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Loi Mé Dau

Quyén Hbi Ky nay cia tu si Yogananda c6 mét gia tri doc d4o vi no
13 mot trong nhirng tdc phdm néi vé cac bac thanh nhén, hién triét
An Do, khong phai duoc viét ra boi mot ky gia hay van si ngoai
qudc, ma béi mot tac gia ndi gidng va cing mot nén giao duc tdm
linh v6i nhitng ngudi ma éng dién ta. Noi tom lai, day 1d mét quyén
sach cia mot ngudi Yogi viét v& nhitng ngudi Yogi.

Duéi hinh thirc mdt truyén truong thut cia mot nhén vat tiét 10
cho ching ta biét cude doi va nhitng quyén ning la lung cua nhitng
bac hién gia cua xir An. Quyen sach nay co6 mot tam quan trong rét
16n trong thoi gian va ngoai khong gian...

XU’ PHAT HUYEN BI - Sri Yogananda.
Ngu.}yén Hiru Kiffet dich thuat. Nha xuat ban Xuén Thu an hanh.
(Tiép Theo quyén sach "Céac Bac Chan Su Yogi An D9")






Chuong 1
Phuwong Phap Mén Kriya Yoga

Phép mon Kriyé Yoga, thuong duoc dé cép dén trong quyén sach
ndy, di tirng dugc phd bién rong rai & xir An D6 nho béi dirc Lahiri
Mahasaya, vi ton su cua thay toi. Danh tir Kriya do Pham Ngir
Kri, c6 nghia la hanh déng, va cing mét gbc ré véi danh tir Karma,
nguyén Iy tw nhién v& nhan quéd. Kriya Yoga c6 nghia la "Hop nhét
v6i ddng V6 Cung do su trung gian ciia mot nghi thirc hay hanh
dong". Nguoi Yogi thuc hanh ding dén phap mén nay s& lan lan ty
giai thoat khoi sy troi bude cua nghiép qua.

Theo mot nguyén téc ¢b xwa c6 ty nghin doi vé trude, t0i khong thé
tiét 16 tron ca phap mén Kriya Yoga trong mot quyén sach danh
cho dai ching Chi ¢6 nguoi dao si Kriya Yogi méi c6 thim quyén
truyén day phdp mén ndy, ma toi s& trinh bay dudi nhirng nét dai
cuong.

Phép moén Kriya Yoga la mot phuong phép gian di vé ca hai mgt
tdm linh va thé chit, gitip cho con ngwdi bai tiét chét than khi cua
co thé ra ngoai va tiép thém dudng khi vao mau. Nhitng nguyén tu
dudng khi phu troi s& chuyén thanh mét ludng sinh khi phuc hdi
sinh luc cho bd phén kinh tuy ndo. (Bac s George W. Crile, nha
Béc hoc M§ néi tiéng, ndm 1940 c6 trinh bay trong mot phién hop
ctia Hoi Phat Trién Khoa Hoc M ¥, nhitng cudc thi nghiém di gitp
cho 6ng chirng minh rang tat ca nhiing té bao trong co thé con ngwdi
déu chtra am dién, trir ra nhitng té bao cia 6¢ va thin kinh hé chira
dwong dién béi vi nhitng t& bao nay tiéu thy chat dudng khi mau le
hon.) ‘

Ngudi Yogi ¢o thé tri hodn, hodc ngin ngira su gia cbi cia céc té bao



béng cach ngin chin su tich tu ciia mau den, nhirng nha dao si tién
hoa cao ¢6 thé thay ddi cac té bao cita ho thanh chat tinh lyc thudn
tiy. Elie, Jesus, Kabir va cac nha tién tri khac déu biét 16 phap mén
Kriy4 hay mot phap mén tuong tu c6 thé giup cac ngii bién thé
hay tang hinh tily theo ¥ mudn.

Kriya Yoga 13 mot phap mén rét ¢, ma Lahiri Mahasaya di thu
gido ctia ton su Babaji, vi ndy da phat hién va chin chinh lai phap
mén 4y sau nhidu thé ky biddm chim trong quén lang, Babaji da noi
véi Lahiri M ahaysaya.

- Phap mén Kriya Yoga ma Thiy dung con lam trung gian dé
truyén ba cho doi vao gitta thé ky muoi chin nay, chinh 14 c4i phap
mén ma cach day nhiéu ngan nam, dirc Krishna d truyén day cho
Arjuna. Dao su Pantanjali, déng Christ, thanh Jean, thanh Paul va
nhitng vi thanh téng do khac cling da ting biét 16 phép mon dy.
Krishna, ddng tién tri 16n nhit An Do, di d& cap dén phap moén
Kriya Yoga trong mét cau thanh kinh Bhhagavad Gita: "Nhirng
ngudi khéc van chuyén ludng sinh khi bing cach diéu chinh hoi the
ra hit vao, va tap luyén phép khi cong Prandyama".

Cau 4y c6 nghia 1a: "Nguoi Yogi ngin chn sy gia nua cia thé xac
bang cach tiép thém ludn sinh khi, va ngin sy truéng thanh bang
phuong tién bai tiét. Bing cach hoa giai sy gia nua va truéng thanh
cia thé Xac, va dleu hoa nhip d6 cua qua tim, nguwoi Yogi nam virng
céi bi quyét cua van dé sanh ti".

Krishna ciing ndi réng trong mot tién kiép, ngai di truyén day phap
mon Yoga bét tir ndy cho Vivasvat, bt gidc ngd ciia thoi dai ¢d, viéc
ndy truyén lai cho dtirc Manu, nha sang lap nén luat phap An Do.
Ptrc Manu truyén lai cho Ixvaku, nha sang I4p nén triéu dai virong
tuong cia An Do. Puoc truyén khu tir thé ky nay qua thé ky
khac, phap mén Yoga ndy duoc cac ddng Chén Su gin giit trai qua
thoi gian cho dén ky nguyén duy véat. Nhung vi cac vi tang 1t thoi



xua bao trum nd trong mdt birc man bi mat va ciing do boi sy than
nhién cta ngwdi doi, nén rét cude khoa phap mén thiéng liéng nay
da lan lan bién mat.

Pao su Patanjali viét nhu sau: "Phap mon Kriya Yoga gdm c6: Ky
ludt ciia x4c than, kiém soat tu twéng, va tham thién vé thanh ngit
AUM". Patanjali cho ring Thuong Dé, tire 1a sy rung dong trong
vil try cua thang nglr AUM ma nguéi hanh gia nghe duoc trong con
tham thién. AUM ttc 1a danh tir sang tao, 1a tiéng dong co cia vii
tru. Nguoi hanh gid tu luyén Yoga sé c6 lic nghe duoc am thanh
ving vang cia thanh ngt AUM vang Ién tir chd sdu thim cua nodi
tam minh. Trongkhi y nhan dugc mdt sy khich 1¢ tam linh nhu thé,
nguoi hanh gia biét rangy da tiép xuc vdi cdi thiéng liéng.

Trong trang théi tiép xic so khoi voi Thiéng Liéng nhu vira ké trén
(Savikalpa Samadkhi), tam thurc ctia ngudi hanh gia ddm chim trong
tam thirc cua vi truy, nguyén sinh lyc thoat ra khoi xac than y, lam
cho xéc than y c6 vé nhu chét, cing do, bat dong Ngwoi Yogi hodn
toan y thirc dugc su séng cham lai cua thé xac y. Khiy dat téi trang
thai cao si€u hon (Nirvikalpa samadlhi), tam thirc cua y hoa hop
vé6i Thiéng Liéng trong khi y van tinh tao va hoan toan y thirc dugc
moi viéc xdy ra chung quanh minh.

Sri Yukteswar gidng gidi cho cac d¢ tir nhu sau:

- Phap mon Kriyd Yoga 1a mdt phuong phap héi thuc sy tién hoa
clia con ngudi. Tir thoi ¢d xua, cac nha dao sI Yogi da kham phd ra
didu bi mat nay, la tdm thac vii try duoc ndi lién chat chd vdi su
kiém soat hoi thd, d6 14 sy gop phén bét ha va doc dao cia An Do
vao cai kho tang kién thirc ciia nhan loai. Ngudn sinh e caa con
ngudi, lic binh thudng bi hao tan do béi sy ndo dong hing ngiy,
phéi duoc gom lai dé ding trong nhitng hoat déng tdm linh cao siéu
hon bang cach thyc hién hanh phap Yoga 1am ling diu nhip d6 cua
hoi tho.



Ngudi Yogi dung tu tudng dan ludng sinh lyc di theo mot dudng
vong xuy€n qua sau bi huyét cua tuy xwong séng (tir bi huyét trén
dinh dau xuéng céc bi huyét ¢ cubng hong, & tim, 6 rim, ¢ 14 lach va
xuwong mong), roi di ngroc tre 16n, dé khép mot vong tron tuong
duong voi muoi hai cung Hoang Pao, tugng trung vil tru trong con
nguoi (Tiéu thién dia). Mot 1an cong phu chirng nira phit ddng hd
vong quanh xrong séng theo phap mén kriy4, gitip cho con ngwdi
thuc hién mot sy tién bo bé‘mg mot nam tién héa tdm linh thong
thuong,

Mot lan phép cong phu Kriya thue hién trong vong mot ngay dem
dén cho ngudi Yogi mot sy tién hoa tdm linh twong duwong véi mot
ngin nim tién hoa ty nhién, va cong phu ciia mot nam tu luyén s&
dua két qua bang 365.000 nim. Nhu thé, phap moén Kriya Yoga
giup cho ngwoi hanh gia thyc hién trong ba ndm tu luyén cong phu,
mdt sy tién bd vuot buc ma theo da tién hoa ty nhién, no6 phai can
dén 10.000 thé ky. Tuy nhién, muén theo con duong tit ctia phap
mén Kriya Yoga, chi c6 nhirng ngudi Yogi dd dwoc huén luyén
thun thuc dudi su chi din cta céc vi chan su, nhd d6 hoc chuan bi
thé xic 14n tinh thin dén muc tuyét dinh, kha di tiép nhan cai
quyén ning phap trién bang su cong phu tu luyén thudng xuyén.
Nguoi so co moi tap luyén phap mon Kriya chi nén tu luyén tur 14
dén hai muoi 28 vao mdi thoi cong phu, mdi ngiy hai thoi. Thuong
thi cac nha dao si Yogi chi hoan tét cong phu tu luyen cta hoc trong
sau nam, mudi hai ndm, hai muoi bén nam, hay bon muoi tm nam.
Nguoi Yogi chet trude khi dat duogc muc dich t6i cao s& dem theo
mot cin qua tot do noi cong phu tu luyén trong qua kht, va trong
kiép sau, y s& c6 diéu kién tét dé tiép tuc tu luyén cho dén lic
thanh cong.

Thé x4c ciia mot nguoi thuong cling vi nhu mét ngon dén 50 Watt,
khong thé chiu ndi mot dién thé mét triéu volt giy ra boi sy thuc



hanh qua mirc phap mé Kriya Yoga. Su gia ting mot cach tudn tur
va hop 1y sb lrong cong phu Kriya s& tur tir thay dbi xac than dén
murc ¢ thé chiu dung ndi luong than hwc manh mé cua vii try, tic la
su biéu 16 dAu tién cua Tinh Than.

Su bdi dudng sinh lyc trong gide nga 14 do béi su kién rang con
ngudi tam thoi mit di cai ¥ thire xéc than va hoi thé ciia minh.
Trong khi ngil, nguoi ta vo tinh trd nén mot ngudi Yogi; mbi dém,
v6 tinh va khong hé hay biét y thuc hién phap mén Yoga 1a thodt ra
ngoai moi y thir v& xéc than, va dé cho nguydn sinh lyc thdm nhuin
vao bd oc va sau trung tam bi yéu phu thugce trong tay xwong séng
Nhu viy, trong gidc ngi, nguoi ta ddm chim mét cac vo y thue
trong céi kho dy trir tinh luc cua vu tru, ngudn gdc ciia moi sy sinh
ton.

Trai han véi nguoi ngi, nguoi Yogi 4p dung co ¥ thic mot phwong
phap gian di va ty nhién cting mét loai. Nguoi Yogi dung phap mon
Kriya Yoga dé dem Anh Sang bt diét thim nhuan va nuéi dudng
céc t& bao cuia thé xac, va duy tri chung trong mot trang thai thdm
nhuén tir dién mot cac thuong xuyén. Y khién cho su hé hip tre
nén khéng con can thiét, nhung khong vi thé ma dua gidc ngit hay
su hon mé bét tinh.

Nho luyén phap mon Kriy4, ngudn sinh Iyc cia con ngwdi khong bi
hao tan, hay lang phi boi sy loan dong cua giac quan, ma duoc gom
vé nhing trung tam bi yéu trén tiy xuong séng dé dwoc thim
nhuén mot thir than lyc tinh anh. Chinh béi d6 ma thé xic va nhiing
té bao trong 6c ctia ngudi Yogi duoc truyén vio mét sirc manh tim
linh n6 ting cwong sy séng Khi d6, nguoi Yogi khéng con phai
tudn theo chat ch& nhiing dinh luat thién nhién, nhu 13 an uéng
thanh dam, sdng gin thién nhién, v6i anh ning va khi troi, nudi tu
tuong tt lanh... 1a nhitng phwong tién quanh co no chi co thé duay
dén muc dich trong mot thoi ky lau dai 1a muoi ngan thé ky. Mot



nguoi thudng, co sirc khoe tét, phai mit muoi hai ndm tu luyén
m6i gdy nén mot su thay dbi kha quan trong co cAu cua bd oc, va
can dén mot tridu nam dé tinh luyén bd 6¢ cho dén mirc c6 thé khai
trién tAm thirc vii tru (Consicience cosmique)

Cudc doi cia nguoi dao s Kriyd Yoga khong con tuy thudc vao
nhing nghi€p qua cia qua khir, ma chi tuy thudc noi nhirng ménh
lénh cia linh hén. Do d6, ngudi hanh dong tot hay x4u ciia cude doi
hing ngdy, ching khic nao nhu sy tién trién tho so cua con dc,
khong con phu hap véi doi canh bay xa cta con chim phung hoang,

Mot phuwong phap sinh hoat tdm linh rit cao siéu giip cho ngwdi
Yogi thoat ra khoi cac nguc tii ciia ban ngi dé tho bau khéng khi tyr
do cia trang thai siéu thirc. Cudc doi thé gan, trai lai, dwa con
ngudi vao mot ngd bi khong co 16i thoat. Dau cho con ngudi noi
theo con duong tién hoa, y cling phai chiu 1¢ thudc nhitng dinh luét
thién nhién, du cho y khéng vi pham mét dinh ludt ndo vé vét chét
hay tinh than, y ciing khéng khoi mic ket trong vong luan hdi sinh
tir trai qua mot thoi gian muoi ngin thé ky trude khi dat t6i sy giai
thoat cudi cing.

Dé thodt ra khoi cai vong lan quén do, phap mon Kriya Yoga la céi
bi quyét dé tra 10i cho nhitng ngudi nao bat min véi cai chu ky mot
triéu nam. Céi chu ky d6 con keo dai hon nira dbi voi nhitng nguoi,

tuy co thirc tinh dbi chut dé nghi dén su séng tam linh, nhung hay
con theo dudi nhitng tha vui pham tyc, va lim ton thuong dén tinh
chét thiéng liéng cia ho biang hanh dong va tu twéng. Di véi ho, thi
hai triéu ndm ciing con chua da dé ty giai thoat!

Con ngudi ty 1im 16n minh véi cai pham ngfi, y tuwdng rang chinh y
suy tu, cam xiic, mong mudn, wéc vong, hay hanh dong viéc no viéc
kia, chir khong biét ring trong cudc doi hing ngdy, y chi la mot ké
bu nhin bi cai quan bdi nhitng nghiép qua cia qua khir, va béi hoan
canh chung quanh. Tuy nhién, nhiing kha nang tri thuc, nhirng



khuynh huéng, tap quan, thoi quen.... déu tuy thudc mot cac chat
ch& noi nhitng nguyén nhan trong qua khir ma ngudn gbe co thé
truy ra hogc trong kiép nay, hodc & mot tién klep Thoat khdi su 1€
thudc chat ch& d6, chi c6 linh hdn, mot thyc thé bit bién ma phap
mon Kriya Yoga c6 st mang gidi thoat bang cach xé tan birc man vo
minh, nguén goc cua moi sy chuéng ngai va trai bugc Linh hén vao
vong luan hdi sinh tu.

Pirc Giao Chu Shankara viét trong quyén sach bat hi "Nhitng thé
ky" (Centuries) ciia ngai nhu sau:

"Nhitng nghi thirc 1& bai bé ngoai khong thé dep tan sy vé minh, hai
diéu do6 c6 khi lai con di déi véi nhau. Chi cé sy hiéu biét méi c6
thé dep tan dugc sy vo minh. Sy hiéu biét hay kién thirc, chi c6 thé
dat t6i duge bang sy tim toi, toc mach vé Iy tri. T6i Ia ai? Toi tir
dau dén? Vil tru tir ddu ma c6? Ai sang tao ra no? Nguon goc n6 do
dau ma ra?... D6 14 su toc mach tim toi ma t6i mubn néi dén".

Tri 6¢ con ngudi danh chiu bt lwc khong thé gidi dap nhitng cau hoi
do6. Boi d6, cac ding Chan Su thoi ¢ méi dem dén cho chung ta
phép mén Yoga dé lam cho ta théa mén sy khat khao hiéu biét.






Chuong 2
M¢t Truong Yoga Tai Ranchi

Khi t6i xudt gia theo dong tu si Swami, mot hom Sri Yukteswar c6
no6i véi ti chuyén kha bt ngo:

- Con ¢6 cim thiy thiéu mot ngwdi vo hién dé sin soc con trong liic
tudi gia chang? Con nghi ring mot nguoi gia trueéng lam mot cong
viéc hitu ich dé nuéi dudng vo con, ha lai khong duoc dep long
Thuong Dé sao?

T6i phan khang trong sy kinh ngac:

- Bach su phu, Su phu di biét ring wdc vong duy nhét cua con
trong kiép nay 1a xuit gia tim dao kia ma!

Sri Yukteswar cudi 16n mot cach c6i mé dén ndi toi hiéu ring ngudi
chi mudn thtr théch t6i ma théi. Poan, Su phu n6i mot cach cham
réi:

- Con hiy nhé ring ngudi nao tir bo nhitng bén phan thé gian, phai
bién minh cho thai d6 ciia minh béng cach dam dwong nhitng trach
nhiém ning né dbi voi mot gia dinh dong hon nhiéu, do tirc 1a dai gia
dinh nhan loai.

T6i van thuong ndi céi Iy tuong gido duc c6 thé phét trién tét ca
moi khia canh cta nén gido duc thong thudng, n6 chi phat trién xac
thé va tri tué. Nhitng gia tri tinh thin va tam linh la nhitng diéu kién
thiét yéu ciia hanh phiic, lai hoan toan thiéu hén trong nhiing
chwong trinh gido duc chinh thire. Téi bén quyét dinh thanh l1ap
mot truong hoc dem cho ho trd nén nhitng ngudi tai dic, ven toan.
T6i bit dAu thau nhan bay thiéu sinh & Dihika, mot thanh phd nho
o tinh Bengale.



Sau d6 mot nam, nhd 1ong hao hiép gitp d& coa vi qudc vuong
Kasimbazar, t6i dd c6 thé doi 16p hoc cua toi dén Ranchi, va 16p
hoc cang ngiy cang dong hoc trd. Ranchi, thanh phé ciia tinh Bihar
c4ch Calcutta d hai trim dim, c¢6 mot khi hau tét lanh dwoc liét
vao hang nhitng noi khi hau lanh manh nhét & An Do. Hoang cung
Kasimbazar & Ranchi dwoc ddi thanh hoc duong moi cua toi, ma toi
dit tén 1a Thiéu Sinh Hoc Puong. Theo Iy tudng gido duc cia cac vi
chan su thoi ¢d xua & An D9, cac dao vién gitta vuon trung tam
gi4o duc ban bd ca hai nén hoc van thé tuc va gido duc tam linh.

Tai Ranchi, dé day ban tiéu hoc va trung hoc, toi thiét lap nhiing
chuong trinh gdm ca cic mén canh néng, ky nghé va thuong mai,
khong ké nhirng mon ky luat thong thudng Céc hoc sinh ciing hoc
nhitng phwong phép Yoga vé& tap trung tu tuwdng va tham thién va
mdt mon thé duc ménh danh Yogoda, ma t6i di kham pha nhitng
nguyén téc dai crong vao nam 1916.

Sau khi nim hoc déu tién min khoa, nhirng don xin gia nhap hoc
nam sau 1én dén s hai nghin thiéu sinh. Nhung trudng hoc chi c6
@t chd ndi tra cho d6 mét trdm hoc sinh va nhirng 16p méi cho hoc
sinh ngoai tra dugc td chirc thém sau do.

Tai hoc dudng, toi phai lo sin soc nhitng tré thiéu nhi va giai quyét
nhitng van dé gay go vé phwong dién t6 chirc. Nhitng 161 noi cia
dtrc Christ thuong trd lai tri nhd cia toi: "Ta néi that cho cac nguoi
biét, ngwrdi nao vi ta va chanh nghia clia ta ma tlr bo nha cira, hay
anh em, chj em, cha me, con cai, hay d4t vuon caa ho s& nhan duoc
ngay trong doi nay nhidu gip trim lin nhitng nha ctra, anh chij em,
cha me, con cai, d4t rugng cing véi nhirng su khung bb nguoc dai
cua thé gian, va trong doi sau ho s& dwoc sy séng truong clru mudn
doi".

Sri Yukteswar binh ludn nhitng 161 4y nhu sau:

- Nguoi hanh gia d tir bo hén nhan va cudc séng gia dinh s& dbi



nhitng ndi lo 4u phién luy ciia mot tiéu gia dinh va cia nhirng hoat
dong trdn gian dé dam dwong liy mét trach nhiém 16n lao hon, 14
phung sy nhan loai, trong cong trinh nay y thuong dung cham voi
su hiéu lAm cta nguoi doi, nhitng tréi lai, y s€ nhén dugc phén
thuong a mot sy an lac bén trong thudc vé tinh chét thiéng liéng,
C6 1an cha t6i dén Ran chi dé tham t6i sau mot thoi gian im ling
kéo dai, vi toi da 1am trai y cha t6i khi toi tir chéi khong nhan mot
dia vi ctia nguoi danh cho t6i trong Cong ty Hoa Xa. Cha t6i noi:

- Con hdi, cha da thong cam sy chon lya cia con. Cha sung suéng
ma thiy con hoat dong gitra nhitng thiéu nhi vui twoi va hdn nhién.
Cha nhin nhan d6 méi 1a chi hudng cua con, thay vi nhitng van
phong cia Cong Yy véi nhitng ban d vo tri bat dong,

Cha t6i chi mot nhom do mudi hai thidu nhi dang quanh quén bén
canh to6i:

- Cha chi ¢6 tam ngudi con, nhung cha hiéu nhiing gi con dang kinh
nghiém!

Trudng c6 mot khu vuon do hai muoi sau mau, tai day cic gido
vién va hoc tro cung lam viéc trong nhiing 16p hoc 1§ thién, dudi
bong mét cita cac cdy ¢b thu giita mot khung canh thién nhién day
thu vi.

Vao nam 1946, trudng di séng dwoc hai muoi tam nam. Mot trong
nhitng quan khéch tai mat dén viéng truong, trong nam dau tién, 1a
tu si Pranabd, "vi tu phén than" & Bénarés. Tu si ldy lam v cing
cam dong ma thay nhirng 16p hoc 16 thién dudi bong mat cua cdy
cbi sam uét, va nhitng thiéu nhi tap ngdi tham thién mdi budi chiéu
duéi gbe cy giita canh thanh u tich mich. Tu sinéi:

- T6i ldy lam sung sudng ma thiy 1y twéng gido duc thanh thiu
nién do dirc Lahiri M ahaysaya chu truong, duoc dem ra thuc hanh
tai truong nay. CAu xin 4n hué cia su phu ta dén véi con.

M6t thiéu nién dirng gin bén t6i lic Ay bén hoi vi tu si:



- Bach dai dirc, sau nay con c6 thé trd nén mét tu si chang? Con co
thé hién dang cudc doi con cho Thuong Dé ching?

Tu si Pranabd mim cudi mot cach nhe nhang, va phong tim nhén
quang nhin v& tuong lai:

- Con hdi, khi con trudng thanh, c6 mot vi hon thé rat dep sé€ cho
doi con.

Qua thét, nguoi thiéu sinh v& sau da thanh gia thit sau nhiéu nam
udc nguy én xuat gia dé theo dong tu sT Swami.

It 1au sau cudc viéng thim cila tu si Pranabd, t6i theo cha t6i dén
tinh that cta tu si & Calcutta. Khi do, 161 tién tri cta tu s7 thdt ra tir
nhiéu nam trude méi tré lai ky we cua toi. Hoi d6 nguoi d néi ring;
- T6i s& gip lai con va cha con mot ngiy vé sau.

Khi cha t6i budc vao phong ciia tu si, ngudi lién dung day va om
cham ldy cha t6i mot cach rat trong hau va quy mén.

- Bhagabati, anh nén tu hao vé& cai phudc 16n ciia anh. Anh ha chéng
thdy ring con anh dang lao minh vao 1ong clia déng Vo cling?

T6i ngwong thim vi dwoc khen tiang duong 4y trude mit cha ti. Tu
sT Pranaba ma t6i da gip véi mot voc dang manh khoe luc ludng
trong cugc viéng tham 1an dAu & Bénarés trude day, nay da co vé gia
nhiéu, tuy nguoi vén con di dung ngay thing Toi héi va nhin tu si
ngay vao tin mét:

- Bach dai dirc, dai dirc c6 cam thdy sy gia nua dén gin hay chang?
Khi x4c than yéu dan, sy chiém nguwdng Thiéng Liéng c6 bi thwong
tén chut nao hay chiang?

Tu sTmim cudi mot cach ém ai:

- Péng Thiéng Liéng con gin t6i hon bat ctr lic nao!

Su qua quyét manh liét ndy gy mot 4n tuong manh mé trong tdm
hén t6i. - Nguoi néi tiép:

- T6i van thy hudng hai mén huu béng: mét cia Bhagabati va mot
ctia Thuong Dé!



Vira dua mot ngon tay chi lén trod, tu s7 lién roi vao trang thai xudt
thin dai dinh va grong midt ngudi chiéu didu mét vang anh sang
thiéng liéng huy hoang: that 1a mot cach tra 101 hung bién nhét.
Nhén thdy phong cia tu si Pranaba chira ddy nhiing chdu cdy, va
nhitng hot gidng, toi hoi nhiing thir dy dé dung lam gi? Tu si giai
thich:

- T6i s& roi khoi Bénarés mot cach vinh vién dé 1én ddy Tuyét Som,
tai do t6i s& 1dp mot dao vién cho cac d¢ tir toi. Nhirng hot gidng
ndy la dé san xuéit c4c loai rau trai. Cac dé tir toi séng rat gian di, va
danh hét tat ca thoi gio cho viée tu luyén. O doi con g cdn hon
nira?

Cha t6i hoi tu si co dinh tré vé Calcutta mot ngay gin day khong?
Tu sidap:

- Khong bao gio. Theo 10i tién doan ctia Buc Lahiri M ahasaya, nam
nay 1 nim ma toi phai roi khoi dét Bénarés mén yéu cia t6i dé lén
day Tuyet Son, tai d6 t6i s& bo xéc trong kiép ndy.

Nghe dén do, t6i rung rung hai dong nude mét, nhung tu sT van
mim cudi trong yén ling Ngwdi ¢6 vé rét ung dung ty tai nhu mot
con ngudi con yéu ciia Dirc Phat MAu, dat van mang minh trong
ban tay cua ngai. M §t ngudi Yogi chan chinh, da dat toi sy giac ngd
tam linh, khong con s¢ nhirng nam tan thang lun. Nguoi c6 thé dbi
m6i nhitng té bao trong than thé minh tiy y, tuy nhién, déi khi
ngudi cling khong mang tri hoén su tan pha cua thoi glan ma cr dé
cho nghiép qua ty do hanh dong va dut tuyét ngay trong kiép sbng
hién tai, dé khong con phai lo tra trong mét kiép khéc.

Vai thang sau d6, t6i gip mot nguwoi ban cii tén la Sanandan, d¢ ti
cua tu si Pranaba. Y vira khoc vira noi:

- Su phu t6i khong con nita. Sau khi dd thanh lap dao vién gin
Rishikesh, ngudi day ching t6i trong tinh thwong Khi ching toi d&
yén noi chd va dang tién bé mau chong dudi sy hudng dan cia



nguoi, thi mot ngly no Su Phu mé tiée 16n dai mot sé dong ngudi &
Rishikesh. T6i méi hoi Iy do vi sao Su phu lai lam nhu vay thi
ngudi noi:

- P06 s& 1amét dip long trong cudi ciing ciia Thiy. Lic do, téi khong
hiéu hét y nghia nhiing 101 ndi cia Su Phu. Ngay dai nhat hom éy,
Su Phy t6i din mua rat nhidu lwong thwc. Chung t6i déi an hon hai
ngan ngudi. K& do, su phu ngdi 1én mot bat thém cao va ing khiu
thuyét phap vé ding Tuyét Di. Thuyét phép xong, trude mit moi
ngwdi, St Phy day qua phia téi lic 4y dang dirng bén canh ngudi va
no6i voi mot giong manh mé la thuong:

- Con héy sén sang, Sanandan, Thiy sdp bo xéc.

Sau mdt con im ldng vi ngac nhién, t6i la 1én:

- Bach Su Phy, dirng, Su Phu dirng lam thé!

Pam quin chung, ngac nhién trude cdu chuyén la ling do, tré mét
nhin ching t6i mdt cach to6 mo. Su Phy mim cudi nhin toi, nhung
nhin quang cia ngudi da huéng vé ¢bi vo ciing Nguoi déap:

- Con dirng ich ky, va dirng nén sau tham vi sy ra di cia Thay. Bay
i con hiy vui 1én vi Thiy sép tro vé véi dang Tuyét Dbl

Trong mét hoi thd dai, Su Phu noi thém:

- Thay s& tai sinh tro lai mot ngdy gin ddy. Sau khi da trai qua mot
thoi ky ngn ngii trong mot niém Phuc Lac v6 bién, Thay s& trd lai
thé gian dé theo durc Babaji. Khong bao 1au, con s& dwgc biét Thay
chuyen kiép & dau va vao luc ndo linh hén Thay lai khoac ldy mot
thé xac mai.

Su Phu lai kéu 1én:

- Sanadan con h&i, Thay tir gii thé xc bang dé nhi phap mon Kriya
Yoga!

(Phap moén Kriya Yoga cép dang thir nhi, do dirc Lahiri Mahdysaya
tmyen day, gitip cho ngum hanh gia roi khoi va tro vé thé xac tuy v
mudn. Nhiing tu si Yogi tién héa cao dimg phap mén nay dé bo xac



mot cach c6 y thirc vao lic tur tran, ma ho ludn ludn biét trude.)
Khi 4y, Sw Phu méi nhin vé d4m déng ngudi va dua tay 1am mot cir
chi ban an hu¢. Sau khi da thu thap tinh thén nhin v& bén trong theo
phép hdi quang phan chiéu, nguon bén ngdi yén bat dong. Chinh
vao lic ma quan ching tudng rang nguwoi dang lot vao trang thai dai
dinh xuit than, thi Su Phu d3 bo xic va hoa hop linh hon véi Pai
Thé vo bién cua vii tru. Cac dé tir dén sd vao than minh su phu,
van con giit tu thé lién hoa, nhung xac than da lanh, linh hdn nguoi
da thoat 1én cBi gi6i trudng ton bat diét.

Tbi bén hoi Sanandan vé dia diém tai d6 Su phu y s& tai sinh tr6 lai.
Y dap:

- Do 1a mot diéu bi mat ma toi khong dudc tiét 16 cho bat nguoi
nao. Sau ndy c6 I8 anh sé& ty minh biét duoc didu d6 bang cach nay
hay cach khéc.

V& sau, tu s7 Keshab4 cho t6i biét ring tu s Pranaba it nam sau khi
téi sinh tré lai, d3 dén Badrinarayan, trén ddy Tuyét Son, dé gia
nhap nhém dé tir cao cép cua dirc Bahaji.

- Céac em dirng 16i xubng ao. Cac em hiy tim bing cac liy gio doi
nudc lén minh ma thoi.

T6i dan céc thiéu sinh truong hoc Ranchi cua t61, khi cac em cung
v6i toi di dao 1én mdt ngon ddi gin bén, cach d6 do mudi hai ciy
sO.

Trén ddi c6 mét cai ao ddy nudc vo vé hip dan, nhung khi nhin
théy ao, toi c6 cam gia ron ron mot cach bi mat, khong thé gidi thich
Iy do. Phin dong cac thiéu sinh nghe theo 161 khuyén ciia toi, nhung
co Val em bi quyét rii boi nude trong va mat, khi cac em vira ldn
xubng ao thi nhing con rén lién vay phu chung quanh, dé thoat
than cac em phai hdi ha nhdy vot Ién bod mét cach that budn cudi.
TAm xong, tdi dua cac thiéu sinh 1én ddi va chung t6i ding bita in
trua trén bai co. Ng6i dudi bong mat ciia mdt cay to, toi bi cac em



van nan voi nhidu cau hoi, va cac em tudng ring t6i co nhiéu linh
cam thiéng liéng sau vu bi ran ruot dudi ao. Mot em hoi toi:

- Bach Théy, sau nay con c6 thé ndo xuét gia tu hanh theo Thiy
duoc khong?

- Khong, t6i dap. Cha me em s& bt em vé, va sau ndy em sé lap gia
dinh.

Em khéng tin, va lién phan dbi kich liét:

- Con chi bi bt v& khi ndo con chét.

Nhung sau d6 vai thang, cha me em téi trrong bit em vé, mic dau
em khang cu ménh liét. V& sau, em 4y dé lap gia dinh.

Sau khi t6i da tra 10i nhiéu cau hoi, mot thiéu sinh tén la Kashi do
mudi hai tudi, méi bit dau hoi t6i. Em 1a mot hoc trd giéi va dwoc
moi ngudi thwong mén. - Bach Thiy, sé mang cua con sau nay ra
sao?

- Em s& qua doi mot ngiy gin day.

Céu tra 10i ndy vo tinh tir miéng toi thot ra ma t6i khong cudng lai
dugc. Loi tién tri bat ngd va ching lanh do lam cho tit ca nhém
thiéu sinh déu xtic dong va budn tham. T6i hdi han trong 4m thim
va tir chdi khong tra 161 thém nhitng cdu hoi khéc nita.

Khi tré v& truong, Kashi dén tim t6i trong phong riéng

- Bach Théy, néu con chét, Thﬁy ¢6 tim lai con chang khi con tai
sinh tré lai, dé diu dit con trén duong dao?

Em vira noi vira khoc mirc nd.

Tbi bét bude phai tir chdi viée nhan lanh mot trach nhiém nang né
nhu thé v& phuong dién huyén linh. Nhung trong nhitng tuin 18 sau
d6, Kashi c(r theo nai van xin toi mot céch khan thiét dén ndi toi
phai bang long chap thuan dé an i em. T6i noi:

- Pugc 161, néu Thuong Dé chiu gitp Thiy, Thiy hua s& cb ging
hét strc dé tim lai em.

Trong nhirng thang nghi he, toi phai di mot chuyén du lich ngin



han. R4t budn vi khong dem Kashi di theo, t6i goi em véo phong va
can dan em dung bo truong di ddu, ma phai ¢ lai trong bau khong
khi tam linh tét lanh ciia truong, Téi cim thdy ring néu em dirng vé
nha trong nhitng thang hé, em c6 thé tranh khoi diéu tai hoa dang
cho doi em.

Khi t6i vira roi khoi Ranchi, thi cha ciia Kashi da dén truong Trong
sudt hai tudn 18, y ¢ ging thuyét phuc Kashi hdy tré v& nha tham
me & Calcutta trong bdn ngiy, va hira s& dem em tré lai truong
Kashi tir chdi khong chiu di. Sau cing ngwdi cha noi ring y s& nho
canh sét can thiép dé bit em tré v&. Loi ham doa d6 lam cho Kashi
phén van, va so ring didu do s& giy tai tiéng khong tdt cho trudng,
em danh phai chiu vang 1oi.

Vai ngdy sau, t6i trd vé truong va khi toi nghe noi Kashi di bi cha
dén bt di, toi lién hdi ha dép chuyén xe lira di Calcutta. Khi dén
noi, t6i thué mot chiéc xe ngyra. Khi ¢6 xe di qua cAu Howrah trén
song Hang, thi... la thay, toi thiy cha clia Kashi dang mic do tang,
T6i bao nguodi phu xe ngirng lai, tdi nhdy vot ra ngoai xe va phong
dén trude mat nguoi cha vo phudc.

- Kia, 0ng gia sat nhan! T6i kéu 1én véi mot giong hoi vo ly, ong da
giét chét hoc trod cua toi!

Ngudi cha di hiéu sy 16i 1dm ctia minh khi cudng bach con y tré vé
Calcuta. Trong nhitng ngdy d4u tién vé& & thanh phd nay, Kashi da
dn nham thirc 4n bi nhiém tring 1am cho em mac binh thoi khi va
da trit linh hon.

Tinh thuong ciia t6i dbi voi Kashi va 16i hira clia t6i s& tim lai em
khi em dAu thai trd lai, 4m anh t6i ngy dém. Bat cir t6i di dau, toi
déu thdy gwong mat ctia em hién ra trude mét toi. Toi bt diu cude
tim kiém mot cach sét sing tuyét vong ciing nhu t6i di tim me t6i
vay.

T6i cam thiy rang, néu Thuong Dé da cho toi c6 mot 1y tri, toi ¢o



thé xir dung n6 theo mét chidu huéng nhim muc dich kham pha
nhitng ludt huyén bi cai quan sy tic dong ciia mot linh hdn & bén
kia ctra Tir, nhu vy dé tric nghiém cai kha nang va ban linh ma toi
da thu thap duoc nho phap mon Yoga. Tur nay Kashi la mot linh
hédn, rung dong véi nhirng uée vong chua duge thoa man, mot diém
linh quang phudng phét trong s0 héng triéu nhitng linh hdn khac
trén c5i Trung Gioi. Giira tit ca nhitng 4m ba rung dong todt ra tir
vo sb linh hon khéc, t6i 1am cach nao d& co thé tiép nhan su rung
d6ng cia linh hon Kashi?

Sir dung mét bi thuat Yoga, t6i tap trung tit ca tinh thudng cia toi
dén linh hdn Kashi xuyén qua bi huyét cta Linh Nhin nim & gitra
hai chan may. Dung hai ban tay va cac ngoén tay lam nhirng day
"ang ten", toi di xoay vong & mot chd trén hai ban chin dé dinh
phuong huéng do d6 toi phai tim ra linh hdn d4 nhén duoc théng
diép cua t6i. Bang cach do toi hy vong nhén duoc mot su tra 10,
trong truong hop nay, t6i dung bi huyét ¢ qué tim lam cai tram thu
thanh v6 tuyén.

(Céc nha dao si Yogi da tung biét ring y chi con ngwdi, phong ra tir
chd bi huyét ¢ giira hai chan may, c6 thé ding lam phwong tién di
chuyén cho nhirng ludng séng tu tuéng Khi cam gidc duoc tap
trung mot cach nhe nhang vao bi huyét ¢ qua tim, bi huyét nay sé
¢6 tac dong nhu mot tram vo tuyén thu thanh co thé tiép nhén
nhitng théng diép ciia nhitng ngudi khac, dau ho & gin hay & cach
xa. Trong truong hop thin giao cach cam, nhitng rung dong tinh vi
cha tu tudng dugc truyén di tir bd 6c nay sang bd 6¢ khac xuyén
qua chét di thai c3i trung gi6i (t& nhi hon nhiéu), va chit di thai
hdng trdn (ning troc hon), tao nén nhitng ludng song tir dién va ké
d6 d6i thanh nhitng ludng song tu tudng trong tri cia tiép nhan
thong diép nay).

Truc giac cho toi biét ring Kashi khong bao lau s& dau thai trd lai



thé gian, va néu toi cir tiép tuc kéu goi khong ngirng, thi linh hon
em s& dap ung Toi biét ring t6i s& cam xiic dugc mdt cich chin
chén moi phan tng cua Kashi trén nhitng ngon tay, ban tay, trén
lung va than kinh hé cta t6i.

Khong hé nan chi, t6i kién tdm thye hanh bi thuét Yoga Kké trén sudt
sau thang truong ké tir ngiy Kashi qua doi. M6t budi sang, toi ciing
véi vai nguoi ban di choi ¢ khu Bowbazar tai Calcutta la mot khu
rit dong ngudi. Nhu thuong 16, t6i dwa ban tay 1én va lan dau tién,
t61 cam thay c6 sw tra 1oi. M6t sy rung cam truyén khép than minh
t61 khi t61 phat hién ra mét luong dién chay trong may ngon tay va
hai ban tay toi. Ludng dién 4 ay lién truyén 1én 6c toi thanh mot tu
tuong cu thé va kéu goi lién tiép:

- Con la Kashi, con 1a Kashi day. Théy hay dén vdi con!

Khi t6i thu thap tinh than vao chd bi huyét & qua tim, thi cai tu
tuwong dy tro nén rd rang gin nhu c6 thé nghe duoc. Toi nghe giong
no6i hoi khan khan dic biét cia Kashi 18p di lap lai 101 kéu goi cua
em ludn luén khong ngirng To6i ndm liy canh tay cia mot ngwdi
ban trong nhom, 1a Prokash Das, va mim cuoi véi y mot cach hung
khai.

- Hinh nhu t6i dé tim ra chd déu thai ciia Kashi!

(M6t linh hén trong trang thai tinh khiét, co thé biét 1o tt ca. Linh
hédn Kashi nhd rd moi dic diém cua minh hdi con séng va bét chuée
giong n6i khan khan cta em thué xwa dé cho t6i d& nhén ra.)

T6i bén xoe mudi ngoén tay va di xoay vong & mot chd trén hai ban
chan t6i dé dinh hudng Céc ban t6i va ngudi di duong thiy thé déu
budn cuoi. Khi toi vira di r& vao mot con duong nho, thi téi cam
gide dugc ludng dién giat nhé nhe l3n tan trong nhitng ngon tay toi.
Tb6i thr quay du di ngwoc chiéu dé qua mot 161 khac, thi ngudn
dién lai ngung bat. Toi bt giac kéu 1én:

- A! Linh hon Kashi chic 1a nam trong bung mot ngudi me cu ngy



tai con duongnay!

Khi chung t6i dén gn con dudng nho noi trén, thi nhitng rung déng
lan tan cua ludng dién mdi ic cang manh thém va cang rd rét hon
trong hai ban tay t6i. T6i c6 cam giac duong nhu mot vién da nam
cham hip dén t6i tir phia tay mat ciia con duong nhé nay. Khi di
vira t6i ctra mot nha no, mot sw xtic cam thinh linh xdm chiém liy
t6i. Tim ddp manh vi hdi hop, t6i vira nin thé vira gd cira voi y nghi
rang sy tim kiém kién nhan va la ky cua t6i sip sira thanh cong!
M6t nguoi gia nd ra md cira, va cho biét cé chi y & nha, ngay liic
4y nguoi chu nha cling vira bude ra dé gip t6i. Toi khong biét phai
mé 101 nhu thé nao cho tién, vi cau hoi cia tbi trong truong hop
nay c6 vé nhu mot sy to mo.

- Thua 6ng, c6 phai ba c6 thai d§ chirng sau thang nay ?

- Thua phai.

Nhin thdy t6i 1a mot tu si xuét gia khodc bd 40 vang sam, chi nha 18
phép hoi:

- Xin dai dirc cho biét vi sao dai durc biét nhu vay?

Tbi bén ké chuyén v& Kashi, va 10i hira cia toi. Nguoi chi nha liy
lam ngac nhién, va tin 161 t6i noi.

- Ba nha sé sinh ra mot con trai, nude da tring, gwong mat hoi rong
bé ngang, va ¢6 nhitng kha nang tdm linh kha phat trién.

T6i néi thé vi t6i chéc rang dira bé s& gidng Kashi nhu duc!

V& sau, t6i dén thim dira bé, ma cha me n6 dt tén la Kashi. Em bé
ndy gibng mot cach la thuong nguoi thiéu sinh yéu mén cua t6i &
Ranchi. Khi em vira thiy t6i, em lién c6 cam tinh ngay, tinh yéu
mén thud xwa lai boc 16 mot cach méanh liét hon truéde.

Niam em 16n mudi tudi, em bé 4y viét tho cho t6i, luc 4y dang & bén
M7¥, va bay t6 sy mong wdc nong nhiét ciia em 14 theo con dwdng
tu hanh. T6i lién giri gim em cho mot vi minh su trén ddy Tuyét
Son, vi nay hién nay dang huéng dan Kashi tai sinh, va huén luyén



em trén duong Dao.






Chuong 3
Pinh Luat Phép La

Pai van hao Leon Tolstoi ¢ viét mot chuyén ly tha nhan d&: "Ba
ngudi An Si The Three Hermits" nhu sau:

"Cé ba ngudi 4n si gia séng trén mot hon dao. Ho séng rit don gian
va chi thét 16n 161 cau nguyén duy nhit nay: "Chua trdi ¢ Ba Ngbi,
ching con ¢6 Ba nguoi, xin Ngii thuong x6t chung con!" Nhirng
phép méiu thudng xudt hién trong khi ho thdt Ién loi cau nguyén
don so do. Vi gidm muc dia phuong nghe noi vé ba nguoi an siva
161 chu nguy én kho nghe iy, méi quyét dinh tim dén noi dé day cho
ho biét ciu nguyén diing theo nghi thirc toi gido.

(Chuyén nay duong nhu c6 mét ngudn gde lich sir: Vi gidm muc
gip ba ngud 4n si trén duong bién tir Archangel dén tu vién
Slovetsky, ¢ ctra song Dvian.)

Ong bén di thuyén dén déo, noéi cho ba ngwdi 4n si biét rang 161 cdu
nguyén ciia ho khong dung phép, va day ho nhiéu bai cAu nguyén
thong thuong theo nghi I8 & giao duong. Ké do, ong gigm muc méi
budc lén thuyen va roi kho bén. Nhung d6 mot lic, 6ng quay dau
lai thi thay mdt anh sang rang ngoi nhép nhé trén mdt nude va dén
m01 lic cang gin. Khi 4y, ong bén nhén ra ba ngro 4n si dang cing
nim tay nhau lu6t trén mat bién gon séng va cd ging dud theo kip
thuyén cua 6ng.

Khi ho vira dén noi, ho kéu lén:

- Thua gidm muc, ching t6i quén mét nhirng bai kinh ciu nguyén
ma ngi dd day ching t6i, va dén xin ngii day lai cho nghe mot lan
nita!



Vi giam muc lay 1am kinh di, bén lic dAu dap rit khiém tén:

- H&i céc ban, cac ban hiy tip tuc séng véi bai cdu nguyén cii ciia
cac ban trudc kia!

Biéing cach nao ba ngwdi 4n si c6 thé di trén mat nurdc?

Bing cach nao dang Ki Té di phuc sinh sau khi bidong dinh trén
Thanh gia?

Bﬁng céch ndo cac vidao su An Do da lam duoc nhiing diéu huyén
diéu, la thuong?

Cho dén nay, khoa hoc van chura tim ra sy giai d4p, tuy ring voi thé
hé nguyén tur, trude thong minh cta loai nguoi da tién bo vuot b,
va danh tir "bat kha" cang nging cang bét ap dung trong ngbn ngit
cua ho.

Thanh kinh Vé Pa cia An Do day réng cdi thé giéi vat chét hitu
hinh tac dong theo dinh luat cin ban ciia Ao Gi4c, hay Maya, tucla
dinh ludt tuong dbi, Nhi Nguyén. Thuong Dé hay Nguon song Duy
Nhit, von Tuyét D4i, doc nhat vo nhi, nhung dé biéu 16 ra thién
hinh van trang trong co sang tao vii tru can khon, ngai phai khoac
liy mot bire man hu o gia tao. Birc man 4o anh 4o giac ¢6 tinh chat
nhi nguyén twong | dbi d6, goi 14 Maya. Nhidu phat minh khoa hoc
vi dai cia thoi budi hién nay da xac nhén 10 tuyén b gian dj trén
day cua céac bac dao su An D6 thoi cd.

Pinh ludt tac dong van chuyén cia Newton la mot dinh luat cua 4o
gidc (Maya): "Mdi tac dong déu luén ludn giy nén mét sirc phin
g twong duong va ngwoc chiéu. Nhirng tac dong hd twong cia bét
ctr hai vét thé ndo déu ludn luén ngang sirc va ddi nghich nhau".
Nhu vy, téc dong va phan ng déu ngang bang sirc manh véi nhau
lubn ludn. "Khoéng thé c6 mot strc manh don phuong va mjt chiéu,
ma luén ludn phai c6 mét cip ludng nguyén, gdm hai ddi twong
song d6i va mau thudn".

T4t ca nhitng sirc manh thién nhién déu cé tinh chat nhi nguyén



twong dbi, tirc phan anh cai nguyén 1y 4o gidc hay Maya. Thi dy
nhu dién lwe 1a mot hién tuwong x6 ddy va hip dén, 4m dién tir va
dwong dién tir 1a nhitng d6i cuc ludng nguyén cua dién lyc. Mot
nguyén tir vat chét ciing gidng nhu qua dia cu, 1a mot tir thach voi
hai d6i cuc am va tic dong cua luit am dwong ludng cuc nhi
nguyén. Khong mét dinh luét vat 1y, héa hoc, hay khoa hoc nao ma
khong theo nhitng nguyén téc bit dich bao ham nhitng sirc manh
mau thuin hay déi tuong ludng cuc nhi nguyén do.

Nhu vay, khoa vat ly hoc khong thé dat ra nhitng dinh luat nao
ngoai vong hu o (Maya): d6 chinh 13 cai thyuc chét cin ban ciia co
Sang Tao. Chinh coi thién nhién vbn 12 Hu Ao, khoa hoc tu nhién,
¢b hitu ciia nd. Trén lanh vyc riéng tu ciia nd, nd vén vo cing vo
tan. Cac nha bac hoc twong lai khong thé 1am gi hon 1 tham do hét
khia canh nay dén khia canh khéc cta cdi thién nhién thién hinh van
trang Nhu thé, khoa hoc van Iuén luén do didm khong nging,
nhung khong thé nao dat t6i chd tuyét dich, hoan my. That vy,
khoa hoc ¢4 thé kham pha ra nhirng dinh lugt cua mét vi try da co
sdn va dang hoat dong, nhung lai bat lyc khong thé tim ra dau vét
clia ding Sang Tao va Chit Té cta vil tru can khon. Nguoi ta di
nhén xét nhirng tac dong vi dai cua hap dan Iyc va dién lyc, nhung
hép dan lyc va dién hrc 14 g, thi khong ai biét duoc.

Nha bac hoc Marconi ciing dd thu nhan sy bit luc cia khoa hoc
trong viéc tim hiéu cai nguyén nhan cung tdt cua van vat. Ong noi:
"Khoa hoc hoan toan khong thé giai dap ‘nhing bi quyét cia Su
Séng. P6 1a mot diéu tuyét vong dang s¢ néu ngwdi ta khéng co dire
tin. Sy bi mat ctia Doi song con nguoi va van vat la mot bai toan
khé khin vi dai nht ma ngwdi ta con phai tim ra su giai dap."

Vuot qua buc man do gidc (Maya) la cai cong trinh ma cac bac
thanh nhan tur nghin xua da tung dat ra cho loai nguoi. Thoat 1én
khoi canh gi6i nhi nguyén tuong dbi va dat t6i cdi nhat nguyén cia



con ngudi. Nhirng ai con bam 14y hu 4o cta vil try phai chip nhan
dinh luat twong dbi nhi nguyén cua no6: sinh tu, thinh suy, thang
giang, vui budn, suwéng khd, thién 4c, thi phi, vinh nhuc. Cai vong
lan quén d6 s& tré nén v6 vi, nham chan sau khi con ngudi da trai
qua vai ngan kiép sinh tir luan hoi. Chirng do6, con nguoi méi bt
dau tim kiém nhitng g & bén ngoai vong troi bude caa Hu Ao
(Maya).

Dep tan birc man Hu Ao, tic 1a kham pha dwogc bi quyét cua doi
séng Chi c6 ngudi nao thoat ra khoi con gidc dé tim thdy chén
tuwdng ciia vil tru, méi 1a nguoi di hop nhét voi Thuong DE. Trai lai,
tat ca nhirng nguoi khac déu hay con chdp mé hinh thirc sic tudng
Bao gio ma con ngudi con bi 1¢ thudc nhirng do giac cua cdi gidi nhi
nguyén thi y hiy con ton thd thin nit Maya da hinh da dang, y
khong thé biét duoc Thuong dé hay Chan Ly tuyét dbi.

Ao Giac (Maya) trong con nguoi duoc biu hién duéi hinh thirc Vo
Minh (Avidya). Ao Giac hay Vo Minh khong bao gio tiéu diét
duoc bang sy phén tich hay khing dinh cta 1y tri, ma chi bang sy
dat t6i trai thai tam thirc dai dinh goi 1a Nirvikalpa Samadhi. Cac
nha tién tri thoi ¢d, cac bac thanh nhén hién triét cua tit ca moi thé
hé va moi dia phuong, déu di ting phat ngdn tir trang thai tdm
thuc siéu déng do...

Nha tién tri Ezekiel noi: "Sau d6, ngii dua t6i dén cong vao, cong
ndy huéng vé phurong dong, hay biét rang sy huy hoang ctia Chua
Trdi dén tir phwong dong, va giong néi ciia ngai nhu 4m thanh cia
nhiéu giong nuée, va trai dat choi rang v6i su huy hoang ciia ngai".
Xuyén qua thién nhan ¢ gilra tran (phuong dong), nguoi dao sidua
tdm thirc ciia minh vao trang thai toan thong ling nghe tiéng Diéu
Am (Aum), tirc am thanh huyén diéu cta nhidu "giong nudc",
nhitng chin dong ciia 4nh sang hop thanh su that duy nhét cua co
Séang Téo.



Trong sb ty (rc nhitng bi mét ciia vii try, thi hién twong huyén diéu
nhét 13 4nh sang Khong nhu nhitng lan séng 4m thanh, ma sy di
chuyén phai cAn dén khong khi hay mot chat trung gian nao do,
nhitng 4m ba cua 4nh sang di chuyén tu do xuyén qua nhiing
khoang trong ciia khong gian v6 tan. Anh sang [uén ludn van 1a mot
sttc manh cua thién nhién té nhi nhét va tu do nhét khong bi 16
thudc vat cht.

Theo quan niém cua Einstein, tdc lrc cia anh sang (300.000 cay sb
trong mot gidy dong hd) cai quan toan thé Thuyét twong dbi. Ong
chirng minh bing sb hoc rang d01 véi tam tri hitu han ctia con nguoi,
téc luc ciia anh sang 1 yéu t6 cd dinh duy nhét ctia mét vii try ludn
luén bién dich. T4t ca nhitng quan niém cta con ngudi vé thoi gian
va khong gian déu tay thudc noi yéu t6 ¢b dinh 1a téc lyc cua anh
sang Thoi gian va khong gian von khong phai 1a v6 cung, trudng
ctru nhu ngwdi ta van tudng tir trede dén nay, ma 1a nhitng yéu tb
twong dbi va hitu han.

Véi nhirng phwong trinh coa 6ng, Einstein da loai bo ra khoi v try
tét ca moi sy that ¢b hiru, trir ra sy that ¢b hitu ciia anh sang, Trong
thuyét TUr Truong Hop Nhét (Unified Field Theory), nha bac hoc
ndy da thé hién trong mot cong thire toan hoc nhirng dinh luat hép
dan va dién tir. Duc két co cdu cta vii tru lai thanh nhing trang thai
khac biét cia mét dinh luét duy nhat Einstein da cung dong quan
diém véi cac bac thanh nhan tho cb, cac ngii da tirng tuyén bd rang
ban chét duy nhét cua vii try vén 1a mot 4o gidc (Maya) da hinh da
dang.

T Thuyét Twong Déi cia Einstein, moi xut hién nhirng kha niang
tham hiém hot nguyén tir bing phuong phap toan hoc. Nhitng nha
béc hoc 151 lac hién nay d3 manh dan qué quyét ring khong nhitng
hot nguyén tir chi la tinh lwc chir khong phai 14 vat chit, ma thuc
chét cuia nguyén tir lyc ciing chi 14 tri lyc hay tu tuéng ma thoi.



Sir James Jeans viét trong quyén "Vii Tru Huyén Bi": "Trao luu tu
tuong hién dai dang hudng vé mot su that triru twong nay, 1a ban
chat cua vii tru c6 vé giong nhu mot tu tuong 16n, thay vi la mot
gudng may vi dai".

Nhu vay, khoa hoc cén dai cua thé ky 20 da nbi khong khac voi
kinh V€ Da thoi thuong cb! Bét ngudn tir 14p ludn khoa hoc, nguoi
ta hay lanh hoi lay céi chan 1y nay, 1a vii try vat chat vén khéng co
that, ma ban chat cia n6 von la Maysa, hay Ao Giac. Duéi su
phén tich ti mi, tét ca nhitng o tuwéng v& sy that ctia vii tru déu tiéu
tan.

Trong phuong trinh bit hi E = MC2 ctia ng cho thiy sy twong
dugc ciia trong lirong va ning lwong, Einstein chirng minh rang nang
lyc chira dung trong moi phén tur vat chit vbn bang trong lwong cua
n6 nhén véi binh phuong cia téc Iwe 4nh sang. Su giai toa nguyén
tir luc dugc thyc hién bing sy hiyy diét nhitng phén tir vét chit.
Chinh sy thyc hién nay da khai sinh ra mot The Hé Nguyén Thr.
Téc lyc anh sang 1a mot tiéu chudn sb hoc ¢b dinh, _khong phai boi
vi c6 mbt gid tri tuyét dbi trong ba trim ngin ciy sé mot gidy dong
hd, ma boi vi khéng mot vat thé nao, ma trong luong gia ting voi
téc Iuc di chuyén clia no, ¢6 thé dat t6i tdc lwc cua anh sang. Noi
cach khac: chi nhiing vat thé ndo c6 mot trong luong vo han dinh
méi ¢6 thé di chuyén véi téc Iyc cia 4nh sang,

Quan niém d6 dua chiing ta ¢én Dinh Luat cia Phép La.

Nhitng bac Chéan Su c6 thé hién hinh, hay tang hinh, cing lam cho
nhitng db vat bdng dung xuét hién hay giai thé, va co thé di chuyén
trong khong gian véi toc lyc anh sang, déu da thyuc hién cai didu
kién cdn ban do, tirc 1a: trong hrong clia cac ngai von vo giéi han.
Téam thirc cia mt ngudi dao si thuong thang ludn luén ddng hoa
mot cach dé& dang, khong phal v6i mot thé xic chat hep, trong
trroc, ma voi toan dién co cdu cta vii tru. St hdp dan ty nhién



vbn bét bat luc khong thé bat budc mot vidao si biu 16 dic tinh cia
trong luong, n6 von la céi sirc nang lam cho moi vat thé bj tri kéo
xudng mat d4t. Nguoi ndo tu biét minh nhu mot Chan Ngi thiéng
liéng, khong con bi 1€ thudc nhiing gidi han go bd clia mot xac than
trong thoi gian va khong gian. Cai nguc tu cia thé xac di bi tan ra
trude tam thuc siéu ding ciia Chan Ngi, vén tu biét ring: Ta la
Ngai.

M6t vidao si trong con dai dinh da hdn hop tAm thir minh véi déng
Tao Hoa nhén thire dugce tinh hoa cta vii tru vén 1a anh sang. bdi
v6i 'y, von khong co su khéc biét giita nhitng tia anh sang ciia chét
nuéce va nhitng quang tuyén ctia dat. Nho vurot thoat khoi tam thirc
vét chét, khong con bi 1é thudc ba chidu do ciia khéng gian va chidu
do thirc tu cta thoi gian, mot vi Chan Su di chuyén cai thé cht anh
sang clia ngai mot cach d& dang Ién trén hay xuyén qua nhiing tia
4nh sang cta dét, nudc, lra va khongkhi.

Kinh thanh néi: "Béi vy, néu mét nguoi try vao mét chd, toan
than nguoi s& tran ddy 4anh sang’. (Mathieu 6 - 22). Cau 4y c6
nghia 1a: Sy tép trung tinh thn vao nhén quang tam linh gitp cho
ngudi dao si tiéu diét tit ca nhiing 40 giac vé& vat chit va trong
lwgng cua nd. Y nhin théiy vl tru nhu Thuong pé da sang tao, tlrc
1a mét khéi anh sang tién thién, chua phan héa thanh hinh thé sic
tudng.

Dinh luat phép la cé thé thuc hién duoc boi bét cir ngrdi nao di
nhén thirc rang tinh hoa ctia vii try I3 anh sang.

M6t vi Chan Su c6 thé sir dung su hiu biét siéu ding ciia minh vé
hién tuong 4nh sang dé phong phat ra trong khoanh khéc trude mét
moi ngwdi nhitng nguyén tir anh sang vén bang bac khip noi trong
khéng gian. Cai hinh thirc ciia sy phong phat 4y, du d6 1a mot cai
ciy, mot thé xac con ngudi, hay bt cir mot vat gi, duoc quyét dinh
b6i ¥ mudn, ménh luc ¥ chi va sirc tudng tuong ciia ngudi dao si.



Ban dém, con nguoi budc vao trang thai tdm thirc mong mo va
thoat ra kho nhirng giéi han chat hep cia pham ng thuong ngiy
véan troi bude y trong vong lan quén. Trong gidc nga y luén lu6n
duoc chirng minh cho thiy ci tr lwc toan ning ciia minh. Trong gidc
mo, y lai xuét hién nhitng ban bé than thudc da chét tur lau, nhitng
it la xa x6i khong hé quen biét, cing nhitng canh twong ctia nhitng
thoi xa xwa hdi tudi 4u tho lai tai dién tro lai.

C4i tam thire ty do khoang dat vé chuéng ngai d6 ma tét ca moi
ngwdi d6i kh c6 kinh nghiém trong gidy l4t, trong nhirng gidc mong
ctia minh, von 1a ci tam linh v6i dang tao hoa. Hoan toan vé duc,
vo ciu, va sir dung ¥ chi sang tao ma déng Hoa Cong da ban cho ho,

mét vi dao sicd quyén ning phdi hop la nhirng nguyén twr dnh sang
cta vii try dé théa mén moi 161 cAu nguyén thanh that cua céc tin
db.

Chinh vi muc dich d6 ma con nguoi va muon loai van vat dugc sang
tao: y phai viron minh tién lén dé chinh phuc Maya (Ao Gi4c), viy
tu biét ring minh c6 quyén nang ngy tri cta vii try.

"Va Chua Troi phan rang: Ta hiy tao nén con nguoi theo hinh anh
cua Ta cling gidng nhu ta vay. Ching n6 hay c6 quyen ngy tri loai
c4 dudi bién, loa chim trén troi, loai gia stic thu cam, va tat ca moi
chiing sinh bo bay mdy cwa trén mit dat". (Chwong Sang Thé 1:26)

Nam 1915, it lau sau khi t6i budc vao dong tu si xuét gia, toi co
mdt linh anh la thudng Nho d6 t6i dwoc hiéu sy trong ddi ciia tim
thurc con ngudi, va nhan thirc rd rang sy ddng nhit cua Anh Sang
Trudong Ctru ding sau nhirng di twong nhi nguyén hu a0 cia
Maya. Linh anh d6 dén véi t6i mot budi sém mai trong khi t6i dang
ngdi thién trong gian phong nho trén gic nha cha t6i ¢ duong
Gurpar. Tir nhiéu thang qua, trdn D& Nhat Thé Chién da dién ra 4c
liét bén troi Au, téi ngdm ngii budn bi ma nghi dén sb dong nguoi
da bo minh trén tran dia.



Khi t6i nhdm mét dinh thin trong con nhap thién, tim thirc toi
thinh linh dwoc chuyén qua thé xic ciia mot vién dai iy hai quan
chi huy mét thiét giap ham. Tiéng dai bac nd long trdi trong nhitng
cudc giao tranh giita nhitng gian trong phép trén bd bién va nhitng
khéu dai bac trén tau. Mot trai pha cd 16n roi nhém kho thubc dan
va 1am bd tung chiée chién ham cua t6i. T6i nhay xudng bién cing
v6i vai nguoi thiy thu con séng sot sau tiéng nd. Tim dap manh,
t0i 101 vao bo mot cach an toan. Nhung than 6i! Mot vién dan lac
tir dau dén trang vao nguc toi. Toi nga Xuong Va nim rén siét trén
mit dat. Toan than toi bi té liét, tuy thé t6i van y thic dugc nd,
cling nhu ngudi ta con y thire duge vao mot cai chan da bi té cing
Toi nght: "Thé 14 minh sap di vao ¢cbi chét day". Vira trat mot hoi
thd cudi clng, t6i di sép stra ddm chim trong con vé thirc thi... o
kia, t6i lai thdy minh dang ngdi tinh toa trong gian phong nhé trén
gac ¢ duong Gurpar.

Hai hang 1& tudn roi, vi mirng r& qua dbi, trong khi t6i con ldy tay
dap va véo trén da thit minh. Qua that, xic than t6i van con nguyén
ven va khong bidan xuyén qua nguc. T6i lac hr than minh, dao qua
d4o0 lai, rdi tho ra hit vao tirng hoi dai dé biét chéc rang tbi con sng,
Trong khi t6i 1am nhitng dong tac do, mot lin nita toi lai thdy tam
thue t6i chuyén sang cai xac chét ciia vién dai iy nim song suot
trén bii bién. T4m tri t6i hoan toan hdn loan, khéng con phan biét
that hu, chan gia.

Tbi bén thdt 1én 161 thinh ciu déng Thiéng Liéng: "H&i Thuong Dé,
con ¢on séng hay da chét?"

Mot ving anh sang chéi [6a bao trim khip chan troi. Mot trang 4m
thanh chén dong vang Ién thanh nhitng 10i néi ém diju ngot ngio:
"Su séng hay su chét c6 can hé gi dén 4nh sang? Theo hinh anh
Anh Sang cta Ta, Ta d3 tao ra con. Nhitng quan hé tuwong dbi cua
vén dé sinh va tir thudc vé 4o giac clia vii try. Con hdy nhd con la



mot chan linh trueong tn bat diét. Théi, hiy thirc tinh lai, con hi!"
Dé thirc tinh con nguoi tirmg giai doan, Thurong Dé gitip cam hirng
cho cac nha khoa hoc kham pha vao dung chd va ding lic nhitng bi
mat trong co Sang Tao ctia Ngai. Nhiéu phat minh cia khoa hoc can
dai giup cho con ngwdi nhan thirc duoc vy tru nhu sy bién hién da
dang ctia mot quyén ning do 14 anh sang, dwoc hudng dan boi mot
Tri luc toan thong. Nhitng phat minh ky diéu nhu dién anh, may
tmyén thanh, truyén hinh, may radar, té bao dién tu, nguyén tir
luc, tht ca déu can cir trén hién tuong dién tir luc cta anh sang.
Ngh¢ thuat dién anh co thé 12 mot thi du dién hinh cho moi phép
mau. Véi a0 thuat dién anh, ngudi ta c6 thé lam tét cd moi hién
twong gia tao. Trén man anh, nguoi ta c6 thé nhin thiy nhitng canh
gia tao doc dao, chfmg han nhu théy mot Thé Via md 4o trong subt
ctia mot ngwdi tir tir xut ra tir cai xic pham cia y. Nguoi dy c6 thé
di trén mit nudc, 1am cho ngudi chét séng lai, 1am dao 16n sy lién
hé ty nhién ciia moi dién bién, bat chép ca thoi gian va khong gian.
Nha chuyén mén co thé xép dit nhitng hinh anh ciing giéng nhu
nhitng phép mau ma mdt vi dao si thuc hién véi nhirng tia anh sang
trong khong gian.

Nghé thuat dién anh, v6i nhitng hinh anh séng dong nhu that c6 thé
dién ta nhirng chan 1y v& co sang tao. Thuong D&, vi nhu nha san
xuit dién anh cia vii try, di viét ra nhirng truyén phim cua Ngi,
quy tyu nhirng nha dan canh va dién vién doc dao de quay nhirng
cudn phim vi dai cua tirng thé ky. T trong phong t6i ciia thoi gian
vo ciing, Ngai roi ang sang qua nhitng cuén phim ctia nhitng thé hé
lién tuc, va nhitng hinh bong duoc chiéu roi 1én man anh cta khong
gian.

Ciing nhu nhitng hinh bong chiéu trén man anh c6 vé séng dong
nhu that, nhung tyu trung chi 1a mot sy phdi hop cia anh sang va
bong t6i, thi moi sy dién bién trong vil tru ciing chi 1a nhitng ma ao



gidc va a0 anh. Nhitng tinh ciu trong khong gian, véi vo sé nhitng
hinh thirc sinh vét séng trén d6, khong gi khac hon 1 nhitng hinh
anh trong mot cubn phim vi dai ctia vii try. Tam thoi c6 that ddi voi
gidc quan con ngudi nhitng ma kich dién bién vo thuong duoc chiéu
lén tAm "phong" anh tdm thirc ctia nhan loai boi ngon dén roi sang
tao tring ky ciia ddng Hoa Cong,

V6i mot xao thudt vo cung ky diéu. Thuong bPé tao dung nén mot
trd choi siéu ddng cho nhitng dira con ctia ngai, ngi ding ching lam
dién vién, lai vira lam khan gia trong ci hi trrong siéu nhién vi dai
do.

Mt ngay no, t6i budc vao mot rap chiéu bong dé xem mot phim
thoi sy vé chién cudc Au Chau. Dé Nhit Thé Chién dang dién ra
bén trdi Au, cudn phia trinh bay thao hoa chién tranh v6i mot sy ta
chan séng dong lam cho t6i roi khéi rap hat véi mot tinh than hoang
mang xdo tron. Toi thét len loi cdu nguyén: "H&i Thuong Dé, tai
sao Ngai lai dung ting dé cho bao nhiéu nhiing ndi thong khd do
xdy ra?"

Téi lay 1am v ciing ngac nhién ma duoc su giai dap tirc thoi dudi
hinh thirc mét linh anh cta chién truong Au Chau. Nhitng canh
tuong sat phat, chét choc, ring ron bi thuong vuot rat xa nhitng gi
duge chiéu 1én man anh.

"Hay nhin xem!" M6t giong noi vo thinh diu dang vang lén trong
tam thtrc cia toi. "Con sé& thiy ring nhirng canh tuong hi¢n dang
dién ra bén nuwde Phap, khong g khac hon 1a mét cudn phim chiéu
bong. D6 la mot phim anh cia vii try, tuy that ma cling khong that
nhu cuén phim thoi sy ma con vira xem trong rap hat: mét man
ngin trong v kich d6 thoi!"

Tbi van chua ngudi con sdu muén. Giong n6i vé thinh kia lai tiép
tuc: Co Sang Tao vira la 4nh sang vira 1a bong tbi, néu khong vay
thi khong thé nao c6 hinh thé sic tuéng. Duéi tac dong cia Maya



(Ao Giac) thién va 4c phai ludn ludn ngy tri thé gian. Néu cdi doi
ndy chi la mot niém vui v6 tan, thi c6 bao giv loai ngudi mong
muén mot ¢di giéi khac? Néu khéng ¢6 dau kho con ngudi s&
khéng bao gid thirc tinh ma biét ring y dd quén mét con duong vé
noi qué xwa chdn cii. Khé dau 1a mot sy tro duyén dé nhic nhé cho
y dirng quén. Chi c6 sy minh triét, giac ngd 14 con duong giai thoat.
Céi chét chi 1a hu 4o, nguoi so chét ciing giéng nhu mot din vién
dbt nat hoang so diéng hdn trén san khéu, khi mot tai tir dong
nghiép bin y bang mdt phat sung gia. Nhitng dira con cila Ta déu 1
con cua anh sang, chung n6 s€ khong mai ngi mé trong vong ao
giac".

Tuy t6i di c6 doc nhidu doan thanh kinh noéi vé Ao Gidc (Maya),
nhung nhirng kinh sach d6 chua hé dem den cho t6i sy hiu biét séu
xa thdm trdm nhu nhitng linh 4nh d4 xuét hién dén voi t6i kém véi
nhitng 16 an Gi cia Giong N6i V6 Thinh 4y. Nhitng quan niém cb
hiru ctia con ngudi vé cude doi s& hoan toan thay ddi khi ma y nhan
thue réng toan thé vii tru chi 1a mot cudn phim anh vi dai, va chi
khi nao tam thirc con nguoi vurot hin ra ngoai vii tru can khon,
ngudi ta moi nhin thiy chan tudng cia no.

Sau khi t6i vira viét xong chwong nay, t6i ngdi tinh toa trén giwdng
nim cia toi, dudi 4nh sang lu md cna hai ngon dén che khuit.
Ngude mét nhin 1én, t6i thiy trén trdn nha xuét hién vo sé nhitng
dlem anh sang nho mau hot cai, chép séng lung linh nhu chit quang
tuyen Vo6 sb tia sang gibng nhu nhiing giot mua hop thanh mot
khdi tinh quang tir trén roi tua tiia xuéng than minh t6i mot cach am
tham ling 3.

Ngay khi do, toan than toi mét ca tinh chit tho kéch, niang né cia
n6 va bién thé thanh mot lan khoi mong nhur swong, THi ¢6 cim gidc
nhu bay béng phit pho trong khong khi, va than minh nhe bong
clia toi lic I qua lai nhe nhang ma khong con ngdi trén mit giuwong,



Téi nhin quanh phong, ban ghé va tudng vach van nhu cii, nhu khéi
tinh quang 4y d3 lan réng va che khuét ca trin nha. T6i ldy lam vo
cung kinh ngac.

Mot giong néi dudng nhu thét ra tir bén trong khéi tinh quang:
"Day 1a cai dong co phim dnh cua vil tru, phong anh dén roi ciia n6
lén tAm phong vai tring trén giwdng ndm cta con, nd tao nén hinh
anh ciia thé xic con. Hiy xem do, thé xac con khong gi khac hon 1a
anh sang ma thoi!"

T6i nhin hai canh tay t6i va thir cir dong tdi lui vai cai, nhung
khéng thé cam gidc dwogc strc ning cia chung. Toi cam thiy mot
niém phuc lac tuyét voi khon ta. Khéi tinh quang coa vii try, két
tinh lai thanh ci thé xéc cua toi, tac dong giébng nhu sy phong phat
anh dén roi tir phong dién anh ctia mot rap chibu bong lam ndi bat
nhitng hinh trén man anh.

Toi kinh nghiém trong mt thoi gian rét lau cai phim anh cuta thé
Xéc toi chiéu lén trong phong chiéu béng nhé dudi anh dén lu mo,
tirc gian budng ngn cua t6i. Tuy toi da ting c6 nhiéu con linh anh,
nhung khong c6 mét linh anh nao la ling nhw 1an nay. Trong khi cai
40 giac cua mot xac pham nang troc da hoan toan bién mét, va trong
khi t6i cang nhén thirc mot cich sau xa tham trin ring tinh hoa cia
tat ca moi vat von 1a anh sang, t6i ngwde mét 1én nhin 1én khéi tinh
quang gdbm vé sb nhitng diém chdp li ti sang Ide trén trin nha va
thinh nguyén trong 4m thdm:

"Hoi anh sang Thiéng liéng cia Thuong Dé, xin Ngai hdy thau hdi
ci hinh anh thé xic kém hén nay tré vé Ngai, cting nhu Elijah xua
kia dugc thu hat 1én trdi trong mot chiéc linh xa bang lira!" (II King
2-11)

Loi cau nguy én cua to1 hién nhién 13 c6 hiéu lyc, khdi tinh quang da
bién mét. Thé x4c t6i trd lai trang thai binh thudng vdi sirc ning tho
kéch ctia né va roi phich trén givong. Nhing diém sang nho li ti



trén tran vut tit va bién mat. Duong nhu chua dén luc t6i phai tir
gid ¢bi doi trin thé nay.

T6i bén ty nhtt véi mot tinh than triét ly: "Va lai, nha tién tri Elijah
¢6 thé ldy 1am bit mian vi sy ty phu cia t6i!"






Chuong 4
Dao Sw Mahasaya

Su MAu, chinh linh ton su dé lam phép truyén Dao cho con. Tén
su la Théy ctia cha me con va cua su phu con, tuc 1a Sri Yuteswar.
Xin Su mau hiy cho con ¢6 han hanh dugc nghe Su mau ké lai cude
doi cua Ton su?

T6i thua nhitng 16i trén véi Su miu Kashi Moni, phu nhan cha dirc
Lahiri Mahasaya. Nhan dip di ngang qua Benarés, toi quyét dinh
thoa méan uéc mo ma toi héng 6m p tir lau, 1a thdm viéng Su Mau
Ba tiép t6i mot cach kha 4i tai ngdi nha cb cua gia dinh ba. Tuy tubi
tac dd cao, ba co6 mot gwong mat hdng hao tuoi tinh, bao trum boi
mét biu khéng khi tdm linh. Voc dang trung binh, ba c6 mot nude
da tring, d6i mit 16n trong sang lam diu hin grong mit cia mét bac
hién phy. Ba noi véi toi:

- Chuc lanh cho con, con hdy budc vao.

Su miu Kashi Moni dua t6i vao mot noi tinh thit tai day ba tung
séng chung v&i dirc phu quén ctia ba. Thét lim mot sy han hanh
cho t6i khi t6i dwoc viéng noi tinh thit ciia vi Tén Su doc ddo, tai
day nguoi da tirng dong vai tro ciia mot nguoi chu gia dinh nhu moi
ngudi thé gian. Su mau chi chd cho toi ngdi trén mot ghé 16t ném, &
bén canh ba. Sw mau bat dau noi:

- Nhiéu nam da trdi qua truée khi toi biét duge tinh chét thiéng
lleng cua phu quan t6i. Mot dém no, chinh trong phong nay, toi
ndm mo thiy mét linh anh nhiém mau. Céc vi thién than bay luon
nhe nhang trén diu t6i. Phu quén t6i, ngdi trong tu thé lién hoa,
ciing lo lirng trén khéng, vai cac vi thién thin bao vay chung quanh.
Vo cling ngac nhién khén ta, toi vin khong biét 1a t6i dang mo.



Lahiri M ahasaya noi:

- Em h&i, em khong mo déu. Em hiy tir bo sy ngi mé ctia linh hon
em.

Luc 4y, phu quan t6i méi tir tir ha xudng dét, toi lién quy lay dudi
chan nguoi, va noi:

- Bach Tén su, xin ngudi hiy tha thtr cho toi sy dién rd dén mirc
van coi nhu nguoi 1a chdng toi. Toi hé then xiét bao ma thiy ring
t6i van ngli mé trong sy vo minh bén canh mot ngudi da thirc tinh
trong cdi thiéng liéng. K& tir dém nay, nguoi s& khong con 1a chdng
t6i nita, ma la Thiy toi. Tén su c6 vui 1ong nhan ké hén nay lam dé
tlr chang?

Ton su béo toi:

- H&i linh can thanh thién, hily dirng ddy. Toi bang long nhén.
Ngudi chi cac vi thién than:

- Em hiy nghiéng minh truéc mdi vi thién thin nay.

Khi t6i dd nghiéng minh kinh cin chao ming hét tit ci cac vi,
nhitng giong noi ciia cac thién than ddng thanh vang rén:

- Héi phu nhéan cao ca! Chiing t6i xin chao mirng phu nhén!

Céc vi lién cai chao dudi chén t6i va bién mét. Linh anh iy rd rang
that su dén ndi lam cho t6i thirc day lién khi d6, mot anh sang rang
ngdi tran ngap khip phong Tén su bén day t6i hdy lam 18 nhap
mon theo phap moén Kriya Yoga.

T6i noéi:

- Téi tiée 1a khong duoc biét phap mén nay sém hon dé thanh hoa
cudc doi toi.

Lahiri M ahasaya ndi véi mdt nu cuoi an ui:

- D6 12 boi vi thoi gio chura dén. Toi dd 4m tham ctru chude trong
vong bi mat mot phéan 16n nghiép qua ciia em. Bay gid, em di chudn
bi sin sang va d biang long thi nay méi dung lac.

Toén su bén dit ban tay 1én tran toi. Mt vang anh sang xoay vong



hinh trén ¢ xuét hién va 1dn 14n bién thanh mot ngdi sao nim
nhanh.

- Chu cho tam thirc ctia em hoa hop vdi ¢di Thiéng Liéng Tuy ét Déi
xuyén qua ngdi sao nay.

Giong nodi cua Ton Su vong lai nhu mot khiic nhac vang Vé“ing tur
dang xa. Nhitng linh anh ndi tiép theo sau nhitng linh anh cing nhu
cac dot séng ngodi bién ca, dién ra truéc nhin quang tdm linh coa
toi. K& do, nhirng chén trdi sang choi dbi thanh mot bién tran diy
mét niém phuc lac n6 16i cubn ldy t6i va lam cho toi ngt lim di
khéng con ¥ thitc v& ngoai canh. Khi t6i tinh day vai gio sau do,
Tén Su truyén thy cho t8i bi thuat cia mén Kriya Yoga.

Ké tir dém do6, Ton Su khong con ngu trong phong toi nira, va lai
ngudi ¢o cdn ngh dau, va chié gian nha ting dudi ciing véi cac dé tir,

ngay cling nhu dém".

Su M 4u Kashi M oni dém chim trong con im ling, va ti phai xin ba
ké lai nhitng ky niém khac vé cudc doi cia Ton Sur.

Su M au mim cudi va néi:

- T6i phai thii nhan t6i 151 d6i v6i Ton Su. Vai thang sau 18 nhap
mon, t6i bit diu cam thiy bi bo roi va cam thiy cd don. Mot budi
sang Toén Su budc vao phong Sin bat min trong long, t6i lién trach
moc: "Ong danh hét tit ca thoi gio cho cac dé tir 6ng, va hoan toan
b6 phé trach nhiém d6i voi vo con. Toi rét tiée ring ong khong hé lo
nghi gi dén viéc tro cap thém it tién bac dé chi dung trong gia dinh".

To6n Su nhin t6i mdt lic va thinh linh, khong hé roi khoi chd, nguoi
da tang hinh bién mét.

Kinh hoang, t8i nghe tiéng ngudi vang rén trong gian phong tréng
tron:

- Em thdy chang, tit ca déu 1a hu khong Lam sao mot vét hu khong
nhu t6i ¢6 thé dem tién bac cho em?

- Bach Tén Su, em xin 16i, mudn van 14n xin ngudi thi 161! Do6i mit



toi 181 ciia em khong con nhin thidy Tén Su nita. Xin Tén Su hiy
hién hinh trd lai trong thanh thé ciia nguoi!

- Co ta day!

Nhitng 10i nay vang rén & phia trén diu toi.

T6i nging dau nhin Ién thi thdy Tén Su hién hinh trong khoang
khéng, ddu dung t6i tran nha. Do6i mit ngroi phéng ra nhitng tia
chdp sang loe lam choa mét toi. Kinh so thét than, ti bén sup lay,
vira Gp mit xudng dét vira khoc nire ng khi Tén Su binh tinh ha
xudng dat. Ngwoi noi:

- Em h&i, hdly tim kiém su phong phu tdm linh thay vi nhitng cia
cai vt chét bi bi ciia trin gian. Khi em s& déc duoc cai kho tang tim
linh 46, em s& thy rang nhirng loi 1oc vét cht ty nhién s& dén.
Nguoi lai néi: "M ¢t trong cac ngudi con tam linh cua ta s€ dap tng
moi nhu cau vat chét ciia em".

Nhirng 161 néi cua ton su da duogc thuc hién, mdt vi d¢ tir cing
duong mot s6 tién 16n dé trg cép cho gia dinh ching toi.

T6i cam on Su M au Kashi Moni da thuat lai cho t6i nghe nhitng ky
niém quy bau. Ngiy hém sau t6i lai dén nha Su Mau va c6 dip dam
ludn vé triét 1y voi Tincuri va Ducuri, hai nguoi con trai cia dic
Lahiri M ahasaya. Hai anh em d8u cao 16n, manh khoe, c6 mot bd
rau den ddy, giong noi ém diu, va nhitng déng diéu lich sy, theo 16i
¢b. Ca hai déu dang tu hoc dé ndi nghiép cha minh.

Kashi Moni khéng phai 13 nit dé tir duy nhét cia duc Lahiri
Mahasaya. Tén Su con c6 dén hing tram nir dé tir khac, trong sb
d6 c6 me t6i. MOt vi nit d¢ tir tén la Abhoya ciing da gap duc
Mahasaya trong mét dip dang ghi nhé. Ngay no, ba dy thua véi
Ton Su:

- Xin Tén Su clru mang cho dira con thtr chin cua con! Con c6 tdm
dura déu chét yéu chi it lau sau khi sinh ra doi.

T6n Su mim cuoi, thuwong hai:



- Pira con sép toi ciia con s& duoc séng. Con hiy tuin theo mot
cach chit ché nhitng 16i ddn coa Thiy. D6 1a mot dira con gai s&
sinh ra trong dém nay. Con hiy giit cho c4i dén diu con chay cho
dén sang, nhat 1a dirng d& cho n6 tat trong khi con ngii mé.

Con gai cia Abhoya sinh ra trong dém, dung nhu duc Ton Su da
tién doan. Ba din ngwdi nit trg ta hdy cham dén cho ddy dau. Hai
nguoi dan ba thire nhu vy cho dén khuya, nhung sau ciing thi ngi
thiép di. Cai dén can dau chi con chay leo ¢t va sdp sira tit. Thinh
linh, ctra phong nglh mé ra véi mot tiéng dong 16n. Hai nguoi dan ba
hen thire gidc va truée doi mét kinh ngac cua ho, dirc Lahiri lién
xuét hién:

- Abhoya, con hiy nhin xem, cai dén da sép tét!

Nguoi vira noi vira chi cai dén, ngwdi nit tro ta lién hdi ha cham
thém dau. K& do, ngon dén lai sang va Tén Su lién bién mét. Cai
ctra phong lién dong lai va tu khoa chit lay no.

The la nguoi con thir chin cia Abhoya con séng sot. Ngwoi con gai
4y vAn con séng vao nam 1955 khi t6i duoc tin tuc cta gia dinh
Abhoya.

Mt trong nhirng dé tir cuia dirc M ahasaya la Kéli Kumar Roy c6
thudt cho t6i nghe nhidu chi tiét la ky vé cudc doi y khiy séng bén
canh Su Phu.

Roy ké chuyén nhu sau: Téi thudng trai qua nhiéu tuin noi tinh x4
cia Tén Su. T6i nhan thay rang nhiing tu si dong “Danda” mdi
dém déu dén am thit ngdi dudi chan Tén Su. Doi khi ho thao ludn
vé vin d& tham thién hay nhitng van d& dao 1y cho dén sang moi
kiéu tir ra vé. Trong nhiing dip song tai tinh x4, t6i nhan thiy rang
To6n Su khong bao gio ngu.

Trong giai doan tiép xiic ddu tién véi Ton Su, toi di gip phai sy
chéng dbi manh liét cua chi ti, mdt ngwoi co 6c duy vat. Chu toi
ché didu:



- T6i khong mubn thau dung nhirng ké cudng tin. Néu t6i gip phai
ong Thay bip bom ciia anh, t6i s& cho y mot bai hoc!

Loi ham doa d6 suyt nita d& lam cho t6i chim dirt nhitng cude viéng
tham tinh x4. T6i trai qua hiu nhu mdi dém tai nha Tén Su; co mot
lan chu t6i rinh mo di theo t6i va lot vao phong khac, han la voi y
dinh thi hanh 10 him doa ctia 6ng ta. Khi dng ta vira ngdi xudng thi
dtrc Ton Su lién ndi voi mot nhom do chirng muoi hai nguoi dé tu:
- Céc con ¢6 mudn xem mot birc tranh khong?

Chung t6i dong tlnh Su Phuy bén ra lénh tit dén va noi:

- Cac con hay ngo1 thanh vong tron, ké trudce, nguoi sau, va dua hai
ban tay ra bit mit nguwoi ngdi dang trudc minh.

Tb6i khong ngac nhién ma thiy ong chu toi cling vang 101 lam theo
Iénh ciia Tén Su, hén 1a mot cach mién cudng

Sau vai phiit ddng hd, Toén Su héi chiing t6i nhin thiy gi? T6i dap:
- Bach Su Phu, con nhin thdy mét giai nhan mic mot chiéc 4o Sari
vién chi vang, dirng bén canh mot loai cay c6 1a rat toan.

Nhitng dé tir khéc cling ta canh dung y nhu thé. Tén Su bén day
qua 6ng chu t6i va noi:

- Ong c6 nhén ra nguoi dan ba d6 ching?

- Thua co!

Nguoi chit t6i ¢b dé nén con xuc dong manh:

- T6i dd hoang phi tién bac rit nhidu vi nguoi dan ba nay, mic du
t61 dd c6 mot ngwdi vo hién. Toi rat hd then vi ¥ dinh né da dua t6i
dén day. Tén Su c6 thé tha thir cho t6i va nhén t6i 1a dé tir chang?

- Néu 6ng séng mét cude doi tdt lanh grong mau trong sau thang,
ong sé dwoc chip nhan.

- Néu khong, t6i s& khong thu nhéan ong,

Trong sudt ba thang, chu t6i chién ddu voi sw cam dd, nhung rét
cudc Ong ta bai tran va lai ndi tiép lién lac v6i ngudi dan ba kia. Hai
thang sau d6, 6ng ta tir tran. Khi d6 t6i méi hiéu y nghia 10i ndi ap



mé cta Su Phuy vé viée khong thé thu nhan 6ng ta.

Lahiri Mahasaya c6 mot ngudi ban dong moén ban linh rét cao
cuodng, 1a Ton Su Trailinga, ma ngudi ta noi rang di gia dén gin 300
tudi. Hai vi Yoga nay thuong tham thién chung vé6i nhau. Tén Su
Trailinga ndi tiéng dén ndi it ngwoi An Do nghi ngd nhitng phép la
cta ngudi 1am. Néu dang Christ tai sinh va di dao trén cic dwong
phd & New York, didu 4y ciing khong giy xuc dong manh va soi nbi
trong dan chiing nhu viéc xuat hién ciia Trailing & Bérarés cach day
khoang vai chuc nam.

Nguoi ta thuong théy Tén Su nudt nhidu tha thudc doc rat manh
ma khong sao ca. Hing ngin ngudi, trong s6 @6 hi¢n nay co6 nhidu
ngudi con séng, da tung thdy Trailinga ¢ Bénarés ndi trén mdt nude
song Héng Trong nhiéu ngy, Tén Su ndm trén mit nude, hoic lin
xuong nude trong mot tho1 glan rat 1au. Nguoi ta thuorng thay, trén
bo song Hing, tén su ng01 yén bt dong trén buc thém da nong nhu
thiéu d6t duéi anh ning mét troi An P¢. Bing nhitng viéc la ling
do, Trailinga dinh ching t6 ring mot ngwdi Yogi thoat khoi su troi
budc ciia vat chét, chéng han nhu sy nhu cdu dudng khi va nhirng
thir khac. Dau & trén mat nuéc, hay & dudi nude, dudi bong mat
hay duéi 4nh ning git ctia mat troi, Toén Su chi sdng bang strc manh
thiéng liéng: sy chét khong con xam pham dén nguoi duoc nita.
Quyén ning cia Tén Su Trailinga khong phai chi trén dia hat tim
linh ma con trén dia hat vat chit. Nguoi can nang trén 300 Ibs, tinh
trung binh mdi tudi mot pound! Ngoai ra ngudi chidn rat it va lau
1Am méi an mot 1an. Nhu thé mot vi minh su bét ch?ip moi luét 1€
khi nao didu d6 c6 mot 1y do bi 4n, ma chi c6 vidy biét ma thoi. Ton
Su thuong gitt gi6i tinh khau. Tuy c6 mot grong mat tron va bung
hoi 16n, Tén su Trailinga it khi an uéng, nhu d4 néi & trén. Sau khi
khong in udng gi trong nhidu tuin, ngudi chi gian doan con tuyét
thuc bang vai chén sira chua ciia céc dé tir dem cing duong. Co mot



lin, mét ké hoai nghi dinh ding mot cach thir ¢ y chirng minh rang
To6n Su Trailinga chi la mét tay dai bom. Y dét trudc mat Ton su
mdt binh nuwdc voi dé quét tuong, 1am bo kinh cin cai ddu va noi:

- Bach Tén Su, con xin ctng dudng Tén Su mot binh sita twoi dé
ngai dung.

Khéng do du chiit nao, Tén Su Trailinga cAm binh nudc voi ubng
hét sach dén giot cudi cing. Trong gidy lat ké duia nghich ac doc kia
nhao lin xubng dat va 6m bung kéu troi:

- Bach Tén su, xin Ton su cttu con! Bao tur con néong nhu lira chay,
xin Ton Su tha tdi cho con!

Ton Su bén tir bo con im lang thuong nhét va noi:

- Con ha ching biét ring khi con dua chit doc cho ta udng, mang
sbng cuia ta va con chi 1a mot. Néu ta khong biét ring Thuong Dé
vén hién dién khip noi, & trong bao tir ctia ta ciing nhu tiém tang
trong m01 hot nguyén tir cua vil try, thi ta dd bé mang vi binh nude
voi dy ri. Bay gio, con dd hiéu y nghia thiéng liéng ciia qua bao doi
nguoc, con hiy dung ddy va tir nay dirng gdy nghiép ac vdi bét cir
mdt nguodi nao!

K¢ dua ac bi trung phat dich dang, dugc chira khoi bdi 101 néi cua
Tén Sur Trailinga, bén cai dau lii thui ra di.

Viée dao nguoc sy dau dén trd vé cho ngudi tac hoa nay khong phai
1a do y chi cua Tén Su khién ra nhu thé ma 1a do ludt cong bing n6
cai quan moi sy sinh hoat theo dinh ludt chu ky cua vii tru. Déi voi
mot ngudi da co su gidc ngd thiéng liéng nhu Ton Su Trailinga, dinh
luat d6 hanh dong mét cach dwong nhién vi nguoi da hoan toan
chinh phuc dugc pham nga.

Luét cong bang thiéng liéng tac dong mot cach may moéc trong
trudong hop Trailinga va ké dua bon doc 4c do, an ti chiing ta vé& moi
su bt cong trong xa hoi loai ngudi. Chua troi da néi: "Su bao thu 1a
o trong tay Ta, hay dé cho Ta phat lac moi viéc an dén oén tra". Ta



¢6 cin g phai nghi dén su tra thu khi ma luat cong binh ctia Troi
Diét sém mudn gi cling giai quyet moi sy vay tra, tra vay? Nhirng
ngudi bat minh phu bang sy cong béng, tim bac 4i va sy toan tri
thiéng liéng, ho cho ring nhitng didu d6 déu 1a khong tuéng, bia dat.
Quan diém thién can d6 that ra 1a sai lam, va sy that da chirng minh
trai nguoc lai.

An hué ctia Tén Su Trailinga ciing da duogc ban rai cho nguoi cau
toi. Mot budi sang, cau toi gip Toén Su va mdt nhom dé tir noi
nhitng buc thém d4 trén bo song Héng & Bénar¢. Cau t6i vach mot
16i di xuyén qua dam dong dé dén gin Tén Su Trailinga, cai xubng
lam 12 va s& hai ban chan ctia Ton Su, ngay tire khéc cau t6i liy lam
vui mirng ma cam théy duoc chita khoi mt chirng binh kinh nién
lam cho ngwdi rat dau dén khd so luc binh thuong,

C6 mdt lan, Tén Su Trailinga quén sy im lang thuong nhat cua
minh dé lam 1& truée dira Lahiri Mahasaya giita chén cong cong
M6t dé tir phan khang:

- Bach ton su, v6i tu cach mot bac tu si khd hanh va xut gia, tai
sao toi su lai lam 1& mot cach qua tén kinh dbi voi ngudi tu si tai
gia?

Trailinga dap:

- Con h&i, Lahiri Mahaysaya 1a ngwdi ndm gitt mot vai trd thiéng
liéng va mot st mang dic biét trong Thién Co. Xét bé ngoai, ngudi
lam tron nhirng bén phan cia ngudi gia truong, nhung ddng thoi
nguoi cling co mot sy gidc ngd tam linh, la diéu ma vido ta da tir bo
hét tat ca moi su chiém hitu clia cai vat chat cia tran gian.






Chuong 5
Mot Chuyén Hoi Sinh

Budi sang dep troi, Sri Yukteswar binh ludn Thanh kinh Gia T6 tai
dao vién ¢ Serampore. Ngoai ra vai dé tir khac, t6i cling c6 mat voi
mdt nhém thiéu sinh cia tdi & truong hoc Ranchi.

Su Phy binh lusn dén doan phuc sinh nhiém mau cua thanh Lazare.
Xong rdi, ngudi xép quyén thanh kinh dit trén dau gdi va dim chim
trong im lang. M ¢t luc sau, Su Phu néi mot cach trinh trong:

- Thay ciing da tirng ching kién mét phép mau twong tu, dirc
Lahiri Mahasaya d3 lam cho mot ngudi ban cia Thiy sau khi da
chét 1di, duoc hdi sinh trd lai.

Su td mo hién trong d6i mit ctia nhiing thiéu sinh ding chung
quanh toi. Phén t6i, toi luén luén thich thu duoc nghe nhitng cau
chuyén kinh nghiém cta Sri Yukteswar v& dirc Ton Su ciia nguoi.
Su Phu bét dau noi:

- Rama v6i Thiy 12 hai ngudi ban thiét khong hé roi nhau. Nhat
nhat va thich séng ¢6 don, y chidén tinh thit caa Su Phu vao lic
sang sém, 1a nhitng gid it c6 nhitng dé tir & gin bén. Vi thiy Ia
nguoi ban thin nhét, nén Rama thudng tdm sy cho Thiy biét
nhitng tién bd tAm linh ciia minh va nhd d6 Thay ciing huéng thy
duoc nhiéu sy ich loi.

Guong mat cua Sri Yukteswar diu hén lai vi ky niém do.

- Thinh linh, Rama bi mét con thir thach rét ning Y mic binh thoi
khi A Chau. Vi Su Phy thdy khong bao gio' quén kéu goi dén cac
béc si trong moi truong hgp trong binh, nén hai vi y si chuyén khoa
duoc moi dén mot cach khan clp. trong khi hai vidang san soc
ngwdi binh, Thay hét 1ong cdu nguyén Thuong Dé dé cho Su Phu ra



tay ctru giap. Thiy bén héi ha dén gip Su Phy va vira khoc vira
thuat chuyén lai. Su Phu n6i véi mot nu cuoi khich 1€: “Céc viy si
dang lo chita cho Rama. N6 s& hét binh”.

Thdy vui ming tré vé giwong binh cia Rama, lic 4y dang nim
trong con bét tinh! M6t trong hai vi y sinéi véi thay, véi mot cir
chi thit vong: “Y chi con séng chirng vai gid nira thoi”.

Thiy lai chay dén gip Su Phu. Ngwoi van vui vé néi: ‘Cac y si déu
1a nhitng ngwdi c6 lwong tam. Thiy chic la Rama s& binh phuc”.
Thay lai tré v& chd cii, thi cic vi y si khong con tryc bén giudong
binh nita, mot vidé lai cho Thiy it chir: "Chiing t6i dd cb ging hét
suc minh, nhung truong hop nay da tuyét vong!"

Rama dudng nhu da sép triit hoi tho cudi cling. Thay khong hé nghi
ngd 161 ndi ciia Sw Phy, tuy vy nhin théy binh trang cia Rama mdi
lic cang suy sup déan, Thay da nghi rang: "Thoi, thé 1a hét!" Thay
ran sin soc y voi hét sirc minh. Béngy mo mit keu Ién:

- Yukteswar, anh hdy chay mau cho Su Phy hay ring toi sép chét.
Yéu ciu ngwdi ban an hué cho thé x4c t6i trude khi lam 18 hoa tang.
Noi vira dirt 161, Rama thé dai mot tiéng va trat linh hon.

Thiy khoc tron mot gio trén xac chét ciia Rama. Luén ludn 6n hoa
yén tinh luc sinh thoi, y da dat t6i sy yén tinh hoan toan trong lic
chét. Mot dé tir vira budc vao, Thiy yéu cdu y héy truc tai do cho
dén khi Thiy tré v&. Hoan toan thit vong, thdy di dén tinh thét cua
Su Phy. Su Phy vira mim cuoi vira hoi:

- Rama manh gi6i thé nao?

Thiy dap mot cach run riy:

- Bach Su Phuy, su phu s& thiy y trong gidly lat! Trong vai gio nira,
Sur Shu s& c6 thé chiém ngudng xéc chét cua y trude khi dem di hoa
tang ¢ nghia dia!

N6i dén do, thdy ngung bat va khoc su6t muét. Su Phu noi:

- Con hdy binh tinh, Yukteswar. Hdy ngdi xuéng ¢é tham thién.



Su Phu lién ddm chim trong con dai dinh. Trong budi tdi va dém
hém do6 didn ra trong su im ling hoan toan, Thiy c¢b ging ldy su
binh tinh nhitng v6 hiéu qua. Dén sang Su Phu nhin Thay, an ui:

- Ta thiy con hdy con xiic déng. Tai sao hém qua con khoéng ndi rd
1a con wéc mong thiy ctru giip cho Rdma mot cach cu thé, duéi
hinh thire mét phuong thude nao d6 ching han?

Su Phu bén chi mot cai dén dau phong, tim béc dé ndm trong mot
céi binh dung dau hinh giéng nhur cai chén.

- Con hiy r6t ddu tir trong binh d6 ra mét céi lo, rdi con hiy rét
dung bay giot vao trong miéng ciia Rama.

Thiy phan dbi:

- Bach Su Phy, y da chét tir trura ngay hom qua, dau nay nay con
ding dé 1am gi?

- Khéng sao! Con hiy 1am nhu 10i Thay dan!

Su vui vé ciia Su Phy that khong hiéu ndi. Th?iy léy 1am budn buc
vb cing, tuy vay Thiy ciing ldy mot it diu va trg vé nha cia Rama.
Thiy thdy than minh y d3 cimg do trong trang thai ctia xic chét.
Tuy vdy, Thiy ciing ldy mdt ngon tay cdy miéngy va nhé dau vio
gitta hai ham ring cin chit coa y.

Khi dd nho du bay giot diu vao miéng y. Rama cir dong manh.
Nhitng bép thit cia y run 1én tir ddu dén chan, y lién ngdi nhom
day vanoi:

- T6i thiy Su Phy minh bao boc hao quang sang r& nhu mit troi,
chung quanh ¢6 nhirng tia chép. Nguoi ra linh cho t6i: “Con hay
ngdi ddy va hdy quén di gidc ngi cua con. Hay cung véi Yukteswar
dén day vai Thay!”

Thiy con chua tin nhitng gi dang dién ra truée mét, thi Rama d3
ngdi ddy va té ra co du strc dé cing di v6i Thiy dén nha Su Phu. Bi
dén noi, y cui lay dudi chan Su Phu va vira khoc vira ta on.

Su Phu khong con cam thdy cai vui nao hon. P6i mét nguoi long



lanh sang nhin Thiy v&i mét cai nhin ¢6 ¥ nghia. Ngudi néi:

- Yukteswat, thiy chéc ring tir nay con s& khong bao gior roi khoi
chai ddu phong! Khi con vira thdy mét xac chét, con chi cin db bay
giot diu 14 co thé dy lui dwoc Than Chét!

- Bach Su Phu, su phu ché didu con va con chua hiéu tai sao, xin
Su Phu gidi thich ro v& sy 1Am lac ctia con".

Durc Lahiri M ahasaya bén giai thich:

- Thay da ndi Iap lai hai lan ring Rama s& khoi binh, nhung con van
chura hoan toan tin 16i Théy. Thay khéng hé noi ring cic y si s&
ctru 'y khoi chét, ma chi noi rang ho dang san séc y. Gitra hai didu
do, khong hé c6 mot sy lién hé v& nhan qua. Thay khong mudn can
thiét vao viéc 1am cta cac y si, ho ciing can phai séng!

Su Phu vui vé noi tiép:

- Con héy biét ring Chan Nhu Pai Ngi (Paramatman) ¢6 thé chita
khoi bét cir ngudi binh nao, dii ring c6 hay khéng co thiy thubc &
gin bén.

Thiy thii nhan mot cach bén 1én:

- Bach Su Phy, con d3 thdy 15i cia con. K& tir nay con biét ring 1oi
ndi cia Su Phuy cling du 1am dao 1on ca vii try!

Khi Sri Yukteswar vira ké xong cau chuyén bi kich la lung éy, mot
trong nhitng thiéu sinh ciia ti dua ra mot cau hoi thit ngay tho:

- Bach Tén Su, tai sao dirc su t6 lai cho udng dau phong?

- Con h&i, chit dau phong khong c6 quan hé gi ¢4, vi ta trong mong
¢ Su Phy mot hanh dong cu thé nao do, nén nguoi liy bét ctr vat gi
ndm trong tm tay, nhu mot tuong trung dé khéu 201 noi ta mot
dtrc tin manh 1iét. Su Phu dé cho Rama chét bai vi ta da co su nghi
ngd. Nhung Su Phu biét rdng, khi ngudi di tuyén bd ring Rama s&
khoi binh, thi viée d6 phai xdy ra dang y nhu vy, dau ring phai
lam cho Rama hdi sinh sau khi d3 chét, vi binh thoi khi nay thuong
lam chét nguoi!



Sri Yukteswar cho nhom thiéu sinh di v&, ngudi bao toi ngdi trén
ném gin bén, va néi voi mét giong nghiém trong khac thuong:

- Yogananda con h&i, tir thud lot 1ong me, con di ludn luén séng véi
nhitng vi dé tur cua duc Lahiri Mahasaya ¢ chung quanh con. Su
Phuy ta da song cudc doi siéu viéc cuia nguoi trong sy an dat, va
nhiét liét tir chdi khong cho phép cac dé tir thanh 14p mot co quan
tinh thn nao cin cur trén nhirng gido 1y cia ngwdi. Tuy nhién, ngwdi
da dua ra mot 1oi tién tri co y nghia:

“Vao khoang nim chuc nim sau khi Thiy tir trin, cudc doi Thiy s&
dugc ghi chép lai vi phap mon Yoga s€ gy nén mot sy thich tha
sdu xa ¢ phuong Téy. Tiéu sir Thiy sé& la mot thong di¢p Yoga luu
truyén di khép thé gioi dé giup cho viéc thiét 1ap mot nén than hiru
dai ddng trong nhan loai”.

Sri Yukteswar noi:

- Yogananda con hoi, con phai thyuc hién viéc uu truyén btrc thong
diép d6 bang cach viét tiéu sir ciia Su Phy ta.

Lahiri Mahasaya tir trdn nim 1895 va quyén sach nay duoc viét
xong vao nam 1945. Téi phai lru y dén su kién nay 1a nim 1945,
lai trung hgp véi ndm mo man cho mét ky nguyén méi, do 1a ky
nguyén cia nguyén ti Iyc. Hon bét cir luc ndo hét, vn dé hoa binh
va tinh thuong trong nhan loai lai dwoc néu ra, vi néu khong c6 hai
diéu nay thi viée lam dung nguy én tir lyc s€ ti€u diét nhan loai trén
mit qua dia cu, vdi tat ca nhitng vin dé kho khan ciia ho.

Long béc 4i, twong tro 1an nhau, tire 1a nhitng phwong thude dé han
gin nhirng vét thuong ctia nhan loai, khong thé ndy sinh ra tir
nhitng su tranh luén ly tri gita ngwoi doi, ma do sy y thirc duge
tinh ddng nhét gitr moi loai van vat, vi 1a cung xudt xir tir mot ngudn
gbc duy nhét tirc 1a Thuong DE. Mong ring phap moén Yoga, dugc
phd bién rong rii trén thé gian khong phan biét ching toc va tin
ngudng, s& 1 cai khi cu dé thé hién Iy tuong bac 4i dai dong trong



nhan loai.

It ¢6 sir gia nao da vach 15 sw kién nay, 1a su tdn tai ciia nén vin
minh An Do nhu mot qudc gia cd nhat thé gidi, khong phai 1a mot
viéc ngau nhién tinh co, ma Ia cai hau qud hop 1y cla long stung
thurong cia dan téc An dbi véi nhitng chan Iy trudng ciru mudn doi.
Nhitng chan Iy nay, nén vin minh ¢6 An Do da tirng néu cao va lam
sang t6 trai qua cac thoi dai do béi cac bac thanh nhan hién triét.
Chinh diéu 4y di 1am cho nén vin minh An Do c6 thé thach thirc
thoi gian, trong khi thoi gian d tiéu diét cac nén van minh khac.
Trong Thénh kinh Bible c6 thuat chuyén Abraham ciu nguyén ding
Thiéng Liéng che chod cho dan toc Sodome, va dugc cau tra 1oi cia
déng V6 Cung “Dan toc 4y s& khong bi tiéu diét, nho boi mudi bi
hién gia ciia ho”. Cau chuyén nay gieo mot tia 4nh sang méi dé giup
cho ta hiéu Iy do vi sao xit An Do dé thoat khoi cai sé phéan cia
Babylone, Ai Cip va nhirng nuéc 1on khac ctia ddng Thiéng Liéng
chi ro rang mét dan toc duoc ton tai khong phai nho sy tién bo vt
chit, ma 1a nho béi séng thuan theo dao 1y.

Mong sao nhén loai ngy nay c6 thé nghe 10i canh céo thiéng liéng
do, trong mot thé ky da tung trdi qua hai cude Thé Chién dam mau.
Mot quoc gia nao khong dém duoc it nhét 1a mudi ngudi hién dirc
chéc chin 1a s& di vao con duong diét vong Xu An Po dugce che
ché 14 nho boi nhitng bac thanh nhén hién triét cua no. Tir thé ky
ndy sang thé ky khéc, nhirng béc sir gia cia Thiéng Liéng da tirng
thanh héa x An Do. Nhiing bac hién gia hién kim nhu Lahiri
Mahasaya va vid¢ tir nguoi la Sri Yukteswar da xut hién dé tuyén
bo rang phap mén Yoga 1a cin thiét cho nén hanh phuc va su sinh
tdn ciia mot qudc gia, mot dan toc, hon ca nhitng thanh qua tién bo
vat chét, ky thuat.

Cho dén nay, chi c6 rat it tai liéu duwoc cong bd vé doi sdng cia duc
Lahiri M ahssaya va gido ly cuia nguoi. Trong khoang ba muoi nam,



t6i dd gip & An Do, M§ qudc va Au Chau mot su thich thi ndng
nhiét vé phép mén Yoga qua sy dién dat va phd bién ctia Tén su.
Do d6, ngiy nay ngudi ta cam thiy cin cong bd mot bén tiéu st
ctia dirc Ton Su & bén cac nudc Tay Phuong, 1a noi ngudi ta chi
biét rat it vé doi séng cua cac nha dao sT Yogi hién dai.

Lahiri M ahasaya sinh ngay 30 thang 9 nam 1828 tai lang Ghurni,
quin Nadia, gin Krishnagar, tinh Bengale, An Do. Sinh truéng
trong mot gia dinh Ba La M6n dao hanh, 6ng 14 con ut cia ba
Muktakashi, vg k& Gaua Mohan Lahiri. Ba me tir trin tir ngly éng
con tho Au.

Nguoi thiéu nién tén goi Shyama Charan Lahiri trai qua thoi ky tho
4u tai nha cha me tai quan Nadia. Hoi méi 1én ba bdn tudi, Lahiri da
biét ngdi thién theo tu thé Yoga.

Tai san cia gia dinh Lahiri bi tan pha vao mua dong nam 1833, khi
con séng Jalangi & gin nha thinh linh d6i giong nurdc va db vao song
Hang Mot ngdi dén tho than Shiva do gia dinh Lahiri dyng Ién ctng
v6i ngdi nha déu bi giong nude cudn di mét.

To6n 6ng Gaur Mohan Lahiri va gia dinh bén roi khoi Nadia va dinh
cu tai Bénarés, tai ddy ong moi xdy dung mot ngdi dén Shiva khac.
Tén 6ng diéu khién gia dinh theo gi6i ludn Phé D3, gdm c6 nhitng
nghi thire 1€ bai, thyc hanh hanh bd thi, va hoc thanh kinh. Tam
hdn ngay chinh va khoang dat, Tén ng van khong xa céch trao Iuu
tu twdng can dai.

Thud nhé Lahiri theo hoc cac mén Phan ngit va sinh ngit, thanh
kinh Phé Pa, va tirng tham du mét cach say mé nhirng cudc thao
lun triét 1y gitta cac nha bac hoc Ba La M 6n.

Lahiri 13 mot thanh nién t8t bung, dé thurong va dugc cic ban hitu
mén chudng. Thén hinh cin d6i va khoe manh, chang rit gioi vé
moén boi 16 va cac mén thé duc khac.

Nam 1846, chang Lahiri cuéi Kashi Moni, con gii cia mot vi nhan



sT kha kinh trong ving La mét hién phu grong miu, Kashi Moni
dam trach moi viéc ndi trg mot cach hoan hao theo truyén théng cd
An D6. Trong vai nim sau, gia dinh Lahiri sinh duoc hai ngudi con
trai, 1a Tincuri va Ducuri.

Nam 1851, vao ndm 23 tudi, Lahiri M ahasaya lam ké toan vién so
quan tri hanh chanh trong quan d6i Anh va da dugc thang chic
nhiéu 1in trong thoi gian phuc vu. Nhu thé, Ngwoi khong phai chi la
moét vi Ton Su c6 sir mang Thleng Liéng ma con lam tron nhirng
bbn phéan thé gian trong doi séng hing ngdy ma ngwdi c6 mdt vai
tro phai dong gop.

Khi cac cong s dugce chinh dén lai, Lahiri Mahasaya duoc thuyén
chuyén lan lwot dén nhiéu thi trdn khac nhau. Khi linh t6n qua doi,
Lahiri phai hoan toan dam ldy trach nhiém coi soc gia dinh, lic iy
dang cu ngy tai mot khu vyc yén tinh gin Bénarés.

Chinh vao nim 33 tudi la lac ma Lahiri Mahasaya méi biét 1o cai
dinh ménh né dit dan ngudi dau thai chuyén kiép xudng thé gian.
Ngon lira tan m i dudi 16p tro thinh linh bdc chay phirng 1én thanh
mot ngon lira hong ruc 13 sang choi. Mot dinh lut thiéng liéng, an
diu ddi v6i mét pham ctia nguoi doi, hanh dong mot cach bi mat dé
biéu 16 moi sy moi viéc vao dung luc, khi ngly gio da diém. Lahiri
dd gip g5 Su Phu cia ngudi, dirc Bajia, & gin Ranikhet trén diy
Tuyét Son, va dugc thu gido phap mén Kriya Yoga...






Chuong 6 )
Ton Sw Babaji Pang Ctu Thé Caa An D) Can Dai

Viing cao nguyén mién bic ddy Tuyét Son dén ngiy nay di duoc
thanh hoéa boi sy hién dién cua Babaji, Su phu cua Lahiri
Mahasaya Vi ton su ay van glu gin nguyén ven mot thé xac tir
nhiéu thé ky, hodc co thé tir nhiéu ngan nam. Pirc Babaji trwdng
sinh bat tir d6 vén la mot ddng "lam pham" (avatar) mot danh tir
Phan ngit c6 nghia 1a "ha gidng, gidng pham” tuc la dang Thiéng
Liéng ha xudng c3i vat chét.

Sri Yukestwar giai thich cho t6i nghe ring:

- Trinh d6 tdm linh cua Babaji vuot khoi tAm hiéu biét cua con
ngum Tam nhan quang thién can cia con ngudi khong thé nhin
thiu suét vang hao quang tam linh cao ca thiéng liéng cia ngai.
Ngudi ta khong thé dung tri pham cta minh dé dién ta tanh chit cia
déng “lam pham”, ma con nguwoi khong thé quan niém dwoc mot
cach ro rét.

Kinh Uu Ba Ni T4t (Upanished) cia An Do ¢6 phén loai ti mi
nhitng trang thai s¢ déc tam linh khach nhau. M6t béc toan thién
(siddha) da tién hoa tir trang thai jivanmukta (gidi thoat trong khi
con song ngoai thé gian) dén trang thai Paramukta (tu' do tbi
thuong, tuyét dbi ché ngy dugc sy chet). vi nay da vinh vién chim
dut moi sy trdi bude cua nghiép qua va hoan toan thoat khoi vong
luan hdi sinh tir. Dang Paramukta it khi du thai vao mot thé xic
vét chat va, néu truong hop ndy xdy ra, thi ngwdi tré nén mot ding
“lam pham”, duoc giao phd mot st mang ciru thé 16n lao trén thé
gian.

Nhu vdy, mot dang “lam pham” 1d mot ngoai 1é trong cai gudng



may kinh té cia vii tru. Thé xdc cia ngi, hoan toan tinh khiét, 1a
mdt su két tinh anh sang va khong bi 1¢ thudc bdi su vay tra vat
chit voi thién nhién. M 6i nhin thoang qua, thé xic iy khong c6 gi
khac thuong, nhung n6 khong toa ra mot cai bong va khong dé déu
vét trén mat dat trong khi di dung Noéi theo ¥ nghla tuong trung,
thi d6 1a nhirng bang chirng chi ring trong con ngwdi dy khong hé co
bong t8i cta sy vd minh hay nhitng su troi budc véat chét. Mot bac
Siéu Nhan nhu thé da thiu triét moi van dé sinh t&r va dat t&i chan
Iy cung tét.

Krishna, Rama, Phat Thich Ca, va Patéanjali déu 1a nhiing vi trong
s6 cac ding “1am pham" ctia xit An D thoi ¢b. Ngoai ra, ngudi ta
d4 dé lai rt nhiéu tai liéu vin chwong néi vé dirc Chan Su Agastya,
mot ding 1am pham cua mién Nam An D9, da tirng lam nhidu phép
la trong nhirng thé ky trude va sau ky nguyén Thién Chua. Ngudi
ta néi ring dirc Agastya van giit thé xac ngai cho dén bay gio.

O An D9, vai trd ciia Babaji 1a trg giip nhiing bac st gia tién tri
trong sit mang cia cic ngdi. Bing cach do, ngai xing dang v6i danh
hiéu Mahavatar (dai 1dm pham) nhu duoc dién ta trong cac kinh
thanh. Truyén thuyét cho ring ngii di dich than lam phép diém dao
cho vi gi4o chui Shankara, nha sang 1ap ra dong tu si xuét gia Swami,
va cho vi thanh nhan Hdi gido Kabir. O thé ky 19, vidé tir chinh cia
ngai 1a Lahiri Mahasaya da ting 1am séng lai va chan chinh phap
mén Kriya Yoga, sau khi phap mén ndy da bi méit di va ddm chim
trong quén lang trai qua bang miy nghin nam.

Vidai 1am pham (Mahavatar) ndy giao cam tim thirc voi déng
Christ, ca hai cling ban rai 4n hué thiéng liéng va thiét 1ap nén mot
phép tu ciru rdi cho nhan loai. Cong trinh cua hai ddng Tén Su cao
ca ndy, mot vi con gitt thé xac, va mot vi chi con 1a Tinh Than,
nhim giy nén cho ngudi doi cai cam hing chan ghét chién tranh,
nhiing sy tranh chét xd hoi, su chia r& thu nghich ton gido va chu



nghia duy vét. Dtrc Babaji hoan toan biét rd ngai mudn truyén ba
dao giai thoat cia Yoga sang Phuong Tay cling nhu & Phuong
Dong.

Néu lich str khong noi gi dén Babaji, diéu khong nén 1am cho ta ngac
nhién. Tén Su khong hé xuét hién duéi thé gian bt cir & vao thoi
dai nao, van d& 1am cho ngudi doi biét danh 1a mot didu khong hé co
trong k& hoach truong ciru nghin doi ciia ngai! Ciing nhu ding Sang
Tao, sinh hoa van vét trong im ling va 4n khudt, Babaji vin hoat
d6ng 4m thdm va trong vong bi mat.

Nhitng béc Dai Gido Chu nhu déng Christ va Krishna chi xut hién
trén thé gian vi mgt muc dich nhét dinh, v6i mot st mang to tat vi
dai, roi tich di¢t sau khi myc dich cta cac ngai da dugc hoan thanh.
Tr4i lai nhitng ddng “ldm pham” khac nhu Babaji dam nhiém mot
cong trinh nhim muc dich tién bo tudn tu lau dai trai qua hang
nhiéu thé ky, hon 13 mot cong trinh 16n lao phai dwoc thanh twu
vao mot thoi ky nhét dinh trong lich st van minh nhén loai. Nhitng
vi Tén Su 4y 4n ddu cudc doi minh trude mét cia ké thé nhan
pham tyc va o quyén ning tang hinh tiy ¥ mudn. Boi d6, va ciing
b6i vi cac ngai chi hudn luyén dé tir trong vong bi mét, nén mot sb
céc dang cao ca khong dugc ngudi doi biét dén. Trong nhitng trang
sach nay, toi chi tuong thudt vin tit cudc doi cia dirc Babaji, voi
vai sy viéc ma t6i nghi ring c6 thé dwoc tiét 16 mot cach hitu ich
cho cong chiing.

Ngudi ta khong biét gi ca vé gia dinh hodc v& noi sinh truéng cia
Babaji. Ngai thuong noi tiéng Hindi, thd ngit mién bic An, nhung
ciing n6i chuyén tréi chay bang tat ca moi thir sinh ng.

Ptrc Toén Su Babaji khong mang ddu vét gi cua sy gia nua, ngii ¢o
hinh déng ciia mét thanh nién d6 hai muoi lim tudi. Nudc da tring,
dang voc trung binh, lyc ludng va dep d€, than minh cua ngai phong
ra nhiing tia sang c6 thé nhin thiy duoc bing cip mit pham. Doi



mét den huyén, yén lang va diu hién, toc dai va bong, ong anh mau
dbng do. Mot diéu la lung la Babaji gibng dé tir Lahiri Mahasaya y
nhu duc: giéng dén ndi khi tré vé gia nguoi ta 1am tuwdng Lahiri 1a
cha ctia Babaji.

Tu si Kebala, vi Thiy day Phan ngit ctia t6i, da ting trai qua mot
thoi gian séng bén bén duc Babaji trén diy Tuyét Son. Tu si thuat
chuyén nhu sau:

-Tén Su thudng di ta ba khip chdn trén cac ving cao nguyén diy
Tuyét Son cling véi mét nhom dé tir, trong s6 do c6 hai vidé tir
ngudi M da tién hoa rit cao. Ngii khong bao gio ¢ 1au mot chd.
Ngai thudng cdm mot ciy gy tre noi tay, va mdi khi ngai ra hidu
linh di chuyén, thi ca nhém déu bién mét trong nhay mit dé xuat
hién & mot chd khac. Tuy nhién, khong phai lic nao ngii cling ding
phuong phap thin théng do6 dé di chuyén, d6i khi ngi ciing vui
long di bang hai chan.

Nguoi ta chi c¢6 thé nhin thdy va nhan ra dirc Babaji khi nao ngai
mudn. Truyén thuyét cho ring ngii di ting xut hién trude dam
mén d6 dudi mdt hinh thirc mdi lan mdi khéc, d6i khi ¢6 rau cdm va
rdu mép, d6i khi lai khéng Thé xic bt bién ciia ngii khong cin
dung dén dd vat thyc, ton su rét it khi an uéng. Tuy vay, vi lich su,
doi khi ngai cling nhan trai cay, com néu véi sita hodc bo, cua cac dé
tir dem dang.

Tu si Kebala noi tiép:

- Téi dwoc bibt hai viée la ling xay ra trong doi cua duc Babaji.
Mot dém no, ngai va cac dé tir 1én nhan dip cir hanh mot cude 18
ton gido Phé Pa. Thinh linh, Tén Su rat ra mot khiic gd dang chdy
trong dam ltra va danh mot cai trén vai ciia mot d¢ tir dang ngdi gan
bén. Lahiri Mahasaya lic biy 4y ciing c6 mit, thiy vay liy lam
ngac ngac nhién, bén hoi: “Bach Su Phy, sau su phuy lai choi ac nhu
thé?” Ton Su dap: “Con mudn thdy y bi chét chay ngay trudc mat



con chang, theo nghiép qua ma y phai tra?”

N6i xong, Babaji dua ban tay vudt nhe 1én vai bi phong lira cua
ngudi dé tir, va ngudi nay lidn hét dau. Ton su giai thich:

- Pém nay, thiy di ciru con thoat khoi bi chét chay do noi qua béo
ctia con. Céan can nhén qua di dugc lép lai thing bang do boi cai vét
phong trén vai nay!

M6t 14n khéc, tron khi ca doan thﬁy tro dang tuu hop & mot chd
héo lanh trén ddy Tuyét Son, bdng c6 mot ngudi la mat thinh linh
xuéit hién, sau khi'y d 1dn mo vurot qua ving nti non hiém tré dung
lén nhu vach va dot nhap vao chd cAm trai ciia Babaji.

- Bach Tén Sur, chic hin ngi la dirc Babaji?

Nguoi la mat vira hoi vira biéu 16 mot vé tén kinh vo bién trén nét
mat. Y néi tiép:

- Tr nhiéu thang nay, con da tim kiém Tén su khong hé biét mét
gitta nhitng vach niii da cheo leo nay. Cau xin Tén su hiy ban cho
con cai han hanh 1a dugc ngai thu nhan lam d¢ tu.

Thay Tén Su khong dap lai, ngudi dy chi vire thim gin bén:

- Néu Tén su tir chdi khong nhan, con s& lao minh xudng vuc sau.
cudc doi khong con gid triddi véi con nita, néu con khong xirng dang
dugc nhap mén hoc Pao duéi sy diu dit tam linh cia Tén Su.
Babaji lanh ling déap:

- Néu vay, nguoi hdy nhay xubng vuc neu ngroi mudn! Ta khong
thé chép nhan mot ngwoi voi trinh d6 tién hoa ciia nguoi hién nay.
Khéng n6i mot 10i, ngudi kia tirc khic lao minh xudng vire thim,
trude sy hoang mang ngo ngac ciia moi nguoi. Babaji bén ra linh cho
cac dé tir di v6t xac nguoi dy 1én. Khi ho tré vé véi cai xac khong
hdn d3 bi dap nat, Tén Su bén dura hai ban tay dit nhe 16n xac chét,
nguoi dy lién mé hai médt ngdi day va cui lay duéi chan dirc Tén
Su.

- Bay gio, thi con d4 san sang dé tr thanh dé tir cia ta.



Babaji mim cudi mot cach triu mén v6i ngwdi dé tir méi hdi sinh:

- Con vira méi virgt qua mdt con thir thach kinh khing. K8 tir nay,
su chét khong con co thé xdm pham dén con dugc nira: con s& co
chéan trong nhém bat tir ciia ching ta.

No6i xong, ngai ra hiéu linh di chuyén di chd khac, va ca doan déu
bién mét dang

Trong thoi gian t6i ¢ tai nha cia tu s Ram Gopal, vi “tu si khong
ngu” & Ranbajpur, tu si da thuat lai cho toi nghe cau chuyén gip gd
mau nhiém clia nguoi voi Babaji nhur sau:

- Doi khi t6i di roi khoi dong da tham u cua t6i d& dén ngdi dwsi
chan ciia durc Lahiri Mahasaya ¢ Bénarés. Co mdt lan vao luc nira
dém, trong khi toi dang ngdi thién trong im ling giita cac dé tir khac,
To6n Su Lahiri no6i voi t6i mot cau la ling: “Ram Gopal, con hay lap
tirc di ngay dén nhitng buc thém d4 trén by song Hang & khu
Dasasamedh”.

Tai vang 101 va trong gidly 1at toi dén noi héo lanh do6. Gilra loc dém
thanh trang t6 ngoi im lang trong mot lic, khi a 4y mot tdm da lén
dudi thém 1am cho t6i chu . Phién d4 rong va vudng nhac 1én tir
tlr, va dé 16 cai miéng hang sau thiam. Ké do, phién d4 chuyén dong
mot cach di ky va mot ngudi dan ba dep tuyét tran tir trong hang
Xuét hién va khinh than nhe bdng 1én trén khong! Bao phu trong
mot vang hao quang séng dju, vi giai nhan tir tir ha xudng trude mat
t61 101 ngdi im ling, d&m chim trong mot con dai dinh. Sau cung, giai
nhan cir déng va n6i voi toi nhirng 161 nay: "Ta la M ataji, hién mudi
cta Babaji. Ta dd yéu ciu dao huynh ta cing voi Lahiri M ahasaya
dém nay hiy dén viéng dong ciia ta dé thao luén vé mot van dé téi
quan trong

Lic ay, mot véng 4nh sang nhat mo nhu suong bay lo ling trén
song Hing, va phan chiéu anh sang di ky cia n6 dudi mét nude.
Ving hdo quang y tir tir tién lai gin, mdi lac cang mau hon va sau



cing n6 phéng ra mdt tia sang rang ngdi va xuit hién bén canh
Nitaji dwdi hinh thé ciia mét ngwdi: do 1a Lahiri Mahasaya. Lahiri
bén clii dau lam 18 mot céch rét ton kinh dudi hinh thé cua vi nir
thanh.

Trudc khi toi dinh tinh tinh than sau con kinh ngac vira qua, toi lai
thay modt khdi hao quang rang 15 trén nén troi. Trong nhdy mét,
ving anh sang 4y xoay tit thanh mot con trét lira va hién ra dudi
hinh thé cia mot nguzorl thanh nién dung mao khéi ngd, cbt cach
thanh ky, va t6i lién hiéu ring d6 1a dirc Babaji. Ngii coi giéng
Lahiri M ahasaya mdt cach la thuong, duy c6 khac 1a Ngai ¢6 vé tré
hon nhiéu va c6 nhitng lon téc vang ong anh. Ngii noi:

-“Nay dao mudi, ta c6 y dinh roi bo xac than dé hoa hop véi Nguén
sbéng vo ciing”.

- Thua dao huynh, em dd do4n biét ¥ nghi 4y. Chinh vi d6 ma dém
nay em mudn ciing dao huynh thao luan lai vin d& 4y. Tai sao dao
huynh dinh bo xac?

Vi nit thanh vira nhin anh vira n6i v6i mot giong cdu khan. Babaji
noi:

- Tinh thén ta vi nhu bién ca. DAu ta c6 khoac bén ngoai mét 16p
song hitu hinh hay v6 hinh, thi diéu 4y c6 khéc chi?

Nhan mét luc cam hirng, M ataji lién dép:

- Thua dao huynh, néu didu 4y khong c6 g khac biét, vy tai sao
dao huynh lai mudn roi khoi xéc pham?

(Céu chuyén nay 1am cho ta nhé lai chuyén Thalés. Vi triét gia Hy
Lap day ring von khong c6 g khac nhau gitta sy sinh va su ti.
M6t ngudi no hoi: “Néu vy, tai sao 6ng lai khong chét di?” Thalés
dap: “Chinh vi ly do d9, 12 boi vi khong c6 gi khac biét ca!™)

Babaji trinh trong noi:

- Néu vay, ta s& y theo 10 4y, va s& khong bao glo tu bo xac pham
Thé xéc cia ta s& c6 thé nhin thiy duoc, it nhat béi mot thiéu sb



nguoi dugce chon loc. Thuong BE di phan quyét qua giong noi hién
mudi do.

Trong khi t6i nghe ciu chuyén dbi thoai giita hai déng cao ca 4y,
durc Babaji quay lai phia toi va noi mot cach diy héo y:

- Con dung s¢ gi ca, Ram Gopal, con c6 phudc lanh ma duge ching
kién cau chuyén hi hitu ngiy hém nay!

Babaji n6i vira dut 101, hinh déng ctia ngai va ctia Lahiri M ahasaya
tir tr thang 1én khong trung phia trén song Hing Mot vang hao
quang nhu anh lra bao phi lay than minh cua hai vi va ca hai deu
bién mét dang trong dém téi. Vi nit thanh Mataji cling bién mét
trong hang dong, phién da lon dong sap lai ldp mét cira hang duong
nhu mot canh ctra bi mat.

Trong con say sua ngdy ngit, toi tré vé tinh thit cta duc Lahiri
Mahaysaya. Luc troi hirng sang, khi t6i vé dén noi va quy dudi
chan ngudi, thi Su Phy vira mim cuoi vira néi véi tdm long uu i

- Thiy mirng cho con, Ram Gopal. Con thuong mong mudn dugc
gip Babaji va Mataji, nay didu uéc vong ciia con da dwoc théa mén
rdi do.

Céc ban ddng mén cua tbi cho t6i biét ring Su Phy khéng hé budce
ra khoi tinh that tir chiéu hom qua. M6t vidé tir néi véi toi:

- Sau khi su huynh vira ra di d8 t6i cac bac thém da ¢ Dasasamedh,
thi Su Phy c6 néi mot bai thuyét phap hung hdn vé su bét tir cia
linh hén.

Lan du tién, t6i m6i hidu nhitng doan trong Thanh Kinh noi ring
mdt nguoi da dat toi sy gide ngd thiéng liéng c6 thé ddng thoi xudt
hién & nhiéu noi khac nhau. Ram Gopal két luan:

- V& sau, dirc Lahiri Mahasaya c6 giai thich cho téi r3 nhiu diém
thién co huyén bi lién quan dén qua dia ciu nay. Thuong Dé da
chon Babaji dé xuét hién xuyén qua cai thé xic bang xwong thit cua
ngii trong sudt chu ky hién tai ciia bau thé giéi. Cac thé ky s& ndi



tiép theo nhau trai qua dong thoi gian vé tan, nhung dirc Tén Su
bat diét, chirng ki€én man bi kich cua tran gian, s€ luén luon ton tai,
bat bién.






Chuong 7
M¢t Cung Dién Trén Day Tuyét Son

Gip gb giita Lahiri Mahasaya va Babaji 14 mot truyén than tién,
mdt huyén thoai pham that xing dang véi tac phong ciia vi Tén Su
bit tur.

Chinh béi nhitng 161 nay ma tu si Kebala bit d4u cdu chuyén tuong
thuat ciia ong Lan dAu tién t6i nghe cau chuyén nay, toi da that su
giat minh vi kinh ngac. Sau d6, t6i da nhidu lan yéu ciu tu sT, thay
day Phan Ngir cua t6i, hay lap lai cho t6i nghe cau chuyén a ay, ma
v& sau Sri Yukteswar dd ké lai cho t6i nghe ciing dai khai giong y
nhu thé. Hai vi déu 1a dé ttr cua dire Lahiri Mahasaya, va déu da
duoc nghe Tén Su truc tiép ké lai cau chuyén dy. Puc Lahiri
M ahasaya thuét chuyén nhu sau:

- Cudc gip g lan diu tién cia t6i 6i dirc Babaji xay ra hdi nam toi
33 tudi.

Mua thu nam 1861, t6i dang lam ké toan vién ctia s& Hanh Chanh
quan d6i Anh ¢ Danapur.

M 6t budi sang, ong trudng phong cho moi téi dén va noi:

- Lahiri, ching t6i vira nhén dugc mot birc dién tin cua van phong
Trung Uong. Anh s& duoc thuyén chuyén di Ranikhet, tai day tién
don quan su vira méi duoc thiét lap.

Tbi bén ciing voi mot ngudi gia nd bit ddu mot chuyén vién du dai
nam tram dam duong Khi thi di ngya, khi di xe, sau mt thang
truong chung toi di dén Ranikhet, duéi chan ddy ndi Tuyét Son.
Cong viée ciia toi tai ddy ciing nhan, nén toi c6 nhidu thoi gio ranh
dé di choi trén nui. Ngwdi ta ddn ring ving nay duoc thanh hoa boi
su hién dién cua nhiéu bac hién gia, chan tu da dic Pao. T6i cam



thdy mét sy mong udc manh liét 1a duoc gip cac ngii. Mot budi
chiéu, trong mét chuyén di ngao du trén nui, ti ngac nhién ma nghe
thiy co mot giong ndi tir dang xa goi tén toi. Toi dang cb ging leo
1én suon nui cheo leo nhu vach ciia ngon nai Drongiri, va hoi e ngai
rang c6 thé toi khong kip vé nha trurde khi troi toi. Sau cing, toi dén
mot khoang tréng va hep gitta hai bén vach nui co nhitng hang dong
tham u, & truée mot hang dong nay t6i thdy mot di nhan grong mit
tré nhu mot thanh nién, vira mim cudi vira dua mot tay viy toi
nhu mdt ctr chidon tiép. T6i ldy lam ngac nhién ma thay ngudi dy
gidng t6i nhur duc, chi trir ra mai toc ciia ngrdi nhu mau dong do.

- Lahiri, con day rdi!

Di nhén néi véi tdi mot cach triu mén bang tiéng thd ngit Bic An.

- Con hély nghi ngoi trong dong nay. Chinh ta da goi con dén day.
T6i bude vao dong va nhin thdy ¢6 nhitng ném, chan béng va vai
c4i binh bat khét thuc.

- Lahiri, con ¢6 nhé chd ngdi nay khéng? Di nhéan vira néi vira chi
mot tAm ném vuong & mot goc.

- Bach ngai, t6i khong nho.

Hoi ngac nhién vi cudc gip g0 la lung nay, t6i ndi thém:

- Béy gio, toi phai trd vé trude khi troi ti. Sang mai, toi con phai
c6 mat tai so lam!

Di nhén néi mot ciu bang tiéng Anh rét tréi chay:

- S& lam dugc tao ra cho con, chtr khong phai con dugc tao ra cho
sO lam!

Téi 14y lam kinh ngac ma thiy di nhan khong nhitng néi dugc tiéng
Anh, ma con chu thich ca 161 n6i cua déng Christ: "Ngiy 18 Chua
Nhat dugc dat ra cho con nguoi, chir khong phai con ngudi duoc
sinh ra cho cudc 1€ ngdy Chiia Nhat" (marc, 11:27).

- Ta thiy ring birc dién tin ciia ta da c6 hiéu qua.

Céu néi d6 ddi vai toi 1a mot didu bi hiém. T6i xin di nhan giai thich



r0. Nguoi dap:

- Ta néi vé& birc dién tin n6 da kéu goi con dén noi thi trén héo lanh
ndy. Chinh ta dd dung thin giao cach cam dé goi y cho thuong cip
ctia con thuyén chuyén con dén Ranikhet. D4i véi ngudi ndo da dat
toi sy hop nhét tam linh véi toan thé nhén loai, thi tit ca nhirng
linh hdn déu 13 nhitng tram thu thanh v6 tuyén sin sang tiép nhan
ménh 1énh cia y.

Di nhén néi thém véi tdm long wu 4i:

- Lahiri, chic han con d tirmg quen thudc véi chén hang dong nay"
Toi con dang hoang mang trong sy tham ling, di nhan bén budc dén
gan va vo nhe mdt cai trén tran toi.

Ngay khi d6, mot ludng tir dién chay xuyén qua 6¢ toi, lam cho toi
nh¢ lai nhirg ky niém da bi che l4p v& tién kiép ciia toi.

- A, con nhé ra rdi!

Giong néi toi dirt quang vi xiic dong, xen 14n véi nhitng giot 1& sung
suong:

-Ngai tirc 1a Babaji, Su Phu con! Ciing nhu ty thud nao!

Nhirng hinh anh ctia qua khtr dién ra 16 rang trong tri t6i! Chinh tai
ddy, trong dong nai thdm u nay, t6i da ting song trong nhiéu nim
trai qua nhiéu tién kiép! Nhitng ky niém dé moi lac cang hién hién
ra trong ky trc t6i, t6i bén cti xuong hon hai ban chan cia Su Phu
thiéng liéng...

- Ta da doi con ¢ day tur trén ba muoi ndm nay, ta hy vong con s&
tro lai!

M6t tinh thuong bao la biéu 16 trong giong noi cua Babaji:

- Con di tir biét ta, va bién mit dang gitra nhirng canh gi6i bén kia
cra Tur. Sy hanh dong cua nghiép qua mau nhiém nhu chlec dta
than, da khién cho con tir gid ¢5i trin, va con da bién mit. Tam
nhin quang ctia con khong con nhin thiy ta nita, nhung con ta, thi
trai lai, khong khi nao! Ta da theo doi con trén nhitng lan séng hao



quang dap ddn cua bién trung gidi, 14 noi ma céc vi thién than bay
lwong thung dung Xuyén qua bong téi diy dic, xuyén qua bio
bung, mua gid, anh sang, ta da theo ddi con nhu mdt ngudi me tim
con. Khi con d4u thai vao long me trong kiép ndy, ta di chu ¥ dén
con. Khi con nhé, con tap ngdi thién trong tu thé lién hoa, ta da c6
midt mot bén, tuy ring vo hinh v anh. Trai qua bao nhiéu nam
thang dap ddn, ta luén luon dé ¥ theo ddi con, va trong doi dén
ngdy tbt lanh ma con s& tro lai  song gAn bén ta. Pay 1a ca1 dong da
than yéu cua con khi xua. Ta Van gilr né dugc sach sg, sin sang tiép
don ngay con trd vé. Pay 1a tim ném con van ngdi thién dinh. Kia,
con hiy nhin xem, ddy 1a cai binh bat khit thyc, trong d6 con da
bao 1an udng can nude cam 16 ma ta rét cho con. Con ¢ nhan thiy
chang n van tron tru, bong lang, sang choi, chd doi dén ngay no s&
phuc vu con nhu thud nao. Con hdi, biy gior con da hiéu chua?

- Bach Su Phy, con con biét ndi gi hon? T6i noi thi tham, giong noi
durt doan vi xic dong. Chura bao gid con dugc nghe noi dén mot tht
tinh thuong sau réng bao la nhu thé, tinh 4y con manh hon ca bét
ctr mot manh luc nao trén thé gian nay!

Toi roi vao mit trang thai say sua ngdy ngit trong mot luc rét lau,
va chiém ngudng dirc Su Phy mén yéu cua toi, thiy cia toi trong
cdi séng va ca trong cdi chét.

- Lahiri, con phai tinh luyén xac than con. Con hiy udng chit diu
dung trong cai chén nay, rdi di ra tim rira dudi giong séng & trude
mat.

Tbi tham nghf:

- Sy minh triét cua Babaji ciing vin nhu do nao!

T 61 bén tuan theo cac chi thi do.

Tuy ring dém lanh nhu bing ctia ving Tuyét Son d& dén, mot nhiét
d6 tét lanh, d& chiu, phat sinh tir nhirng rung dong thiam kin bén
trong ndi tAm, da thAm nhudn khip ca nhitng té bao trong than thé



t6i. Hay 1a chat diu ma toi vira ubng dd dem lai sy cong hiéu nhiém
mau?

Mot ngon g6 lanh nhu cit th01 rit 1én chung quanh t6i, va tung
hoanh nhu vii bio trong dém téi. Nhiing ngon song nhip nhé cia
con song Gogash lanh nhu bang dép vap minh t6i, trong khi t6i
bam chit 14y nhitng tang d4 16n. Nhitng tiéng gim thét ciia chiia son
lam vang doi gin bén, nhung long t6i khong cam thdy so sét, mot
ngudn than lyc v6 hinh xdm chiém 14y t6i va dem cho t6i mot su
diing cam phi thuong khong thé lay chuyen Thoi gian troi qua rét
mau. Nhirng ky niém xa voi cua mot tién kiép tro lai ddn dap trong
tri t6i, xen 1&n v6i niém hanh phic vira duoc gip lai vi Su Phu
thiéng liéng cua toi.

Thinh linh, giita con véng lang cua ndi rirng toi nghe c6 tiéng chan
ngudi bude dén gin. Trong bong ti, mot ban tay wu 4i d& t6i dung
day va cam dura cho t6i mot bd do quéan khé rao.

- St huynh hiy tré vé dong Su Phu dang chd déy!

Ngudi dy dwa duong cho toi xuyén qua ring. Tir dang xa, mot anh
sang ruc rd choc thing man dém u t6i mot cach dot ngdt. Ngac
nhién, t6i hoi:

- Troi dd sang rdi ching? Sao ma mau lim vy, vi t6i tuéng 1a dém
hdy con lau mai hét!

- M i vira ntra dém thoi, su huynh a.

Ngudi hudng dan t6i mim cudi:

- Anh sang d6 toat ra tir mot tda cung dién bang vang khdi ma dirc
su phu toan ning vira tao ra. Trong mot tién kiép, su huynh da bay
to long mong wéc c6 mot toa lau dai bing vang, Su phu da lam thoa
mén didu wéc vong d6 dé cho su huynh gidi toa khoi soi ddy troi
bugc cua nghiép qua.

(Luét nhan qua dinh ring moi didu udc vong ctia con ngudi rét cude
s& dwogc thyue hién. Boi d6, moi diéu ham mudn, duc vong la sg¢i day



troi bude con ngwdi vao vong ludn hdi sinh tir)

Nguoi lai ndi thém:

- Toa cung dién nay s& la noi sur huynh Iam 1& nhap mon theo dao
phép Kriya Yoga. Tét ca cac huynh dé déu vui mirng chio don su
huynh sau mot thoi gian ving mit lau dai. Kia, su huynh hiy nhin
xem!

Mot toa cung dién nguy nga do s0 bang vang choi sang ruc r& hién
ra trude mét t6i. Lau dai c6 cAn mudn nghin vién ngoc quy du mau,
va dyng lén gilra mot khung canh vuon tuge rong réi, cdy cbi sm
uét, that 1a mdt canh tuong cd mot khong hai trén thé gian nay.
Nhitng vi tu si thanh dirc, grong mat hién hoa, ding tuc tryc noi
cée clra vang c6 cham nhirng vién ngoc luu ly mau do tham choi 10a.
Céc cdng ngoai, cira trong, va khung cira 16n, cira nhé, thay déu cin
ngoc trai, tran chau, kim cwong, ngoc bich, ngoc thach... huy hoang,
16ng 13y, sang trong vo cling.

Toi di theo ngudi huéng dan vién vao téa sanh duong Mot mui
huong trAm va mui thom cta hoa huong duom trong khong khi,
hang nghin ngon hoa dang muén mau nghin sdc chiéu mot anh sang
nhat mo huyén ao. Tirng nhém tu si hodc mon do da trang hodc niu
sam, ng(‘Si rai rac do6 day, hodc hat thanh ca, hodc ng(‘Si thién theo tu
thé lién hoa, ddm chim trong con yén tinh cua ndi tdm. M 0t niém
vui tuoi phang phét trong khong khi. Ngwoi huéng dan vién mim
cudi mbt cach than tinh vai toi, trong khi toi thét ra nhiing tiéng
kéu ngac nhién va than phuc. Y néi:

- Su huynh hay chiém ngudng cho théa long sy huy hoang 1ong 1ay
cua toa lau dai nay, vi né dugc tao 14p nén dé chao mung su huynh
déy!

Toidéap:

- Su huynh hdi, nhitng cong trinh kién triic nguy nga trang 1& nay
that 1a vuot khdi sy tuong tugng cua con nguwoi. Xin su huynh hay



vui long tiét 16 cho biét sw bi mat v& ngudn gdc ciia no.

- T6i xin san long!

Mot tia minh triét chiéu sang trong cip mét ngudi ban ddng moén
cuia toi, nguwoi bt dAu noi:

- Trong cbi thién nhién, khong ¢6 gi la kho giai thich. Toan thé vii
tru chi 14 sy két tinh tu tuéng cia ddng Tao Hoa. Chinh qua dia ciu
ndy ciing 1a su thé hién cai gidc mo cila ddng Hoa Cong Ngai sang
tao moi vat tir trong y thirc hé ctia ngai, cling y nhu con nguoi 1ap
lai trong gidc ngi nhitng gly da thdy that sy trong khi thirc tinh.
Liic khoi thay, Thuong dé sang tao nén troi dat bang cach phéc hoa
hinh anh vii try trong tri cia ngai, ké d6 ngai méi két tinh lai thanh
hinh: nhitng nguyén tu tinh lyc méi phat sinh va két cAu lai thanh
nhimg qua tinh cam dong dac. T4t ca nhitng phén tir hoa chit déu
két hop lai do béi Y Chi Thiéng Liéng Khi thuong dé rit lai cai Y
Chi @96, qua dia cdu lai tan rd thanh tin lwe vo hinh vo anh, va thim
chi dén tinh Iyc nay ciing tan bién dé hoan nguyén trg lai thanh y
thuc ciia Thuong dé. Chirng do, qua dia cau dudi hinh thirc mét ¥
nghi ciia Thuong D&, dd mét han s tdn tai ciia n6 trong khong gian.
Nho hop nhat lam mot véi Y Chi séng tao thiéng liéng, dirc Babaji
¢6 cai quyén nang két ciu, phdi hop nhitng nguyén ti vat chit lai
thanh vo s hinh thé bién hoa dén v6 cung tan. Toa cung dién bang
vang] khéi nay, duoc dung 1én trong nhay mét, cling ¢6 that nhu qua
dia cau cia ching ta day. Su Phu dé phac hoa san trong trf cai hinh
anh toa lau dai bang vang va ding quyén nang cia y chi két tinh cac
nguyén tir vat chit trong khong gian theo kidu mau cai khuén da
dtc san trong tri d& cho n6 thé hién ra thanh sy that. Diéu nay cling
gibng y nhu khi Thuong Dé sang tao nén Troi dat va cac bau thé
gi6i, va duy tri cac qua tinh cAu thanh hinh trong mot thoi gian nhat
dinh.

Nguoi ban t6i néi thém:



- Khi toa 1au dai da thyuc hién xong vai tro cua no, Babaji s& lam cho
n6 tan rd va trd vé kho tinh lwc vét chét trong thién nhién.

T6i lang ngudi vi ngac nhién trude sy mau nhiém do, ngudi ban toi
n6i tiép:

- Toa cung dién nguy nga lit vang cin ngoc nay khéong phai xay
dung nén bang strc lao dong. Nguwoi da dat t&i cai qua vi thiéng liéng
cao quy nhu Babaji c6 thé thuc hién bat ¢ viée nhiém mau nao do
boi ngudn than Iyc vo bién 4n tang trong Chan Ngi cia Ngii. Mot
cuc d4 co tidm nang chira dung ca mét kho nguyén tu lyc vo tan.
Chinh cling boi d6 ma mot ngwdi pham ¢6 cai tlem luc ham xuc mot
quyén nang v6 bién: dy 1 nguoén goc thiéng liéng & 4n tang clia y.

Vi tu si day qua mdt ban gan bén va cam liy mot lo 1o¢ binh rét
quy, cai quai c6 can kim cwrong 16ng lanh, va noi tiép:

- Su Phu d3 tao nén toa cung dién nay bang hing ha sa s6 nhitng vii
tru tuyén da két tinh dong dic lai. Su huynh hiy cdm cai 1oc binh
ndy, hdy s& mé nhitng hot kim curong nay dé nhan xét ring d6 1 sy
that chir khong phai 4o anh.

Tbi quan sat lo 16¢ binh, va dua tay tay so Ién vach tuong duc bang
vang khéi! M6t sy thoa man tham tram di tran ngp cbi long toi:
mot ude vong tham kin chon chat dudi ddy Iong tir bao nhiéu kiép
tré vé trude, nay vira moi duge thuc hién!

Xuyén qua nhirng canh cira cham trd tinh vi, nhitng hanh lang dai
tham tham, nhing gian phong trang hoang 10ng liy theo mot cach
diéu sang trong ctia bic dé vwong, vi tu si dwa ti vao mot noi cung
thét to rong v cung. Noi chinh gitra, c6 ddt mot chiéc ngai vang cin
ngoc chdép sang loe mudn mau nghin séc. Trén ngai vang, dtrc Babaji
ngdi tinh toa trén thé lién hoa. T6i bén cui déu 1am 18 duéi chan ngai
trén san gach danh béng, Su Phu cat tiéng hoi:

- Lahari, con van con nudi cai mong sd hitu mot cung vang dién
ngoc nira chang?



P6i mét ciia Su Phu chiéu sang nhu nhitng vién ngoc quy trong
cung dién.

- Con héy thirc tinh. T4t ca nhitng duc vong trdn gian ciia con nay
da gin phui sach!

Su Phy bén thi thim mét ciu chdm ngdn bi mat. K& dé ngudi noi:

- Con hiy ding day dé 1am 18 nhdp moén vao cdi giéi cua Thuwong
Pé do dao phap Kriya Yoga.

Babaji dua hai tay ra trudc mot ban tho: mdt ngon Iira hy sinh
(homa) xuét hién mot cach mau nhiém, gitra nhirng bong hoa va trai
ciy. T6i bén 1am 18 thu phap giai thodt ctia phdp mon Yoga trudc
ban tho khoi huong nghi ngat.

Liic troi hirng sang, cudc 1¢ da cham dut. Khong cam thay budn ngi
chiit nao, t6i di dao than tho trong cung dién va ngim nhin nhitng
dd my nghé quy gia cing nhitng kho tang bao vat, chi co trong
nhitng truyén huyén thoai hoang duwong. Trong nhitng khu vuon
hoa dep nhu bong lai tién canh, toi nhin thiy nhirng khdi da tang
cta hang nui: méi ngay hdm qua day, chua c6 mot toa lau dai nao ¢
vung chung quanh.

Tré vé cung that, chiéu rang ngdi nhiing 4nh vang 16ng liy trudc
nhing tia néng binh minh, ti dua mit nhin quanh dé tim Su Phu.
Ngudi vAn ngdi tinh toa trén ngai, giita biu khong khi yén ling co
céc vidé tir dung vay chung Ké d6, Babaji noi:

- Lahiri, chic con da doi bung. Con hay nhidm mét lai.

Khi t6i mé mét ra, téa lau dai cung dién va nhirng canh hoa vién
xinh dep nhu mong da bién mit! Babaji, cac dé tir va toi thay déu
ngdi dudi dit, & ngay chd toa lac ciia toa lau dai khi ndy, cach hang
dong cia Su Phy khong xa. T6i méi nhé lai 16i néi clia vi huéng dan
t6i tir luc du ring toa cung dién s& duoc giai thé (Iam cho tan ra,
dématérialiser) sau khi dd hoan thanh sit mang cua nd, nhirng
nguyén tir két hop s& dwoc giai téa va tiéu tan trong kho tinh Iyc



cua troi dit. Kinh ngac v cing, nhung t6i nhin Su Phu mét cach
tin tudng, va tu hoi khong biét ngay 4y s& con danh cho t6i nhitng
su bat ngd ndo nira chang. Babaji giai thich:

- Muc dich viéc thiét lap nén toa cung dién nay da dat duoc.

Ngai ldy mot chén 16n bang dt dwa cho t6i va noi:

- Con hily cim ldy céi chén nay va con s& ¢6 di nhitng vét thuc ma
con mudn an.

Khi t6i vira cAm 14y céi chén 16n, né lién chira ddy nhirng khoanh
banh bdt mi chién bo, cari, va nhitng cao lwong my vi khac. T6i an
ngon lanh, va nhan thy ring c4i chén khong bao gid can thure an.
Khi d3 an no, t6i mdi di tim nudce uéng. Su Phu chi cai chén ma t6i
vira ding xong, va thirc in dugc thay thé bing nurdc sudi mat trong
lanh. Babaji noi:

- Nguoi thé gian it ai ngy rang C0i troi la ¢di ma moi dleu udc vong
deu duoc thoa man. C6i 4y ciing néi rong dén qua dia cdu nay, tuy
rang thé gian chi la hu 40 va khong c6 gi chan that.

- Bach Su Phy, dém nay Su da dua con vao mot lanh vuc tuy ¢ cdi
thé nhung lai rét gin v6i Coi troi!

T6i mim cudi ma nhé dén 1au dai than diéu, co nguoi tu si nao lai
lam 1& nhap mén hoc Pao & giita mdt khung canh cuc ky xa hoa
long 1iy nhu thé&? Tir nay t6i co thé chiém ngudng trong yén ling
cai khung canh mét mac gian di, twong phan mot cach rd rét vadi toa
cung dién luc ndy. Nui rirng, hang déng, sudi chay, thong reo, tat ca
déu hop thanh moét noi cu ngu Iy tudng cho nhiing tu si dang &
chung quanh t6i.

Ngay hom 4y, toi dam chim trong nhitng con thién dinh, va nhiing
s& dic tam linh ma t6i da thwe hién trong nhitng tién kiép da tre lai
v6i t61. Su Phu buée dén gin dua ban tay dit nhe 1én dinh déu toi,
va t6i lién lot vao con dai dinh Nirvikalpa Samadhi, trang thai iy
tiép tuc kéo dai sudt bay ngiy khong dirt. Trong trang thai d6, toi



da vuot qua cac 16p chudng ngai dé thyc hién Chan Ngi, toi da
vuot qua ngudng clra clia cdi giéi siéu linh dé bude vao cdi Pao
diéu huyén. Nhitng birc man 4o anh, nhitng tham vong phu du gia
tam thay d&y 1an lwot tiéu tan. Linh hdn t6i di budc vao cdi Vo
cung va hop nhét 1am mot véi Chan Nhu Pai Ngi, tirc Dai Hon caa
Vi Tru. Bét diu qua ngdy thir tam, téi quy dudi chan Sw phu va
can xin ngii hdy gifr toi lai mot bén ngai méi, gitra chén nui ring co
tich. Su phu 6m lay t6i mot cach rét mén yéu va noi:

- Con hdi, trong kiép nay, con phai déng vai trd clia con trén san
khiu cta cude doi thé tyc. Con da dugc thanh hoa nhd cong phu tu
luyén ma con da thyc hanh trong bao nhiéu tién kiép, by gio con
phai séng 1an 16n v6i ngudi thé gian.

Sur kién rang con chi gip ta sau khi da lap gia dinh va c6 mot chirc
vu khiém t6n, c6 ham xiic mot y nghia xau xa. Con phai tir bo hy
vong gia nhdp v6i nhom d¢ tir cua ta trén ddy Tuy ét Son. Vai tro
cua con s€ sOng chung 1on véi ngudi doi, dé néu mot tAm guong cao
quy vé nhing s¢ déc tdm linh ma mot ngudi gia truéng sdng ngoai
thé gian c6 thé dat dwoc nho thyc hanh phap moén Yoga.

Thuong Dé khong hé lam ngo trude nhirng 10i cau nguy én thiét tha
cta nhirng ké khat khao tim dao va con song ngoai thé tuc. Con da
duoc chon lwa d& phd bién dao phap Kriya Yoga trong quin ching,
Nhitng ké ¢6 trach nhiém gia dinh va nhirng bén phan hang ngay s&
nhan duoc gido 1y 4y d& dang hon & noi con, vi con ciing & vao mot
hoan canh gidéng nhu ho. Vi trd ciia con s& 1a néu mot tm gwong
séng dong dé chirng minh ring nhirng thanh qua tdi cao cua sy thyuc
hanh dao phap Yoga khong phai 1 han ché d6i voi nhitng nguwoi con
¢6 trach nhiém gia dinh. Dau cho séng ngoai thé gian, ngrdi hanh
gia 1am tron cac bdn phan minh mot cach vi tha, vo ky, chic chin
s€ dat toi sy giac ngd tam linh.

Tir nay, khong co gi bt budc con phai tir bé thé gian, vi con di cit



durt moi soi day tréi budc cuia nghiép qua. Tuy séng trong tran thé,
nhung con khéng con hé luy ¢bi trdn. Con con phai tréi qua nhidu
nam danh cho nhitng bén phan gia dinh, xd hoi va tam linh. Niém
hy vong thiéng liéng tir nay s& thirc dong nhitng tdm hdn dau khd
ctia ngwdi doi dang sdng trong thé ky nay. Cudc doi hoan toan sdng
theo ky ludt tam linh ctia con s& giup cho ho hiéu rang sy giai thoat
la tiy noi nhitng sy dirt bo tham sau tur bén trong, chir khong phai
tur bén ngoai.

Gia dinh, s& lam, toan c3i thé gian déi vdi t6i luc 4y co vé xa véi
biét bao nhiéu trong khi t6i ling nghe nhitng 10i day do ciia Su phu
t6i trong ving Tuyét Son héo lanh hoang vu. Tuy nhién, chan 1y da
do ctra miéng cua ngi thodt ra, hang dong y¢én tinh nay. Dirc Babdji
bén day cho t6i biét nhitng lut 18 ¢6 xua va bat bién vé viée truyén
phap Yoga gitta Ton su va d¢ tir. Su Phu néi:

- Con chi nén truyén bi thudt Kriya Yoga cho nhitng méon dé xirng
dang Nguoi ndo sin sang tir bo va hy sinh tat ci dé tim dao, méi
that xing dang dwoc truyén thu nhirng bi phap giip cho y thau
triét duoc van dé sinh ttr béng céch tham thién.

- Bach Su Phy, Su Phy d ban cho thé gian bang cach phu héi dao
phép Kriya Yoga da bj méit di trong quén lang, thi nay ciing xin Su
phu hiy mé hrong tir bi ma lam diu bét nhitng luat 16t khit khe vé
viéc chon loc dé tu.

Ti nhin Babaji véi d6i mét khan ciu:

- Con xin Su Phy cho phep cho truyen phap Kriya Yoga cho tat ca
nhitng ké tim Pao, diu ring ho vin chua sin sang dat t6i sy dit bo
hoan toan tir bén trong Nguoi thé gian, ca nam lan nit, déu dang bi
day vo trong dau khé ca thé chat 1n tinh than, phai cém duoc néng
do va khuyén khich. Ho s& khong bao gio tim thdy chinh dao néu
ho bi tir chéi khong dugce truyén thu Dao Phap Kriya Yoga.

- Ta chuén y 15i can xin d6. Thién Y duoc biéu 16 qua cira miéng



cua con.

Béng nhitng 16i d6, sw phu dd danh db nhirng birc rdo ngin cach tir
mudn doi van che déu dao phap Kriya Yoga trudc mét nguoi thé
gian.

- Con hay truyen phép Kriy4 cho tit ca nhitng nguoi tim Pao véi
tdm long khiém tén.

Sau mét luc im lang, Babaji noi tiép:

- Con hdy lap lai cho mdi dé tir 16i hira hen nay trong kinh
Bhagavad Gita: "DAu chi c6 mét it biét vé phap mén nay ciing du
gitp cho ta tranh duwgc nhiéu ndi dau khé rat 1on".

Séang ngay hém sau, khi toi lam 18 kiéu tir Sw phy dé xin ngai ban an
hug trude khi 1én duong, ngii cam thdy ndi thit vong budn riu cia
t01 phai tir gid ngai ra di. Ngai noi:

- Su biét ly von khéng co gifra ching ta, con a! Déu cho con & noi
ndo, con chi cdn goi dén ta I3 ta s& xudt hién ngay tirc khéc.

Dugc an ui bdi 101 hira hen huyen diéu do, toi lén duong tre vé nha.
V& dén so lam sau muoi mdy ngay Vang mit, toi duoc cac ban dong
nghiép dén tiép ndngnan vi ho tudng ring toi di di lac vao nbi trén
ddy Tuyét Son. Ké do, t6i nhan duoc mét birc tho cua vién trudng
phong. Trong tho néi rang: "Lahiri phai tr& vé van phong Hanh
Chanh & Danapur. Viéc thuyén chuyén y dén Ranikhet 1a mot sy
sai ldm. M6t nhan vién khac s& duoc giri dén Ranikhet dé thay thé
choy".

Su "sai IAm" n6 da dua toi 1én tan diy Tuyét Son, lam cho t6i mim
cudi. Trude khi tre vé& Danapur, toi dén tam tri vai ngay tai nha cia
mot gia dinh quen thufc ¢ Moradabad. Tai day, c6 sau nguoi ban
hiru dén tham t6i. Trong khi t6i huéng cau chuyén dén nhirng vn
dé tam linh ngwdi cha nha to ¥ buon rau va noi:

- Than 6i! Cac vi Chan Su cia An Do ngly nay di bién mit khong
con nita! Toi phan d6i méanh liét dé cai chinh:



- Thua 6ng, cic vi Chan Su van con thanh héa xir s& chiing ta boi
got chan cua cac ngai!

Trong con hirng khéi t6i cam thdy cin thuat lai kinh nghiém doc
d4o ciia toi vira rdi trén diy Tuyét Son.

Céc ban t6i t6 vé hoai nghi, nhung chi 1& phép mim cudi. Mot ban
beén két luan:

- Lahiri, ¢6 18 khong khi mién so cuée da lam cho ban say swa ngiy
nght, va chic 1a ban da c6 mot con mo!

Vi muén lam sang to sy that, toi dap khong do du:

- Su Phu t6i s& xuat hién tai ngay chd nay, bing xwong bang thit, dé
dap lai 10i kéu goi cta to6i!

Lan nay, t6i dd 1am cho ho chu y, that khong phai la mot chuyén la
néu mdi ngudi déu mong mudn chiém ngwdng mot vi thanh nhan
hién hinh ra mot cach bat ngd nhu thé. Téi yéu ciu chii nha sip dat
cho t6i mot gian phong va hai tim ném méi. T6i noi:

- Su Phy t6i s& xuét hién tir khong gian. Céc ban hiy dirng im ling
phia sau canh ctra, trong chéc lat toi s& moi cac ban vao.

T6i bén ngdi tinh toa nhap thién, va kéu goi su phu tbi bang tu
tuong. Trong gidy lat, mot anh sang huyén 40 va ém diu nhu 4nh
trang le 16i trong gian phong va hinh déng duc Babaji tir tir xuit
hién.

- Lahiri, tai sao con lai kéu goi dén ta vi mét myc dich nhé mon, vo
nghia?

Cap mét Su Phy duoc mot vé nghiém khic.

- Chén 1y chi dén vai nhirng ké that long tim dao, chir khong phai
dé cho nhitng ké to mo. That rat d& ma tin twong noi nhitng diéu tai
nghe mit thay, vi chirng d6 sy that da hién nhién, khong con phai
chéi cii gi nita. Chi co ngudi nao thing dwoc sy hoai nghi méi kham
pha dugc chan ly tham diéu va vo hinh vo anh.

K& d6, ngudi ndi véi mot giong nghiém nghi:



- Hay dé ta di!

Téi bén quy xudng chan Sur Phu va nai ni:

- Bach Su Phy, con xin Su Phu tha 15i cho con. Chinh vi con mudn
gdy duc tin cho nhitng ké hily con md quang vé phwong dién tim
linh, ma con d4 kéu goi dén Su Phy. Su Phy di chiéu cb ma xuat
hién trude 16i cAu xin cta con thi con ciing xin Su Phu hdy vui long
ban 4n hué cho céc ban con trude khi ra vé. Tuy ho thiéu duc tin,
nhung it nhit ho ciing khat khao duoc biét sy that vé kinh nghiém
la lung cua con.

- Puoc ta s€ ¢ lai, vi ta khong mudn cho céc ban con nghi ngo 101
ndi cha con.

Babaji diu giong, nhung con no6i thém:

- Tir ray vé sau, ta s& khong xut hién trude 101 kéu goi cua con
nita, trir ra khi ndo sy c6 mat cta ta la ti can thiét.

Khi t6i bude ra mé cira, thi cac ban t6i dang cho doi trong mot sy
im lang hoan toan. Hay con ngd vuc ndi gidc quan cia ho, ho dirng
sttng, miéng ha héc, girong hai mét to 1én dé chiém ngudng dung
nhan dirc Babaji dang ngdi ung dung tu tai trén tAm ném.

-"D6 la phép thoi mién tap thé", mot nhan chirng vira noi vira cuoi.
"Khong ai ¢6 thé budc vao gian phong ndy ma ching t6i khong
biet!"

Babaji vira mim cudi vira ra linh cho mdi ngwoi hiy dén gin va so
m6 vao minh ngai dé kiém chirng su that. Khi ho khong con nghi
ngd gi nita, ho bén quy lay dudi chan Su Phu t6i mdt cach cung
kinh va t6 ra an nan sam hdi vi da c6 bung hoai nghi.

- Hay néu chdo cho cac vi dung do 16t da. Babaji ra linh dé dua
thém mot bang chirng vé sy that cia ngai. Trong khi ndi chéo dang
s6i, Su Phu dam thoai v6i tim long wu & cdi mo véi tit ca moi
nguoi. Nhitng ké hoai nghi luc ndy nay da trd thanh nhitng nguoi
sting tin rét muc, khong con nghi ngd gl niva. Khi ching toi da ding



chao xong, Babaji dua tay ban an hu¢ cho tirng nguoi. Mt tia chdp
xuat hién thinh linh xet ngang qua gian phong: chung toi chirng kién
tan mat su g4 thé mau nhu chép nhoang cia Su Phy: nhitng
nguyén ti, té bao hop thanh thé xac cua ngii bong nhién tan rd mau
le trong chop mét, va phét ra mot vang hao quang mdi lic cang mo
dan. Quyen nang cua Babaji vbn hoa hop véi Thuong bé, da giai
toa bang ha sa sé nhitng phan tir di thai da duoc két cdu lai thanh
hinh thé x4c caa ngai, nhitng nguén tinh lyc dugce giai téa bén tro vé
hoa 1an véi cai kho tinh lyc vo bién cia vii tru.

- T6i dé thdy tan mét ngudi chién thing T thin!

M6t nhan chirng trong nhom ban t6i, tén la Maitra da n6i nhu trén.
Guong mit y doi séc y ching kién diéu nhiém mau cia Su Phu. Y
noi tiép:

- Tén su bét chip moi gi6i han cua thoi gian va khong gian va hanh
dong moi sy mot cach dé danh nhur tro tré. Téi vira chirng kién mot
bac siéu nhan nam gitr chia khoa mo cac coi huyén vi cia troi dat.
Sau d6 t6i trd v& Danapur va tiép tuc cong viée & s& 1am cung lam
tron bon phan ngudi gia trudng,

Lahiri Mahasaya cling thudt cho tu si Kebala va Sru Yukteswar
nghe chuyén mét cudc gip gd khac voi Babaji trong trudng hop hura
hep cua Su Phu: "Ta s& xudt hién khi nao can thiét". Lahiri
M ahasaya ké chuyén nhu sau:

- Viéc 4y xay ra trong mot cudc thanh 1& Kumbha Mela 6
Allahabad, thanh phd tai d6 toi trai qua nhitng thang nghi hé. Trong
khi t6i tra tron trong dam dong nhitng tu si va khét si tir khip noi 6
An Do dén day dé dy 18, t6i nhin thdy mot tu si khd hanh minh
dy bui bam cAm mét c4i binh bat khat thuc. T6i cd ¥ nghi rang
ngudi ndy chi la mot ké bip bom, gid v khodc 1y cai bé ngoai cia
ké tu hanh chir khong phai 1a mgt ngudi chan tu.

Khi t6i vira di qua khoi ngudi dy thi t6i ngac nhién ma thiy Babaji



dang quy gdi trwde madt mot tu si khac rau toc xdm xoam. Toi bén
chay tdi trudc va kéu lén:

- Bach Su Phy, Su Phu lam gi vay?

- Ta rira chan cho nguoi tu si nay, va sau do ta sé€ lau chui cai binh
bat khit thuc cia y.

Babaji cuoi véi toi mot cach hdn nhién nhe mot daa tré nho. Toi
hiéu rang ngai mudn day t6i khong nén chi trich ké khac, ma phai
nhin thiy hinh anh ciia Thuong Dé ¢ bén trong mdi ngudi, bat luén
16n nho, sang hén. Su Phu noi thém:

- Khi ta phuc vu nhitng tu sT khit thwc, bét luan d6 1a nhitng tu si
thanh thién hay ngu dbt, ta hoc thuc hanh cai dtre tinh cao ca ma
Thuong DE quy hon tét ca moi dtrc tinh khac, d6 1a: dirc khiém tén.






Chuong 8
Guong Thanh Thién

Soi day lién lac trwdng ctru giit Ton Su va dé tir da ndi lién Babaji
v6i Lahiri M ahasaya. Voi mot sy cham soc déy triu mén, vi ton su
bét tir 3 khong quan 4m duong cach biét ma theo ddi nguoi dé tir
trong ¢di vo hinh bén kia cira Tt, va tiép tuc diu dit y trong vong
bi mat lac y mdi tai sinh tro lai cho dén khi truéng thanh. Khi
ngudi dé tir duge ba muoi ba tudi, Babaji méi thdy rang thoi gior da
diém dé cong khai ndi lai sy lién lac trong qua khir. Sau cudc tiép
xuc ngén ngui tai Ranikhet, ton su méi cho d¢ tu mén yéu ha son va
lanh mt sur mang curu do tran gian. "Con hdi, ta s€ c6 mat mot bén
con khi ndo con can dén ta". Thtr hoi, ¢6 thr tinh nao cia thé gian
¢6 thé bao dam mot 101 hira hen long trong nhu thé?

Trong sy &m thdm ma thé gian khong hé biét dén, mot sy phuc sinh
tam linh vi dai dang dwoc chudn bi noi mot dia diém héo lanh &
ngoai 0 thanh Bénerés. Cling nhu mét céi hoa ¢6 hwong thom khong
thé bj mai mot trong quén lang, Lahiri Mahasaya mac diu séng
cude doi nguoi gia trudng, van khong thé dau sy cao ca tam linh cia
minh trude mét nguoi doi. Khong bao lau, nhirng ké tAm su hoc dao
tlr bon phurong di tim dén dé duoc thAm nhuan 4n hué thiéng liéng
ma ngudi ban rai cho ho.

Tai s¢ lam, vién truéng phong ngudi Anh 1a nguoi dau tién da nhén
thdy su thay ddi la ky noi Lahiri, ma ong ta goi 1a "Tién Sinh tram
lang". M 6t hom, Lahiri M ahasaya hoéi tham ong trudng phong cta
minh:

- Thua 6ng, hom nay t6i thiy hinh nhu 6ng khong dugc vui. Xin
ong cho biét 1y do tai sao?



- Téi dang lo budn vi vo t6i & bén Anh Quéc dang dau ning,

- P& t6i thir do tin tirc clia ba gitim cho 6ng,

Lahiri M ahasaya lién roi khoi van phong, tim noi héo lanh va ngdi
tham thién trong mot lic.

M6t chap sau, nguoi trd lai trang thai binh thuong va néi voi ny
cudi an iz “Ba da kha nhiéu, trong liac nay ba dang ngdi viét tho
cho 6ng.”

Ké d0, Lahiri ké so vai doan trong birc tho ba 4y dang viét. Ong
truong phong sang mt 1én:

- A, "Tién Sinh trdm lang", toi bidt ong khong phai & mot nguoi
thuong Tuy vy, t6i van khong tin rang ong co thé ché ngy duoc
khong gian va thoi gian tiy ¥ mudn!

Birc tho Anh Quédc dd dén. Ong truéng phong rit dbi ngac nhién
ma duogc biét rang khong nhitng ba vo ong da khoi bénh, ma con
viét trong tho chinh nhitng cAu ma Lahiri M ahasaya dé doc cho éng
nghe tir miy tuan I8 truée!

Sau d6 vai thang, ba truéng phong dép tau sang An Do. Ba dén
viéng s& Hoa Xa noi vin phong ciia Lahiri M ahasaya dang 1am viéc.
Vira thdy Ton Su, ba ta budc dén chao mot cach rat cung kinh:

- Thua 6ng, chinh ong d xuat hién v6i mot ving hao quang sang rd
bén giwong cua toi 6 Luan Pon. Sau khi do, t6i da hoan toan khoi
binh! Nho d6 ma t6i c6 du suc chiu dung cudc hanh trinh lau dai
bang dwong bién dé sang An D6.

Ngdy ndo ciing c6 mot hai ngudi md dao dén khan cdu Tén Su cho
ho 1am 18 nhdp mon theo dao phap Kriya Yoga. Ngoai nhitng bén
phéan tam linh va cong viéc ¢ s& lam, Ton Su con chi trong dén van
d8 gigo duc. Nguoi thanh 1ap nhidu nhém hoc sinh va dong mot vai
trd hoat dong trong viéc truyén ba nén gido duc ban trung hoc trong
khu vuc ngwoi Bengali ¢ Bénarés. Nhitng bubi thuyet phéap thuong
xuyén clia tén su vé cac thanh kinh An D6 da hip din mot sé dong



thinh gia md dao.

Y thirc dugc sy hop nhét ciia minh véi Thuong dé, Tén Su quy
trong tit ca moi ngudi, bat luan 16n nhé, cao thip. Khi mot dé tir
kinh cin chao ngai, ngai lubn Iuén dap 18. Vi mot sy thanh that
khiém t6n, ngi thuong nim chén nhitng khach dén viéng va it khi
dé cho ho dép 18 mot cach tuong tu, tuy réng sy kinh trong mot vi
ton su 1a mot phong tuc rat ¢ & phuong Pong,

Ngai thuong noi vaoi cac dé tu:

- Con hdy Iuén luén nhé ring con khéng 13 s hitu cia mot nguoi
ndo, va ciing khong ai 13 s& hitu cia con. Con hily nghi ring c6 ngiy
con s& phai tir bo hét tit ca & thé gian nay, vy cac con nén hanh
dao ngay tir bay gio. Con hiy chuén bi doi séng ngay tir béy gio
bang cach nang tdm hdn 1én tan Thuong ] Pé do sy tham thién. Cai
thé xic bang xwong thit nay 1a ngudn gbc ciia moi sy phién ndo.
Hay cb ging tham thién dé som nhén thirc cai Tinh Hoa bat diét ciia
chan ngi tiém tang & noi con, chinh c4i d6 méi Ia thoat khai moi
diéu dau khé, nghiép chuéng. Vay con dirng lam né 18 cua xc than:
phap mon Kriya la céi chia khoa bi mét s€ mo ctra cho con lot vao
¢bi gidi Tinh Thén.

Mot ngay no, su phy dang giang 1y kinh Bhagavad Gita cho mot
nhém dé tur ng01 vdy chung quanh, ho c6 dip nhan thiy mot bang
chirng truc tiép vé su toan thong cua nguorl Khi su phu dang giai
thich doan kinh néi vé Tam thirc Bd Dé giita canh gioi tran duyén
vong dong, thinh linh nguoi thét 16n mot tiéng kéu:

- Co mdt dam déng linh hdn dang bi chét dudi ¢ ngoai khoi bién
Nhat Bon!

Sang ngay hom sau, cic dé tir xem bdo thiy c6 bai tuong thuat mot
vu ddm tau 1am cho mot sé déng ngudi bi chét chim ngoai khoi
quin dao Nhat.

Nhitng dé tir & cch xa Lahiri M ahasaya thudng cim thy co ¥ thirc



v& su hién dién v6 hinh cia Su Phu. Nguoi thuong noéi dé an ui
nhitng dé tir vi & xa khong thé sdng gin bén thay:

- Ta Iuén ludén ¢ bén canh nhirng nguwodi thuc hanh phap moén Kriya
Yoga. Ta s& dit dan ho dén muc dich nho cong phu tu luyén dé néi
rong tam thirc ciia ho.

Tu sT Satyananda thugt chuyén mot dé tr ¢ xa khong thé dén tan
Bénares, tuy vay cling dugc truyen phap Kriya Yoga trong glac
mong. Lahiri Mahasaya da xuit hién dén véi ngwoi dé tir trén, dép
lai 101 thinh cau ciay.

Lahiri Mahasaya da phén chia dao phap Kriya Yoga lam bbn cip
dang, tir d¢ nhit dén to phap moén. Ba cip déng trén chidugc
truyen thu cho nhitng d¢ tir da thuc hién duoc nhiing tién bo tam
linh kha quan va rd rét. Cé lan mot vidé tir so co, cho ring minh d3
tién bo nhung khong dugc thira nhan diing mure, bén to sy bat man
va noi:

- Bach Su Phu, con hin 14 d4 sn sang dugc truyén thu d€ nhi phap
mon!

Ngay khi d0, canh clra mé hoat: Nguoi bude vao la mét dé tur so co
rat khiém tén, tén la Brinda Bhagat, lam thu tin vién s¢ buu dién
Bénares.

Su Phu né mgt nu cuoi thuong mén va noi:

- Brinda, con hiy ngdi an toa, va noi cho ta biét con di sin sang
mubn dugce truy én thy dé nhi phap moén hay chua?

Nguoi dé tir kinh hoang, chép tay vai lia lia va noi:

- Bach Su Phy, xin Su Phu dung cho con thu phép nita. Con da
xttng dang duoc thy phap & cip cao hon ching? Hom nay con dén
dély xin Su Phy ban 4n hué vi dé nhét phép moén Kriya ciing da lam
cho con qué say sua ngly ngit dén ndi con khong thé phat tho tin
buu dién duoc nira!

- Brinda da nhe budc phiéu diéu trén cdi gi¢i Tinh Than rdi dé!



Nghe Su Phu n6i dén do, ngudi dé tir kia ling ling cti ddu khong
no6i gi. Ké d6 y noi:

- Bach Su Phu, con théy rﬁng con chi la mgt nguoi tho dbt ma lai di
ché d6 khi cu clia minh 1a do.

Nguoi thu tin vién, hoan toan thit hoc, dd phat trién nhirng kha
nang siéu linh ciia minh bang phdp mén Kriya dén ndi nhitng nha
béac hoc phai nho dén y dé didn dat nhitng doan kho khin trong
Kinh thanh. Xuét than 1a mot ngwoi dét, Brinda lai ndi tiéng 1a
théng minh xuét ching trong gidi cic nha hoc gia uyén bac.

Ngoai ra nhitng dé tir rét déng & ving Bénarés, con ¢ mot sb dé tir
khéc dén vai tram nguoi tir bdn phuong & An D6 tim dén hoc Pao
dudi chan Su Phy.

Trong s6 nhitng tu si dugc nhip moén thu phap Kriya Yoga, c6 vai
vi v& say nay tré nén nhitng bac thanh nhan déc dao. Trong mot
thoi gian, Lahira M ahdsaya da 1am dao su cho hoang tir Dong cung
cta vi Quc viong & Bénarés.

Biét 15 su cao ca tdm linh cua Tén Su, Qubc Vuong va hoang tir
déu xin thy phap Kriya Yoga, cing véi vi qudc vuong Jotindra
Mohan Thakur.

Mot s6 dé tir c6 dia vi kha quan va thé Iuc ¢ ngoai doi mudn truyén
ba dao phap Kriya Yoga bing phwong tién quéang cdo. Ton su bén
triét dé ngin cAm viéc dy. Mot dé tir khac ¢6 thé Iyc mudn cho Ton
Su dugc suy ton trong quang dai quan ching nhur 1a vi thanh sdng
cta Bénarés, nhung Tén Su ciing tir chdi khong chiu. Ngudi noi:
-bao phap Kriya vi nhu mot cai hoa, mui thom cua né phai duoc
truyen di mot cach ty nhién, khong gia tao. Nhirng hot giong cua n6
s& ndy mam trong manh dat phi nhiéu ciia nhitng tim hdn da c6 su
thtre tinh tam linh.

Tén Su khéng mudn ding nhirng phuong tién quang céo hién dai
nhu bao chi hay hoi he, vi nguoi biét ring thong diép manh mé cia



dao phép Kriya Yoga s& tu n6 truyén di trong thé gian nhu mét lan
song vo hinh dé tinh luyén nhitng linh hén mé dao. Nhitng dé tir
grong mau phai ty ho chirng minh cho ngudn sinh khi bt tir cia
phdp moén Kriya Yoga.

Lahiri Mahasaya vé huu nim 1886, tir 25 sau khi nhap mén tai
Ranikhet va sau 35 nam lam viéc nhu mot cong chire. Ttr ngdy quy
dién, ngwdi c6 nhiéu thoi gio ranh rang, nén cang ngdy cang c6 nhiéu
dé tur hon. Ngdi tinh toa trén thé lién hoa, Tén Su giit im ling hau
nhu sudt ngay. Nguoi it khi roi khoi tinh thét, diu cho dé dao mot
vong trong vuon nha. Nhitng dé tir luén luén dén viéng tinh xa dé
chiém ngudng Ton Su.

Nhirng quan khach dén viéng tinh that déu kinh ngac ma thiy Ton
Su biéu 16 nhitng ddu hiéu déang lo ngai: nguoi khong tho, khong
ngi1, cac mach mau va qua tim déu nging dép. Boi mét nguoi ding
trong trong nhidu gio, toan than bat dong cta ngwdi déu bao trim
modt niem an tinh thiéng lieng. Khong mot nguwdi dé tur nao dén
chiém ngudng tén su ma khong cam thiy tam hdn ho dugc yén
tinh, thanh cao khi ho ra vé&: mdi nguwdi déu nhin nhan ring bing
cach d6 ho tho lanh luéng an hué bi mat cua Ton Su, mdt vi sur gia
cua Troi.

Lahiri Mahasaya co thé dugc ngudi doi suy ton dudi cai danh hiéu
Yogavatar, c6 nghia 1a hién than ctia Yoga. C6 long tir 4i dbi véi tat
ca, Ton Su di néng cao trinh d6 tdm linh cta xd hoi loai nguoi.
Quyén ning ciia Ton Su bién ddi vai vidé tir cao cép tro thanh cac
bac thanh, va su truyén ba dao phap Yoga trong quang dai quin
ching, da dat Lahiri M ahasaya vao hang cac béc ciru d thé gian.
Véi tu cach mot vi gido chu, ton su dd mo rong cura dao gidi thoat
cho tit ca moi ngudi bing mét phuong phap nhat dinh, d6 1a phap
mon Kriya Yoga.

Trong cudc doi cia ton su, ngwoi da lam nhidu diéu mau nhiém,



nhung diéu 1on nhat 13 d4 gian di hoa dao phap Yoga, dé cho moi
ngudi thanh tam thién chi hoc Pao co thé lanh hoi dwgc mot cach
dé dang

Lahiri Mahasaya thuong ndi vé cac didu mau nhiém nhu sau:

- Su tac dong cua nhitng dinh ludt huyén bi, thuong khong dwoc
ngudi doi biét rd, khong nén dem ra lam moét ddu théo ludn & chén
cong cong hodc An hanh mot cach bira bi.

Néu trong nhitng trang sach nay, toi c6 vé vi pham nhitng 15 trén
déy, thi 6 1a boi vi mdt sy chic chén tir bén trong do su phu
truyén sang cho toi, dd cho phép t6i ban dén nhitng chuyén Ay.
Tuy nhién, khi t6i ké lai cudc doi cua Babdji, Lahiri Mahasaya va
Sri Yokteswar, toi théy can phai bé qua khong noéi den mot vai
chuyén nhiém mau ma mudn giai thich 18, c6 1& phai can dén nhiéu
pho sach day.

Bing phép mon Kriya Yoga, nhirng ngwdi ndo khong thé cd ging
nhin thdy hinh anh ciia Thuong Dé noi ké khéc, it nhdt s& kham
pha ra ngai trong tan chén tham séu bi 4n nhit cta long minh.

- Bach Su Phy, Su Phu c6 bao gio gap dtirc Babaji chua?

Mot bubi chiéu mua hé yén tinh, t6i ngdi gin bén Sri Yukteswar
trén bao lon dao vién, dudi anh sao Véng vac cua vung nhiét doi
chéi rang trén dinh dau chiing toi.

- Co.

Su Phu mim cudi tra 101 cau hoi cia toi véi mot niém tén kinh khén
ta hién ra trong cp mit:

- Thiy d c6 han hanh duoc chiém ngudng Tén Su ba lan. Lan thu
nhét 14 trong dip thanh 1& Kumbha Mela & Alahabad.

Thénh 1& Kumbha Mela 1a cudc 1& ton gido long trong dugc cir hanh
tai An Do tir nghin xwa, va van con giit dwoc tinh cach thu hut déi
v6i quan chang cho dén ngay nay. Hing triéu tin dd An Giao déu
quy tuu déng dao trong dip d6 dé chiém ngudng hang nghin nhiing



tu si, dao si, khuét si ta ba, va cc nha tu khé hanh tir bbn phuong
dén day, trong sb d6 co vai ngudi chi roi khoi am thét hay hang
dong vao dip Thanh L& nay dé ban an hué cho céc tin dd va ba tanh
thap phuong. Sri Yukteswar noi tiép:

- Vio lic Thiy gip dai dirc Babaji, Thiy chua phai Ia tu sT xuét gia,
nhung Thiy dd nhip mén v6i dirc Lahiri Mahasaya dé duoc thy
phép Kriya Yoga. Su Phu khuyén Thiy nén dén dy Thanh L&
Kumbha Mela & Allahabad vao thang giéng nam 1894, va d6 14 lan
dau tién ma Thiy du cudc 1&. Thiy chi nghe tiéng dong dn 4o cua
dam quan chiing, nhung Thay khong gip mot béc danh su nao dang
ké. Thiy di ngang qua cau Bic trén song Hang, va nhin thay mot
grong mat quen dang ngdi bén ciu vdi chiéc binh bat khuét thuec.
Thay tham nghi trong con thét vong "Cudc Thanh Lé nay chi la
mdt noi n 4o tiéng déng va mot 6 dn may" Thiy tw hoi nhirng nha
bac hoc Tay Phwong kién nhén tim toi khao ctru va ndi rong tim
kién thtrc vi sy ich loi vét chét ctia nhén loai, ha lai ching dwoc dep
long Thuong Dé hon 1a nhing ké biéng nhéc an hai nay, bé ngoai
lam ra vé dao dirc, nhung chi séng nho ciia bd thi?

Khi d6 mét vi tu si xuat gia tac ngudi cao 16n budc dén gin va néi
v6i Thay:

- C6 mdt vi tu sT mudn mai ong.

- Aivay?

- Ong hiy dén gip, rdi  Ong s& biét.

Thiy con do du, rdi cat bude di dén mot gbe cdy 16n dang che bong
mat cho mdt vi Ton Su va céc d€ tir ngdi vay chung,

ViTon Su a ay, 6 mot vé tién phong dao cbt khac thuong, ben ding
day khi Thay vira dén gn, 101 dua toi 6m ldy Thiy va ndi mot
cach triu men:

- Chao dai drc Swami!

Thay dép:



- Bach ngai, t6i chua phai 14 tu si xuét gia.

- Ngudi ndo ma do boi ngudn cam hirng thiéng liéng, khién ta d
phén cho cai danh hiéu 4y, s& khong thé tir chéi duoc nira!

Vi Ton Su thot ra nhing 161 dy mot cach rét gian di, nhung mét
giong qua quyét cng ran rung dong trong nhitng 161 ndi ciia ngai,
dot nhién t6i cam thdy tran ngdp mot niém say sua mui Dao lam
cho t0i ngdy ngit. Mim cwdi vi dot nhién t6i lai dugc dua lén hang
tu sT xuét ga cia dong tu Swami, toi nghlen minh cui dau lam 18
trudce vi ton su da ban cho t6i céi danh du ay.

Drrc Babaji (vi d6 chinh 14 ngai ma luc &y Thiy con chua biét) chi
chd Thiy ngdi mot bén. Téac cao I6n, gwong mit tré trung, ngii
gidng Dirc Lahiri M ahasaya mot cach la thuong, nhu Thay da ting
nghe néi nhung bdy gid méi nhin thiy tan mat. Hién nhién 14 Tén
Su muén ring Thiy dugc hoan toan tu nhién trude mat ngai. Ngai
hoi:

- Con nghi sao vé Thanh L& Kumbha M ela?

- Bach Tén Su, con hoan toan that vong cho dén khi con duge gip
Tén Su. Su Thanh Linh va tét ca nhitng sy ngu xuén dong on a0 d6
that khong di d6i voi nhau chuat nao!

T6n Su noi:

- Con hdi, con khong nén xét doan sy vé minh 1am lac cia ngwdi
khac. Trén thé gian tit ca déu Ian 1on ca t6t 1an xdu, cling nhu cat
tron véi duong Con hiy lam nhu béc hién gia chi loc ldy chat
duong ma loai bo chit cat. Tuy rdng mot sb tu sihiy con dim chim
trong 4o vong, vo minh, nhung cudc 18 ciing duoc thanh héa béi sur
hién dién ctia nhitng nguoi da dat toi sy gidc ngd thiéng liéng.

Thiy lién nhin nhan Tén Su noéi dang vi chinh Thiy di dwoc gip
ngai tai cudc Thanh LE nay.

- Bach Tén Su, con dang nghi dén nhitng nha bac hoc T4y Phuong
1a nhitng nguoi 6 tri 6¢ thong minh hon nhiéu dbi véi phan dong



nhitng tu si du cudc Thanh L& Ho séng bén cac nude Au My, co
nhitng tin ngrdng khic va khong bibt 6 gi 1a cao ca trong nhitng
cudc Théanh 1€ vi dai nhu cude 12 nay. Gdp dugc cac vi chan su An
Do s& 1a mot diéu loi ich rét 16n déi voi ho. Tuy ring ho c6 mot
khéi 6c rat théng minh, nhung phan dong ngwoi Tay phwong déu
thién v& chii nghia duy vat. Nhitng ngwdi khéc tuy 151 lac vé céc
nganh khoa hoc hay triét hoc, lai khong nhin nhén tinh céach d6ng
nhét cin ban cia tit ca moi tén gido. Sy mi quang cua ho 1a mot
birc rao chwdng ngai n6 him doa mét sy chia r& doi doi kiép kiép
gitta Dong Phuong va Tay Phuong.

Tén Su n6i véi mot giong chép thudn:

- Ta thdy ring con chu trong dén Tay phuong ciing nhu Dong
phuong Ta cam thy 1ong con bao quat ca hai ching toc 16n trén
thé gi6i, vi viy nén ta di cho moi con dén day.

Tén Su nédi tiép:

- Dong Phuong va Tay Phuong s& phai di dén sy hop nhét vé moi
nganh sinh hoat vat chit va tam linh. Xur An D6 c6 nhidu diéu cin
phai hoc cua phuong Tay vé& phuong dién tién bo k¥ thudt va vin
minh vat chit. Trai lai, An D6 s& day cho cac nuée phuong Tay vé
cac phap moén Yoga la nhirng phuong phép tlen b6 tm linh bao
quét dai ddng cho toan thé nhan loai, va ngudn gbc ciia moi ton
gido.

- H&i dai dirc Swamiji, con s€ phai dong vai tro cua con trong viée
thiét 1ap nhitng mbi lién lac diéu hoa gitra Pong Phuong va Tay
Phwong. Trong vii ndm nita, ta s& goi dén cho con mot ngudi dé tir
dé con huén luyén nhdm muc dich truyén b4 phap mén Yoga sang
Téay phuong Nhiing linh hdn khat khao chan 1y dang doi hoi mot
su gidc ngd tdm linh. Ta nhan thiy c6 nhiéu vi thanh tuong lai & Au
My dang doi cho sy gidc ngd do.

Ké dén doan nay ciia cau chuyén, Sri Yukteswar nhin t5i véi mot



cach nhin tham sau, va néi véi mdt ny cuoi dudi anh trang;

- Con h&i, chinh con 14 ngwdi dé tir ma dirc Babaji da hira giri dén
cho thiy tir nhiéu nam vé trude.

Téi lay 1am sung sudng ma dugc biét ring dirc Babdji da diu dit
nhitng bude chan cua toéi dén gip Sri Yukteswar. Tuy vay, toi cling
cam thay budn ma phai di sang T4y phuong, tir biét su phu mén
yéu va chén dao vién ém dém.

Sri Yukteswar noi tiép:

- K& d6, ton su nhin v6i thly mot thong diép dé chuyén giao cho
Lahiri Mahasaya. Thiy kinh cin cui ddu tir gid Tén Su. Ngai hira
s& gip lai 4y sau ndy. Sang ngdy hom sau, thiy roi Allahabad dép
xe lira di Bénarés. Dén noi tinh thit ciia Lahiri Mahasaya, Thay
méi ké lai cho Su Phu nghe cau chuyén gip g5 mot vi Ton Su trong
cudc Thénh 18 Kumbaha Mela. Su phu cudi noi: "Chéc 1a con
khong nhin ra ngai! D6 1a Su Phuy cua ta, dirc Babaji thiéng liéng!"
Thay bt giac kéu lén voi mot long sting kinh vo bién:

- Dtrc Babaji! Ding dai gido chi Babaji! Vi ctru thé vira hitu tinh
vira vo hinh! Tiéc thay, néu con co thé dwoc gip ngai lan nita dé
quy lay dudi chan thiéng liéng cia ngai!

Sur Phy néi dé an ai Thiy:

- Khéng sao, ngai da htra s€ gip lai con sau nay.

- Bach Su Phy, Tén Su c6 dan con nhén lai véi Su Phy nhirng 10i
ndy: "Hay noi voi Lahiri rang ngudn sinh khi dy trit trong kiép nay
da can kho va tréng rong'”

Vira nghe cdu no6i bi hiém d6, Lahiri M ahasaya run 1én nhu bidién
gidt, va ké d6 lién dm chim trong mot con im lang tham tram.
Ngudi ngdi yén nhu pho twong gd, nét mit sa sim, va dudng nhu
mat hét sinh khi.

Téi ldy lam ngac nhién va lo ngai. T6i khong hé thdy nguoi nao
binh nhat vui vé nhu Ton su ma lai c6 su thay dbi tam trang dot



ngdt nhu vay. Nhitng vidé tir c6 mit déu nhin Tén Su véi mot vé lo
ngai.

Ba gio ddng hd trdi qua trong mét con im ling hoan toan. K& do
To6n Su tro lai trang thai vui vé binh thuong va ndi chuyén mot
c4ch than tinh véi mdi vidé tir, 1am cho ho thdt ra nhiing tiéng tho
dai nhe nhom.

Nhin thdy nhitng phan wng d6 cta Su Phuy, Thiy hiéu ring thong
di¢p cua dirc Babaji d cho Su Phu biét ring khong bao lau nguoi s€
phai roi bo xac pham. Con im rang dang sg vira rdi ¢6 nghia la su
phu da tu dat minh dudi su kiém soat cta y chi, va cét dirt moi soi
day lién lac 1én cdi Tinh Thin. Nhiing 10i noi cia Babaji ciing ¢6
nghia 1a: "Ta s€& luén luén c6 mat bén canh con".

Tuy ring Babaji va Lahiri ca hai vi déu dic phap than thong va c¢6
thé giao cam vé6i nhau bing tu twéng ma khong cAn dén ngudi trung
gian, hai vidéi khi ciing xir sy theo 18i thwong tinh. Cé nhitng
truong hop ma hai vi Tén Su chuyén dat nhitng 10i tién tri bang 16
thoéng thudng, qua mot ngwdi truyén tin dé cho sy thyc hién 161 tién
tri do duoc lan truyén va giup thém mot dire tin méi cho nhirng
nguoi duoc nghe cau chuyén ay vé sau nay.

- D6 1a mot trong nhirng lin viéng thdm cudi cing cua thiy tai nha
Su Phu. Sri Yukteswar két lun.

Nhu Babaji da tién doan, cugc doi Lahiri M ahasaya trong vai tro
gia truong ¢ kiép nay dd gin chim dirt. Mua déng nam 1895, Su
Phu bi mét cai ung nhot & phia sau lung, Ngudi tir chbi khong chiu
gidi phédu, va nhu vy nguoi dam nhén viée tra qua béo xau cua cac
dé tir trén x4c than minh. It 14u sau d6, Su Phu trat linh hon tai
Bénarés. Sudt cudc doi Thiy déu dwoc ngudn cam hirmg tdm linh
cta dc Su Phu toan nang...






Chuong 9
Cudc Hanh Trinh Sang My Quoc

A! Pay 1a M Quéc! Nhitng ngwdi nay chic hin 13 ngudi My! D6
1a y nghia d4u tién dén véi t6i trong mot con linh anh dién ra mau le
trude nhan quang siéu linh cua t61. PAm chim trong con thién dinh,
t61 ngdi trong mot gian phong trong tai truong hoc cta to6i Ranchi.
Con linh anh van tiép tuc, trong tm nhén quang, t6i thiy mot dam
d6ng ngwdi da tring mic Au phuc dang chim chi nhin t8i. (Sau khi
dén My quéc, t6i dd nhan dién duoc vai nguoi trong s nhitng
grong mat di xuat hién trong con linh anh do.)

Canh ctra phong ty nhién mo, mot thiéu sinh da tim ra noi tru 4n
cta toi! Toi goi em Ay va noi:

- Bimal, em lai day, t6i cho em hay moét tin la. Thugng béda 201 to1
sang M§ Qubc!

- My Quéc?

Em thiéu sinh lap lai hai chix éy voi mot vé kinh ngac ché“ing khac
nao nhu nghe toi sip sira di 1én mit tring!

- Phai! Tbi s& kham pha Chéu My, theo gwong Kha Luan B khi
ong ta vuot bién dinh tim ra xit An D6. Han 1a phai c6 mot soi day
nhan duyén lién hé giita hai xr s6 dy!

Bimal lién chay di va trong gidy lat ca truong déu biét rd tin Ay.
Khoéng kéo dai thoi gio, t6i bén tap hop céc vi gido vién con dang
ngo ngac vi cai tin bat ngd d6, va phu thac trudng hoc cho ho tréng
nom. T6i noéi:

- T6i biét ring cac vi s& giir viing Iy tuéng gido duc cna dirc Lahari
Mahasaya tai truong nay. To6i s€ tho tur lién lac thuong xuyén téi
quy vi. Néu Thuong Bé mudn, c6 ngiy toi sé trd lai.



Toi rung rung giot 1€ khi t6i nhin cac em hoc sinh than yéu va cac
16p hoc nha trwdong dwdi 4nh ning mit troi trong séng ciia tinh
Ranchi. C4 m¢t giai doan trong cudc doi vira cham dat. K& tir nay,
t6i phai séng & ngoai qudc, cach biét xa xir nha. Vai gid sau con linh
anh vira roi, t6i di ngdi trén chiée xe lra di Calcutta. Qua ngiy hém
sau, toi nhan dugc thu méi lam dai biéu xtt An D¢ dé tham du Dai
hoi Tén Gido Hoan Cau bén My Quéc té chirc tai Boston vao nim
1920, duéi su bao trg cia Hoi Ton Gido Théng Nhit Hoa Ky .
Trong long con dang phén vén, t6i bén dén dao vién Serampore dé
héi y kién Su Phu:

- Bach Su Phuy, con vira dugc chidinh 1am dai biéu dy mot cude hop
Dai Hoi Ton Gido Bén M§. Vay con c6 nén nhan 16i chang?

- b6 1a dip may hiém c6, mot co hodi ngan nam mot thuo.

- Nhung thwa Su Phy, con khéng biét noi chuyén truéc cong
ching! Con khéng quen thuyét phap trén dién dan, nhét 13 bing
Anh Ngi!

- Anh Ngit hay khéng, nhitng budi giang ctia con vé& dao phap Yoga
s& duoc hoan nghinh bén Phuong Tay.

To1i bat cuoi:

- Bach Su Phy, con khéng tin ring ngwdi M§ sé hoc tiéng Bengali.
Xin Su Phuy hiy gitip strc cho con dé vuot qua nhitng chuéng ngai
vé viin pham Anh Ngi.

Khi t6i dem chuyén ndy néi véi cha toi, ngwoi liy 1am hoan toin
kinh ngac. M§ Qudc dbi véi ngwdi dudng nhu qué xa x6i, va cha toi
so rang ngudi s& khong bao gior gip t6i trd lai nita. Cha t6i hoi:

- Con di bang cach nao? V4 ai s& dai tho cong cudc nay?

Cha t6i hy vong ring vin dé d6 s& lam cho t6i bj trd ngai dé toi
dung di. T6i dap:

- Thuong Dé s& lo cho con!

Viéc ndy lam tdi nhd lai mot cAu tra 10i twong tu cia tdi cho



Ananta, anh ca t0i, tai Agra cach day nhiéu ndm vé trude. Toi noi
thém:

- Thua cha, c6 18 Thuong Dé s& xui khién cho cha gitip con?

Tai chi n6i chu may ma théi, khong ngd ngdy hom sau, cha toi lam
t0i ngac nhién khi nguoi dua cho t6i mot ngan phiéu voi sé bac kha
16n, va noéi:

- Cha cho t6i s6 tién nay khong phai do bén phan ciia ngudi cha,
ma cia mot dé tur trung thanh ctia dirc Lahiri M ahasaya. Con hay
sang Ty Phwong dé truyén b4 gido 1y tham sdu ciia dao phap
Kriya Yoga.

Su hy sinh ma cha t6i da ching t6 bing cach dé nén nhitng xiic cam
cta long minh, 1am cho t6i v cung cam dong. Trong dém vira qua,
ngudi da hiéu rang cude hanh trinh cia t6i khong phai viée muc dich
di du lich ngoan canh ma thoi.

- Co thé cha con ta s& khong con gip nhau lai trong kiép ndy.

Cha t6i luc dy d sau muoi bay tudi, néi véi mot giong ban khoan.
T6i dép theo linh cam cua toi:

- Nho troi, con s€ gap cha tro lai.

Trong khi chuén bi tr gid Su Phy va xir s& mén yéu cua toi, toi
khéng khéi bi xam chiém bdi mét sy lo ngai. Toi thuong nghe noi
vé chi nghia duy vét & Phuong T4y, noi ma ngwdi ta séng dudi mot
bau khong khi khac han véi biu khong khi dao vi thdm trim cia xir
An Do. T6i nghi rang: "Tho bau khong khi ciia Phuong Téy, doi hoi
nhiéu can ddm hon 14 chju dung nhitng con rét lanh kinh khung trén
day Tuyét Son!"

Mot bubi sang toi thurc ddy som ngdi cau nguyén, voi long cuong
quyét s€ tlep tuc cho dén khi t01 nhén duoc sy tra 1oi, dau cho toi
phai ng01 chét tai chd. Toi mudn duge sy 4n hué va bao dam thiéng
liéng rang toi s& khong bidi vao chén mé db ciia nén van minh vat
chit. T6i dd quyét dinh di sang M, nhung t6i ciing khong mudn



nhan duoc sy chip nhan cia Thiéng Liéng

Tbi chu nguyén véi hét ca tam hdn, va dé nén con xiic dong ciia 1ong
to1. Sy trd 1oi Vﬁn chua dén. Sy khén ciu tham ling cua toi tang gia
réo riét dén ndi vao lae trua, kh01 6c cua t0i da qua cing thing dén
muc khong con chiu ndi sy ¢b ging: t01 c6 cam tudng rang 6¢ tOi s&
nd tung néu t0i phat ra thém mot 161 ciu nguyén nira. Ngay khi do
t6i nghe ¢6 tiéng g cira. Toi dimg ddy mé cira va thiy mot ngwdi
grong mit con tré midc 40 mio vang sim cla gidi tu si xuit ga.
Ngudi 4y budc vao, tir chdi khong chiu ngdi ghé, va ra higu 4m chi
rang nguoi mudn ding noi chuyén ma thoéi. Téi ngac nhién va nghi
tham rang vi tu si nay c6 18 1a dirc Babaji, vi nguoi dy giéng dirc
Lahiri M ahasaya nhu duc, tuy gwong mat trong tré hon.

Nguoi by lién dap ngay tu tudng cia toi:

- Phai, ta la Babaji.

Ngai néi tiéng Hindi, thé ngit mién Béc An, v6i mot giong du duong
trong tréo.

- Thuong Dé d3 nghe 161 cdu nguyén ciia con. Ngai n6i cho con biét
rang: con hdy tudn tuén 1énh Su Phu con va hdy di sang M§ Quéc.
Con dung so gi ca vi con s€ dugc che cho. Sau khi ngirng mét Iic,
durc Babaji ndi tiép:

- Con la ngudi ta da chon Iya dé truyén ba dao phap Kriya Yoga
sang Tay Phuong Nhidu nam vé trudc, ta d3 gip Su Phu con tai
Théanh L& Kumbha Mela, va da cho Su Phu con biét ring ta s& gdi
con dén cho ngwdi huin luyén.

Tb6i cam ling vi ngac nhién, va Iy lam cam dong vo cing ma duoc
nghe tir cira miéng ciia Su T noi rang chinh ngai di diu dit t6i dén
gip Su Phu toi.

T6i bén quy lay dudi chan thiéng liéng cua Su T va ngai do toi
dung ddy véi day hao y. Ngai tiét 16 cho t6i biét nhidu diu vé cude
doi cuia toi, dua ra cho toi vai chi thi va thét ra vai diéu tién tri bi



mat.

Sau cung, ngai n6éi mot cach trinh trong:

- Pao phap Kriya Yoga, mdt phwong phap khoa hoc dé tiép xic
véi Thu(mg Dé, s& duoc truyén ba khip thé giéi va giap vao viée
thiét lap diéu hoa gilra cac quoc gla khi con ngudi biét cam thong
mot cach trire tiép v6i Thuong DE.

V6i mot cach nhin im lang, Su T4 bén truyén cho t6i mét linh anh
vé tdm thirc diéu ding cua ngai. Trong chéc 1at, ngai dd budc dén
clra, va noi:

- Con dirng di theo ta. Vi lai con ciing khong thé theo dwoc dau.
Tbi khan cau ngai lién tiép:

- Bach Su T4, xin ngii dirng di mét! Xin Su T hdy dem con theo
VoL

Babaji quay lai va noi:

- Bay gio con khong di dugc. Hiy dé lin khéc.

Trong con xiic cam, t6i khong nghe 161 canh cdo d6. To6i thir chay
theo ngai, thi thiy rang hai chan t6i dinh chat dudi dét. Dirc Babaji
con quay lai nhin t6i v6i cai nhin triu mén, dua tay ban an hué va
lang lng di thang

Sau mot luc hai chan t6i di cir dong dugc. Toi ngdi xudng va dam
chim trong con thién dinh. T6i ta on Thuong Dé khong nhitng da
dép 161 cAu nguyén cua tbi, ma con ban cho tdi cai diém phuc dugc
gip dirc Babaji. Toan than t0i duong nhu dwgc thanh héa boi cude
tiép xuc v6i dirc Su T ludn ludn tré mai khong gia. Tir lau ti hing
mong udc dugce chiém ngudng dung nhan cia ngai, thi nay long toi
da thoa nguyén.

Cho dén nay, t6i khong hé thd 16 vé6i ai v& cude gip g nay, do 1a
mot co hdi nhiém méau nhét trong doi t6i, ma t6i mai mai chon chat
duéi tan day long Nhung toi nghi ring doc gia s& tin tudng mot
cich dé dang hon vé su hién dién cua dtrc Babaji va nhiing trach



nhiém cao ca cua ngai dbi véi van mang cia thé gii, néu t6i qua
quyét d nhin thiy ngai tn mét, t6i dd gitp ¥ kién cho mot hoa si
v& lai birc chan dung ciia ngdi, mot vi su to vé& dao phap Yoga cia
xtr An D9 hién kim.

Trude ngiy t6i 1én dudng sang My Qudc, t6i dén viéng Su Phy t6i.
Nguoi dan do t6i miy 101 sau day:

- Con nén c6 mot thai do coi md, dirng qua thién 1éch vé phia An
Do, nhung cling dudng trd nén qua "M§" vi I d6. Con hay dung
hoa nhitng dirc tinh tét cia hai ching toc. Con hiy luén ludn giit
céi vi thé ctia minh 12 mot dira con cua Thuong DPé, mot st gia cua
thiéng liéng.

K& d6 Su Phu ban 4n hué cho t6i, va noi:

- Tt ca nhitng ngudi md dao tim dén con véi mot duc tin, s& duge
gitp d&. Duéi cai nhin cia con, ludng dién luc tdm linh toat ra tir
d6i mit con s& thAm nhuén vao tri 6¢ cta ho, 1am cho ho thay déi
cudc doi, va thirc tinh noi ho cai tam thirc ciia Thugng bé.

Su Phu noi tiép:

- Con s& giy mot anh hwéng rat 1on dbi véi nhirng linh hdn thanh
that tim Chan Ly. Bét ¢t noi nao con di dén, dau cho & nhitng noi
héo lanh, con cling s& thu hut nhiéu ban tét.

Hai diéu tién tri d6 di dwoc thuc hién. Téi dén M§ Qudc co mot
minh, khong ban bé than thudc, nhung t6i da tim thdy hang nghin
linh hon sin sang thy gido dao phap Yoga b truyén tu mudn doi.
Téi tir gid An D6 vao thang 8, nam 1920, do chuyén tau "City of
Sparta", tirc chuyén tau dau tién vuot bién sang My qubc tir khi
tran D& Nhit Thir Chién chim dirt. T6i da trai qua rit nhidu kho
khan méi mua dwoc vé tau voi tAm thé thong hanh cia t6i.

Trong thoi gian hanh trinh trén mat bién, mot hanh khach duéi tau
phét hién ring t6i Ia vién dai biéu An D6 tai Pai Héi Tén Gido &
Boston.



Y bén goi chuyén:

- Bach dai duc, xin dai dirc vui long thuyét phép cho cac vi hanh
khach dudi tau nghe vao téi ngdy thir nim t6i day, vé mot dé tai
nao do, nhu "Cudc Déu Tranh Tim Séng" ching han.

Than 61! D6 that 1a mot cudc déu tranh dé vt vat thanh danh va sy
sbng ctia t6i trong budi thuyét phap téi th nam, nhu t6i di nhén
thdy ngay sau khi d6! Sau nhiing ¢ ging vat va dé soan bai thuyét
phap cia t6i bang tiéng Anh, nhung v6 hidu qua, sau cung toi phai
b6 cude vi nhitng tu twdng cia toi khong chiu uén nén dé dang theo
nhitng meo lut rét réi kinh khung ctia van pham Anh Ngi! Tin
tudng noi nhirng 16i nodi cia Su Phy, t6i xuét hién budi t5i ngay thir
nam trong phong khach ciia chiée tau. Nhung t6i khong thé thét ra
mét 16i ndo, ma van im ling dimg yén mot chd trong khodng trén
hai muoi phiit ddng hd, sau ciing ca cir toa déu nhéan thiy ring tinh
trang ling tung cua toi, bén bét giac cudi 4m 1én.

Riéng toi, t6i khong cam thdy mudn cuoi chiit nao, toi bén am tham
cAu nguyén xin Su Phu t61 hdy giup d& toi.

- Con phai noi!

Giong noi cua Su Phu vang rén trong chd bi 4n cua tiém thic toi,
sau khi toi cAu nguyén dén nguoi. K& do nhiing tu tuéng coa toi
lién hoa diéu ngay tire khic véi nhitng meo Iuat kho khin cia Anh
Ngit. T6i ndi thao thao bat tuyét trong 45 phut dong ho lam cho
ctr toa chim chii nghe mudn dirng hoi thd Nho bai thuyét phap nay
ma vé sau t6i nhan dugc nhidu 16i moi ciia nhiéu hiép hoi ton gido
Hoa Ky dé di thuyét phép tai cac giang duong caa ho.

Tuy vdy, t6i khong con nhd mét chit ndo vé nhiing gi toi vira méi
n6i. Mot cude tham do kin ddo trong gidi hanh khach trén tau cho
biét ring toi d giang "mot thoi phap ddy cam hung bing mot thir
tiéng Anh rat tri chay". Puoc nghe tin tét lanh do, t6i thim ta on
Su Phu t6i vé sur gitp d& clia nguwoi, lai mét 1an nita toi lai biét chic



chén rang nhitng chudng ngai vé thoi gian va khéng gian khong bao
gio c6 dbi voi Su Phu t6i, va nguoi lubn luén & mot bén t6i.

Trong khi hanh trinh, thinh thoang t6i lai cam thdy ban khoan 59
sét véi ¥ nghi ring t6i phai thuyét trinh trude mét cir toa gdm
nhirng thinh gia Anh va My ta Dai Hoi Ton Gido ¢ Boston. T6i
ciu nguyén Thuong Dé hay giap ngudn cam hirng cho t6i, nhung
khéng phai ¢ gilra nhiimg tiéng cudi cua toan thé cur toal

Chuyén tau "City of Sparta” dén Boston véo cudi thanh 9. Ngiy 6
thang 10, to thuyét phap 14n dau tién trén dét M, tai Dai Hoi Ton
Gido. Budi thuyét trinh dwgc hoan nghinh va toi thd dai mot tiéng
nhe nhom. Vién bi tho ctia Hiép Ho Ton Giso Thong Nhét Hoa Ky
¢6 viét bai trong thudt vé budi thuyét phap cua toi. Nho cai ngin
phiéu ddi dao cua cha t6i, t6i c6 thé & lai M§ sau ngly bé mac Dai
Hoi. T6i dd & lai 4 ndm & Boston, trong thoi gian do6 t6i di thuyét
phép mo 16p giang phap mon Yoga, va xuit ban mét tap thi tho vé
dao 1y nhan dé "Tiéng Hat ciia Linh Hon".

Mua hé nam 1924, t6i thuc hién mot chuyén di vong quanh M§
Qudc, va thuyét phap & mdi thanh phd 1on trude hang nghin khan
gia. Nam 1925, nho su trg c?ip tai chinh ctia nhitng hoc vién hao
tdm, t6i thiét 1ap vin phong cia toi trén mot suwon ddi & Los
Angeles. Dinh thy nay 13 ngdi kién tric da xudt hién trong mét linh
anh cua toi tir nhidu nam trude & Kashmir. T6i di goi ngay cho Su
Phu t6i mét tap hinh anh va nguoi da tra 161 cho to6i trén mot tAm
buu thiép viét bang tiéng Bengali, ma t6i xin dich ra duéi day:
Serampore, ngay 10 mot thang 8 nam 1926. Yogananda, con yéu
quy ciia Thay, Thdy nhin xem cdc birc dnh dao vién va cdc mén dé
Yoga ciia con, ma long Thay tran ngdp mot niém vui khén ta. Thay
ldy lam sung swdng ma nhin thdy trong dé nhitng mon sinh Yoga
ciia nhiéu thanh pho khac nhau bén My Quéc. Thdy nhin tdm anh
dao vién véi cdi cong ngodi, con dwong di lén swon doi va cdi vién



cdanh cimg canh vt chung quanh nhin tir trén doi ma long Thay chi
mo wde mot diéu: 1a cé ngai Thay sé ngdm nhin nhimg canh dy tin
mdt. Bén nay, moi sw déu tot lanh. Cau xin on phiede thiéng liéng
dirge ban xuéng cho con mdi mai. Sri Yukteswar Giri.

Thoi gian tréi qua da ghi ddu nhirng hoat dong ctia toi & ri rac khap
moi noi bén M§ Québc.

Tbi di thuyét phép tai hang trim céc ciu lac bg, truong hoc, giang
dudng cac nha thd va nhitng té chirc tinh than khac nhau. Hang
muon hang nghin ngwdi My da duoc nhip mén dé thu gido vé dao
phap Yoga, va da c6 dip thdm nhudn nén minh triét thdm sau c¢b
truyén ciia xit An D6 mudn doi bat diét.






Chuong 10
Nit Thanh Thérése Neumann

Hay tré vé An D¢, Thiy da kién nhin doi con trong mudi lim nim
nay. Khong bao lau nita, Thiy s& b6 xac pham dé vé cdi Tinh Thén.
V& di, con!

Giong n6i ciia Su Phu t6i vang rén trong chd bi 4n thdm siu nhét
ctia tam hon toi, trong khi t6i dang ngéi thién tai tru s& dao vién
trén swon ddi & ving ngoai 6 Los Angeles. Trong chép mét thong
diép cua Su Phu di vuot qua mudi nghin dim duong dé dén véi toi.
Mudi lam ndm! D6 1a ndm 1935 va toi da sdéng dung mudi lam nam
& M§ Qudc dé truyén ba gito 1y cia Su Phu t6i. Bay gio, ngudi goi
toi tro vé.

Ngay hom do, toi thuat lai cai kinh nghiém thudn bi ca t6i cho mot
nguodi d¢ tu da dat téi mot trinh do tién hoa tdm linh kha cao nho
phép mén Kriya Yoga. Nguoi dé tr nay va nhiéu ngudi khac nira
tinh nguyén dai tho phi ton cudc hanh trinh. Van de tai chanh da
giai quyet xong, t61 moi sap dat moi viéc dé tro vé An b xuyén
qua Au Chau. Thang ba nim 1935, dao vién Yoga cua toi, ménh
danh 13 "Co Quan Thuc Hién Chan Ngi," duoc ding bd nhu mét td
chirc khong thuong ma.i va hop phap héa theo luat cua tiéu bang
California, c6 tinh cach mdt co quan gido duc dugc phép thu nhan
tién dong gop ciia cong chiing, tién loi tire phat hanh sach vo, tap
chi ciia t6i ciing nhitng ngudn loi tirc khac. Téi néi véi cac mon dé
Yoga cua toi:

- T6i s& trd lai. Toi khong bao gio quén M§ Québc.

Tai budi tiéc tién hanh do cac ban tdi té chirc & Los Angeles, toi
nhin mot cach biét on nhitng gwong mit than hitu va nghi tham



ring: "Nguoi ndo tén tho Thuong DE va nhin nhin Ngii 1a déng ban
rai moi phudc lanh, s& khong bao gior thiéu sét sw 4m 4p cua tinh
bang hitu."

Téi tir gid New York ngiy 9 thang 6 nim 1935 do chuyén tau
Europa cung véi hai nguoi mon d¢ 1a ban Richard Wright, dng nay
tinh nguyén lam bi tho cho t6i, va mot ba di 16n tudi 1a ba Ettie
Bletch. Chuyen di trén tau giup cho chung t6i duoc nghi ngoi sau
nhirng tuan 12 cu01 cung rit ban ron. Nhung thoi gian nhan roi cua
t61 rat ngin ngii, tdc lwc cia nhitng chiée tau vurot dai duong téi tan
d6i khi ciing c6 mot khia canh déng tiéc!

Chung t6i 1én bo ngoan canh khi tau ghé bén Ludn Dén. Ngay hom
sau, toi duwoc moi thuyét phap tai gidng dudng Caxton Hall, tai day
ong Francis Younghusband gi¢i thiéu t6i cho thinh gia Anh Quéc.
Vai ngay sau do, , ching to1 vuot qua eo bién Manché Ién lyc dia Au
Chau, vi t6i mubn dén Baviére bén Dirc dé viéng tham vi nit thanh
Gia T6 Therese Neumann tai lang Konnersreuth. Nhiéu nim vé
trude, toi co6 doc mdt tai licu bao chi la lung v& vi nir thanh nay,
trong d6 c6 nhitng chi tiét sau:

C6 Therese sinh nam 1898, bi thuong ning trong mét vu tai nan
vao nam 1én hai muoi tudi, lam cho ¢d bi mi mét va bai liét.

Ném 1923, c6 duoc lanh cap mit mot cdch mau nhiém nho ciu
nguyén thanh nlt Teresa, va sau d6 binh liét bai tir chi cua cd cling
duoc chita khoi ngay tirc khéc.

Tw nam 1925 trd vé sau, ¢d Therese hoan toan tich cdc, khong an
ubng gi ca, ¢6 chi nuét mot miéng banh thanh nho sau khi da duoc
lam phép mdi ngiy.

Nim 1926, nhitng vét thuong cua déng Ki T6 bdng nhién xuét hién
trén dau, trén ngwc, ban tay va ban chan cua ¢6. M i ngdy thir séu,
¢b trai qua nhitng kinh nghiém thuong khé ctia ding Ki Té, trong
khi thé xac ¢ chiu nhirng sy dau dén lich sir cia Ngii khi bidem di



hanh hinh.

Binh thudng, ¢6 Therese chi biét noi tiéng Dbuc, nhung trong nhirng
con xuét than vao ngdy thir sdu, ¢6 thét ra nhitng cau néi ma cac
nha hoc gia nhan ra la tleng ¢b ngit Aramaic. Vao nhing liic khac, o
noi tiéng Do Thai hay tiéng Hy Lap.

C6 Therese da nhiéu lan dugc dat dudi sy quan sat ti mi cua khoa
hoc, voi su cho phép cta gido hoi. Bac si Fritz Gerlick, chu but
mot to bao cia gido hdi tin lanh Pirc, dd dich than dén
Konnersreuth dé muwu toan "lat tdy su lira bip" ciia gido hoi Gia
T, nhung sau cung ciing d4 chiu phép va kinh cén viét tiéu sir cia
co.

Cing nhu bao gio, du ¢ Dong phuong hay Tay phuong toi van
muén gip mot vi chan tu. Chung t6i dén ling Konnersreuth vao
ngdy muoi sau, nhung thiy nha co Therese cira dong then gii: c6 da
di ving Do sy chi din cta ngudi lang, sang hom sau chung t6i dén
nha gido su Franz Wutz, day khoa sinh ngt ¢ truong Pai hoc
Eichstatt, cach d6 do 80 dam. Gido su Wutz dén tiép chung toi rat
niém né va néi:

- Thua vang, co Therese co o day.

N6i xong, ong cho ngwdi nha bao tin cho ¢ hay c6 khach dén. Do
mot lat, nguoi éy trd lai vdi cau tra 101 cua co: - Tuy dirc Gidm Muc
d4 dan t6i khéng nén tiép ai ma khong co sy ddng ¥ ctia ngai, nhung
t01 s& danh mdt ngoai 1€ cho vi tu si Anbo.

Nhitng 161 4y 1am t6i cam dong, t6i bén cing véi gido su Wautz di
lén phong khac & trén 1du. C6 Therese ciing budc vao ngay khi do.
C6 mic mot 4o dai den, dau vn mot chiée khan tring tinh, nguwdi cd
toat ra mot niém an lac khac thuong Tuy hdi d6, ¢b di ba mwoi
bay tudi, nhung cb tréng tré hon nhiéu, vi ¢ c6 mot vé tuoi tin va
hdn nhién nhu tré tho. Thén hinh ddy dan, tron trinh sttc khoe tét,
d6i ma tng hong, d6 tirc 1a cai phong d6 ciia vi nir thanh ca doi



tuyét thuc!

Cb Therese tiép don t6i bing mdt cai bt tay rét nhe nhang, va mot
nu cwdi xinh xan. Chung t6i da thdm co sy giao cam tam linh, va
hiéu nhau nhu nhitng ngudi ban Pao ddng thinh tuong ing,

Gido su tu nguyén lam thong dich cho chung tdi. Khi moi nguoi da
ngdi yén chd, toi nhan thay Therese cling nhin t6i voi mét sy to mo
ngdy tho: mdt nguoi An Do nuée da banh méat, toc dai hdn 1a mot
vét la ¢ tinh Baviére mién nam nuée Puc!

- C6 khéng bao gio an ubng gi chir?

Tbi hoi dé duoc nghe 101 xéc nhén tir miéng ctia co thét ra.

- Khong, trir ra mot miéng banh thanh lic sau gié sang mdi ngay.

- Miéng banh thanh iy d6 bao 16n?

- N6 mong nhu gidly va nho chirng bing mot ddng xu. Téi n nod vi
Iy do tdm linh. Néu n6 khong dugc lam phép bi tich, toi khong thé
nao nudt tréi qua cd hong!

- Tit nhién c6 khéng thé sdng bang bay nhiéu d6, sudt muoi hai
nam truong?

- T6i séng trong anh sang cia Chua.

Cau tra 10i 4y that don gian lam sao!

- T6i nghi chic ¢6 ciing biét ring co thé ¢6 hip thu khi lwc caa Troi
Dit trong khong khi va anh sang thién nhién.

M6t nu cuoi hién trén khudn mat, c6 dap:

- Toi rét sung swéng ma thiy 6ng hiéu t6i séng bang cich nao.

- Poi séng thanh thién ciia ¢6 da chung minh cho 16 day cua Dirc
Ki Té: "Con nguoi khéng phai chi séng bing com gao ma théi, ma
con bang mbi 161 noi cua Chiia Trod."

M6t 14n nira, c6 lai vui vé tan thuéng 161 noéi ciia toi:

- That vay. Mot trong nhiing Iy do sy c¢6 mat cua t6i trén thé gian
hién nay, 13 d& chirng minh rang con nguoi co thé séng bang anh
sang ctia Chua, chir khong phai song bang thyc vat ma thoi.



- Cb c6 thé day cho ké khac biét 1am thé nao dé séng ma khong in
udng duoc khong?

C0 Thérese cb vé hoi lung tung:

- T6i khong thé 1am diéu 4y, vi Chiia khéng mudn nhur vay.

Thay t6i nhin hai ban tay chéc nich va yéu diéu ciia ¢6, ¢6 Therese
chi cho t6i thiy mot vét thuong vudng vire, mdi lanh da, trén lung
mdi ban tay. Trong long mdi ban tay, c6 chi cho thay mot vét
thuong nho hon hinh lu6i 1im, ciing vira mdi lanh. Cac vét thuong
déu dam thung ca hai ban tay, t6i m6i nhé & nhitng cay dinh 16n,
vuong bén canh bing sét, dau ludi liém vin con théng dung ngiy
nay ¢ cac xit Can bong.

Vi thanh nir néi cho t6i nghe vai diéu vé nhiing con xut than hang
tuan cia co:

- T6i da chirng kién tan mét sy Thwong Kho toan dién cua déng Ki-
To.

M3i tudn tir nira dém th nim dén mot gio trwa ngiy the sau,
nhiing vét thuong cuia c6 lai nut ra va ri mau, co sut mat 6 nam ky
trong s6 60 ky lic binh thuong Tuy rit dau dén, trong con xudt
than, nhung c6 Therese lai vui sudng chd mong dén nhirng ngiy do
déco dip chiém nguong déng Ciru Thé.

Tbi hiéu ngay rang cude doi ky la cua c6 1a dung y cua Thiéng Lieng
dé nhic nhé tit ca moi tin dd Co Péc gido sy thét lich sir cia cude
doi ddng Ki T6 va lic dong dinh trén Thap Tu gid nhu duoc ghi
chép trong Kinh Thanh, va dé trinh bay mot cach linh hoat méi
twong quan trudng ciru giita Ngai va cac tin dd.

Giao su Wutz c6 thuat lai cho t6i nghe vai kinh nghiém cua éng vé
vi nit thanh:

- M4t nhém nho gdm c6 ching toi va Therese thuong di du ngoan
sudt nhidu ngiy vong quanh nude Dtrc. That 1a mot sy twong phan
rd rét: Therese khong an udng gi ca, con ching toi an ba bira moi



ngdy. C6 van tuoi tinh nhu thuong khéng hé biét mét nhoc. Mdi
khi nhin thiy chung t6i d6i va di tim thirc &n & cdc quan bén duong,
Therese con cudi 16n rat gion gi, hon nhién.

Gido sur cho biét vai chi tiét Iy thu vé Therese:

- Vi ¢6 khong an udng, nén bao tir ¢d di teo lai. Co thé ¢ khong bai
tiét nira: cac duodng dai tiéu tién déu ngung, nhung cc hach tiét md
héi van con hoat dong, da thit ¢6 van luén luén chéc nich va mém
mai.

Vio lic tir biét, t6i to ¥ mudn chirng kién mét budi xuét thin cua
c0. Therese nha nhan dap:

- Vang, moi dai dirc hdy dén Konnersreuth vao ngiy thir sau toi
day. Ptrc Giam Muc s& cip cho ong mot gidy phép. Toi rét sung
sudng dugc gip dai dirc hom nay.

Therese bat tay toi rdt nhe nhang va dwa ching toi ra dén cong
Ngay hom sau, trong mdt cudc ndi chuyén voi hai nguroi em trai cua
Therese, ching téi duoc biét réng vi nit thanh chi ngi c6 mot hoac
hai i nita dém. Tuy mang nhiéu vét thuong trén than minh, ¢6 van
rét hoat dong va sinh luc ddi dao. Cb thich choi chim, nudi bon ca
vang dé 1am kiéng, va thuong ra 1am viéc ngoai vurdn. C6 nhan dugc
rat nhiéu tho tir do céc tin d6 Ki T6 gido giri dén nho ¢ ciu nguyén
gitp va ban an hué dé chita bénh. Nhidu nguodi di nho c6 ma da
duoc chira khoi nhitng chirng bénh hiém nghéo.

Céu Ferdinand em trai ¢6, do 23tudi, cho biét ring bing su cau
nguyén, ¢d Therese c6 quyén niang hung chiu trén than thé co,
nhirng bénh tat ciia ké khac. Su tuyét thuc cia vi thanh nit nay bét
déu ké tir ngly ma c6 ciu nguyén cho chirng bénh yét hau cia mot
ngudi thanh nién trong gido khu ctia ¢6, luc 4u dang chudn bi budce
vao dong tu kin, dugc truyén sang cudng hong ciia cd.

Vio trua ngdy thi nam, ching t6i 14i xe dén nha vi giam muc. Ong
ta nhin nhirng lon toc dai xda xudng vai ciia toi mot cic ngac nhién.



Ongta san long cép gidy phep cho ching t6i. Ching t6i khong phai
dong tién 18 phi, ludt ngan cam cua gido hoi chi la dé bao vé vi thanh
nir khoi bi su quiy rdy ciia du khach qua dwong, ho di li lwot kéo
dén hang nghin nguoi trong nhitng nim vira qua vao nhitng ngiy
thir sau.

Chung t6i dén noi vao luc chin gio rudi sang thir sau. Toi nhan thiy
nha ¢6 Therese c6 mot khoanh lop kiéng trén trén, lam cho trong
nha co déy anh sang Cura nha ¢6 m6 rong dé dén khach thap
phuong dén v1eng Ching toi n01 dudi theo sau mot hang do chung
hai muoi ngudi, tat ca déu co glay phép. Nhiéu nguoi trong s6 do
dén tir nhitng noi rét xa x6i dé chiém ngudng con xuit thin cta vi
nit thanh.

Therese da vuot qua sy thir thach dAu tién cta toi tai nha cua gido
su Wautz khi ¢6 linh cam dwoc rang t6i mubn dén gip 6 vi nhitng Iy
do tam linh, chir khéng phai d& théa mén oc to mo.

Cudc tric nghiém thtr nhi ciia toi 1a ngay khi sip budc 1én lau dé
vao phong co, toi tuy dat minh trong mét trang thai nhdp dinh dé dat
toi s giao cam tam linh tryc tiép véi c6. T6i bude vao phong, lic
4y ddy nhing khach hanh hwong, con ¢6 thi mic 4o dai tring nim
trén giwdng Véi ban Richard diing ngay sau lung toi, toi lién dirng
chan trén ngudng cira, kinh ngac ma nhin thdy mot canh tuéng vo
cungky di va rung ron.

Mot dong méu ri xudng lién tuc tir hai mi mit dudi ctia Therese,
mét ¢b nhin 1én tdp trung vao bi huyét & giita tran. Céi khan w6t
trén ddu c6 ddm mau w6t siing chdy ra ting nhitng vét thuong do
c4i Mo Gai Nhon dit 1én dAu Chua Ki To nam xua. Cai 4o dai
tring biddm mau & trén chd qua tim do vét thwong dam qua bén
héng khi déng Ki T6 bi ngon gido ciia ngudi linh dao phu hanh
quy ét. _

Guong mit ciia ¢ Therese biéu 16 nhitng nét vira dau dén, vira



thiéng liéng, C6 ¢6 vé gy 6m hon lic thudng va c6 nhidu nét thay
ddi mot cach té nhj trén ca hai phuong dién ndi tam va séc dién bén
ngoai. Thinh thoang, c6 thi tham thét 16n nhitng tiéng ngoai ngit la
ling dudng nhu dé noi chuyén véi nhitng ngudi khut mit trong cdi
v0 hinh.

Vi t6i da didu chinh tin sé nhip diéu rung dong cua toi dé co su
Giao Cam Tam Linh Truyén Thanh va Truyén Hinh v6i Nit Thanh,
nén t6i bét déu nhin thdy nhitng cinh tuong dién ra trong con linh
anh cta c6. C6 dang chiém ngudng dirc Gié-Su khi Ngai mang trén
vai cady Thap Tu Gia bang gd di gitta dam dong la hét, nguyén rua
va phi bang Ngii. (Trong nhitng gio' trude khi toi dén, Therese da
thay nhiéu linh dnh va nhiing ngdy cudi ciing ciia Chua KiTé. Con
xuat than ciia ¢d thuong bit dau v6i nhitng linh anh vé nhirng su
viée dién bién ngay sau Budi An Cubi Cung (Le dernier Souper) va
cham dirt cudc Phap Nan ciia Chua Gié-Su trén Thap Tu Gid, hoic
d6i khi v6i cude ha huyét thanh thé.)

Thinh linh, ¢6 nging dau 1én trong con kinh hoang tot do: dirc Chiia
vira ng quy dudi sy ning tan khdc cua cdy gia gd! Khi linh anh da
qua, bi klet ste vi con xac dong qua manh. Therese lai roi minh
xubng gbi mot cach ning né.

Ngay lac d6 toi nghe mot tiéng dong 16n sau lung toi. Téi quay diu
nhin lai, thi thiy hai ngrdi dang khiéng ra ngoai mot cai xdc ngudi
ngd quy. Nhung vi luc d6 t6i vira mdi thoat ra ngoai trang thai siéu
thurc tham trdm, nén t6i khong nhin ra ngay ngudi bi té ngd. Toi lai
tap trung nhan lyc vao gwong mat cua Therese, da tai mét nhu xac
chét vi mau ra qua nhiéu, nhung biy g thi d hoan toan yén ling,
va toat ra hao quang khiét bach va thanh thién. Sau do, t6i quay lai
nhin ra sau lung thi thdy ban Richard dang dirng d6 v6i mot ban tay
ap vao bén ma dang ri mau.

- Rick,- t6i hoi mot cach ban khoan-, anh vira méi té ngd phai



khong?

- Vang, t6i bi ngit xiu vé qua xiic dong,

Téinoi déanuiy:

- Déu sao, anh d4 c6 can dam tré lai dé chiém ngudng Therese lan
nira.

Nhé dén nhitng khach hanh huong con kién nhin ndi dudi nhau
dung doi phia ngoai, chung tdi am thdm tir gid Therese va budc ra
khoi phong.

Ngiy hém sau, nhoém ching t6i 1én xe va bt dau di du lich vong
quanh céc nudc Puc, Hoa Lan, Phap, Thuy Si, roi sang Y va Hi
Lap. Ké do ching toi xudng tau sang Palestine dé viéng Thanh dia.
béi véi nguoi nhay cam, tinh than coa Chua Ki T, van con tran
ngip xt Palestine. T6i kinh cAn chiém ngudng hinh anh ciia Ngi
khi t6i di qua nhitng noi ¢b tich Bethlehem,Gethsemane, Calvary,
nti O Liu, bo séng Jordan va bién Galilée.

Chung t6i d& dén viéng Méang Co, noi 14m pham cia Ngii, xudng
tho moc cia Joseph, ngdi md cia Thanh Lazare, ngdi nha cua
Marthe va Marie, va phong an ciia Bira An Cudi Cing. Nhiing noi
cb tich 4y d4 goi lai trong tri t6i nhitng 16p lang cia tan tudng bi
kich lich st thiéng liéng ma Chua Ki T6 da c6 lin dién Xuét linh
dong ciia hau thé. Tir Thanh dia, chung to1 di sang Ai Cép v1eng thu
d6 Cairo va cac Kim Ty Thap cb kinh. Ké dé chiing t6i xudng tau
tir hai cang Suez di doc theo bién Hong Hai, ra bién A Rap va tro
vé An Do.






Chuong 11
Tré Ve An D§

Tau Rajputana v& dén hai cing Bombay ngiy 22 thang 8, nim
1935. Téi hit ddy phdi cai khong khi yén lanh cia An Dg.

Vira lén t6i bén, t6i dd nhin thy trude nhitng gi dang cho doi t6i &
xr nha: d6 1a muoi hai thang truong hoat dong khong ngung. Cac
ban bé va than bang quyén thudc tiép don chung t6i trén bén véi
nhitng trang hoa twoi. K& d6, khi chung t6i dén khach san Taj
Mahal, ching t6i lién bi bao vdy bai nhitng ky gia va nhiép anh
vién. Sau khi di ky thac cho s& Hoa Xa chiéc xe Ford cua ching toi
dem theo xudng tau tir bén M§ Quéc, nhom ba ngudi chung t6i hbi
ha dap xe lira di Calcutta.

Dén ga Howrah, ching t6i dugc tiép dén boi mot sé ngwdi déng
dao dén ndi chung t6i phai vat va kho khin méi budc 1én t6i bén. Vi
tiéu vuong Kasimbazar va em trai toi 1a Bishnu diéu khién ty ban
tiép don, ching toi khong hé nghi ring minh s& dugc don tiép mot
cach ndng nhiét nhu vay.

Cha t6i 6m chim ldy t6i dudng nhu toi vira sdng lai va chui ra khoi
md! Chung t6i nhin nhau rét lau trong cAm ling vi vui mirng Céc
anh em chi em t8i, cac ba con than quyén, hoc tro va béng hitu cb
tri ngdy xua vay chung quanh t6i, v6i doi mét dam le. Bén béy gio
thi canh tuong tr¢ v€ qué nha trong sy dén tiép nong hau diy tinh
throng 4y chi 1a mot ky niém xa voi, nhung né s& ton tai mai mai
trong long toi.

Tb6i khong tim thiy ngdn ngir nao ¢ thé dién ta ndi tim trang cia
t6i khi t6i gap lai Sri Yukteswar, Su Phu t6i. T6i xin trich mdt doan
van ciia ban Richard da ta canh t4i ngd dy trong tap Du Ky clia 6ng



nhu sau:

“Hom nay, trong sy vui mung va trong doi, toi lai xe dua dai dic
Yogananda tur Calcutta di Serampore. Chung t6i di ngang qua nhirng
day hang quan hai bén duong (trong mét quan com nay, dai dic
Yogananda thuong dung bira trong nhirng ndm ¢ truong dai hoc) va
sau ctng, di r& vao con duong nho hep giita hai vach twong. Cudi
duong xe queo vé bén trai thi da t6i dao vién, mot ngdi nha lAu hai
ting, gian di nhung 4m cung, véi mot bao lon kiéu Tay Ban Nha
nhé ra phia ngoai tirng lau trén. Cam twéng chung 1 mot noi héo
lanh va yén tinh.

“Toi di theo dai dirc Yogananda vao mdt cai san nho vao trong dao
vién. Trong long hdi hop, ching tdi bude lén nhitng bac thang da cii
ma chic hin hang nghin nhirng ngudi tim dao d3 ting bude qua.
M i buée 1am cho t6i cang thém hdi hop. Thinh linh, t6i thiy xuit
hién & trén ciu thang, vi Tén Su Sri Yukteswar, trong dang diéu cao
quy ctia mot nha hién triét.”

“Run lén vi xic dong, t6i cam thdy cai an hué t5t lanh cia su hién
dién cao ca 4y. P6i mét toi tra 1é trong khi d6 dai dirc Yogananda,
Vi tht ca sy biét on v0 han trong tdm hén, cui dau quy xudng chan
Su Phy, dua tay nim lay, 11 ké d6 guc dau xubng hai chan nguwoi dé
10 16 su cung kinh rét muyc va tuyét déi phuc tung Ké do, ngwoi
mdi dirng ddy va Sri Yukteswar 6m ldy ngudi mot cach that dam da
than mén.”

“Trudc hét mot con yén lang ngy khip gian phong, nhung cai yén
lang d6 dién ta tét ca nhiing khia canh ciia hai tam hén. hai cip mit
long lanh chiéu nhitng tia sang hanh phuc trudce sy tai ngd cua hai
théy tro sau bao nhiéu nam xa cach.”

“Den luot t6i cling quy trude mat Su Phu, t61 bay to tAm long yéu
mén va biét on ngudi, toi cling ci xubng ndm hai ban chan di té
clng voi thoi gian va nhan lanh 4n hué ciia Ton Su. Ké d6, toi ding



day, nhin vao déi mét ciia Tén Su, mot d6i mét dep, 16n, thim trim
va chiéu sang vi vui mirng. Chiing ti budc qua phong khach, ma
modt bén gidp v6i bao lon, va c6 thé nhin thdy duong 16. Tén Su
ngdi trén mot tAm niém trai dudi san gach, dua lung vao mot cai gdi
16n. Pai Birc Yogananda va toi ngéi dudi chan Ton Su, trén mot
chiéc chiéu bang rom, va dya cui chd trén nhirng c4i gdi gon méau
vang sadm.

“Tbi ¢b ging theo ddi cau chuyén dam thoai bing tiéng Bengali giita
hai thdy tro dai dirc nhung khéng hiéu dwoc gi ca vi ca hai khong
ding tiéng Anh, tuy ring Tén Su ciing néi dugc tiéng Anh troi
chay. Nhung sy thanh thién cia Ton Su duoc biéu 16 qua nu cudi
hdn nhién va tia sang trong cip miat. Mot dic diém trong tinh chat
cta Ton Su la sy nhédn xét dung dén trong moi chuyén, do tic la
du hiéu minh triét ctia mot nguoi da cam thong dugc vai Thuong
Dé”

“T6i kinh cin dwa mét nhin Tén Su thi thdy nguoi voc vac cao 16n,
vai rong va dudng nhu duoc trui rén cirng ran boi bao nhiéu nhitng
cudc thir thach va hi sinh cta cudc doi xuit gia. Nguoi c6 mot cai
tran cao, cai mui 16n, d6i mit nau sam, toc dai gon song, 1€ lam hai
phén, da diém bac va thong xudng dén tan vai. Ham rau hoi thua va
ngin, tuy nhién bd rau khéo xén k¥ lam ting v& uy nghiém trén
guong mat.”

“Tén su ¢ giong cudi 16n, thanh that va coi mé, hon nhién. Toan
than ngudi todt ra mot strc manh, lung thing va déng diéu hung vi.
To6n Su mac 4o rong va van mot cac chan vai, trudce kia chéc han 1a
mau nau sam, nhung nay da tr¢ thanh mau vang lgt. Tuy da 81,
To6n Su c6 vé luc ludng va khoe manh.”

“Tinh trang cii k§ cua gian phong cho thdy rang Tén Su it chu
trong dén vén dé vat chit. Nhung vach tudng quét voi tring di trd
mau voi thoi gian. O mét goc phong c6 mét birc chan dung cia dai



drc Lahiri M ahasaya treo trén vach.

Ngoai ra con ¢ mot birc anh dai dirc Yogananda chup chung véi cac
vidai biéu qudc té tai Dai hoi Ton Gido & Boston.

“Tbi cling nhan thdy mot sy chung dung la ling giita ¢b 1An kim:
mot cai chan dén 16n co dong mang nhén vi da lau khong dung dén,
trén tudng mot quyén lich khong 1at dung ngdy. Tir nhitng thir d6
toat ra mot bau khong khi yén tinh, ém dém. Bén ngoai bao lon,
nhitng ciy gid cao 1on toa bong mét va che ché khip dao vién.”
“Tén Su chi cin v8 hai ban tay dé sai bao nhitng vidé tir tré tudi
trong dao vién khi nguoi cAn ding dén ho. T6i ¢6 cam tinh dic biét
véi mot thanh nién tén la Prafulla, véi mai toc den dai xda xuéng
vai, d6i mét den lay vdéi cai nhin sau séc tham trdm va nu cudi hién
diu. P6i mét y chiéu sang mdi khi hai khoé miéng y xéch 1én trong
mdt nu cudi, giéng nhu hai ngdi sao va mat triang ludi lidm vao lic
hoang hon.”

“Tuy To6n Su ban tinh vui ve hon nhién, nhung sy minh triét thiéng
liéng méi 1a diém dang ndi bat trong tac phong cta ngudi, nd khién
cho ngwdi khong hé boc 16 tinh cam ra ngoai.”

“Pai dirc Yogananda dang 1én Tén Sur cac mén qua bidu theo tuc 1¢
thong thuong khi mot dé tur di xa tror v& gip lai Su Phu. Sau do,
mot bira com gian di, tuom tét dwoc don ra cho ching t6i, véi cac
moén dn rat khéo gdbm co com va rau dau. Ton Su ldy lam thich thu
khi thiy t6i hoa minh véi phong tuc An D6, va dn com bang tay.”
“Sau nhidu gié han huyén va dam ludn trong tinh thiy tro than mat
dam da, chung toi vira kinh cin kiéu tir Su Phu vira chip tay dwa
Ién tran theo phong tuc cua bdn xit, va tré vé Calcutta véi nhirng
ky niém kho quén. Tuy ring cam gidc cta toi méi chi 1a bé ngoai, toi
cling y thirc duoc su cao ca tam linh cia Su Phu. T6i cam giac duoc
cai strc manh tinh thin cia nguoi, va cai cam gide do dbi vai toi 1
mot an hué thiéng liéng.”



skesksk

- Bach Su Phu, con rit sung suong ma duogc gip c6 moét minh Su
Phu séngnay!

Téi vira méi dén dao vién Serampore voi mot gid hoa qua thom
phrc 1a qua biéu Su Phu. Sur phy nhin t6i vi cap mét diu hién:

- Con mubn noi chi?

- Bach Su Phu con dén véi su phu tir ngiy con 1a hoc tro. Bay gio,
con da la mot nguoi ¢ tudi trung nién, véi mot hai sgi toc trz’ing! Su
Phu d4 ban cho con mét su triu mén throng yéu thdm ling tir gio
phut ddu, nhung chi c6 mét lan, mot lan thoi, vao ngdy chung toi
gip nhau, Su Phy d4 néi ring Su Phu thuong con!

Céi nhin cta tdi ¢6 vé tha thiét. Su Phu cudi mit nhin Xuéng dét, va
noi:

- Yogananda, con lai mudn cho Thdy phoi bay nhirng tinh cam ndng
4m ra ngoai bang nhitng ngbn ngir thudng tinh sao?

- Bach Su phu con biét rang Su phu thurong con nhung tai pham
cta con mong ude dwoc nghe diéu do tir miéng Su Phy ndi ra.

- Pugc, con s& duoc nhu y. Khi Thiy con séng cudc doi nguoi gia
trueéng. Thiy di mong co mot nguoi con dé day né theo mén phap
Yoga. Khi con budce vao cude doi Théy, Thiy d dwoc nhu ¥ mudn,
Thiy d tim thy & noi con dira con trai ciia Thiy!

Hai giot 1& dom trén mét Su Phy toi:

- Yogananda, Thay vén thwong con nhu bay gio!

- Loi néi cua su phu da mo cia Thiéng Pang cho con!

T6i bét giac thdt 1én véi tAm long nhe nhom nhu trit duge mot
ganh nang,

Tai van thuong ngac nhién v& céi im lang ciia Su Phy. Toi bibt rang
Su Phu t6i tinh tinh trim tinh va ty chu, tuy vdy 61 van e ngai rang
t6i khong 1am vira 1ong nguoi. Di voi con mit ngudi doi, tinh chét
1a ling, bi hiém cta Su Phy khong bao gi¢r c6 thé doan biét dwoc rd



rang, nhét 1a khi ma nhitng gia tri ciia sy vét trin gian khong con co
¥ nghia g d6i voi ngudi niva.

Vai ngdy sau do, toi thuyét phap truéc mot ciia toa dong déo tai
giang duong Albert Hall ¢ Calcutta, trong dip nay Su Phu t6i bang
long ngdii bén canh t6i trén dién dan cing véi vi quéc vuong
Santosh va vién thi truéng Thanh phd Calcutta. Su phu khong binh
phédm g, nhung thinh thoang t6i liéc nhin Su Phu thi nhan thiy
trong cip mét clia ngudi co hién ra vé hai long.

Sau d6 it lau, Su Phy lam 18 dua t6i 1én cdp dédng Parahamsa cia
dong tu si xut gia. Khi t6i quy trwdc mdt Sw Phu dé thu 12 tang
cp, ngudi noi:

- Qua vi nay chanh thirc dua con 1én mét cép cao hon qud vi Swami
cua con trude kia. Tur nay dao nghiép cua Thay trén thé gian nay
da cham dut, con s& co bon phan tiép tuc cong viée ay

Su Phy n6i véi giong trdm tinh, d6i mét ciia ngwoi van gilt nét yén
lang. T6i bat dau cam thiy so hii. Ké d6 ngudi ndi tiép:

- Con héy chinh dinh cho Thdy mét ngudi ké thira dé trong nom
dao vién tai Puri. Th?iy giao tAt ca moi viée trong tay con. Tu nay
con s& lai con thuyén doi cia con va dao ciia Thiy dén nhitng bo
bén thiéng liéng. Hai hang 1& tudn tran, t6i cudi xudng hon hai ban
chan thiéng liéng cua Su Phu, nguoi ding day va ban an hué cho t6i
mot cach than yéu.

Qua ngdy hom sau, t6i cho moi mot d¢ tir tén la Swami Sebananda
tir Ranchi dén va giao cho y trong trach didu khién dao vién Puri.
Hang ngiy sdng bén canh Su Phuy, séng trong bau khong khi day
tinh thuong yéu cua ngu'(n tinh thuong ay tuy tham lang, nhung
biéu hién trong tirng chi tiét nho nhat, t6i quén hin tat ca nhirng loi
n6i up méd ctia Su Phu 4m chi sy tir trin cia ngudi sip dén.

- Bach Su Phy, thanh 1& Kumbha Mela nim nay s& ctr hanh tai
Allahabad.



Toi vira néi vira chi cho Su Phu ngiy cudc 1& c6 ghi trong mot
quyén lich.

- Con thét ¢6 muén du 18 nay ching?

Khéng hiéu ring Su Phu noéi thé 13 c6 ngu y bao t6i dirng di, t6i noi
thém:

- Su Phy d3 c6 lan gip duc Babaji trong mot cude thanh 18 Kumbha
Mela. Biét dau 1dn nay con ching co duyén mai duoc gip ngai tai
do?

- Thay khong tin nhur véy.

N6i dén d6, Su Phuy lai im ling, vi ngurdi khong mudn 1am trai véi y
dinh cua toi.

Séang ngay hém sau, khi toi cing mot nhém nhé gdm vai mon dé lén
duong di Allahabad, Su Phu diém nhién ban an hué cho t6i nhu
khéng ¢6 viée gi hé trong So di t6i khong hiéu 101 canh bao ngdm
ctia Su Phu t6i, chic han 1a boi vi thuong Dé mudn tranh cho t6i
khoi vi su dau khd phai chirng kién cai chét ciia Su Phy t6i ma
khéng lam gi duoc. Nhu vy, ding Thuong Dé tir bi vo luong da
giit t0i & cach xa gio phit hap hdi ciia nhitng ngudi than yéu cia
toi.

Nhom chiing t6i dén du thanh 18 Kumbha Mela ngiy 23 thang 1
ndm 1936. Quin ching dong gAn hai triéu nguoi tur khép moi noi dé
ddn vé thanh phd, gly mot canh twéng rt ndo nhiét én a0. Tén
gido la 18 sbng clia nguoi dan An Do, tir nguoi néng dan chit phat
dén nguoi tu s khét thuc da cit dut moi soi ddy lién lac troi bude
v6i thé gian, di tim sy giac ngd tdm linh d& hwéng cai lac thii vo bién
clia c8i Tinh Than. L& tét nhién ciing c6 nhitng ké gid mao, bip doi,
d6i 16t nha tu dé song mot doi ky sinh, an nho ciia bd thi, nhung
ngudi An vAn trong vong tét ca cac tu si vi trong sé d6 c6 mot thiéu
s6 nhitng bac chan tu déc Pao ban rii an hué thiéng liéng cho toan
thé xir s6 ciia ho.



Chung toi trai qua ngly déu tién dé di nhin xem canh vat chung
quanh. Hang ha sa s0 nhirng tin dd An gito trAm minh duéi song
Hang linh thién dé rira sach t6i 18i, hodc 1am 18 don minh dé ciu
phudc. Trén bd song, nhitng tin d6 cing dudng vat 18 dudi chan cac
vi tu si rdu téc xdm xoam, nhitng doan voi, ngya deo yén cuong
mau mé sic s& rit dep, cting nhitng doan lac da xir Rajputana tir tir
di dién hanh trude mét ching t6i. M6t cude rude 18 cha cac tu si
s6ng khoa than theo phai ty nhién Ky Na Gido (Jainism), tay cm
dao ky bang lua dién hanh khép noi.

Nhitng tu si mic khd vai tu hop thanh tirng nhém nho, ngdi yén
lang, than minh bdi tro, trén tran c6 v€ con mit thanh béng bot
vang, Nhitng tu si dong Swami dau cao troc, mac 40 mau vang sam,
di qua lai v6i cay gy tre va cai binh bat cAm noi tay. Girong mat ho
biéu 16 su trAm lang va an tinh ctia ndi tdm trong khi ho di dao ng'Zim
canh hoac ngéi thao luén dao ly vai cac dé tu.

Rai rac d6 déy, dudi cay to bong mat, ngdi chung quanh nhitng dam
cui lra vira d6t 16n 1a nhitng nha tu khé hanh bui téc cot 1én trén
dinh dAu. vai vi trong s6 do dé ru dai dén mét thudc tay, ho phai
ot va théc nat lai cho gon. Ho ngéi thién trong im lang hodc dua
tay ban an hu¢ cho ngudi di duong, trong s6 nay 1a nhirng nguoi
thuong dan di xem 1€, nhitng ngudi dan ba méc sari mau me sdc so,
nhung ké hanh khuét va nhitng vi quéc vuong ngdi chidm ché trén
chiéc banh dat lung voi v.v... nhitng ngudi thuat si than thé giy com
lam nhiing tu thé van veo than minh coi rat la mét. nhiing nha hién
triét voi tac phong dao mao, trAm mic, bidu 16 trang thai bé“mg an
ctia ndi tam. Trén 4c tét ca nhirng tiéng dong 6n do, 1a tiéng chudng
ngn vang rén trong cac ngdi dén thd. Qua ngly thir hai cia cude 18,
chiing t6i di viéng nhitng dao vién va nhitng tip lidu tam méi dung
1én dé kinh chao nhitng nha tu si thanh dirc. Chiing ti duoc 4n hué
cta viDao truong phan bd Giri ciia dong Swami, mot tu st khé hanh



¢6 khuén mit gy 6m va cai nhin sang ruc nhu lira. K& do chung t6i
dén viéng mot dao vién ma vi su truéng da ting trai qua chin nim
tinh khéu va tich cdc, chi ding toan trai cdy ma thoi. Noi hanh lang
ctia dao vién, c6 mot tu simu tén 1a Pragla Chakshu, rét tinh thong
kinh dién va dugc tit ca cdc mén phai déu mén chudng

Khi t6i d& chdm dirt mot bai thuyét phap bang tiéng Hindi va triét
phéi Vedanta, nhém chung toi tir gid dao vién ém dém nay dé dén
viéng tu si Krishna & gﬁn bén, mot vi tu si co gwong mat khdi ngd
twoi nhuan va mét voc dang manh khdée. Mot con su tir cai duoc
tap luyén thudn nét, nim dudi chan tu si. Nho anh huong tdm linh
cua tu si, con su tir ndy khong chiu an thit nira ma chian com va
stra tuoi. Tu sT dé tap cho no biét ngin trong co hong mot tiéng
thanh ngi AUM bang mot giong tham trdm va im tiéng no co vé
nhu mot vét da biét stung tin thiéng liéng!

Ké& d6, chung t6i dén viéng mot vi tu si kiém hoc gia con tré tudi.
Téi xin nhudng 16i cho vi bi tho cia toi dién ta cude gip gd nay
trong tap Du Ky cta 6ng:

“Chiéc xe Ford ciia chiing t6i virot qua séng Hang trén mét chiéc
cdu néi gdp ghénh va chay len I6i trong dam rirng nguoi qua
nhitng con dwong nhé hep quanh co. Chiing 6i di qua mét ché no
trén bor séng, ma dai dirc Yoga néi rang khi xwa Sri Yukteswar dd
gap dirc Babaji. Di dwoc mot qudang khd xa, chung toi ngirng xe
bude xuong di bé, vuot qua dam khéi cia cdc tu s dot lira ciii trén
bdi cdt, va dén nhitng fip liéu tam ciia cdc tu sT khdc. Mgt trong
nhitng léu tam nay cua rat thap, la noi tgm tri cia Kara Patri, mgt
tu $T di ta ba con tré wéi, noi tiéng vé hoc hec uyén tham. Tu sTngoi
trong 1éu, hai chén kiét gia trén mot dong rom, chi mdac mot bo do
vang sdm, va khong so hitu vat gi khac.” “M¢ot gwong mat thdt
tiéu diéu thanh thodt mim cudi tiép don khi ching t6i cudi minh
xuong thap dé chui vao léu va lam Ié dudi chan tu si, dwéi dnh dén



dau leo lét phat ra tir bong den trén vich. Guwong mdt tu si t6 vé
han hoan, déi mdt va ham rdang trdng déu chiéu séng trong dém
16i. Nguoi néi tieng Hindi, nét mat ciia nguwdi biéu g tinh thiwong,
long nhiét thanh vi dao va si cao cd tam linh, diéu dé khong ai c6
thé dodn lam.” “Chiing t0i hdy thir hinh dung cugc doi Iy tuwong
cua mot nguoi da cat dikt moi s tréi bude voi tran gian, khong hé
ban tam lo nght vé viéc an, viéc mdc, khong an thirc an nau chinh,
khong cam binh bat khdt thie, khéng hé lo nghi vé tién bac, khong
can lam gi dé kiém tién, khong can buén ban lam dn va phé mdc
moi si cho Thiwong Pé, khéng bdn nght dén van dé vé phirong tién
di chuyén, khéng bao gio ding xe g, ma chidi bé dao theo bo
nhitng con séng linh thiéng, va sau hét, khéng bao gio dirng chén ¢
mét noi ndo lau hon mot tan 16, dé khéi tao nén nhitng sw luu
luyén, wéi bude. Mot nguwoi dive d¢ khiém ton nhung hoc van uyén
tham vé cac thanh kinh Phé Pa, ¢é bdng tién st Van Khoa va dwoc
ban danh hiéu Shastri (bdc hoc vé khoa Thanh Kinh Tén Gido) tai
trwong dai h¢ Bénares, do la tu si Kara Patri. Voi mot long than
phuc vé bién, t6i ngdi dwdi chan tu si. Téi cam thdy rdng long
mong wdc ciia 61 dirgc biét xir An PG thee s, xitk An PG tham ling
va co kinh, nay da dwoc thoa man. Tu st Kara Patri chinh la nguoi
dai dién xung dang cia xir An B¢ than bi va cao ca tém linh dé..."
T6i hoi thim Kara Patri v& cudc doi di ta ba cta dngta:

- Tu si c¢6 mic chiéc 40 nao khac khong, khi troi rét lanh?

- Khoéng, t6i chi c6 mot 4o cling du.

- Tu s1c6 dem theo kinh sach gi khong?

- Khong, t6i giang dao bang tri nhd cho nhirng ai chiu nghe toi
thuyét phap.

- Tu s1¢6 ban ron cong viée gi khac khong?

- T6i di dao trén by séng Hang.

Nhitng 16i ndy 1am cho t6i héi tiéc ring minh d khong co duoc mot



doi sdng gian di nhu thé! T6i nhd dén M§ Qudc, va nhiing trach
nhiém ning né cia t6i. THi thdm nghi ma 1ong budn man méc:

- Khéng, dinh ménh cua t6i trong kiép ndy Ia khong phai di dao
trén bo séng Hang!

Khi tu s d noi qua cho t6i biét dai khai vé nhitng thanh qué tam
linh ctia y, t6i hoi mot cau hoi quyét dinh:

- Tu si dién ta nhirng didu d6 theo Kinh Thanh, hay 1a theo kinh
nghi¢m ban than?

Tu st dap véi mot ny cuoi thanh that:

- M6t ntra theo kinh sach, va mot nira theo kinh nghiém cua riéng
toi.

Ching t6i lai ¢dm chim trong im ling va ngdi thién dinh trong gidy
lat. Sau khi da khiéu tir tu s, t6i néi véi ban Richard:

- D6 1a mot 6ng vua ngy trén chiéc ngai bang rom ma vang!






Chuong 12
Cugc Vieng Tham Thanh Gandhi

Mahadev Desai, bi tho cta thanh Gandhi, nghinh d6n ching toi tai
nha ga Wardha mot budi sang sém véo thang 8, khi chiing t6i vira
roi khoi toa xe Iira. Chung t6i budce 1én mot chiéc xe hoi mui trin
véi ong Desai va ba nguoi nita di don chiing toi. Xe di qua vai con
duong lay 161 & ving qué, va mot 1at sau da du ching t6i dén dao
vién Maganvadi, noi tinh thit ctia thanh Gandhi.

Ong Desai dua chung toi vao thu phong, tai day thanh Gandhi ngdi
Xep béng trén chleu trai dudi d4t. Mot tay cam cay but va mot tay
cam mot tap glay, ong tlep don chung t6i vai mot nu cuoi nong am.
Ong viét trén tap gidy hai chir: “Kinh chao!” bing chit Hindi. Hom
4y 1a ngy thtr Hai, lai 1a ngdy ong giit tin khéu trong tudn.

Tuy do 1a cudc gip g6 déu tién, ching t6i da thong cam ngay tirc
khac. Nam 1925, Thanh Gandhi da ving truong Ranchi va c6 ghi
nhitng cam nghi ctia ngai trong quyén s6 luu niém danh cho cac quy
khach.

Thanh Gandhi tuy ¢6 vé giy ém, nhung tinh than rt trang kién,
toan than ngai toat ra mot sitc manh tam linh va strc khoe thé chét
lanh manh. D6i mit niu diu hién chéi rang sy thong minh, long
thanh that va 6c phan biét. Khong mot nha lanh dao quan chung
nao da tirng thu phuc long dan mot cac chéc chin, bén virng nhu
thanh Gandhi d6i voi hang triéu dan An D6. Ho dd ting cho ngai cai
danh hiéu Mahatma (béc thanh) ma ho cam thdy xuét phat tu day
1ong. Vi ho, ngii da tu nguyén chi mdc quanh nam chi mot cai khé
ngin, biéu tuong su hop nhit cia ngai v&i quang dai quan ching
nghéo khd, lAm than.



“Nhitng nhan vién luu tri cia dao vién déu sin sang phuc dich dai
dutrc, vay dai dirc hay ctr tu nhién ma tuy nghi sit dung” Théanh
Gandhi nha nhan lich sy cAm duwa cho t6i manh gidy viét tay voi
nhitng dong chit trén, khi 6ng Desai dua ching t6i ra khoi thu
phong dé dén noi nha khéch.

Chung t6i di qua nhitng khu vuon tuge va déng rugng tré hoa dén
mot ngdi nha lop ngoi. Trwde san co mot cai gicng 16n, gan bén co
mot coi da de xdy laa. Trong nha khach chia ra lim nhiéu buong ngu
nhé nhén, mdi budn vira mét giwrong bd dét bing tay. Nha bép quét
voi tring c6 mot voi nwrde may & mot goc va & mot goc khac co mot
16 Iira ddo dudi dit dé ndu nuéng Chung quanh 1 nhitng tiéng qua
kéu, chim hot, vai tiéng bo rong va tiéng gitii mai gitia da.

Nhin thdy tap Du Ky cia ban Richard. Ong Desai cdm liy xem va
viét trén mot trang gidy bang liét k& mudi mot didu gidi ran cia
phong trao bt bao dong (Satyagraha) ma tit ca nhitng tin hitu va
mon dé nhiét thanh cta thanh Gandhi déu ty nguyén tuén theo:

* B4t Bao Hanh (Ahimsa)

* Ngay That

* Khéng Trom Cap

* Khiét Bach

* Thanh Bén

* Cin Lao

* Tiét Do

* Vo Uy

* Khoan dung

* Dung ndi hoa (Swadeshi)

* Bo Ky Thi Gia Cép (d6i v6i ké cing dinh.)

Nhitng didu gi6i ran nay phéi duoc tun theo v6i mot tinh thin nho
nhoi, khiém tén."

Ngay hom sau, Thanh Gandhi da dich than duyét lai va ky tén vao



trang do, d& ngay 27 thang 8 nam 1935. Hai gio sau khi chung t6i
den la dén g6 an trua. Thanh Gandhi va d¢ hai muoi lam tin hiru
ngdi xép bing trén san gach, ¢ 16t nhirng manh chiéu nhé vudng
vira mot nguoi ngdi, trude mat mdi ngudi co dat nhirng dia chén
bang thau chui sach bong. Sau mot bai cau nguyén tép thé, bira an
méi bt ddu. Bira an gdm c6 Chapiti, mot loai banh nuéng lam bang
bot mi ¢6 thoa bo, cdc mén rau dau xao néu ngon lanh, mirt va cam.
Théanh Gandhi con dic biét ding thém mon rau ludc nhuyén, quét
thanh cuc, rait démg, duge coi 1a ¢6 dugc tinh loc méu rét tét. Ngii
lay c4i mudng s6t iy mot phin rdi dé vao dia cua t6i. So déng, toi
nudt we voi nude lanh, con ngai chi tir tir n tirng miéng mét cach
than nhién.

Chi mét viéc nho nhit iy ciing du cho t6i nhan xét ring Thanh
Gandhi c6 kha néng tach roi tdm thirc ra khoi gidc quan tuy y
mudn. To6i nh lai cu chuyén md rudt du cia ngal cach déy méy
nam, da duoc tuong thuat trén mat bao chi xa gan, voi rét nhiéu 161
binh phidm, ca tung Nim trén ban mé Thanh di tir chdi khong chiu
chup thubc mé, va di tro chuyén vui vé véi céc tin hiru dén tham
sudt con giai phéu véi nu curdi binh tinh hdn nhién, t6 ra ngai khong
biét dau dén chi ca!

Trua hom éy, toi co dip tro chuyén vai mot vi nir dé tor vu ta cua
Thanh Gandhi, ¢6 M adeleine Slade, ai nit cia mot vi Thuy Su D6
Déc trong Hai quan Hoang Gia Anh nay ldy tén An D¢ 1a Mirabai.
Guong mit binh tinh va cuong nghi cia c6 ch6i rang vi mot niém
hirng khoi nhiét thanh, khi ¢ néi chuyén véi i, bang tiéng Hindu
rét thao (thd ngir mién Béc An) vé nhirng hoat dong hang ngay cua
co.

- Cong viée tai thiét nong thon rat 14 thich thu! M&i ngiy lic ndm
gio sang, mOt nhém tin hitu cia toi ra di d& phuc vu nhitng dén lang
ké can va gido duc hoc vé vé sinh thuong thire. Chung t6i phai ra



tay quét don nhitng choi tranh va chi dén budng vé sinh cia ho.
Dan lang vén thét hoc, ho khong thé gido hoa duoc, trir khi bang
cach 1am guong!

Noi xong, ¢6 cuoi 1on that gion tan.

Toi nhin ma than phyc nguoi phu ni dy, Von thudc dong doi cao
sang quyén quy nuéc Anh, ma dirc khiém tén xing dang véi chua
Ki T da 1am cho ¢6 c6 thé ha minh [am nhitng cong viéc nho nhoi
do bén, thuong chi danh cho giai cip cing dinh ha tién cia xit An
Do. C6 noi tiép:

- Toi den An D6 ndm 1925. O xit nay t6i cam thiy nhu t6i da thyc
sy trg vé qué huong xir s6. By gio t6i khong con mubn tro vé voi
nép sbng cii va nhirng thich thi trudc kia ciia toi niva.

Trong gidy lat, c6 Mirabai da ban ron v6i cong viée quay chi khi ¢6
ngodi xudng trudce cai banh xe quay (charka.) Do su 0 ging cua
Thanh Gandhi, nhitng banh xe quay chi ngay nay da xuét hién khip
noi trong cac ving lang mac thon qué cta xit An Do.

Thanh Gandhi ¢6 nhimg 1y do lanh manh va ving chic dé khuyén
khich viéc phuc hdi nhiing nganh tiéu cong nghé va thu cong, nhung
ong khong chu truong tdy chay mot cach cudng tin tit ca moi sy
phat minh tién tién, may moc co khi, xe hoi, tau hoa, vo tuyén
truyén thanh, déu c6 dong gop nhiing vai trd quan trong trong cudce
doi hoat dong vi dai cia ngai! M6t nira thé ky hoat dong cong ich,
vao ti ra kham, vit 16n hing ngdy v6i nhitng van dé thuc té va
nhitng va cham phii phang trén trudng chinh tri, chi cang lam téng
cuong thém nhirng durc tinh quén binh, céi mé, sang sudt, lanh
manh va xét doan v6i mot tinh thin hai hudce cai tro bi kich la lung
trén san khau coa cudc doi.

Pung 8 gio tdi hém 4y, Thanh Gandhi chdm dut con tinh khéu.
Nhitng cong viéc bé bon cta doi ngai bit bude ngii phai st dung
thoi gid mot cach dung dén tirng gidy tirng phut.



- Kinh chao dai durc!

Loi tiép don ctia Théanh Gandhi 1an nay khong phai viét trén gidy!
Chung t6i vira méi budce vao phong 1am vi€c cua ngai, chi trang bi
don gian ti da véi nhung tAm chiéu vudng nho trai dudi dat, khong
¢6 ghé, mot cai ban thip véi sach vo, gidy ma, vai cdy but muc
thuong (khong phai but may) va mot cai ddng hd treo trén véch.
Gitra mot bau khong khi an tinh, thAm nghiém, Thanh Gandhi no
mdt ny cudi cdi mo va noi:

- Nhiéu nam trude day, t6i bat dau giit giéi tinh khiu mdi tudn mot
ngly dé c thoi gior coi séc va tra 16i tho tin. Nhung bdy gio thi tinh
khéu d6 d tré thanh mét nhu cau tam linh thiét yéu. Mot ky niém
im lng dinh ky khong phai 1a mét diéu khd hanh, ma 1i mot 4n hué
t6t lanh.

Khi t6i tir gid Thanh dé stra soan di ngi va chiic > ngai mot dém yén
gidc, ngii cdm dua cho t6i mot lo dau xa trir mudi va vira cudi vira
noi:

- Gibng mudi & Wardha khong biét gi v& Ahimsa (Bt Bao hanh)
dau nhé dai durc!

Tré vé nha tro, toi lai léy lam ngac nhién mot lan nita vé su don
gian va nhitng ddu hiéu hy sinh biéu hién & khip noi.

Thanh Gandhi da phat nguyén gitt dtrc thanh bén it 1au sau khi lap
gia dinh. Ngai da tir bo nghé luat su véi nhidu than chu di tirng dem
dén cho Ngii nhitng loi tirc mdi nam trén 20.000 d6 la, va da dem
phén phao tét ca tai san cho ngwdi nghéo.

Sur Phu t6i thuong cham biém nhe nhang nhirng quan niém thiéu sot
thong thuong vé su dirt bo, hay tir khuée hanh phuc tran gian. Su
Phu noi:

- Mot ké dn may khong thé tir khude cia cai, giau sang Hodc ¢6
ngudi nodi: “Cong viée lam &n cua toi thét bai, vo bo t6i, toi s€ hy
sinh va tir bo hét ca dé xuét gia tam Pao.” No6i vy, thi ngudi dy tir



bo hoac hy sinh céi gi? Y khong ¢6 tir bo cua cai va tinh yéu ma
nhirng thr d6 tir bo y!

Nhirng bac thanh nhu Gandhi, tréi lai, khong nhiing da hy sinh
nhitng tai san vat chit dang ké, ma con thyc hién didu khé khan hon
nita 1a dut bo nhitng tham vong ich ky va muc dich riéng tu, dé hoa
hop tam thirc minh véi 18 séng chung cua toan thé nhén loai.

Vi hién phuy ciia thanh Gandhi la ba Kasturrabai, khong hé phan déi
khi ngai dem bé thi hét ca tai san, khéng danh lai mét phan nao cho
ba va cac con. Lap gia dinh sém, Thanh Gankhi va phu nhan phat
nguyén giir tinh khau sau khi sinh dugc bdn ngudi con.

M6t nit anh hing can dam thdm ling trong cudc doi tranh du gay
go gian khd ciia thanh Gandhi, ba Kasturrai da theo chdng vio nguc
that, ciing chiu chung nhitng cude tuyét thuc kéo dai sudt ba tudn 18
v6i 6ng, va cing chia sé nhirng trach nhiém ning né 16n lao ciia ngai.
Trong nhidu ndm ba Kasturabai dam nhiém vu thi quy, gin gitt s6
cong quy toan lon hang bao nhiéu triéu bac ma Thanh Gandhi da
quyén gop duoc dé dung trong cong tac xd hoi. Nhidu chuyén co
tinh cach hai hude da dugc thuat lai rfmg trong céc gia dinh An Do,
cac 6ng chdng dam ra hoang so mdi khi thiy cac ba vo nha deo vang
ngoc, nit trang di du nhitng cudc hdi hop cia Thanh Gandhi. Loi
n6i danh thép, hung hén va truyén cam cua dan ching 1im than
khén khé, dwong nhu c6 ma lyc quyén rii rit manh, lam cho nhung
chiéc neo vang va kiéng vang nam kim cwong roi khoi tay va c0 céc
ba ménh phu sang trong, quy phéi dé roi va nhitng c4i r& quyén gop
nhu mdt man ao thuat!

M6t hém, ba Kasturabai trong khi ké toan sé sach nan quy, thdy
thiéu mat bén ddng rupee ma ba khong nhd rd di chi tiéu vao viée
g. Thanh Gandhi bén diém nhién cong bé mot ban két toan sé chi
thuong trong d6 ngai néu lén mot cach vo tu sy so sot cua
Kasturabai trong viéc chi tiéu mit bén rupee ma khong ghi vao sd.



Téi thuong hay thuat lai cau chuyén 4y cho nhitng hoc vién nguoi
MY trongnhitng 16p day Yoga cua toi.

M6t hom, mot ba no nghe chuyén 4y bén ndi dién 1én va hét 16n:

- Thénh hay pham gi khong biét, néu dng 1a chdng t6i thi toi s& cho
ong éy 16 miii 4n trdu vi ldm nhuc t6i trude mét thién ha do mot
chuyén khong dang!

Sau mét cudc thao luan 1y tha véi céc hoc vién v& van d& tanh chat
cia phu nit M§ va phu nit An, t6i da giai thich thém:

- Ba Gandhi coi 6ng 4y khong phai nhu mét ngudi chdng ma nhu
mot vi Ton Su, tirc la nhu mot ngudi co quyén stra sai ba ta theo
ky ludt tdm linh, dAu cho vi nhitng diéu 1dm 161 khong dang ké.

It 1au sau d6, Thanh Gandhi bi giam vi bi mgt an tu chinh tri. Ba éy
ciing tinh nguyén xin vao séng trong tu dé phuc dich cho chong Ba
da chét trong kham duong tai Poona nam 1944. Thanh Gandhi
thudng nhat van binh than, it khi 16 vé vui budn ra ngoai mit, thé
ma khi ba 4y qua doi, ngi da sut sui khéc nirc nd. Vé sau, nhiing
mén sinh cta ngdi d& nghi xdy mot dai ky niém cong dirc cua ba, 10
kéu goi 4y duoc dap tng nhiét liét voi mudi hai tridu rudi rupee tir
khip noi trén toan qubc goi dén. Thanh Gandhi da quyét dinh sir
dung ngén khoan d6 vao cong viéc clru tro xa hoi dé cai tién sinh
hoat ndéng thén trong cc giéi phu nit va nhi ddng.

Ngay no, to6i hoi Thanh Gandhi:

- Thua dai nhan, xin ngai cho biét quan niém cua ngai vé chu truong
Ahimsa?

- D6 1a Bét Bao Hanh, tuc la khong lam hai bat cr mot sinh vat
ndo, dii bang tu twdng hay hanh dong,

- D6 hin 13 mot 1y tuéng cao dep! Nhung néu co ngwdi hoi: Ta ¢6
nén giét mot con rin doc ching dé tu vé, hodc dé bao vé ké khac?

- T6i khong thé giét mot con rin ma khéng vi pham hai diéu gioi
ring nay, 1a:V6 Uy va Bat Sat. Trong truong hop d6 t6i s& cd ging



hoa giai con rén bang tinh thwong Nhirng tiét diéu rung dong cia
tinh thurong tir trong long toi phét ra s& c6 thé lam cho n6 lng diu.
Khéng thé ha thip nhiing Iy twéng tdm linh cua toi vi loi ich ca
nhan trong bt cir hoan canh nao.

Véi sy thanh that dang yéu cua ngai, Thanh Gandhi n6i thém:

- Tuy nhién t6i phai thu that rdng t6i s& khong thé binh tinh tiép
tuc cudc ndi chuyén nﬁy néu thinh linh t6i bi dang trude mot con
ran hé mang,

Man dém van con déy dac khi t6i thirc ddy loc nam gio sang. Doi
song thén qué da bt ddu nhon nhip, trude hét 1 tleng dong cua
chiéc xe bo lan banh trén dudng 16 ngang qua trude cdng dao vién,
ké d6 1a nhitng ngwdi n6ng dan qudy ginh ndng trén dinh dau ho va
1Am I3 di trong dém t4i. Sau bira 4 an diém tam, ching toi dén tir gia
Thanh Gandhi. Ngai da thirc gidc tir bon giv dé doc kinh cau
nguyén mdi budi sang,

- Kinh chao dai nhan, chung t6i xin tir biét ngai!

Tbi quy xubng khiu dAu danh 18 dudi chan ngai va noi:

- Duéi su didu khién trong nom cua ngai, An D6 s& duge an toan.
Nhiu ndm d tréi qua sau cudc gip g& Thanh Gandhi tai Wardha.
Tran thé chién thir hai da bung nd khip noi. Trén khong, trén dit
lién va trén cac dai duong déu diy diy sat khi. Trong sé cac nha
lanh dao thé giéi, Thanh Gandhi 1a nguoi duy nhat da ap dung chién
thuét “Bét Bao Dbong” dé chéng lai strc manh cuong bao cta vo khi
ti tan. Dé giai quyét nhitng ndi bét cong, ha khéc cua ché do thuc
dan, Thanh Gandhi da dung nhirng bién phap 6n hoa, khong dung
bao lyuc. Nhung blen phap nay da luon t0 ra vo cung hiéu qua.

- T6i di nhan thdy ring su séng van ton ta1 gitta nhiing con tan
pha, huy diét. Boi vay, hin phai c6 mot dinh ludt cao ca hon dinh
luét hiy hai trong thién nhién. Chi c¢6 dinh luat 'Qiy méi dem lai mot



x4 hoi trat tu, diéu hoa va moi lam cho cuc doi c6  nghia.

Néu do 1a dinh luat cua doi séng, chung toi phai thé hién no6 trong
cude doi hang ngy. Trong moi cuge tranh chip, xung dot, mdi khi
ching t6i phai duong déu v&i mot dich thi, hiy chinh phuc bang
tinh thuong T6i da nhan thdy rang dinh ludt tinh thwong da tac
dong hitu hi€u trong cude doi toi béng mot cach ma dinh luat huy
hai khong thé hién dugc.

O An D6 ching t6i di chirng nghiém su tdc dong cua dinh luat by
trén mot quy mo vi dai. Toi khong ndi ring toan thé bén tram triéu
dan ching An da tham nhiém duge chu thuyet Bét Bao Hanh,
nhung t6i qua quyét ring Iy twong dy di thim nhap mot cach siu
xa hon bt cir mot chi thuyét nao khéc trong mét thoi gian rat ngin
ngoai strc twong tuong.

Ngudi ta cin phéi trai qua mot thoi ky luyén tap cong phu rdo riét
mdi dat t6i Iy twdng bat bao hanh. D6 1a mot doi séng c6 ky luat,
cing nhu doi sdng ciia mét ngwdi linh chién. Trang thai tim linh d6
chi c6 thé s¢ dic dén mirc hoan toan khi nao tu twéng 16i ndi va
viée 1am déu duoc két hop trong mot hoa di¢u thich dang néu ching
toi quyét dinh ap dung sy chan that va bat bao dong (hay long tir
4i) nhu mot phuong cham cia doi séng hang ngay.

Thanh Gandhi da hudn luyén hang nghin mén dé tin theo chu
thuyét bit bao dong ciia ngi, nhitng ngudi ndy di phat nguyén
mudi mot diéu gidi ran khic khd di noi & phan trén. Pén luot
nhitng vi ndy di truyén béc i Iy tudng d6 khip noi trong xir, dé
gido duc quéan ching An 1am cho ho hiéu nhitng gia tri tam linh va
loi ich vét chét cta chii thuyét bat bao hanh. Ngi d vo trang quéan
chiing An D6 bang nhirng khi gidi bét bao dong la su bat hop téc
voi che do thong tri, san sang chiu dyng nhitng sy ngwoc dai, bét bo
giam cam, va dén ca su chét, thay vi str dung v3 khi giét nguoi. Lich
str da chirng minh rang bang nhitng phwong phap 6n hoa do, Thanh



Gandhi d3 dat dwoc nhiéu thanh qua chanh tri cho xit s& ciia ong
hon bt cir mot nha lanh dao quéc gia nao khac da duwoc bang v khi
va bao luc.

Chinh sach bat bao dong ciia Thanh Gandhi dugc 4p dung mot cach
doc dao khong nhirng trén san truong chinh tri ma ciing trén nhirng
dia hat té nhi va phtrc tap ciia vin dé ton gido va cai tao xa hoi.
Chinh sach 4y da giai quyét ém thim nhiéu vy xung dot gay go nan
giai treong ky gitta ngudi An Gido va ngudi Hoi Gido. Hang trim
nghin ngudi Hoi Gido da coi Thanh Gandhi nhu nha lanh dao cua
ho, Nhitng ngudi “bét kha tiép xuc” Intouchables, thudc giai cip
cung dinh mat hang trong xa hoi coi ngai nhu déng ciru tinh cia ho.
Thanh Gandhi ¢6 néi: “Néu t6i phai luan hdi tai sinh tro lai, t6i wéc
mong dAu thai 1am mot ngwdi cing dinh trong giai cip ha tién, boi vi
nhu thé t6i s& phung su ho déc lwc hon”.

Danh hiéu "Mahatma" ma quin chung An dung dé goi ngi, ¢o
nghia 1a “Dai Hoén”, hay Pai Linh Can. Ngii dugc toan thé dan
chiing mén yéu va tr()ng vong nhu mét déng tir phu. Thanh Gandhi
hoan toan tin tudng noi ban tinh tét lanh tu nhién thién phi cia
con ngwdi. Nhitng khuyét diém sai 1dm dwong nhién khong thé
tranh khoi cia nguwdi doi khong 1am cho ngdi mat di 1ong tin twéng
do6. Ngai viét:

-Déu cho ké bj d6i phuong dbi gat lira bip dén hai mu0'i 1an, nguoi
Satyagraha (tin hiru mon phai bat bao hanh) ciing sin long tin
nhiém y lan tht hai muoi mét, boi vi sy tin tudng toan ven noi
thién tinh cin ban ctia con ngudi vén 13 tinh hoa then chét ciia mon
phai Satyagraha (phong triao bit bao dong ctia Thanh Gandhi).
Ngay no, c6 nguoi noéi voi Thanh Gandhi:

- Thua dai nhan, ngai 18 mot nhan vat doc ddo, phi thuong. Chéc
ngai khong nghi rang thé gian ¢6 thé hoat dong gidng nhur ngai?
Thanh Gandhi dap:



- That la thay ma théy réng con nguoi luén ludn ty déi minh. Ho
tuéng ring ho cé thé cai tién dugc céi xac pham, nhung khong the
nao khai thac nhirng kha nang tiém 4n cua linh hdn. T6i mudn
chtrng to rang néu toi co duoc it nhleu kha nang do, t6i cling chi la
modt ngwoi yeu kém bét toan nhu tit ca moi nguoi. Tuy nhién, toi
¢6 du sy khiém tén dé thi nhan nhitng didu 1am lac, sai quiy cua
minh dé sira d6i lai. T6i chi c6 mot dire tin vitng chéc noi Thuong
Pé, mén yéu sy that va ) géng thyc hién long tu ai. Nhung phai
ching tét ca moi ngwdi déu c6 sin tiém tang nhitng dirc tinh d6 & tu
noi minh?

Néu con ngudi c6 thé thyuc hién nhitng phat minh méi mé tan ky
trong cdi gidi hién twgng, thi ho ha phai danh thl nhén sy pha san
ctia dia hat tam linh? Ho ha phai 1a loai stic vt trude hét, rdi sau
méi la nguoi?

Tbi tranh ddu khong ngoai muyc dich dem lai hoa binh thé giéi. Néu
phong trao khoi nghia cua An Do duoc thanh cong trén can ban chii
thuyet bat bao dong, didu d6 s€ tang thém mot y nghia méi cho long
yéu tb quoc noi chung, va néu t6i co thé ndi véi tét ca tim long
khiém tbn, cho chinh doi séng con nguoi vay.

Sau khi Thanh Gandhi bi 4am sat tai New Delhi ngdy 31 thang 1
nam 1948, Thu tuéng Nehru tuyén bd:

- Ngai qua that xirng dang 1a nguoi cha ciia dan tdc, va mot thing
dién d giét ngai. Hang triéu nguoi dan An dang thuong khoc ngai
b6i vi 4nh sang soi dwong cho ho da tit. Ngon lira thiéng choi rang
trén manh dat nay khong phai 1a thir 4nh sang tam thuong N6 s&
con choi rang trén xir ndy dén muén doi vé sau, va ca thé giéi déu s&
nhin théy.

Ném thang trudce do, An Do da thuc hién nén doc lap quéc gia cua
minh trong sy hoa binh. Cong trinh cia Thanh Gandhi da dugc
thanh tyu my man. Khi Thanh Gandhi tu tur ngd quy voi ba vién



dan bén vao minh 6 ong, mot than hinh manh khanh cua mét 6ng gia
d 78 tudi, ngai chép hai tay trong cur chi vai chao theo phong tuc
An Do, biéu 16 su tha thir trim lang cua ngdi d6i voi thu pham.
Luén ludn 13 mdt ngwdi c6 tinh thin nghé si doc d4o tuyét luan vao
lic chét. Tét ca hy sinh trong cudc doi vi tha vo ky cua ngai da két
thic bang cai cir chi cudi cung biu 16 tinh thuong déi véi ké sat
nhan cudng tin. Nha bac hoc Albert Einstein di viét v& Thanh
Gandhi nhu sau:

- Nhitng thé hé twong lai s& khong ngd rang mdt ngudi nhu ngi ¢o
thé xuét hién bang xwong bing thit dé dim chan di trén mit dat.
Birc dién tin tir Toa Thanh La M4 giri dén phan vu:

- Viéc am sat Thanh Gandhi da giy nén xic dong bi ai tai Toa
Thanh. Ngai dugc tudng niém nhu mét bac su dd néu cao nhiing
dtrc hanh cua chua Ki T6.

Cai chét bi tham ctia Thanh Gandhi vi chanh nghia deo lai sy hoa
hop dan tdc cho xir An D6 da néu cao théng diép nhan nhii cia ngai
cho mét thé gidi dang bi gidy xéo boi su tranh chip xung dot trén
tat ca cac ving luc dia. Ngai dd tuyén bd ban thong diép do voi
nhitng 16i 18 ddy y nghia tién tri:

- Ly tudng bét bao dong da dén v4i nhan loai va no s& ton tai véi
thoi gian. N6 1a ngon cd tién phong ciia nén hoa binh thé gioi.






Chuong 13
Nit Thanh An Lac

Pai durc, xin ngai dirng roi khoéi An Do truée khi dén viéng Nirmala
Devi, vi nit thanh ndi tiéng khip noi ma nguoi ta goi 1a Pirc Me An
Lac.

Chéu ghi t6i, Amiyo Bose, n6i voi tdi bing mét giong khén thiét.

- L& ty nhién t6i muén gip nir thanh. Téi c6 nghe ndi vé trinh do
tam linh siéu déng cha ba. Viéc 4y di duoc tuong thudt trong mot
bai bao dang trén tap chi Pong Tay nhiéu nam trudc day.

Amiyo néi tiép:

- Chéu da gip nit thanh khi ngi dén viéng Jamshedpur. Do 16i khén
cAu ctia mot nguoi d¢ tir, DPitc M ¢ An Lac da dich than dén nha mot
ngwdi bénh dang hép hdi. Ba dirng mét bén giwrdong ngudi bénh, va
khi ba dat ban tay 1én tran y, thi con hép hbi cia y lién ngung bat.
Chirng bénh cua nguoi 4y ciing tiéu tan ngay tuc khic, y lién khoi
binh va ng01 day duoc.

Vai ngiy sau do, toi nghe noi ring Me An Lac dang hru tra tai nha
mot vidé tir & khu Bhowanipur tai Calcutta. Ban Richard lién tur
nha ra di. Khi chiéc Ford dén gin khu phé 4y, chung t6i nhin thiy
moét canh tuong la lung,

Dbuc Me An Lac dang drng trong mot chiéc xe hoi mui tran, va ban
an hu¢ cho mét dam doéng d9 chirng mot tram nguoi dé tu, trude
khi bt d4u mot chuyén khai hanh. Ban Richard dau xe cach d6 mot
quéng va cing t6i xudng di bd dén chd c6 dam déng. Vi nir thanh
dua mét nhin v& phia ching t6i, rdi budc xudng xe va di dén don
ching toi.

- A, dai dtrc da dén!



Véi nhitng 16 chao don ndng nan 4y, ba choang hai tay vong quanh
cb t6i va dé dAu 4p vao vai toi. Ban Richard ma t8i vira noi cho biét
rang t6i khong quen biét véi vi nit thanh, liy lam ngac nhién vo
cling va ci cir chidon tiép than tinh ndng hau do cia ba. Pam dong
cac vidé tir ciing nhin thdy canh twong d6 voi nhing cip mit vo
cung bd ngd.

Ngay khi d6, t6i nhan thiy rang nir thanh dang vao mot trang thai
nhap dinh siéu ding. Quén rang minh dang mang mot cai thé xAc cua
mot nguoi phu nir, ba chi bibt rang minh 14 mot linh hon bét bién,
va tur coi gioi tam linh si€u viét d6, ba vui vé don mung mét ban
ddng mén cung mén yéu Thuong DE. Ba nim tay toi di vé phia
chiéc xe ctia ba. Téi noi:

- Thwa Me An Lac, t6i e 1am cham tré chuyén di cia Me!

Ba dap:

- Thua dai dire, t6i gip ong lan dAu tién trong kiép nay sau da bao
nhiéu thé h¢! Xin dai dtrc khoan di da!

- Chung t6i cung ngdi trén niém ghé sau cua chibc xe mui tran.
Trong gidly lat Me An Lac lién budc vio trang thai nhap dinh. Doi
mét dep nhu mo cia ba chi hé m& do mét nira, trong méit dimng,
nhin vé ¢3i xa xdm v6 dinh. Cac dé tir ding ghn lién ct tiéng hat
nho bai thanh ca ton sung Puc M e Thiéng Liéng.

Tb6i d4 tirng gip nhiéu vi chan tu thanh dirc & An D9, nhung chwa
thay mot vi nit thanh dat téi mot dao hanh cao siéu nhu ba. Guong
mit diu hién ciia ba téa ra mot niém phuc lac tir bi khon ta, khién
cho nguoi doi goi ba 1a Btrc Me An Lac. Nhitng lgn toc den dai dé
thong Xuéng sau ¢d mot cach tu nhién, ddu dé trin. Mot diém son
nho t6 trén tran twong trung cho linh nhin, vén da khai mé tir 1au
trong tam thurc cua ba. Guong mét thanh tao nhe nhdm, d6i ban tay
nho, d6i ban chan cling nho, that 1a twong phan vdi trang thai tam
linh siéu viét cua ba!



Trong khi M¢ An Lac con dang nhdp dinh, t6i dua ra vai cau héi
cho mét nir dé tir dirng gin bén. C6 dy dap:

- Me An Lac sinh nam 1896 tai lang Kheora, mién dong tinh
Bengale. Ndm nay me da 40 tudi. Me An Lac di chuyén khap noi o
An D6. O vai noi me 6 dén hang trim dé tir. Nhitng cb gang can
dam ctia M e d3 dua dén su thye hién nhitng cong tac cai tién xa hoi
dang ké. Tuy 1a mot ngwoi Ba La Mon. Me khong thira nhén su
phén chia giai cAp. Mot nhom dé tir ching t6i luén ludn cing di
theo Me dé san soc tro giip moi tién nghi. Chung t6i phai lo phuc
dich me tirng viéc nho nhidt vi Me khong chit ¥ dén phén thé xac.
Néu khong ai cung cép vat thyuc, thi Me ciing khong an, hay doi hoi
chi ca. Dau cho bita dn dit ngay trudc mit. Me ciing khong dong
dén. Dé cho Me dirng bién mét khoi cdi thé gian nay, bon dé tir
chiing t6i phai dut com cho Me vao tan miéng, Trong nhiéu ngiy
lién tiép, Me thuong lot vao trang thai xuét thin nhap dinh, d6i mat
khong chép, thi hau nhu khéng con thd. M6t trong nhirng nguoi dé
tu than can, chinh 13 vi phu nhan cua Me. Nhiéu ndm trude day, it
lau sau hai 6ng ba thanh hén, thi 6ng dy phat nguyén giit tinh khau.
Vi nit dé tir ndi xong, bén chi cho t6i thdy mét ngwodi dan ong vai
rong, dang dép phong nha, rau toc dé dai, dang dung yén ling giita
dam dong, chip hai tay voi thai do kinh cin ciia mot dé tur dung
trudce ton su.

Mt mé khoe khodn sau mot con trAm minh trong cdi v6 ciing, Dirc
Me An Lac by gié mdi tru tdm thirc trd v& v6i cdi hdng tran ha
gioi. Ba hdi voi mot giong trong tréo du duong;

- Thua dai dirc, xin dai dirc cho biét hién ngii dang & dau?

- Hién nay t6i ¢ Calcutta hay Ranchi, nhung toi s€ tré qua My mot
ngly gin day.

- Dai dirc qua M§y?

- Thua vang Nhitng nguoi tam dao bén d6 chic s& hét long chiém



ngudng mot vi nir thanh An Do, Me c6 mubn di khong?

- Néu dai dire ¢6 thé dem i theo, t6i s& di.

Céu tra 161 d6 1am cho nhirng dé tir dirng gin bén 14m vao tinh trang
bao dong. Mot vi ndi théng voi toi:

- Thua dai dtrc, ching t6i c6 d hai muoi nguoi luén luon di sat
canh v6i Me An Lac. Chung t6i khong thé séng néu khong c6 Me.
Bét ctr noi nao Me di dén, chiing t6i ciing phai di.

T6i danh phai bo y dinh d6 véi mot cach tic ré, vi xét ra nd khong
pht hop véi thye té véi sé lwong ngusi doi di theo qua dong! Lic
tur gid nit thanh, toi noi:

- [t nhét ciing xin moi Me cing vai cac mon dé dén viéng Ranchi.
Véi tu cach la mt nguwoi con cua Thugng DPé, Me s& vui thich ma
nhin thdy nhitng tré thiéu nhi cia truong toi.

- Pai dtrc mudn cho t6i di ddu, t6i ciing vui long,

ft 1au sau d6, Truong Ranchi di chuén bi don tiép vi nit thanh.
Nhirng tré thiéu nhi ludn luén chd doi mot ngay hoi he, 18 lac. D6 1a
nhitng dip hiém c6 ma chung khoi phai hoc bai, duoc vui choi thoa
thich, va mdt budi tiéc thinh soan dé két thac chuong trinh!

-Dbirc Me An Lac van tué!

Tiéng chao murng tap thé vang lén tir miy chuc cubng hong, tré tho
thét 1én dé nghinh tiép khi phai doan nit thanh budc vao cbng
truong, gitra nhirng canh hoa vang tha tung bay toi tap Vao cac vi
quy khach, tiéng chup chda loang xoang, tiéng tii va thdi vang tai va
tiéng tréng dap “mridangam”. Me An Lac budc di khoan thai véi vé
mét tuoi cuoi trén san truong déy anh sang ban mai, than hinh kiéu
diém ciia ba duong nhu toat ra mot bau hao quang tran day niém
phuc lac cua coi doi!

- Canh vét 6 day rat dep!

Nit thanh cit tiéng néi rét lich su khi t6i dwa ba bude vao phong
khach cta truong, Ba ngdi bén canh t6i véi mot nu curdi hon nhién



nhu tré con. Ba lam cho nguoi ta cam thdy thoai mai nhu ngdi dbi
dién v6i mot ban than, tuy nhién mét vong hao quang xa cach van
ludn luén bao phi chung quanh ba. Pé 1a su ¢o lap mau thuin cia
trang thai Toan Thong!

- Xin Me hiy néi cho biét vai diéu vé cude doi Me.

- Pai duc biét hét rdi, con 14p lai lam gi?

Chic hdn ba cam thdy ring tidu sir cia mot kiép nguwoi ngin ngai
khong c6 gi dang noi.

Tbi cudi, va nhe nhang 1ap lai 10i yéu cau ctia toi.

- Thua dai dirc doi, doi toi khong co g nhleu dé thuat lai.

Ba khoat nhe hai ban tay ycu di¢u xin X4n va ndi tiép:

- Tam thirc t6i khong hé két hop vdi cai xdc pham gia tam nay.
Trude khi t6i sinh ra doi, t6i van thé. Khi t6i 1d mot dira bé gai nho,
t6i van thé. Khi 16n 1én dén tudi trudng thanh, t6i van thé. Khi cai
gia dinh ma t6i sinh trudng & do sép dat moi viée dé ot chdng cho
céi xac nay, t0i cling van y nhu thé. Va, bay 8i0 ddy, ngoi trude mét
dai dirc, t0i cling van thé. Dén muédn doi v& sau, dau cho thé cude
xoay van bién chuyén dén v6 cliing tan, toi ciing s& van vay thoi.

Nit thanh An Lac lai ddm chim trong mét con nhap dinh tham séu.
Than minh ba yén ling nhu pho tuong, ba di quay tro vé cdi gioi
vO hinh huyén diu xa xam. Do6i mét dep cua ba lai tro nén mo duc,
khéng con try vao ngoai canh nén coi nhu di hét tinh than. Do la
hién tuong van thuong xay ra khi cac nha hién gia rat lui tam thirc
ra khoi x4c pham vt chét, chirng d6 né chi con 12 mot cai xéc khong
hén. Chiing t6i ngdi bén canh nhau sudt mét g trong con dai dinh
clia nit thanh. K& d6 Me An Lac xa thién dé tro vé tran gioi véi mot
nu cudi vui vé. T 61 noi:

- Thua Me An Lac, xin M ¢ hdy cung t6i budc ra ngoai vuon dé ban
Richard chup vai tdm anh ky niém.

- T6i ddngy. Y mudn ciia dai dirc ciing 1a ¥ mudn cuia toi.



Po6i mét cua nit thanh lai phuc hdi sinh khi véi vé dep thiéng liéng
bét diét khi ba dirng yén cho ching ti chup anh. Dén gio nhép tiéc.
Me An Lac ngéi xép bé'mg trén mot tAm ném vuong, c6 mot nir d¢
tir ngdi bén canh dé dut com cho ba. Nhu mét dira tré nhd ngoan
ngodn, nit thanh nhai nubt thire an do vidé tor cAm dua lén tan
miéng Ngudi ta thdy & 1a Me An Lac khong hé biét c6 mui vi khac
bi¢t gitra moén rau dau xao carry véi mon banh sira trang miéng!
Chiéu dén, nit thanh cling véi cac mon dé tir gid chung toi giira hai
hang thiéu nhi tién dwa phai doan bang nhitng canh hoa hurdng tung
bay rdi rac nhu mua, trong khi Me An Lac dua tay ban an hu¢ cho
bon tré. Gwong médt ching huan hoan choéi rang tinh thwong ma vi
nit thanh d lam khoi dong trong 1ong ching mot cich dé dang.

Dep b6 moi thir tinh cam luyén 4i thdp kém cua pham ngd, Me An
Lac da dat tron niém chung thay trung kién noi Thuong Dé. Khong
phai bang su suy luan, phan tach triét Iy cia cac nha hoc gia, ma chi
béng mot dirc tin viing chéc, vi nit thanh hdn nhién nhu tré tho di
giai quyét xong bai toan kho khin bi hiém cua doi nguoi, 1a thuc
hién sy hop nhat v6i Thuong Dé.






Chuong 14
Nir Thanh Giri Bala

Richard vira cAm tay lai vira day ddu qua hoi toi. “Thua dai duc,
chtng ta dinh di dau sang nay ?”’

- Hom nay, chung t6i dén viéng mot ky quan thir tam cia thé giéi:
mot vi nit tu chi séng bing khi troi!

- Lai mot ky quan nira vé& khoa hoc tuyét thuc, sau vi nit thanh
Therese Neumann!

Ban Richard vira cuoi vira dap ga cho xe chay tang thém téc luc. Y
cam thiy hing khoi dé co viée viét thém mot muc hip dan trong
tdp Du Ky cuay.

Hom nay chung t6i khéi hanh tir sang sém, trude khi mat troi moc.
Ngoai ra ban Richard va t6i, con c6 thém ba ngudi ban An bo cung
di theo trong nhom. Ban t6i thing bot ga vi trén duong 16 di co
nhitng ngudi néng phu ngdi trén nhitng chiéc xe hai banh do nhitng
con bo 1€ chan kéo di mot cach cham chap.

- Xin dai dtrc cho biét thém vai didu v& vi nit tu nay? - Nit Thanh
tén goi la Giri Bala. Toi dd nghe noi vé ba 4y cach day di lau, do
mot ngwdi ban tén 1a Nundy. Xua kia y thuong dén nha t6i & dudng
Gurpar dé day hoc cho em t61. Y cho biét réng Giri Bala ap dung
mdt bi thudt Yoga dé séng ma khong can an uong chi ca. H01 doy o
gin bén nha ba tai khu Nawabganj gin Ichapur, & mién béc tinh
Gengale, nén y c6 thé theo doi hién tuong la ling nay mot cach
thuong xuy én déu dan mdi ngyy, va 'y khong he thay ba an ubng gi
mdt 1an nao. Vo cing ngac nhién y bén dén yét kién vi quoc vuong
X Burdwan va yéu cau vi ndy hdy cho m¢ mot cude diéu tra hu
thuc. Nghe cau chuyén ky di, vi quoc vuong bén cho moi vi nit tu



dén tu dinh cua 6ng dé vén an vé tinh trang cia ba. Ba chiu cho ho
lam mét cudc tric nghiém va séng & tu dinh 4y trong hai thang,
tuyét dbi khong dung dd vat thyc, sau d6 ba trd lai tw dinh ciing
khéng an udng gi trong mot thoi gian hai muoi ngly, va con trd lai
mdt 1an nira dé tric nghiém 1an tht ba sudt mudi lim ngly. Vi quéc
vuong di cho Nundy biét ring ba cudc thi nghiém ti mi ranh mach
d6 da thuyét phuc ong ta khong con nghi ngd gi nira vé trang thai
tuyét thuc hoan toan cta vi nit thanh.

T6i noi tiép:

-Cau chuyén nay do Nundy ké lai di nim trong tri t6i trén hai
muoi ba nam nay. Trong khi luu tri bén My, do6i khi toi cling tu
hoi khéng biét dong thoi gian s& nudt chirng mat vi thanh nay chang
trude khi toi ¢ dip gip ba. By gio chic hin ba da gia 1dm. Tham
chi t6i ciing khong biét ba & dau, va con séng hay khong Nhung
trong vai gio nita, ching toi s& dén Purulia, 13 noi cu ngu cua ngwdi
em trai ba.

Do muoi rudi sang, chung t6i di ngdi noi chuyén véi ngudi em trai
vi nit thanh 1a 6ng Lambodar Dey, mét luat su tai Purulia.

- Phai, ba chi t6i van con séng. Doi khi ba ¢ day voi toi, nhung hig¢n
nay ba & tai nha chung cua gia dinh ching toi tai Biur. Néu quy
vidén do, it s& duoc ba vui long don tiép. Nay ba da gin bay muwoi
tudi, nhung van con khoe manh.

- Thua luat su, xin ong cho biét c6 phai that 13 ba khong n udng gi
phai khong?

Tbi vira hoi vira nhin thing vao cip mét éng

- Qua that vay. Trén nim chuc ndm nay, t6i khéng hé thdy ba in gi
ca. DU cho ngiy tan thé dén thinh linh t6i ciing s& khong ngac nhién
bang néu t6i nhin thdy chi toi dua thirc dn vao miéng!

Chung t6i bat cudi 16n vé cau néi do. Vi ludt su noi tiép:

- Gili Bala khéng hé tim noi ving vé 4n don d& cong phu hanh



phap. Ba van séng chung véi gia dinh, ban hitu subt ca doi. Bay gio
ho da quen vdi trang thai ky di la thuong cta ba. Ho s€ ngac nhién
biét bao néu thinh linh ho thiy ba chi t6i dn bt ctr mot thir gi!

Su thanh that cia ngwoi em trai vi nit thanh qua 1a hién nhién,
khong thé nghi ngd. Nhom chiing toi tir gid y, va lén duong dén Biur
sau khi dung an trua tai mét quan com bén duong. Chuing toi da trai
qua mdt chuyén di vit va nhoc nhén véi bao nhiéu doan dwong kho
khan xuyén qua nhung khu rirng ram, ddy nhirng chudng ngai, him
ho 1én déo, xubng déc. C6 khi, chiéc xe Ford ciia ching t0i phai 101
xudng nhitng bai sinh ldy, nuée ngap lat banh xe, hodc nam u gitra
duong vi bi ngin chan boi nhitng mé dat, go déng ngdn ngang
Nhirng lac do, chung t6i phai xuong xe di b, kéu goi dan lang
quanh ving dem xudng cudc dén san bing cic chudng ngai vat dé
cho xe di qua. C6 khi phai rap nhau lai & phia sau xe, @& mét minh
anh tai xé diéu khién tay banh va tiép stc ddy cho xe ludt téi.
Chiéc xe ctia chiing t6i ¢6 18 14 xe hoi dau tién di trén nhiing con 16
ndy, xwa nay chi ¢ nhiing chiéc xe bd moc mac cia ddng qué sir
dung ma thoi.

Ban Richard viét trong tap Du Ky cia éng nhu sau:

“Khi gan dén noi, ching t6i cam thay thoai mai nhe nhang sau mét
chuyén du hanh déy cam go, gian khé vi phdi vét 16n tranh thu tirng
tic dét trén con duong dai trong mdt ving noi dia héo lanh xa x0i
chua tirng duoc tiép xic v6i nén van minh tién bd cia thoi dai.”
“Nha chung cua gia dinh nit thanh Giri Bala 1a mt ngdi nha gach
hai tAng, quét voi tréng, co vé cii k¥, nhé 1én giira nhiing choi tranh
ctia dan lang chen chiic nhau & chung quanh. Chung t6i hdi hop cho
mong trong sy vui mirng khi dirng ngoai hang ba véi nhitng canh
clra m& rong trude nha vi nit tu khong hé biét d6i. Déan lang thiy
chiing t6i dén bang mot chiée xe hoi kiéu ti tan, bi kich thich 6c to
mo nén trd mét nhin mot cach vo cing ngac nhién dwong nhu ching



t6i 1a ngwdi dén tir mot thé gisi khac!”
“Khong bao 14u, mot bong ngrdi nhé tho di xudt hién trén ngudng
ctra: d6 1a thanh nir Giri Bala! Ba van mét chiéc sari béng to ndi
hoa, van chung quanh than minh véi mét goc tréo phii 1én déu nhu
mot tam voan theo céch phyc sirc don gian cua nguoi phy nir An
b mién qué. Ba tién t6i bang nhing bude chan nhe nhang khiém
ton va hec nhin chung t6i bing cap mét do dy che khuit dudi bong
tdi cua tdm vai mong phu lén dau. Chung t6i dd cam thay meén
thwong cai grong mit trdm ling va ddy héo y cia ba, n6 biéu 16 mot
sur giac ngd bén trong, hoan toan thoat ly khéi moi su 6 nhiém cia
nhitng duc vong tran gian pham tuc.”

“Ba vui long dé cho chung toi chup anh va quay phim. Ba kién
nhin chiu dung moi dong tac diéu chinh tu thé va diéu chinh anh
sang theo k¥ thuét dién anh cua ching t6i. Sau cung, ching t6i da
¢6 thé Iwu niém cho hau thé nhiéu btc anh cia nguoi dan ba doc
nhét trén thé giéi khong hé an udng gi da trén nam chuc nim nay.
Ba chiém ky luc vé hién tuong nay, trén ca thanh nit Therese
Nuemann da tuyét thuc tir nam 1923, (toc 1a mdi c6 muoi ba
nam...) Pung trude ching toi, Giri Bala ¢6 nét mit hién thuc cia
mot vi tir mAu, toan than ba toat ra mot su béng an hiém c6, mot
tac phong nghiém tuc, don so, v6i cip méi ddy dan trong lanh nhu
tré tho, mot séng miii thanh bai ddy nit tinh, cp mét tinh anh chiéu
sang va mt nu cuoi hdn nhién, vo toi.”

Nhitng cam tuéng cia ban Richard v& vi nir thanh Giri Bala ciing
gidng nhu cia t6i, mot hao quang tam linh bao phu Idy than hinh ba
gidng nhu céi ‘voan’ mong bang to ba pha 1én déu. Ba cbi dau lam 18
trude mét chiing toi theo phong tuc 18 nghi cia mot vi cu si dbi voi
mot tang lir xuét gia. C6t céch lich sy don gian va mot nu cuoi hon
nhién ciia ba danh cho chung t6i mot sy tiép dén ngot ngio than
mét hon 14 nhiing 16i chai chudt hoa my, lam cho ching t6i quén



hén chuyén di Vét vé gian lao, cuc khé trude khi dén day.

Vi nir thanh ngdi xép bang ngoai bang ba trén san gach. Tuy d cao
tudi va mang nhitng diu vét cia su gia nua, ba khong ¢6 vé nhan
nheo héc hac, mau da banh mét trén grong mit ba van tuwoi sang va
lanh manh.

- Thua me, Téi néi bang tiéng thé ngit Bengali, toi di tirng udc
mong c6 cudc hanh huong nay tur trén hai muoi lam nam nay!
Nundy tién sinh dé ké cho t6i nghe vé cudc doi thanh hoa cia Me.
Ba git du nhin nhan:

- A, d6 1a ngudi lang giéng ctia t6i & khu Nawabgan.

- Trong thoi gian do, t6i da vuet bién di nhiéu noi, nhung van khong
bao gi¢ quén y dinh c6 ngay s& dén Vleng tham me. Cudc doi thanh
hoa ma Me dang song trong am tham lang 18 can phai duoc biéu
duong cho the gioi biét, khi ma nguoi thé gian tir 14u nay di quén
mét rang ngudn séng thiéng liéng vén 1a thirc n bdi dudng tinh than
cta minh.

N thanh ngudc mit nhin lén trong mét phut, vira né mot nu cuoi
hoan lac. Ba tra 161 mot cach khiém tén:

- Dai durc biét hét!

T6i vui mirng ma thiy ba khong bat mén vi cau néi cua toi, vi cac
tu s 4n dat thuong khong thich viéc phé truong quang cdo. Ho chi
mudn tu luyén trong am thim lang 18, va khi thoi gio' da diém, thi
mot tiéng £0i bén trong méi khién ho phé bay cudc doi ho mot cach
cong khai dé gitip ngudn cam hung cho nhitng tdm hén khat khao
Pao ly.

Téi noi tiép:

- Thua Me, xin Me thtt 18i cho néu t6i lam phién ron Me qué nhiéu
cau hoi. Xin Me chi tra 101 nhirng cau nao tuy theo y thich cia Me
thoi, toi ciing s& hiéu luén ca su im ling cia Me nita.

- T6i vui long tra 161, néu mot nguwoi tam thudng nhu ti co thé dwa



ra nhirng 101 gidi dap thoa dang.

- O,khéng, khéng phai tdm thurong! THi thanh that dinh chanh. Me
la mot dai linh can.

- Téi 1a ké toi t& hén mon cla tit ca moi nguodi, Ba ndi, toi thich
lam bép, ndu nuwéng va don an cho ké khéc.

Tbi nghi d6 13 mot tro tiéu khién la ling déi véi mot vi tu sT tuyét
thuc!

- Thua Me, t6i mudn duoc nghe chinh miéng M ¢ nbi ra: ¢6 phai
that 1a M e séng ma khong can an udng gi?

- Qua that nhu vAy. Nit thanh im ling trong mét lac, duong nhu dé
nhd lai viée cii, va néi tiép: Tir ndm t6i mudi hai tudi bén thang cho
dén nay t6i durgc sau muoi tdm tudi, tic 1a trong thoi gian trén nim
muoi sau nam, t6i khong hé an udng gi ca.

- C6 bao gid M e cam thiy thém n khong?

- Néu t6i thém an, thi toi da an roi.

Céu tra 10i tuy gidn di don so, nhung né ham chira mt chan 1y bat
diét ma thé gian van biét qua rd véi cai vong lan quan ba bira an mdi
ngay!

- Nhung M e vin in mdt céi gi!

T6i n6i mot cach qua quyét.

- L& tét nhién!

Nu cudi né trén méi cho thiy ba da hiéu rit mau.

- Chét an dinh dudng ciia Me 1a do nhirng tinh hrc trong khong khi
va anh néng mat troi, va do v tru luc tiép din vao than thé Me
xuyén qua b than kinh tiy nio.

- Dai dirc biét rd.

Ba lai biéu déng tinh mot 1an nita mot cach nhe nhang ém ai.

- Thwa Me, xin Me ndi cho biét vé cudc doi cia Me. Didu nay sé
¢6 tac dung xau xa ddi voi xt An Do ciing nhu dbi véi cac ban Pao
6 hai ngoai.



Giri Bala noi v6i mot giong trAm va rén roi:

- Ciing dugc, néu Pai dirc mudn. Téi sinh truéng & ving nay. Thoi
tho 4u cia t6i khong co gi dang ké, tri ra viée nay, 14 toi co tat hau
d6i va an nhiéu. Nam lén chin tudi, t6i da lam 18 dinh hon. Me t6i
thuong canh cao toi: “Nay con, con phai tap ché ngy thoi tham an.
Sau ndy khi con v& nha chdng, ngudi ta s& nghi thé nao néu con chi
in véi ubng sudt ngay 7

Diéu nay me toi tién lidu trudc, that sy dé xay ra. Toi vé nha chong
¢ khu Nawabganj ndm t6i muoi hai tudi. Me chdng toi qué ming
t6i subt ngdy vi tit hau doi va tham in. Tuy nhién, nhitng con thinh
nd cua ba lai 1a mot an hu¢ tra hinh, vi né lam thuc dong nhirng
khuynh huéng tam linh tiém tang ctia téi. Mot hém ba 4y cham
biém t6i mot cach that nang né. Bi cham ty 4i dén mirc cung tot, toi
bén ndi: “Con s& cho me thiy ring con s& khong bao gio dong dén
db vat thyc nita bit cir ngly nao con con sbéng.”

Me chdng t6i cudi nhao bang: “May lam sao séng ma khong an,
trong khi may khong thé séng ma khong an tuc?”

Céu hoi do that khong thé tra 101!

Tuy nhlen mot quyet dinh st thép da ngy trong long t6i. Toi dira
mot noi Vang ve va cau nguyén Thuong Dé:

- Lay dang Chi Ton, xin Ngai hay chuyen dén cho con mot danh su
¢6 thé day con phuong phap séng bing anh sang cia Ngai thay
bang dd vat thuc.

M6t con say sua ngdy ngit xdm chiém l4y t6i. T6i bén di thing dén
nhitng bac thém d4 trén bo séng Hang, Doc dudng, toi gip vi tu té
clia gia dinh bén chdng t6i. T6i noi:

- Thua Pai dire, xin ngdi hdy t6i 1am céch nao séng ma khong cin
an.

Ong ta nhin t6i chiam chii ma khéng dép. Sau ciing 6ng ta ndi bang
mot giong an ui: “Hoi con, chiéu nay con hay toi dén, t6i s€ lam



mot cude 1& Vé Pa dic biét cho con.”

Céu tra 16i mo hd d6 khong 1am t6i théa min. Toi tiép tuc di bén b
song. Mdt troi ban mai phan anh trén giong nude chay 1o do. Toi
xudng tim dudi séng Hang, co hd nhu ngudi ta lam nghi thirc tiy
tran dé chudn bi mot cudc 18 nhdp Dao. Khi t6i budc 1én bo, thi
mét vi danh sw xuét hién trwde mat toi gitta lac thanh thién bach
nhat.

- Con héi, ngudi ndi bing mét giong ddy nhén tir wu 4i. Ta Ia vi
minh s do Thuong Dé giri dén dé thé hién 10i cAu xin khin thiét
cta con. K& tir hém nay, con s& séng béng khi Tién Thién cua can
khén vii try, nhitng nguyén tir trong thé xdc ciia con s& duoc tiép
nap sinh khi béi ngudn séng vo cing trong Troi Dit.

N thanh lai roi vao mét con im lang. Thura dip do, t6i léy cay but
va tép gidy trén tay ban Richard va dich ra Anh ngit vai diém trong
cAu chuyén cho y duoc hiéu.

N thanh lai tiép tuc ndi voi mot giong rat thép.

- Buc thém d4 trén bo song dd vang ngwdi, nhung su phuy téi phong
ra chung quanh chiing t6i mét vong hao quang bao phii dé bao vé
chiing t5i khoi bi nhitng ké dén sau c6 thé lam quiy rdy. Ngwoi
truyén cho t6i mot bi thuat Kriya Yoga lam cho xac thén khoi cin
dinh dudng bing db an _pham tyc. Bi thuat a 4y gdm c6 vige st dung
mot loai chan ngdn than chi va mdt phép khi cong rét kho thuc
hanh ddi véi ngwdi thudng Ngoai ra, khong phéi ding dén thudce
men hay phuong hudt nao khéc.

Piép lai nhirng cau hoi ciia toi, nit thanh Giri Bala cho biét thém:

- Toi khong sinh sdn mot 1an nao va da tré thanh mot goa phu tir
lau. T6i ngn rét it, vi ngd hay thirc khong khac gi dbi voi toi. Ban
dém t6i ngdi thién, va lam cong viéc nha luc ban ngiy. Toi khong
cam thdy khac biét nhidu, khi tiét troi thay ddi tir mua nay sang
mua khac. T6i khéng hé dau m mét tran nao, ciing khong hé dau



vat. D6i khi rai ro bi thuong tich, tdi chi cam thiy dau it thoi. T6i
khéng hé c6 nhitng sw bai tiét cia co thé nhrr nguoi thuong (duong
dai tiéu tién va dwong kinh déu ngung bat.) Toi ¢ thé kiém ché
nhitng dong tac ciia qua tim va hoi tho. Trong nhitng con linh anh,
toi thuong thiy xuét hién su phy t6i va nhitng ddng cao ca khéc.

- Thua Me, sao Me khong truyén phép mén nhin &n nay lai cho
nhiing nguoi khac?

T6i nghi dén hang tridu nguoi doi khat trén thé gii, nhung hy vong
clia toi lién tiéu tan nhu may khoi.

Nit thanh lic dau noi:

- Khéng dwoc dau. Su phu t6i tuyét déi ngin cim t6i tiét 16 didu bi
mat dy. Neuoi khéng mudn thoc giy vao banh xe van chuyén cia
Co Troi My Tao. Gii nong dan dia chit s& khong cam on t6i néu
t6i day cho nhiéu ngudi biét cach ma séng ma khong can an! Nhitng
trai cy ngon ngot s& rung roi bira bai khép noi ma khong ai thém so
m6 dén. Nhitng tai hoa d6i kém, nghéo khd, bénh tat, dudng nhu 1a
nhitng ngon roi vot ctia nghiép qua thic ddy con nguoi di tim ¥
nghia that sy cta cudc doi.

- Thua Me, tai sao On Trén lai chon Me lam trudng hop don ddc,
duy nhit ciia mot ngudi séng khong cin an? Nhu vy 1a c6 nghia
gl‘)

Guong mit nit thanh sang ngdi mot dlem minh triét:

- De chirng minh ring con ngudi Von 1a Tinh Than. Dé ching to
ring bing cach di trén con duong tién hoa tam linh, con ngudi co
thé séng bang Anh Sang V6 Cung thay vi bang dd vét thue.

Nt thanh bén dim chim trong mdt con thién dinh tham sau, cai
nhin cua ba huéng vao bén trong, doi mét tinh anh d3 tré 1én ving
lang hu khong Ba thét ra mot tiéng thé dai, bao hiéu con nhap dinh
sdp dén. Trong mot lic, ba da lot vao c3i gioi diéu huyén ddy an
lac.



Boéng téi cia mot hoang hon ving nhiét déi sup xudng rit mau. Anh
dén dau da chiéu leo Iét trong cac choi tranh.

Nhitng con dom dém bay lwon khip noi va nhirng chiéc dén dau
lip loang tir ding xa cung phéi hop thanh mot canh tuong la ky
trong dém t6i. D3 dén gid phut tir biét day luyén tiéc. T6i néi khi
vi nit thanh da xa thién tro vé cdi tuc:

- Thua Me, t6i muén gitr mot ky vat cuia Me d& Ivu niém. Xin Me
hay xé cho t6i mgt manh vai vun nao d6 cling duoc.

Nir thanh ding day budc vao nha trong va trd ra véi mot cai khan
lua Ba Nai La.

Ba cAm khan dua cho t8i va thinh linh sup xudng dit lam 18 trudc
khi chia tay. T6i ciing nghiéng minh dap 18, ndi véi tim long ton
kinh:

- Thua Me, Me hdy dé toi danh 18 Me!






Chuong 15 (Chuong két)
Sw Phu Tir Trin Va Phuc Sinh

Khéng hé quén 161 yéu cdu ciia Su Phuy t6i vé vide viét lai tiéu sy
cta dirc Lahiri Mahasaya. Trong thoi gian t6i & An D9, t6i khong
b6 qua co hdi nao dé tiép xuc véi nhitng vidé tir ciia ngai. Toi ghi
chép nhitng tai liéu thu thap dugc va lap thanh nhirng tap hd so
diy com, t6i kim ching lai cic sy viée, ngdy thang, va lwom lat
nhitng hinh 4nh, tho tir ¢l cung nhiéu tai liéu van kién khac. Nhirng
tap ho so qua diy, va toi /da nhin thdy trurdc voi sy e ngai ring cong
viée soan thdo doi hoi rat nhidu cong phu kho nhoc. Téi bén céu
nguyén on trén cho t6i du sirc dam nhiém vai tro lam nguoi viét
tiéu sir ciia dirc Ton Su cao ca. Nhiéu vidé tir e ngai ring trong mot
ban van kién chép lai, hinh anh ctia Ton Su c6 thé bi giam thiéu hay
bop méo. Mot vidé tir néi:

- Ngon ngit van tir khong dii dién ta cude doi clia mot bac thanh
nhan.

Nhirng d¢ tu thén tin khéc cling mudn chon chit trong day long
nhitng ky niém v& vi Tén Su cua ho. Tuy vdy, trung thanh vai 161
tién tri cia Lahiri Mahasaya vé viéc chép tiéu st cua ngai, toi
khong tir bo mot ¢ ging nao dé thu thap nhirng tai liéu ting chi
tiét nho nhat vé cude doi cua ngai.

O Brindaban, tu si Keshaha tiép don ching t6i mot cach ndng hau
tai dao vién cua ngudi, mot ngbi dén kién tric dd so bang gach c6
vuon hoa rét dep chung quanh. Tu si da gin chin mwoi tu01 nhung
van con trang kién ddy du sirc khoe. Rau toc dai va tring nhu
tuyét, doi mét tinh anh vui vé, tu si gidng nhu mot vi téc trudng



thoi xwa. Toi cho tu si biét y dinh cua t6i 1a s& nhic dén tén nguoi
trong mdt quyén sach ma toi sp viét noi vé cic bac danh su An
bé.

- Xin dai dirc k& cho nghe vai didu v& cudc doi ciia ngi.

T6i cd giy cam tinh, vi nhitng bac tu s cao nién thudng it khi hay
no6i chuyén. Tu sicd mot ctir chi rat khiém tdn:

- Poi t6i it ¢6 nhitng sy bién ¢b thang trAm. Téi trai qua phén 1on
cudc doi trong nhitng ving héo lanh trén diy Tuyét Son, va di bd
tir hang nay dén dong khéc. Toi o trong nom mot dao vién nho
trong mot thoi gian & gin Hardwar,  gitra nhirng rirng cdy to 1on. Do
la mdt noi ly tuong, it co khach viéng thdm vi ving iy c6 rat nhiéu
rén hé mang

Tu s ndi xong bén cuodi.

- Ve sau, mot trdn lyt cua séng Hang lam syp 16 cude dét, cudn troi
mét dl ¢4 dao vién 1an ca cac 6 rén. Cac dé tir cla téi méi giip toi
xay ct dao vién Brindaban.

Mot nguoi trong nhom chiing toi hoi tu sT lam cach nao dé khoi bi
cop trén ddy Tuyét Son lam hai. Tu sT lic diu:

- Nguoi Yogi dat t6i mot trinh d6 tam linh kha cao khong con s¢ bi
loai tht dit 1am hai. C6 mot 1an & gitta rung toi tinh cd cham tran
v6i mot con cop. Toi bén kéu 1én mét tiéng vi ngac nhién thi con
cop dung sung lai va trd nén bat dong nhu mot pho tuong da!

Tu si Keshaba lai cudi vé chuyén ky niém do.

- D6i khi t6i ciing roi khoi chd trii 4n dé viéng tham Su Phu t6i &
Bénarés. Nguoi thuong hay néi dia vé nhitng chuyén di ta ba cua
t6i trong nhitng ving nti non héo lanh. C6 lan Sw Phu noéi véi toi:

- Con c6 mang & dudi chan con nhitng 4n ching ctia sy phiéu luu.
Thiy ciing mirng vi ddy Tuyét Son ciing kha rong lon déi véi con.
Tu si Keshaba néi tiép:

- C6 nhiéu lan Su Phu xuit hién dén véi toi trong thé xAc pham,



bang xwong bang thit, dii 13 trurée hay sau khi da tir t{ﬁn{ Déi vei
Su Phu khong c¢6 dinh nui cao tdt nao ma ngai khong thé dén dugce!

Hai gio sau, tu si Keshaba dua chiing t6i vao phong an. T6i thét ra
mot tleng tho dai: “Lai mot bira ti¢c thinh soan sap don ra!” Tur khi
tré v& An D6 dén nay chua diy mot nam, t6i da 1én hon hai chyc ki
16! Téi ciing khong biét 1am sao hon vi that 1a mot didu vo 18 ma tir
chéi nhitng moén an cao lrong my viduoc niu nuéng dic bist dé
thét dii téi. O An D, va khéng mot noi nao khac, than 6i! Lai ¢6
su mau thudn 13: Mot tu sT xuét gia c6 hinh voc mép map, néng can,
lai duwoc thién ha nhin béng cap mit kinh né!

Sau bita ti€c, tu s Keshaba noi riéng véi toi:

- Viéc dai dirc dén day khong phai 1a chuyén bt ngd. T6i co mot
thong diép nhan voi dai dirc.

Toi liy 1am ngac nhién vi khong ai co thé biét rang toi c6 y dinh
Vleng tham tu si Keshaba. Tu sTni tiép:

- Hoi nam ngoai, t6i dang di ngao du trén mién bic diy Tuyét son,
gin Badrinarayan. Téi di lac duong va tim noi tr 4n trong mot cai
dong 16n, dong 4y hoang véng, nhung t6i thiy c6 mot déng than
hdng chdy 4m i dudi mét 16p tro phi 1én trén, trong mot 15 tréng
dudi dét Toi tu hoi khong biét ai la ngudi trong dong da nay, toi
bén ngdi gin bén dong lira va nhin vé phia cira hang,

Bdng nhién c6 tleng £oi phia sau lung toi:

- Keshaba, ta rit vui vi con da dén déy.

T6i bén quay dau nhin lai, thi [dy lam ngac nhién ma thiy dirc
Babaji! Btic Ton su cao ca da hién hinh ra ¢ phia sau dong da. Toi
ldy 1am han hanh ma duoc gip ngii tro lai sau bao nhiéu nim xa
cach, t6i bén quy lay dudi chan ngai. Puc Babaji bén giai thich:

- Ta goi con dén day. Boi d6, con méi di lac dwong va tim noi trii 4n



noi dong d4 nay, 1a chd tam thoi cia ta. Bao nhiéu thoi gian da troi
qua ké tir khi chiing ta gdp nhau lan truée va ta rit vui ma gip con
tro lai.

Tén Su bét tir ban an hué cho toi va noi thém:

- Day la thong diép ma ta mudn nhén giri v6i Yogananda, y s& dén
tham con khi y tré vé& An D9. Y s& ban ron rat nhiéu viéc lién quan
dén Su Phu y va nhiing dé tir con séng cta Lahiri M ahasaya. Boi
vdy, con hdy nhin véi y rang ta s& khong gip y lin nay nhu y dang
nhiét thanh mong udc, ma s€ gap y vao mot dip khac.

Téi lay 1am vo cung cam dong ma nhan duogc 101 hira hen cta duc
Babaji do tu si Keshaba chuyén dat cho toi. Sy thét vong cua toi
lién tiéu tan, toi khong con cam thdy bang khudng vi dirc Babaji
khong xuét hién tai thanh 18 Kumbha Mela nhu Su Phu t6i da noéi
trudc.

Nhom ching t6i ngii dém tai dao vién dé sang ngdy hém sau lén
duong dén Calcutta. Vai ngly sau do, khi vé dén Calcutta, toi rat
budn ma duoc biét Su Phu t6i da roi khoi dao vién Seramp ore dé di
Puri, cach d6 d ba trim dim vé phia nam.

“Hay dén Puri ngay lap tirc.” Burc dién tin d6 do mot dé tir Puri
gri ngdy 8 thang 3 nim iy cho mét dé tir khic ciia Su Phy &
Calcutta. Khi t6i dwge biét vé birc dién tin do, hoang kinh, t6i bén
quy xubng ciu nguyén Thuwong Dé hiy ciru séng cho Sw Phy t6i.
Khi toi sép stra roi khoi nha dé di ra ga xe lira, t6i nghe mot tiéng
noi tur bén trong ndi tam:

- Con dung di Puri chidu nay. Loi cAu nguyén ciia con khong duoc
dap Gng.

T6i budn tham vo cing, bén thét 1én may 10i:



- Oi Thuong DPé&! Ngai khong mudn cho con di Puri boi vi Ngai bac
bo 101 cau nguy én cua con xin cho Su Phu duoc song Néu véy, chu
xin Su Phu con roi khoi ¢i trdn nay d8 theo dudi mot dinh ménh
cao ca hon, nhan danh Ngai!

Tuén theo mat linh tor Chan Nga cua t6i vong ra, toi khong di Puri
chiéu hom 4y.

Chiéu hém sau, t6i di ra nha ga. Doc dudng t0i thdy mot dam may
den nhu myc bao phu khip nén troi. Sau do6, trong khi chuyen xe
lira chay v& phia Puri, t6i thdy mot linh anh Su Phu dang ngdi, nét
mit nghiém trong la thudng, véi mdt anh hio quang rat sang choi
bén canh nguoi.

- Phéi chang thé la hét?

Tbi vira hoi, vira chip hai tay 1én trong mot cir chi van lon.

Su Phu git déu, rdi c4i linh anh tan bién dan.

Chiéu hom sau, toi budc 1én nha ga Puri, va chép nhan viéc da roi.
Thinh linh, mdt nguoi la mét bude dén gn toi.

- Pai duc biét Tén Su da méit hay chua?

Noi xong, y lién di ngay, khong néi thém gi nita. Toi khong hé biét
y 14 ai, va do boi dau da tim thay toi.

Tam than ban loan, toi dwa vao tuong va hiéu réng Su Phu t6i
mudn loan bao cho t6i biét tin ching lanh dé bing du moi cach. V&
dén dao vién, t6i gin nhu mudn xiu. Tiéng noi ndi tdm lai nhu nhic
nhé toi: “Con hiy binh tinh lai, va giit vitng tinh thin.”

Téi bude vao phong, noi do tir thi di lanh cua Su Phu dat ngdi theo
tu thé lién hoa, van con vé tuoi nhu hdi con séng. It 1au truée khi
tir trin, Su Phu d3 1én con sdt, nhung mot ngay trude khi vién tich,
ngudi ¢6 vé hoan toan binh phuc. Nhin thi thé Su Phu lic Ay,
khong ai ngd rang ngudi dd mit. Da vin min mang, béng lang,



nhung nét mat biéu 16 16 sy an khang khén ta. Su Phy di bo xdc
hoan toan y thirc vao gior da diém, khi Thuong Dé goi ngudi tré vé.
Tbi kéu trong con thit vong:

- Vi Thanh Su cua tinh Bengale khong con nira!

Ngiy 10 thang 3, t6i ding ra diéu khién 1€ tong tang. Thi hai Su
Phu dugc dem mai tang theo nghi 18 ¢ truyén ctia dong tu Swami.
(Theo phong tuc An Do, tuc hoa tang ap dung cho tit ca moi
ngwdi, trir ra nhitng treong hop rét hiém ma nhitng vi tu si, dao si
chén tu dic Pao ¢ thé dem mai tang sau khi chét, vi thi thé cac
vidy duoc coi nhu du tinh luyén b%mg ngon ltra minh triét, khong
can phai thiéu x4c nita.) V& sau, cac dé tir khip noi & An Do déu té
twu dén Puri dé tuéng niém Su Phu trong nhitng cudc 18 bdn mua
hang nam.

Téi tro vé Calcutta. Hang ngiy t6i ban ron véi nhiéu cong viée:
Thuyét phap cong cong, 16p giang Yoga, tiép quan khach bang hitu.
Tuy vay, tam hdn t6i da mang mot vét thuong sdu dam sau khi Su
Phu tir tran, va toi tu hoi:

- Bay gio linh hon Su Phu thiéng liéng tiéu diéu & cdi ndo?

Cau tra 161 khong thiy dén, nhungly tri caa t6i thdm nhu:

- Su Phy da phan bdn hoan nguyén va hop nhét véi Chan Nhu Dai
Thé cta vii try, va d6 1a didu phuc lac 16n nhét ciia ngwdi. T nay,
nguoi song trong ¢di V6 Cuing, 14 noi ma sy chét khong con nita.
Béng thoi, tinh cam cua t61i lai than van:

- Tr nay, nguoi s€ khong con gap lai Su phu tai dao vién ¢ kinh &
Serampore nita. Nguroi s& khong con dura ban bé dén dudi chan Su
Phu ma noi rﬁng: “Hay nhin xem, d6 la bac thanh su minh triét cua
An Dg!”

- buc Krishna!



Linh anh huy hoang cua durc Krishna xut hién dén voi t6i giita mot
véng hao quang séng choi, khi t6i dang ngdi trong phong khach san
& Bombay. Linh anh iy xuét hién truéc doi mét kinh ngac cia toi
ngay trén néc mot ngdi biét thu 1on ¢ trude mat, khi toi nhin ra
ngoai cira sb tirng lau ba.

Hinh 4nh thiéng liéng iy vira mim cudi vira ra ddu nhu thién cam
dbi voi toi. Toi dang tu hoi vé cai ¥ nghia cta linh anh 4y, thi dirc
Krishna lién bién mét, sau khi d3 ban an hué cho t6i. Trong long
phén khéi nhe nhang, t6i cam thiy linh anh nay béo hiéu nhitng
bién cd quan trong sip téi vé phuong dién tam linh.

Nhiéu budi thuyét phap con giit t6i lai & Bombay trong it lau, sau
d6 t6i s& tro vé tinh Bengale.

Trong ngay 19 thang 6, ndm 1936, diing mot tudn sau con linh anh
v& dirc Krishna, toi dang tham thién trong gian phong khach san noi
trén, thi mot anh sang huyén 4o kéo toi khoi con tinh toa. Khip
phong déu bién thanh mot canh giéi hu 4o, 4nh sang mit troi bong
nhién bién thanh mot thtr dnh sang phi pham. Gitra lic dang say
sua ngiy ngat t6i nhin thdy Sri Yukteswar xudt hién trudc mét toi,
bang xuwong bang thit:

- Hoi con!

Su Phu ndi véi mot giong ém diu, mdt nu cuoi hién hoa nd trén
grong mat phuc hau nhu thién thin.

Lan dau tién trong doi, toi khong quy xudng duéi chan Sw Phy nhur
moi khi, ma t6i dua hai tay 6m ldy ngwdi cing Sy bang khuang
khac khoai trong nhirng thang qua that khong c6 nghia gi so vdi
niém hanh phuc v6 bién cia t6i trong lac 4y.

- Bach Su Phy kinh yéu, tai sao Su Phu da bo con?

Su vui mirng qua trén lam cho t6i néi dirt doan, roi rac.

- Tai sao Su Phu lai dé cho con di dy Thanh L& Kumbha M ela?
Con di ty trach minh mét cach cay ding duong nao vi di bo Su



Phy ma di!

- Thiy khéng mudn lam trai ¥ con khi con dang hy vong gip dirc
Babaji ngay tai chd ngai da xuét hién dén v6i Thiy. Thiy chi bé con
trong mot lic ngin ngii, phai ching tir nay Thiy vAn bén canh con
mai mai!

- Nhung phéi c¢6 Su Phuy that ching? Phai ching Su Phu vin mang
liy cai thé xic bang xwong bang thit ma con da chén dudi long dét &
Puri?

- Phai, con héi, day chinh 1a Thiy. Day la c4i thé xac bang mau thit
cta Thiy. N6 vén tinh anh va té nhi déi véi nhan quang siéu dang
cta Thiy, nhung d6i voi con, thi no 1a mot thé xic vat chét. Théy,
déd dung nhirng nguyén tir cua vil try dé chu tao nén mot thé xac
hoan toan méi, giéng nhu cai thé xac mong 4o hu gid ma con da
chon o Puri, dudi long d4t lanh cia mdt thé xac mong ao. That vy,
Thiy da hdi sinh, nhung khong phii trén cdi tran thé, ma trén mot
¢bi gi6i thanh cao hon, trén d6 nhirng nhan vat déu tién héa cao hon
nhan loai & dudi trin. Con va nhitng ngwdi than yéu ciia con co
ngly ciing s& thang thién 1én ¢bi 4y va sum hop v6i Thiy.

T6i nhin Su Phu véi long kinh yéu khon ta trong khi nguoi noéi cho
t61 biét trang thai ciia con ngwdi & bén kia ctra T1r. T6i noi:

- Bach Su Phu mén yéu, thé xac ciia Su Phu bay gior gibngy nhu cai
thé xac ma con da khéc o dao vién Puri.

- Phai ddy, thé x4c mdi ciia Thay lam mot bon sao diic y nhu khudn
khé thé xac cil. Théy ¢6 thé tao n6 thanh hinh hay giai thé né tan
blen di tiry y mudn, va c6 thé lam lai nhu vy thuong xuyén la ¢ cdi
trin. Khi giai thé, trong chop mét Thiy c6 thé di chuyén vai toc
lyc cia 4nh sang tir bdu hanh tinh ndy t6i bdu hanh tinh khéc, tir
cbi gi6i nay dén c3i gioi khac.

Su Phy mim cudi néi tiép: ‘

- Tuy con thudng di chuyén trong nhirng ngiy gin dy, Thay vin



tim lai con d& dang tai Bombay !

- Bach Su Phy, c4i chét ciia Su phu da lam con dau khé rat nhiéu!

- Ta d& chét that ching? That 1a mot didu vo 1y!

Cap mét Su Phuy chiéu 16ng lanh tinh thuwong va biéu 16 su vui vé.
Nguoi lai noi thém:

- C&i thé gian 12 mdng 4o nén con chi nhin thit cai c6 thé xac hu do
cia Thiy. Ké do6, con da chon cai xac d6, vén la mot vat hu gia
mong 40. Bay gio, cai thé xic biang xuong bing thit niy, ma con
dang quan sat va 6m chit 4y né, d hdi sinh trén mét cdi gidi khéc,
ciing lai 13 mot didu mong do khac nira. Mot ngay kia, ci thé xic
tinh anh nay va cai ¢5i gidi ciia no, ca hai déu 1a mong 4o, ciing tan
bién di mét vi tit ca chi 1a phi hoa gia tam. Bat cir 40 mdng nao
cudi cung ciing phai tan v khi ta thirc tinh. Yogananda con hdi, con
hdy biét phan biét diéu mong 4o v6i diéu chan that!

C4i y niém vé sy hdi sinh theo triét hé Védanta do 1am cho t6i than
phuc v6 cing. Téi ldy 1am hé then ma dd khoc Sw Phu ¢ Puri, khi
t6i nhin thiy céi thé xic bt dong cua ngwdi. Tir nay t6i da biét ring
Su Phu véan luén ludn con séng va thuc tinh noi Thuong bé, dbi
v6i nguoi thi kiép séng vira qua chi 1a tam thoi, ciing nhu sy hdi
sinh ciia ngwdi trong luc hién tai, va tit ca nhitng trang thai d6 déu
1a nhitng d6i twong trong vong ao anh cia vii tru. Su Phy ndi tiép:

- Bay gi0, Yogananda con hi, con da biét sy that vé sy sinh tir, va
hdi sinh cia Théy T nay con dirng khoc than vi Théy nira, ma
hdy bdo tin vé sy phyc sinh cia Thay cho moi nguoi biét. Chirng
d6, niém hy vong s& nhen nhum trd lai trong long thé gian dau khd,
con mé mudi trong vong vO minh hic 4m, ma sy chét vin thuong
lam cho ho sg sét!

- Bach Su Phuy, con s& hirng khoi xiét bao ma chia s& vdi toan thé
thé gian c4i niém vui vé su phuc sinh do!

Sri Yuteswar con néi cho toi biét nhiéu diéu huyén bi khac nita ma



toi khong thé tiét 16 noi day. Trong khoang hai tiéng déng hd nguoi
xuét hién den Vv6i toi trong phong khach san tai Bombay, nguoi da
tra 10i hét tt ca nhitng cAu hoi cua toi. Nhidu 161 tién tri v& tinh
hinh thé gi6i da dugce thuc hién.

- Bay gio, hdi con yéu quy, Thiy phai tir gid con!

T6i cam that Su Phu tir tir thoat khoi cai vong tay 6m chat cia toi.
Giong no6i ctia Su Phu vang rén, gy nén mot tiéng vong lai tir trong
ndi tam cuia toi.

- M i khi con dim chim trong con dai dinh, nhép thién, va con kéu
dén Théy, Thiy s& & bén canh con bang swong bang thit, ciing nhu
hom nay!

Vira noi dirt 101 hira hen thiéng liéng d6, Su Phu dé bién mt.

Su budn tham vi chia ly nay di tiéu tan. Sy dau x6t bi thuong vi céi
chét cua Su Phu, n6 1am cho t6i mét sy béng an trong ndi tam, tir
nay khong con nira. M6t niém phuc lac trién mién khong dirt, tran
ngip hon t6i lam cho t6i say swa ngdy ngit. Nhiing tu tudng va
cam nghi trong lanh, tinh khiét nhit van lim trong tiém thurc cua
t6i, nay da co dip thire dong va budc khoi tré lai do cude viéng
tham huyén diéu ciia Su Phu.

Trong chuong ndy, toi tudn linh Su phu dé loan bao cho ngudi thé
gian biét céi tin vé su hdi ciia ngudi, ddu ring viée iy s& gip phai sy
tho o lanh dam cia thé hé duy, khong tin twéng Tuy nhién, ban
tinh con nguwoi von khong phai 1 thép hén, sa doa. Trong twong lai
s& ¢6 luc mot sy ¢b ging van dung ¥ chi ciing du gy cho con ngudi
mdt su thire dong tam linh, va ciru canh s& thuc déy y budc vao
duong giai thoat.

M i ban ghé thidm blog : Dao Tiéu Vil dé tai thém nhiéu ebook
hon nira.
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