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I. LICH SU VA TiNH TRANG LG MOM
LONG MONG (LMLM)

1. Bénh 16 mém long méng 1a gi?

Bénh 16 mdm long méng 1a bénh truyén nhiém
cidp tinh do virut giy ra, 12 bénh cua ddéng vat
moéng gube chin, bao gdm ca thd nudi 1An thu
hoang nhu trau, bo, lgn, dé, cltu, huou, nai ..., giy
sot' cao; bénh cé dic tinh ldy lan rdt nhanh va
manh, rit réng, c6 thé xay ra & nhiéu ving trong
mdt nuéc hodc nhiéu nuéc, tao thanh DAI DICH.
Bénh giy ra nhiing ton thét kinh t& to 16n, dic biét
¢ nhiing nuéc c6 nén chin nudi tap chung va ngan
can viéc budn ban dong vat, san phim déng vat
trong nudc va qudc té.

Vi nhiing tinh chdt quan trong néu trén, bénh
16 mém long méng da duge T6 chiic dich té thé gisi
(OIE) x&p vao loai bénh thit nhit thuéc danh muc

N

bang A trong kiém dich quéc t&

Bénh 13 mém long méng c6 thé lay sang ngusi,
nhu ngudi lam nghé giét md ra stic, ngudi truc tiép
cham gia sic 6m, can bd thu ¥ chita tri gia stic méc
bénh... Nhung bénh rat khé 1y sang ngudi va chi
méc 6 thé nhe, ¢6 thé tu khdi sau vai ngay.
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2. Lich s& bénh 16 mém long méng trén
thé gidi

Nam 1544 8 dich 16 mém long méng dude ghi
nhan dau tién & Béic Itelia, Phap va Anh, sau lay
lan ra khap thé€ gidi. Cho mai t6i nam 1897, hai
nha khoa hoc Dic Loeffer va Frosch méi chiing
minh tinh chit qua loc cta virut gdy ra bénh va tu
d6 ngudi ta méi céng nhan tinh chit truyén nhiém
cua dich bénh.

Cudl thé ky 19, chi trong vai thang, bénh da tu
Nga lay lan sang Dic, Ha Lan, Thuy Sy, Bi, Ao,
Hung, Dan Mach, Phap va Italia; gy bénh cho hang
chuc triéu bo va kéo dai nhiéu nam. Bénh di say ra
& hau hét cac nude trén thé gisi tu Bic My, Trung
My va New Zeland. Nam 1952 bénh dugc thong bao
d Canada va nam 1954 & Mexico. Riéng Australia da
khong c¢6 bénh dich trong hon 60 nam qua.

O M§ tit nam 1870 dén 1929 chi ghi nhan c6 9 6
dich 16 mém long méng va tit 1930 thi khéng con bénh.

Pén dau thé ky 20 trd di, bénh lai phat sinh ¢
nhiéu noi trén thé giéi

- Chau My: My, Mehico, Canada, Achentina

- ChAu Phi: Béc Phi, Nam Phi



- Chau Au: nam 1951 dich phat sinh ti Tay
DPiic lan sang Ha Lan, Luxembourg, Phap, Anh,
Italia, Ao, Pan Mach, Thuy Dién, Na Uy, Ba Lan
va kéo dai d&n nam 1954

- Chau A: Bénh phat ra & An Do, Myanmar,
Thai Lan, Indonesia, Trung Qudc, Campuchia

Tinh hinh dich trong nhiing nam 1960 rat
trAm trong, trung binh m&i nam c6 4000 & dich.
Pén nhitng nam 1970, bénh c¢é xu huéng giam &
Chéau Au. Chau M#, vin rong & Chau Phi va Chau
A g8m Indonesia, Malaysia, Thai Lan...

Trong nhiing nim gin diy, viéc md rdng
thuong mai trén th& giéi tao diéu kién cho dich
bénh gia stic ¢6 xu huéng lay lan manh & nhiéu luc
dia trén thé gidi, bao gdm bénh 16 mom long méng.

Theo T6 chiic Dich té& thé giéi (OIE), tit nam
1945 bénh 16 mém long méng da xay ra nhiéu nudc
thudéc Nam My, Chau Phi, Déng Au, Chau A, trong
d6 c6 nhiéu 8 dich 16n da dudc théng bao & Dai
Loan (1997), Trung Qudc (1999), tit nim 1999 dén
2000 dich lay sang cac nuéc Péng Bic A 1a Han
Quéc, Nhat Ban.

Nhiing nam gin diy, dich 16 mdm long méng
dudc phan b8 rong, dac biét & cac nuéec c6 san
pham chin nudi chd yéu.
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Theo T6 chiic Dich té thé giéi (OIE) va T4 chitc
Néng luong thé giéi (FAO), tit nam 1981-1985
bénh 16 mdm long méng da xay ra ¢ 80 nudée.

Chi riéng Chau Au, bénh x3y ra & Phéap, Anh, Ao
niam 1981, 6 Pan Mach, Dtic nam 1982 -1984, ¢ Ha
Lan nam 1983 - 1984, B6 Dao Nha nam 1984, Hy
Lap 1981 va 1985, 8 dich & Italia kéo dai ti 1984 -
1987. TAy Ban Nha 1983 -1984. D&n thang 6 -1986
lai phat sinh ra va lan réng de doa ca Chau Au.

Nhitng nam 1990 tinh hinh bénh 16 mém long
méng da duge cai thién ré rét 6 moét s6 khu vuc
trén thé gidi, dac biét 1a & Chau Au, mot vai nude &
Péng Nam A va Nam My. Bénh vin con phé bién &
nhiéu nuéc Chau Phi, ving Vién DPéng, Chau A va
Nam My.

3 Chau Au, bénh 16 mém long méng gin nhu
da dugce thanh toan. Chi c¢6 vai nudc bao cdo con
dich 1a Ttalia, Bungari, Nga, Hy Lap. Nam 1993, ¢6
55 6 dich xay ra & Italia do viéc nhap bo khong rd
ngudn gdc, dich dude dap tit sau 4 thang. Nam
1993 c6 mot s8 8 dich xay ra ¢ Bungari va Nga.
Giita nam 1994 xay ra mét & dich trén dao Lesbos
va Thrace ctia Hy Lap. Nam 1995 chi ¢6 mét 8 dich
& Nga va mét 8 Thé Nhi Ky. Nam 1996 ¢6 2 6 dich
& Thé Nhi Ky va mét & dich & Hy Lap.



Niam 1997 chi c6 Georgia va Armemia 1a cé
bénh. Nam 2000, Hy Lap da bao céo c6 14 & dich,
trong d6 12/14 1a cac tinh giap bién gisi véi Tho
Nhi Ky. Nam 2001 tinh hinh dich 16 mém long
méng da c6 nhiéu thay ddi. Bénh da thanh dai dich
3 nuéc Anh va giy ton that 16n cho nganh chian
nuéi ctia nuéc nay. Tinh dén cudi thang 4/2001
Chinh phu Anh da phai chi phi do viéc tiéu huy gia
suc bénh, dap dich va cac thiét hai khac do dich
lén dén trén 14 ty dola My.

Sau dé dich xay ra & mot loat cac nuéc thude
chau Au, My, Phi va chau A. tinh dén thang
7/2001 da c6 trén 40 quéc gia c¢6 dich 16 mém long
méng xay ra.

Chau Phi: Bénh 16 mdm long méng van rit phd
bién, luu hanh & miic d6 cao & hau khip cac nuée
chau Phi. Cac nuéc 6 phia Nam chiu Phi bénh chi
gi6i han & dong vat hoang da ctia céng vién quéc
gia Nam Phi, con & Botswana va Zimbabwe,
Magreb, dich chi xay ra lac dac.

Trung Péng: Bénh 16 mém long méngd miic dd
cao tai viing Trung Déng, riéng tai Israel, bénh chi
xay ra lac dac.
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Chau A: Bénh 18 mém long méngphd bién &
ving Trung A, tiéu luc dia An D6, Myanmar, Thai
Lan, Lao, Campuchia, Viét Nam va Héng Kéng. 0]
Malaysia, cac dich 1é té xay ra tai cac bang gan
bién giéi Thai Lan. 0 Philippine, bénh giéi han &
Luzon. Indonesia tuyén b6 sach bénh tit nam 1993.
Nhat Ban sau hon 60 niam sach bénh, nam 2000 do
nhap khiu gia stc da lai ¢6 dich xay ra. Han Qudc
va Singapore nam 2000 cing c6 dich.

Nam My: Bénh 16 mém long méng vin phd
bién & vai nuéc Nam M¥, nhiéu nuéc khac da
thanh toan bénh thanh c6éng. Chi 1&, Guyana,
Surinam, Uruway vin duy tri viéc tiém phong.

Cac ndi khéac thude Thai Binh Duong, Béc va
Trung My, viing Caribé déu khéng c6 bénh.

Phan bd cac typ virut 16 mém long méng trén
thé& giéi. T nhitng nam 80 dén nay cac typ, subtup
virut 16 mom long méng da phan bd trén thé gidi
dudc trinh bay & bang sau:

Cac Phan bd typ va subtyp virut 16 mém
chéau luc long méng
o A C JAsial | SAT
1,2,3
Chau Au 0, A, C, |Asial
A5>
Agy
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ChauA | 0,0, A, C,,, | Asia
06’ 02’ A22:
O, Ay,
Agy
Chau Phi| 0,0, |A,, |[C SAT, ;5
An
Chau My | O,, Ay, |G,
Campos | Az | Cgy

Theo két qua xét nghiém cta phong thi
nghiém giam dinh virut 16 mém long méng quéc t&
(Pirbright,UR), nhiing nam gin diy phéan bd cua
cAc typ va subtyp virut 16 mém long méng trén thé&
g16i nhu sau:

- Chau Au: Nhiing 8 dich do virut typ O va A
¢6 subtyp A Iran/96 & Iran va Thé Nhi Ky.

- Nam Mj: phd bién 12 typ O, A va C. Nhiing
8 dich do virut typ O giy ra & Bolivia, Brazil,
Columbia, Ecuado, typ A xay ra & Venezuela,
Colombia va Peru.

- Chau Phi: Nhiing &8 dich do virut typ O giy
ra 6 ving Déng Bic Phi gin Algeria, Tunisia,
Guinea, Bunrundi, Kenya, Tanzania va Zimbabue.
Typ A & phia T4y, Trung Phi va Déng Phi. Typ C
rat it gap. Typ SAT luu hanh réng rai, SAT, va
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SAT, xay ra rong khap tit Bic Phi, nhung SAT, chi
xay ra 6 vung hep ctia phai Nam Chau Phi.

- Trung Péng: Typ O la phé bién nhit, tiép
theo 1a typ A, Asia, va dbi khi c¢é typ C.

- Chau A: Cac nudc c6 dich do typ O gy ra la
Bahrain, Bangladesh, Campuchia, Héng Kéng, An
D¢, Iran, Iraq, Israel, Jordan, Malaysia, Nepal,
Philippin, Quata, Syria, Arap Seut, Dai Loan, Lao,
Viét Nam, Yemen.

Typ A & Bangladesh, Iran. Typ Asia, 6 Iran
Malaysia, typ C chi gi6i han & Tiéu luc dia An Do
va Phillippine.

Theo két qua phén tich gen virut cia phong
thi nghiém giam dinh virut 16 mém long méng
quéc t& Pirbright, UK thi typ O giy bénh lin nay
c6 cdu tric gen khac véi typ O giy bénh ¢ Dai
Loan nam 1997 va khac véi mét s8 6 dich xay ra
gan day trén thé giéi, dugc dit tén 1a South Asia
topotyp, ching giy bénh cho trdu boé va lgn. Su
phan b8 cta dich 14n nay rat réng, ti Dai Loan ¢
phia Déng t6i Hy Lap 6 phia Tay.

Nam 1999 c6 14 tinh Trung Qudc bi dich ning
da anh hudng 16n dén cac nuéc lang giéng, trong
d6 ¢6 Viét Nam.
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Nhén xét:

Typ O: da chin doan dude & 61 nudc c¢6 dich 16
mom long méng trong nhiing ndm 1981-1985.

Gan day, phong thf nghiém thu y 43 xac dinh
typ O chung cho ca chiu Au: 8 Phap, Anh nam
1981, Pan Mach va Ptic nam 1982-1984, Ha Lan
nim 1983-1984, Italia nim 1986. Diéu quan
trong nhét d6i véi cac nuée Chau Au 1a subtyp O,
bat ngudn tit cac nuéc Can Déng va Béic Phi.
Virut nay dudc x&p loai ti su phan lap virut ¢ Hy
Lap va Ao nam 1981, & Tay Pitc nam 1982.

Chau A: typ O da gay ra 13 6 dich & Héng Kéng
nam 1992, subtyp O, caa Can Déng cé quan hé chiat
ché véi subtyp O, 6 Chau Au. Ngoai ra con thdy cac
subtyp khac cia An b6 nhu O, va O, subtyp O2 8
Srilanka va subtyp O,, 6 Indonesia.

Chau Phi c¢6 virut cing nguén géc véi O, Chau
Au va Can Déng, 6 Kenya con c6 subtyp O.,.

O Nam My da xac dinh duge typ O thudc nhoém
subtyp O, Campos c6 quan hé r6 rang v6i O, Chiu
Au. 6 Chau A va Nam M§ con gip nhiéu typ
khéng én dinh, rat khé dinh subtyp. Cac typ cb
bién dong nay ludn luén la méi de doa ning né, vi
trong céng tac phong chéng dich bénh viéc dinh
typ va subtyp rit cAn d6i1 véi viéc chon lya vic xin.
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Typ A: Xay ra trong khoang thoi gian 1981-
1985 va dude tim thdy & 49 nuéc trén thé giéi.
Virut subtyp A, dudc phan lap & bd tai dao Riems
thudc Dic. O Chau Au ciing xac dinh typ A gay
bénh trong thdi gian 1981-1985, & Tay Ban Nha,
B3 Dao Nha, Dtc va Italia. & Thé Nhi Ky, dich do
virut subtyp A,, giy ra. Typ nay ciing gy dich 1é
té 6 Lién X6 ctu. Cac chung cua subtyp nay ciing
p,hcA; bién & caA Chau A. G day c6 cac subtyp A, thude
An D§, A5 ctia Thai Lan.

O Chau Phi, cac subtyp phan lap dudc cling c6
ciing ngudn géc véi A,, va A,,. O Nam My, subtyp
A,, 1a phé bién, & Venezuela con phéan lap dugc
subtyp A,,.

Ciing nhu & Chau A va Chau Phi, trong thai
gian gin diy, bién chung A xuit hién manh mé &
Nam My.

Typ C: Pudc tim thiy & 21 nuéc trén thé giéi
trong khoang thoi gian ti 1981-1985. Tai Chéiu
Au, nam 1981 phan lap dugc typ C, & Tay Ban
Nha, B4 Pao Nha va Phap; sau 4 nam lai tim thay
o Italia.

O Nam My, 1981-1985 phan lap typ C; va
subtyp bién d6i manh mé § Achentina Cg,. O Chau
A d3 phan lap duge subtyp C, va C, tai An D§. O
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Chau Phi, typ C da giy thanh dich ¢ Kenya va
Ethiopia.

Typ Asia,: Pudc tim thiy & 25 nudc trong thdi
gian 1981-1985 gdm 24 nuéc & Chau A va Hy Lap.
'O 11 nwée Chau A virut Asia, da giy thanh dich.
Nam 1983, mot & dich ciing xay ra & Thé Nhi Ky. O
Maylaysia typ Asia, dudc x4C dinh vao nam 1985,
1986, 1990, 1991, 1993 va Campuchia vao nam
1988, 1990, 1993.

Hién nay da xac dinh dudgc subtyp I va subtyp‘ |
II ctia typ Asia,. “ o

Cac typ SAT,, SAT,, SAT,: Cac typ nay chu
" yé&u gay bénh & Chiu Phi.

- SAT,: Pugc xic dinh & Nam Phi 1971,
Angola 1972, Zimbabue 1973. -

- SAT,: Angola 1969 da thd ¢ Nam Phi 1973,
Liberia va B3 Bién Nga 1974, Zambia 1975,
Mauritania va Senegal 1975-1976.

- SAT,: da gay ra cac 6 dich 6 Mozambique,
Nam Phi 19961, Botswana 1966. Nam 1974, typ
SAT, tai xudt hién trén bo & Botswana va
Mozambique. .

Trong thdi gian 1981-1985, cic typ nay chi
thay & luc dia Chau Phi, tuy nhién ciing cé6 khi
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xudt hién & vang Can Doéng nhu Israel, Syria,
Jordan va Yemen.

3. Tinh hinh bénh & cac nudc vung Dong
Nam A

Bénh 16 mém long méng da duge phat hién tu
lJau ¢ Indonesia (9/1887) Philippines (30/6/1902),
Myanmar (1936), Malaysia (1939) Thai Lan (1952).
O Lao va CamPuChia c6 thé tén tai bénh nay tit
liu nhung gin diy dich xay ra nghiém trong va
dinh dudc typ virut giy bénh.

Nhitng nuéc da thanh céng trong viéc thanh
toan bénh 16 mém long méng :

- Indonesia: Viée thanh toan bénh 15 mém long
méng & Indonesia da duge thuc hién gin 50 nam,
chia ra 5 thai ky va thai ky thi tu tit nam 1974 -
1981 Chuong trinh qudc gia thanh toan bénh véi su
trd gitip ctia Chinh phii Ue da thanh cong.

Nhiing nuéc da thanh céng trong khong ché
bénh 16 mém long méng:

- Philippinis: Bénh dugc ghi nhan ti¥ nam
1902 nhung dén nam 1920, dich xay ra ¢ ving
Bicol va Mindanao réi lan rfng ra ca nude. Nam
1984-1986, bénh chi con & vaing Luzon gdém-15 tinh
va d&én nam 1989, trong viing nay ¢hi ¢3n nhiing ca
bénh lé té.
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Philippines da cong bd vao ddu nam 1991 la c6
7 viing an toan dich 16 mém long méng trong téng
s6 10 ving.

- Thai Lan: Bénh 16 mém long méngda xuit
hién & Thai Lan vao nam 1952. Tt nam 1956, cAc
bién phap khong ché bénh di dudc thuc hién theo
quy dinh citia luat dich t& dong vat Thai Lan.

Chinh pht Thai Lan da dau tu 35,6 triéu USD
(1987) dé x4y dung xi nghiép san xuit vic xin 16
mdém long méng va hon 9 triéu USD cho cong tac
khéng ché& bénh. Ngoai ra, FAO con trg gitp hang
chuc triéu 46 la My cho viéc x4y dung Trung tdm
chan doan dich typ virut 16 mém long méng.

Hién nay, Thai Lan dang thuc hién chuong
trinh quéc gia khéng ché thanh toan bénh 16 mém
long méng gom 4 giai doan va da cong bd 2 ving
an toan trong tdng sé 9 ving.

4. Lich s@ va tinh hinh bénh 1§ mém long
moéng & Viét Nam

O nuéce ta, 8 dich 16 mém long méng diu tién
dugc phat hién tai Nha Trang nam 1898, sau d6
bénh lan rong ra ca 3 mién Béc, Trung, Nam.

Nam 1920 c6 dich 6 Trung Nam B, bénh
ciing xay ra cung nam iy & Lao, Campuchia.
Trong 2 nam 1921-1922 § cac tinh mién Bic xay
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ra 690 & dich lam 13.018 trau, bo, lgn bi bénh
trong dé 446 con bi chét. O mién Déng Nam b,
bénh & thé nhe, chi yéu & miéng. Nam 1937-
1940, mét vu dich manh lan tran khip tinh
Quang Ngai, 3 mién Bic bénh xay ra & Son Tay,
Thanh Héa. Nam 1948-1499, dich xay ra ¢ Thu
Diic Sai Gon, 6 Nam B6, TdAy Nguyén cé6 méot &
dich.

Nam 1950: C6 dich & Sai Gon - Chg Lén, Béc
Ninh, Ha Déng, Chau Déc, Hué, Vinh Yén, Phic
Yén, Hai Duong, Quang Yén, Kién An, Hai Phong
Héng Gai, Son Tay, Phi Tho, Kién Thuy, Thai
Binh, Sa Déc, Long Xuyén, T4y Ninh.

"Nam 1951, c¢é dich é Tay Ninh, My Tho, Thita
Thién, Ha Péng, Kién An - Thai Binh, Son Tay,
Sai Gon, Chg Lén, Ban Mé Thuét.

Nam 1952, bénh xu4t hién & Thita Thién dén
nam 1953 thi lan vao Nam Trung B6. Sau d6 lan
ra khu 4 va khu Ta ngan rdi Lién khu Viét Béc,
khu Tay Bic.

Dén nam 1954 bénh lay lan rong ra nhiéu tinh
mién Bic véi 179 6 dich. Thang 4 - 1955 bénh bét
phat & lién khu 3 rdi lan sang khu Ta ngan, Lién
khu Viét Bic, Lién khu 4,... & thanh phé Ha Nai,
Nam Dinh, Hai Phong. Tu thang 5 dén thang 7
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nim 1955 bénh lan ra 11 tinh va 3 thanh phd. Cho
dén cudi nam 1955, dich can ban méi duge dap tat.

Dén nam 1960 dich phat ra ¢ 9 xa thude huyén
Quynh Luu, Nghé An.

Theo bao cao cua Cuc Thi y, dién bién dich 18
mém long méng trong nhiing nim qua nhu sau:

DPén niam 1960 nhd cac bién phap chéng dich
triét dé, bénh da bi tiéu diét & mién Béc.

O mién Nam nim 1969 -1970 c6 dich nghiém
trong trén dan trau & khu vuc Sai Gon - Chg Lén,
tit d6 14y lan sang cac tinh 1an can va tin cong vao
5 trai lgn cong nghiép 6 Nam B6.

Nam 1975 dich 16 mdm long méng xay ra lién
tiép 6 17 tinh phia Nam. T nam 1976 -1983, cuc
Thu y da théng ké dugdc 98 ¢ dich tai cac tinh phia
Nam, 1am 26.648 trau bo va 2.919 lon méc bénh.
Riéng nam 1983, cac & dich ti trAu bo da lan sang
m6t trai lon céng nghiép thuéc huyén Théng Nhat
tinh Péng Nai, 1am 2.200 lgn bi bénh.

Trong nhitng nim cudi thap ky 80, mét s6 tinh
phia Nam nhu An Giang, Ty Ninh, Séng Bé,.
Péng Thap thudng xuyén bi dich 16 mém long
moéng do 1ay tit Campuchia sang.
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Nam 1989 dich xay ra & 4 huyén, ¢6 3 huyén
cta tinh d6ng Nai bi dich tit thang 5 dén thang 10
1am 3.514 trau bo lon bi bénh.

Nam 1990, dich xu4t hién tai 4 huyén cta tinh
Thuan Hai lam hon 7.500 triu, bo, lon bi chét.
Dich cling xay ra 6 huyén Ldc Ninh tinh Séng Bé
Iam hon 100 trau bo 6m khéng cay kéo dudgc.

O mién Béc, sau 32 nam thanh toan dugc bénh
thi thang 1-1993 d6t nhién xust hién mdt § dich
tai x4 Quang DPéng, huyén Quang Trach, tinh
Quang Binh trén tradu bd. Sau d6 dich lan ra
Quang Tri, Thira Thién Hué, réi Quang Ninh, Hai
Phong, Ha Tinh, Binh Thuin, Ba Ria - Viing Tau
lam 32.260 trau bo va 1.612 Ign bi bénh.

Nam 1995 bénh 16 mém long méng da xay ra
lién tiép trén dia ban 107 huyén cta 26 tinh thanh
véi téng s6 286.000 trau bo va 11.021 Ign bi bénh.

Tinh hinh dich trong miy nam gin day:

Sau miy nam dich tam lang xudng, chi con c6
" mot s6 dich nhé thi dén méan 2000 bénh lai phat
trd lai.

Nam 2003 bénh 16 mém long méng di xay ra &
28 tinh thanh phé thudc ca 3 mién Bic Trung
Nam, s6 gia stic mic bénh 1a 16.906 con, trong dé
chét va xti 1y 1a 2.263 con.
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Nam 2005, vin con dich & 26 tinh, thanh phé.
S6 gia stic mic bénh 14 28.241 con, trong dé s& chét
va xu ly 1a 582 con.

Sang niam 2006 dich 16 mém long méng da xay
ra 6 nhiéu tinh, thanh phé, giy thiét hai dang ké
cho nganh chin nuéi. Cho dén cudéi nam 2006 vin
con 34 xa cua 19 huyén thudc 8 tinh dich chua qua
21 ngay.

Sau thang dau nam 2007 vin cé6 17 tinh cé
dich. Pang chi y 1a ngoai typ virut O va typ giy
bénh cht y&u thi da phat hién thém mot sd typ méi
nhu Quang Tri cé typ Asia,, Khanh Hoa cé thém
typ A va Asia,... da giy khoé khan cho viée chon loc
va mua VAc xin.

IL. THIET HAI DO BENH LG MOM LONG
MONG GAY RA:

1. Trén thé& gidi:

Bénh 16 mém long méng gy ra cac thiét hai
kinh t& to 16n cho nhiéu nuéc va ving lanh thé. Vu
dich nam 1981-1985 G chdu Au da giy thiét hai
udc tinh hon 10 ty do la My. :

Vu dich nam 2001 tai Anh, Chinh phu Anh da
phai chi 14 ty dé la My cho viéc tiéu huy gia sic
bénh va dap dich.
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Nim 1997, dich xay ra rong khap ban dao Dai
Loan, 1am chinh quyén Dai Loan phai chi phi hon
2 ty d6 la My cho viéc chéng dich va cac thiét hai
lién quan khéc.

Ta1 Viét Nam, trong nhitng nam cé dich, chinh
phu va chinh quyén cac tinh cé dich da phai chi
hang chuc ty déng cho viéc mua vic xin tiém
phong va cho chi phi chéng dich khac. Con ngusi
dan thi nhiéu hé chan nuéi mit tring dan gia stc
do phai tiéu huy khi méc bénh.

Thi du: Bang théng ké thiét hai do dich 1
mom long méng & Pai Loan nim 1997.

TT | Cac khoan thiét hai Triéu
USD
Lon chét (200.000 con) 8,0

2 [Logn c¢6 triéu chiing phai giét 40,0
(1.000.000 con)

3 | Dén bu lon khéng bi bénh phai giét | 187,5
(2.830.000 con)

4 | Chi phi cho viéc xu ly chén (800.000 8,0

con)

5 | Chi phi xit ly lon dé 14y md (150.000 | 8,4
con)

6 | Chi phi tiéu huy xac (53.000 con) 24,6




7 | Mua vic xin (21 triéu lidu) 13,6
8 | Cac khoan chi phi khac gbm chét tdy | 27,9

tring, ung, gang tay, éng tiém, giét mé

bing dién, thué may ddo xac, van chuyén
9 | Giam gia thit trén thi trudng néi dia 125,0
10 | Mat thi trudng 6 Nhat 1.600,0
11 | 65.000 nguoi th4t nghiép trong cac

nha may ché& bién, déng géi, thudc

thi y, giét m8, van chuyén

Téng céng 2.043,0

Thiét hai do bénh 16 mom long méng:

Thiét hai truc tiép:

- Thiét hai do gia stc chét phai bd di.

- Thiét hai do phai giét mé bit bubc gia sic
mic bénh, nhiém bénh.

- Chi phi cho viéc chén, d6t giét mé bit budc
gia svc.
- Chi phi cho héa chit sat trung.

- Chi phi cho viéc mua vic xin va td chiic tiém phong.

- Chi phf cho chiia bénh, chin doan.

- Chi phi cho céng tac kiém dich.

24




- Chi phi cho t8 chitic tuyén truyén, héi hop, di
lai chong dich.

- Chi phi cho tiéu tén thiic an so véi khi khéng
¢6 dich.

- Thiét hai vé giam nang suat chin nuéi thit, sita.

Thiét hai gian tiép:

- Thiét hai do su giam gia thit, sita trén thi
truong trong nudc.

- Thiét hai do mAt cac hop dong budn ban gia
stic, sdn phim gia sic da k§ hodc sip ky véi nuée
ngoai.

- Thiét hai do sa stit cia nganh chin nuéi dan
dén m4t viéc lam cua céng nhin chin nuéi, giét
m&, ché& bién san pham gia sic, van chuyén.

- Thiét hai do giam ning suit ciy trong & ving
c6 dich vi trdu bo méc bénh qué khéng cay kéo dude
vio thdi vu gieo tréng. Uéc tinh & nhiing ving dung
trdu bd dé cay kéo phuc vu gieo tréng, dich c6 thé
1am giam nang suit ciy trong tit 20-25%.

II1. DICH TE HOC BENH LG MOM LONG
MONG

1. Cac dic tinh sinh hoc ctia can bénh

1.1 Céu triic ctia virut 16 mém long méng
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Virut 16 mdém long méng 1a loai virut thudc
nhém Picornavirut, kich thuéc 20-30nm, hinh da
dién c¢6 30 mit déu. Hat virut chda 30% acid
nucleic, d6 12 mét doan RNA chudi kép, vé capsid
¢6 60 don vi goi 14 Capsome, mdi capsome c6 4 loai
protein: VP,, VP, VP, va VP, trong d6 VP, c6 vai
tré quan trong nhat trong viéc gy bénh, ciing nhu
14 loai khang nguyén chinh tao ra khang thé chéng
lai bénh 16 mém long méng.

Virut 16 mom long méng 1a loai khéng c6 vo boc
(v6 boc ctia virut thudng dudgc cdu tao bang mét 16p
lipid). Do dé chiing cé stic dé khang cao véi cac
dung méi hitu cd nhu cén, &te. Tuy nhién virut 16
mom long méng min cam véi anh sang mit trdi,
acid, formol...

Ngoai trit phin ti ARN, cic don vi ciu tric
cling xudt hién trong qua trinh virut nhan lén
trong cac mé bi nhiém va c6 dic tinh khang
nguyén hoic di ing nguyén: Do su khac nhau cua
chc cau tric khang nguyén, khanh thé san sinh ra
chéng lai cac t6 chiic bi nhiém bdi cac thanh phéin
khang nguyén khac ngau thi khac nhau. Thanh
phan mién dich ctia mét hat virut hoan chinh cé
kha ning kich thich co thé con vat tao ra cac
khang thé dic hiéu typ. Pac tinh nay ciing dudc
gii nguyén trong qua trinh bt hoat va tc ché su
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nhin 1én cua virut. Ngoai cac dic tinh khang
nguyén khac, hat virut hoan chinh con c6 kha
niang giy di tng la do cac khang nguyén vé. Phan
td ARN cta virut 16 mém long méng khéng quan
trong vé tinh khang nguyén.

Vé mat khang nguyén, virut 16 mém long méng
khéng déng nhit, diéu nay xay ra trong chc
serotyp, ma mdi serotyp c6 thé cé subtyp va cac
bién ching hoic cac bién chiing nay lai khac nhau
vé mit huyét thanh hoc. Su sai khac vé trg gen la
nguyén nhin tao ra cac bién chung, dic biét théong
qua sy da dang cta phén tit VP,.

1.2 Phan loai va bién ching cia virut I6d mém
long méng

Virut 16 mdm long méng c6 hai dac tinh dic
biét c6 lién quan dén dich té hoc, d6 1a tinh da typ
va tinh dé bién d6i khang nguyén. Cac typ tuy giy
ra nhiing triéu chiing giéng nhau nhung lai khong
giy ra mién dich chéo. Diéu diu tién ngudi ta
nhén thay 13 nhiéu con bi bénh da lanh réi, lai ¢6
thé bi mic bénh lai nhiéu lan. P6 khong phai 1a
khéac nhau vé d6c luc'ma do khac nhau vé ciu tric
khang nguyén.

Hién nay da xac dinh c¢6 7 typ virut 16 mém
long méng: O, A, C, Asia, va SAT,, SAT,, Sat,.
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Mbi typ virut lai bién chung thanh nhiéu
subtyp nhu O,, O,, O;, Og, O, Oy;... hodc A, A;, A,,,
Az, Ay, By, va Gy, Gy, Cyy Gy,

Cho dén nay chua phat hién thém typ virut
nao méi nhung cac chuing virut 16 mdm long méng
do c6 ciu tao khang nguyén 14 ARN nén lién tuc
bién d6i tao ra cac subtyp méi. GAn day nhat, xuit
hién subtyp O tit Trung Quéc vao nhiing nim dau
cua thap ky 90, dugc cac nha khoa hoc dit tén 1a
subtyp O thich nghi trén lgn. Subtyp nay trong
nhiéu nim gin diy vin luu hanh tai nhiéu tinh
Trung Quéc va hién nay van dang gy bénh &
Trung Quéc, Dai Loan, Héng Kéng, Phillipines va
Viét Nam. Pac diém cta subtyp nay la giy bénh
ndng cho lon, c6 khi gy bénh cho trau bo, cé khi
khéng. Mat khac, typ O dang la typ gdy bénh
manh nhit 8 khu vuc Chau A.

Nam 1990 lai phin lap dugc subtyp O khac tai
An D6. Subtyp nay dang giy bénh cho dan gia stic
& toan bo ving Nam A.

Ngudi ta thuong néi bénh 16 mém long méng,
nhung ciing c6 thé néi 1a cac bénh 13 mém long
méng vi su da dang clia cac typ va subtyp virut. D6
14 su khac nhau vé tinh khang nguyén. Mic diu
si khac nhau khéng hoan toan nhung lai ¢6 ¥y
nghia rat 16n trong viéc lua chon chung virut dé
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lam vic xin. V& mit 1am sang khéng thé phan biét
dudc cac typ virut gy bénh vi ching déu cé dic
diém bénh 1y giéng nhau.

Tit trude dén nay, viée dinh typ virut 16 mém
long méng chu yéu dua vao su khac vé tinh khang
nguyén. Viée dinh typ nay chu yéu nham muc dich
ché vic xin phong bénh cho ting vu dich trong mét
ving lanh thé. Né 14 ¢d s§ dé tim ra loai virut tao
vdc xin thich hgp hodc trung v6i tinh khang
nguyén doi véi loai virut gy bénh. Khang nguyén
l1a do cdu tric protein quyét dinh. Hién nay, nguoi
ta c6 thé xac dinh trinh tu cta acid nualeic chiu
trach nhiém vé théng tin di truyén. Do d6 dé c6 thé
phén biét r6 rang hon céac typ virut 16 mdém long
méng, ngudi ta st dung phuong phap xac dinh
trinh tu acid nuleic thay vi dung cac phan tng
huyét thanh dé xac dinh virut nhu truéc kia. Viéc
xac dinh trinh tu acid nucleic cua trinh typ virut la
cd s6 cua dich t& hoc phan ti.

1.3 Pdc tinh nubi cdy ciia virut I6 mém long
mong

Ngay sau khi phéat hién virut 16 mdm long
méng diu tién, cac nha khoa hoc dia nghién ctu
nudi ciy virut nay nham tim hiéu cac dic diém cia
né va tao ra chung virut cé tinh khang nguyén cao
dé ché tao vac xin.
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T8 chtic nudi cdy thich hdp nhit véi virut 18
moém long méng la t& bao thuodng bi 1udi bo trudng
thanh. Lugi phai 14y ngay sau khi md bo, gii trong
lanh 2-3°C va chi dung trong thdi gian 8 ngay; 16t
manh thugng bi 1udi c6 mun nuéc ra dem pha ché.
Phuong phap nay cho két qua tét 1a déc luc virut
sau m4y chuc l4n tiép xtc vin con cao d6i véi bo,
chudt lang va cho ning suit kuas cao. Do d6 ngusi
ta ding phuong phap nay dé ché vic xin vo hoat.

Mai trudng t& bao tét nhat 1a 14y ti tuyén yén
cua bo hoac lgn, than bé hodc cttu non hoidc cac
dong t& bao c6 d6 min cam véi virut nay.

Dung chubt céng vang 2-7 ngay tudi dé gay
dich bénh thuc nghiém, sau 24 gid c6 thiy thiing
hosc mun nuéc & ndi tiém dung dich virut, 18y dich
thiy thiing hoic mun nuéc cdy vao méi trudng t&
bao. Sau 24 gid d€ trong ti &m, xem c6 bién dbi t&
bao hay khéng. LAy dich, trong d6 ¢é chita virut
dudc giai phéng ti t& bao d€ lam phan ing ELISA.
Né&u t&8 bao khéng bién d6i hodc chuét bi chét, phai
cdy truyén 2 1an lién ti€p cach nhau 48 gid véi moi
trudng t& bao da ra déng. D6 1a dung t& bao BHK
21 rat phu hop cho sinh trudng ctaa virut 16 mdm
long méng.
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1.4 Péc luc ciia virut 16 mém long mong

DPéc luc cta virut 18 mom long méng duge dinh
nghia la kha ning giy bénh cua virut trén lim
sang. Néi cach khac, doc lic 14 kha niang, mic 46
giy bénh cua virut. Kha néng giy bénh cua virut
khéng chi phu thudc vao ban than virut ma con
phu thuéc vao ky chu va méi trudng xung quanh.
d6i véi virut 16 mom long méng, moi typ virut déu
dugc col la cudng d6c ma khéng cé6 chung nao la
nhudc doc.

V& mat lam sang, k§ cht nhidm virut c6 thé
biéu hién l4m sang duéi nhidu miic d6 khac nhau,
tit bénh rit nghiém trong dén dang lam sang thé
an. Ngay trong mét & dich do ciing mét virut gy
ra, ta ciing c6 thé thiy nhiéu tinh khang nguyén
va doc luc cia virut 16 mém long méng 1a hai tinh
chit hoan toan doc 14p nhau. Déi véi mot s6 virut
khac, khi bi nhuge déc thi tinh khang nguyén c6
kha nang giam di, hoic kha ning giy bénh cho
loai d6éng vat nay c6 thé gin lién véi mét tinh
khang nguyén riéng biét. Virut 16 mom long méng
khéng c6 cac dac diém trén. Do d6, trén 1am sang,
ta c6 thé thiy cac hién tugng sau: mét typ virut cé
cing mét tinh khiang nguyén, nhung lian nay thi
chi giy bénh cho lon, nhung lan khac hoic noi
khac thi lai gdy bénh cho bd hodc gdy bénh cho ca
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hai loai. Diéu nay ding véi ca 7 typ virut da néi é
trén. Nhu vay tai mét 8 dich sau khi da xac dinh
subtyp giy bénh va loai vic xin c6 dong tinh khang
nguyén thi cé thé dung véc xin d6 cho moi loai gia
stic, ti khi nha san xuit ch& tao viac xin riéng biét
cho tiing loai gia stc do su khéc nhau vé chit bd
tr¢ ma théi. Théng thudng, chit bs tr¢ cho lgn
khéc véi chit bd trg cho loai nhai lai.

1.5 Sitc dé khdng, su ton tai ciia virut 16 mém
long méng

Cac nha khoa hoc da théng nhat 1a virut 16
moém long méng cb stic dé khang tuong d6i manh
d61 véi ngoai canh. Anh sang ¢6 stic tac dong y&u: &
trén dong d, virut séhg it nhat 2 thang vé mua
déng, nhung vé mua hé chi séng dudc 3 ngay. Trén
16ng da bo, virut con hoat luc sau 4 tuin l&.

Trong dit 4m, virut c6 thé duy tri doc luc téi
42 ngay vé mia hé, 146-163 ngay vé mua déng, 39-
75 ngay v& mua xuén, 9-15 ngay trong nudc phén.

Stic dé khang clia virut phu thudc phéin 16n vao
chit chita ctia né. Virut c6 stic d& khang tuong ds1
manh khi né dinh vao nhiing chit khé hay nhiing
chat protein. ~

Chat kiém tidu diét virut nhanh chéng: NaOH
0,5-1%, NH,OH trong nudc tiéu c6 tac dung tidu
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diét virut trong vai gic. Ch4t toan ciing c6 tac dung
nhung khéng déu, su toan héa tu nhién xay ra
trong thit siia, tiéu diét dudc mim bénh nhanh
chéng. Thit dé 48 gid & nhiét dé thudng khéng con
mam bénh niia. Vai, sita véi 5%, formol 1%, acid
phenie 3% phai 6 gic méi tiéu diét dugc virut. Cac
chit Anisol, Quinosol, Cloroform cé tac dung tiéu
diét virut manh. Virut dé& khang manh véi cac chat
tdy tring, cdn khong c6 tac dung. Néu virut & 1an
trong cac chit hitu co thi tac dung ctia thuéc sat
trang kém di.

Trong thuc t&, ngudi ta thuong dung NaOH
0,5% cho than thé gia siic va cho ngudi, con dung
dich 1% dé€ sat trang dung cu, khi dung nén cho
thém siia vo1 5%.

Virut 16 mém long méng c¢6 thé ton tai duge
khoang 5-10 tuin & nhiing noi thdi tiét mat, dic
biét 12 & cAc mé bao hodc t8 chiic ngoai co thé, véi
diéu kién @6 pH khéng thip hon 6,5 virut 16 mém
long méng bén viing véi pH trong khoang 7,2-7,6,
nhung c6 thé tn tai & d6 pH 6,7 dén 9,5 néu nhiét
d6 gidm xudng d&n 4°C hay thap hon. O pH<5 hay
pH>11, virut bi v6 hoat rat nhanh. Mét khi virut &
trong cac dich tu nhién dang khé di nhu & trong
phan, nudc tiu hay rom ra, tinh giy bénh con tén
tai lai tuong d6i bén viing véi cc chat sat triung.
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Cac thi du vé sy ton tai caa virut trong diéu
kién tu nhién: :

- 20 tuén trong c6 khé hay rom ra & 18-20°C
- 14 ngay trong phan khé

- 6 thang trong phin tudi mua déng

- 39 ngay trong huéc tiéu

28 ngay trén mit dit vao mia thu

- 3 ngay trén mat dit vao mua hé.

Véi 16ng citu nhidm chiing 0,, ph4n nuéc tiéu,
méau hay nuéc bot trau bo. Nhiing chd loét virut cé
thé ton tai ti 5-10 ngay sau khi nhiém & 18°C. Su
tén tai ctia virut 16 moém long méng qua dudng
khéng khf bi anh hudng bdi d6 4m tudng dsi. G nai
khéng khi 4m trén 60%, virut bi vé hoat rit
nhanh. Viéc xt 1y nhim virut bang phuong phap
dun néng & nhiét d6 cao trong thdi gian ngin &
72°C trong vong 15 gidy sé lam giam tit 10*° dén
10%° ID50 liéu gay bénh.

Khi sita nhiém bénh dugc mang lam thtc an
gia stic thi né phai dude xi 1y theo “chuin thuc
hanh” gém mét phiic hgp giiia buéc nhiét dd cao
trong thdi gian ngén, tiép theo 1a viée xu 1 nhiét &
80°C trong 3 gidy, sau dé dudc chudn acid thap hon
4,5 dé tra lai cho sifa d6 an toan.
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Sau khi gia stic chét, cac giot acid lién két ti
acid lactic va acid pyruvic hinh thanh trong qua
trinh chét sé lam v6 hoat virut 16 mém long méng
¢ trong cac cd bip. Trong cac hach lympho, trong
tiy xuong va cac cé quan hinh thanh nén co quan
nd1 tang khong cé cac giot acid nhu vy nén virut
vAan ton tai dudc ¢ cac cd quan dé.

Dua vao két qua dé viée loc xuong than thit bo
xudt khiu tit cAc nudc c6 dich 16 mém long méng
rai rac hay cé tinh chit dia phudng sang cac nudc
an toan dich dugc néu ra.

Nhiing ndi khé rao, lanh va tap trung néng do
mudi cao khong giy anh hudng cho virut va né cé
thé séng 1au hon & nhiing noi déng bang. Tai chudng
trau, bd, virut c6é thé duy tri khoang 14 ngay, trong
chat phé€ thai déng vat dudec 39 ngay, trén bé mat
cua phan trong mua hé dugc 28 ngay, mua déng
duge 67 ngay. Virut c6 thé séng trong thiic in duge
15 tuan, trong nuéc thai dude trén 13 ngay.

Virut nhay cam va c6 thé bi tiéu diét bdi acid
citric va acid acetic 5%. Do stic d& khang cua virut,
chc chat ddy v€ théng thudng khéng c6 hiéu qua.

2. Loai méc bénh

2.1 Vat nubi

T4t ca cic déng vat méng gude chin bao gbm
trau, bo, dé, cltu, lgn, hudu, nai la nhiing déng vat
cam nhidm tu nhién véi virut 16 mém long méng.
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Ngua la loai déng vat mét méng la dong vat
khéng caAm nhiém. Bénh & trdu manh hon nhiéu so
v6i bo. Bénh nguy hiém nhit d6i véi stc vat non
nhu bé nghé, lgn con dang thsi ky bu sita. Péng
vat nho gift vai trd quan trong trong viéc mang
~ trung. Citu c6 thé mang tring téi 5 thang. Virut cu
tri & ving hau.

Truée day & chdu Au lon thudng méc bénh do
lién quan dén viéc tiéu thu thic an nhiém bénh
nhéap khiu, thudng tit Nam M§. Lon bai thai nhiéu
virut ra khong khi. M6t lon c6 thé thdi ra ngodi
khong khi mét ngay livong virut ldn hon loai nhai
lai vai nghin lén. M4t khac bo d& nhidm virut qua
khéng khi. Vi viy, ta khéng ngac nhién khi cach
14y lan qua khéng khi thudng gip nhat 1a tit lon &
6 dich tdi bo theo chiéu gié.

Nhiing yéu t6 lam lay lan virut 16 mom long
moéng theo gi6 la 14y lan ti thap dén trung binh: d6
Am cao trén 60% virut tén tai t6t nh&t. Nhiét d%
cang thip, virut cang ton tai duge lau.

Tém lai, 1on 14 rat quan trong trong dich té hoc
bénh 16 mém long méng vi kha ning cam nhiém
ctia n6é dd1 véi bénh theo duong an udng va vi mét
khi da bi bénh thi chiing bai thai s6 lugng 16n virut
ra ngoai.
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B ciing quan trong vi tinh min cam cao d61
v6i virut qua khéng khi va vi ching cé thé thai
virut qua siia it nhit 4 ngay truée khi biéu hién
triéu chiing bénh. Nhu vay lon c6 thé x&p vao loai
vat nhu khuyéch dai mam bénh va boé nhu 1a vat
chi thi trong trudng hgp ching khéng dudc tiém
phong hoic khéng c6 mién dich tu nhién. Tuy
nhién, noi bo dudge tiém vic xin va lgn khéng tiém
thi lgn sé& 1a con vat khuyé&ch tan virut va bo 1a vat
chi thi. Mt khac dé cttu c6 thé duge x&p vao loai
vat chti duy tri vi ching hoan toan méic nhe hoic
tham trf biéu hién khéng rd rang, ddu hiéu d6 dé
bi bd qua va chtng ciing cé thé 14 vat mang trung
thoi gian ngin. Vi du, nam 1983 citu bénh dua ti
Maréc t61 TAy Ban Nha va theo huéng Nam téi cac
chg. Nhiing bo da tiing c6 mét 6 cac chg dé sau nay
phat bénh, ngudi ta truy nguyén ra méi biét nguon
goc dich 14 do bo da ti€p xtic véi ctiu tai phién chg.
O chau Au trong mdt vai thap ky trude, ngudi ta
ciing da nhan thay nhiéu dan bd thudng phat bénh
vao dip cudi hé diu thu sau khi dan dé ctru dudge
dua vé tit nhiing bai cé & ving nui cao téi ving dat
th&p hon nay trong nhitng thang mia heé.

Bénh 16 mém long méng & Viét Nam 1a bénh
thay chu yéu & trau bo, tiép dén la lgn va chi cb it
huou. Ly do huou it méc bénh c6 thé 1a do s6 lugng
dan hudu nuéi rat it so véi gia stc khac va chi gidi
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han & vai ving thude tinh Nghé An, Ha Tinh. Théng
ké vé ty 18 méc bénh gitia trau bd lon nhu sau:

- T nam 1953-1960: Trén mién Bic, s6 trau
bd méc bénh 16 mém long méng chi€m 97,7%, lon
méc bénh chi c6 0,08%

- T nam 1975-1984: Trén ca nuéc, s6 trau bod
méc bénh 14 93,11%, s6 lon méic bénh 14 6,89%

- Tu nam 1985-1994: s& trau bd méc bénh 1a
77,27% s8 lon méc bénh: 22,73%

- T nam 1995-2000: S6 trau bo mic bénh 1a
88,52%, s6 lon méc bénh: 11,45%, s8 dé méc bénh
1a 0,03%. ;

Qua thong ké trén, ta thiy sé trau bo mic
bénh chiém wu thé& thuyét d6i. Trong khi dé s6 lgn
méc bénh 16 mém long méng chiém ty 1& ngay cang
cao. Nguyén nhan la t& nam 1993 bénh 16 mém
long méng & lgn tinh Quang Tay, Trung Quéc da
lan sang tinh Quang Ninh, Lang Son ri tit d6 ddn
dén 1ay lan sang cac tinh khac. O Trung Quékc, cic
nha khoa hoc truéc d6 da phat hién ra mét subtyp
virut O thich nghi véi lgn.

2.2 Pong vdt hoang da.

Voi, lac da, son dudng, lgn riung, trau bo, huau,
nai va nhiéu loai gaim nhidm déu min cam véi
bénh va c6 thé 13 ngudn truyén bénh cho vat nudi.
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3 Viét Nam, do nguén dong vat hoang da ngay
cang can kiét, va néu c6 chung ciing séng trong
ring sidu hiém tré nén chua thiy quan sat dudc
bénh nay.

Chi c6 huou nuéi 1a da quan sat thay c6 bénh
do chiing séng & trong cac chudng nudi gin ndi cé
trau bo bi bénh va bi 14y bénh ti gia sdc.

2.3 Bénh 16 mém long moéng J ngudi

V& 1y thuyé&t thi ngudi ciing cam nhiém virut 16
moém long méng véi cac triéu chiing 1am sang &
quanh miéng, trong khoang miéng biéu hién la
nhiing mun nuéc. Tuy nhién trén thuc t&, bénh rat
hi€m lay sang ngudsi. Trén thé giéi da tung ghi
nhan mét s& trudng hop cong nhan 16 md, ngudi
ch& bién thit bd bi nhiém bénh. Nhiing biéu hién
lam sang kha nhe nhang, bao gom s&t nhe trong
mdt hai ngay, ¢6 n6i mun nuéc 3 khoang miéng,
sau vo thanh vét loét. Cac ddu hiéu nay khéng
tram trong, sau vai ba ngay mun nudc v3 ra hoic
xep di rdi lanh dan, khéng dé lai di chiing gi.
Ngudi bénh con thay dau hong.

O Viét Nam trong nhiéu nim qua, méc diu cé
nhidu 6 dich xay ra & trau, bo, lon nhung chua
thay c6 bao cao cac trudng hop ngudi bi nhiém
bénh. Hodc gia st néu cb, do tinh chit cua bénh
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ki¥hg tram trong nén can bd thu ¥ co sé dé bd qua
hoéc khong bao cao 1én.

Ngusi ta cho ring, néu bénh c6 tit gia sic lay
sang ngudi thi chi nhiing ngudi c¢6 stic d& khang
yéu méi c6 thé bi 14y bénh.

3. Chat chta mam bénh

Trén con vat mic bénh, cac mun nuée, dich
ctia mun va vdy mun chit rit nhiéu virut. Virut
c6 nhiéu nhit trong nuéc cia mun tién phat va
mdéi moc 5 ngay. Sau khi hinh thanh mun th
phat thi mun nuéc khéng con virut nita. Mau, cac
pht tang va cac chat bai tiét ciing cé virut trong
khoang thoi gian trén. Déc luc cia nuéc miéng,
nuéc tiéu, phan, sita, nuéc mit, nuéc miii cao
nhit khi mun & miéng v3 va c6 thé kéo dai dén
ngay thi 13. Nhu vay, truéc khi triéu chiing xuat
hién, cac chit bai tiét da truyén dugc bénh nhit
12 khi con s6t cao nh4t, vai trd truyén bénh chinh
13 nuéc miéng. Truéc khi c6 tridu ching, nude
miéng cua bo c6 10"%-10"°ID,,/ml cho chudt nhit
con. Khi xuit hién triéu ching, nudc miéng cb
10*°-10°ID/50/ml. Kha nang giy nhiém tén tai
trong nudc miéng téi 11 ngay. '

Virrut duge thai ra ngoai qua nuéc bot 1in
nuéc mun va manh thugng bi cia mun bi v3 ra
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2,

trén ni€ém mac IuGi va miéng... Con cac mun o
chin, 6 vi va cac noi khac ho#c sita, nuéc tiéu,
phén chta it virut hon.

Tudng, nén chudng, mang an, chat 16t chuéng,
rom, cd, nudc ria chudng, cac d6 vat va dung cu
tiép xic véi gia stc 6m déu c6 thé 1a ngudn virut.
Cac thd san, san pham siia, thit, mau, xuong, da,
16ng, siing, méng déu c6 thé mang virut di xa. Rac
thai cia nha bép, nuéc ria dun khong kj ciing c6
thé mang virut.

3 Viét Nam nhitng nim gin day th&y rd la
thit, md, phu tang dong vat mic bénh 1a nguon giy
bénh phd bign. Riéng nudc miéng, rét rai, nuéc
miii cia vat mang bénh thai ra méi trudng bén
ngoai ciing 12 ngudn 1ay bénh rat nhanh va manh.

4. Pudng xam nhép cua virut

Virut 16 mém long méng c6 thé xAm nhap vao
co thé bang nhiéu dudng.

- Trong thién nhién: Dudng xAm nhéip chinh
cia virut 13 dudng hd hap. Diu tién virut xam
nhap vio cac t&€ bao mang nhiy vung hau hong réi
lan sang cac t& bao ké& can. Mau va hé 1am ba sé
dAn virut t6i cac t& bao, cd quan khép co thé.
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Da nguyén lanh khéng cho virut di qua. Néu
c6 vét xAy xat c6 thé nhidém virut. Nhilng x4y xat
hoic vét thuong & da, nhit 1a vi, noi thuong xuit
hién mun nuéc sé phat trong bénh tu nhién, ciing
12 nai virut xam nhap vao cd thé.

Virut c6 thé qua dudng sinh duc, qua cac niém
mac khac.

- Trong phong thi nghiém: Puong tiém néi bi
c6 hidu qua nh&t, c6 thé gdy dugc bénh bing
nhiing lidu lugng virut ma giy bang duong khac
khéng cé6 két qua. 3 bo va Ign thuong hay tiém vao
ndi bi niém mac ludi, 6 chudt lang tiém nodi bi gan
ban chéan.

Nhitng duong tiém khac nhu tiém bip thit,
duéi da, tinh mach cho két qua khéng chic chin
va doi héi liéu virut cao hon. Tuy theo liéu ludng
virut tiém vao duéi da, ma cho két qua khac
nhau. Thudng phai tiém ft nhat 1™ mau d6c méi
c6 két qua.

Tiém vao tinh mach, bénh phat ¢6 khi di doi,
¢6 khi lai khéng manh 1im.

Pudng phic mac, bao gid cling ¢6 két qua. Thi
nghiém & bo, ngudi ta thiy ring ngoai cach tiém -
virut vao ndi bi va bap thit gy ra bénh ning va tiém
vao tinh mach c6 khi gAy bénh dii déi, con tit ca cac
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phuong phap truyén bénh khac déu giy bénh nhe
hon rat nhiéu so véi thé bénh lay tu nhién.

5. Cd ché& sinh bénh va phuong thiic lay lan

5.1 Co ché'sinh bénh

Virut 16 mém long méng ldy phé bién theo
duong hé hap, virut sinh s6i quanh vung hiu.
Ngoai dudng hé hap ra, bénh cé6 thé nhiém qua da,
vét thuong trén da va niém mac.

Tiép theo su sinh séi trong ving hong va
nhiing hach 14m ba lién quan, virut di vdo mau va
dugc dua dén cac vi trf thit cdp gébm cac co quan
tuyén, hach 14m ba khac va cac biu méd quanh
mém, chin ndi phat sinh mun nuéc. Mun nuéc
ciing c6 thé phat trién & bAu vii, niim v con cai.

Khi mAm bénh theo thiic 4n, nuéc uéng xam
nhap vao co thé qua dudng tiéu héa hoic cac tén
thuong 6 da, trudc tién né nhan lén trong 16p
thugng bi cta 6ng tiéu hoa hodc cua da, giy thuy
thiing mét s& t& bao thugng bi va lam thanh mun
nuéc sé phat, nhung khé nhan biét vi con vat van
manh khoé.

Sau d6 virut chtta trong dich 14m ba, mang
mun nudc s& vao mau va tit ca cac phu tang. Khi
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virut vao mau giy sé6t nhung khi vao cac phu tang
thi khéng du cac diéu kién cin thiét dé nhan lén.

Do tinh huéng thugng bi, virut phat trién chu
yéu trong nhiing t& bao thugng bi cia niém mac va
da, chtu y&u 12 6 nhiing t& bao thugng bi non.

Dén cubi giai doan s6t, virut nhan 1én § nhiing
t& bao dang phén chia va gdy nén cic mun nudc
thi phat.

Mun nuéc phat trién dic biét & xoang miéng,
trén nim va bo sita, moém Ign, 4m hd, ving ben.

Mun nuéc xuat hién & ca chiéu siu cua thugng
bi. Do ap luc ctia nuéc trong mun, mun nudc phat
trién to ra, nhé 1én. Cung véi phan tng viém, bach
ciu di déng dén lam cho dich 14m ba ctia mun nuéc
mau trong trd nén duc va khéng bao gidé sinh mu
néu khéng c6 nhiém vi khuéin thi phat.

Sau khi mun v3, nhiing vét tich & thugng bi
dudc 14p bang nhanh chéng. Mun nuéc chi 16 loét &
mém, chin bi nhiém bén, nhiing vi khuin sinh m1,
giy hoai ti xXAm nhéap vao cac mun nudc bi v§, siy
sat gAy nén bénh ly cuc bg, 4n sidu vao trong, c6 khi
gay bai huyét 1am cho con vat suy yéu hoic chét.

Virut cé thé qua dudng tuin hoan ctia con me,
xAm nhap vao phéi thai va c6 thé giy say thai.
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5.2 Phuong thuc ldy lan

Bénh 14y lan manh vao thdi ky ddu cta bénh,
trudc khi ¢6 mun nuéc, tic la ngay trong thoi ky
mung bénh vi Iic 4y moi chat thai va chat tiét déu
c6 virut. Khi moc mun, kha niang gdy bénh giam di
4 ngay sau khi mun va.

Pudng lay lan ctia bénh 16 mém long méng la
qua dudng hé hip va tiéu héa nhung chd yéu van
la dudng ho hap. O ving méi phat bénh, bo 14n
diu tién nhiém bénh, thay lay lan tit lgn, do lgn
tiép xtc v6i mam bénh. Su liy lan ti Ign sang bo
do van chuyén, cac chit thai tit 16 mé hodc tit cac
con vat khac théng qua thic 4n nuéc udng; su lay
lan ti lon sang bd hoic tit bd sang bo thudng qua
khong khi, Ign bi nhiém bénh c¢6 kha nang thai
virut 16n hon ti 100 1an so véi trau bd. Virut c6 thé
ton tai trong khong khi mét thoi gian dai.

Virut 16 mém long méng dugc truyén bdi su
ti€p xtc truc tiép gitta dong vat bénh va dong vat
cam nhiém hodc tiép xtvc gian tiép véi cac san
phdm cta d6ng vat bénh nhu thit, sita, da, xuong,
m3, tinh dich...

Téc &6 gi6, hudng gié 1a nhiing yéu t6 quan
trong trong viéc 1ay lan qua khong khi. Trong hoan
canh thuan loi, virut c6 thé lan xa 100km nhd gié.
Su 1ay lan manh thudng la sing sém va chiéu téi.
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3 bo: vat mang tring tién trién trong giai
doan phuc héi sau khi nhiém tu nhién hoic quan
trong hon & nhiing con di dugc tiém phdéng ma
chting da c6 biéu hién nhiém bénh.

O lon: dudng cam nhidm diu tién cta bénh 1a
dudng hé héap, 6 d6 virut dugec nhan 1én rat nhiéu
trong phéi. Virut ciing xuét hién sém trong méu va
trong stia, trong nuéc bot trude khi xuit hién mun
nudc & miéng. Cac chit nhu nudc tiéu, phan, sita,
tinh dich ciing ¢6 thé nhidm virut truéc khi con vat
c6 triéu ching.

Do kha ning lay lan manh, bénh c6 thé phat
tan mét cach hoan toan co hoc véi nhiing lugng
virut hét stic it qua cac do vat, qua ky chu trung
gian. Viéc 1ay truyén gian tiép cho nhiing doéng vat
thu cam trén nhiing khoang cach hét stic xa c6 vai
tro dich té hoc rit 16n vi stic & khang manh cua
virut. Bénh lay lan truc ti€p do dung cham, li€ém
nhau, b1 sita. Bénh 14y gian ti€p qua thiic &n, nuéc
udng, dung cu 16t chudng, tay chén, 4o quin, gidy
dép ctia ngudi chaim nudi.

Bénh 156 mém long méng 13 mét bénh dién hinh
dudc con ngudi lam 14y lan.

Bénh truyén truc tiép ti dan nay sang dan
khic do su di chuyén cta con vat nhiém bénh,
tham tri do nguai.
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Bénh truyén nhi®m gian tiép do su van chuyén
virut théng qua cac dung cu, san pham chan nudi
tudi séng chua qua ché bién.

Virut khéng bi bién d6i qua dudng tidu héa ctia
chim nén chim chi déng vai tré van chuyén virut
qua mdt khoang cach 16n.

O nhiéu nudc ngudi ta phai cach ly nhiing con
da bi bénh trong vong 6 thang.

6. Tinh chat mua vu va quy luat phat
bénh qua thoi gian.

Thuc t& & Viét Nam cho th4y bénh 16 mdm long
moéng c6 thé phat sinh vao bit ct thaAng nao trong
nim ma khdng cé xay ra theo mua nhit dinh nhu
mét vai bénh khac. Thit nhat 1a phu thudc vao
ngudn dich va su buén ban van chuyén déng vat va
san phdm dong vat. Ma viéc budn ban, van chuyén
déng vat va san phdm déng vat trong ndi dia va
giiia nudc ta véi cac nudc lang giéng kha séi dong,
xay ra quanh nim, trong khi d6, cac nudc nay cling
thudng xuyén c6 dich 16 mém long méng.

Vé quy luat phat dich theo titng théi ky, trude
day cac nha dich t& ¢6 nhan dinh rang trong
khoang thdi gian ti 3 dén 5 nam, lai xay ra mét vu
dich 16n. Ly do dua ra la sau mdi vu dich, dan gia
sic dudc mién dich nhin tao do tiém phdng va
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mién dich tu nhién do tu nhiém bénh nén cé siic
mién dich cao. Sau mét thdi gian, su mién dich
giam dan réi mit hin, trong khi dan gia sdc non
sinh ra nhiéu hon hoic dua tir noi khac vé tao ra
mot quin thé c6 stic cam nhidm 16n, cé nguy cd
nhiém bénh cao. Vi vay, chi cidn c6 ngudn bénh
xam nhap vao la dich sé bung phat.

Tuy nhién, hién nay quy luiat nay khéng con
biéu hién rd rang va c6 khuynh huéng rit ngén lai
do mat d6 dan déng va su di chuyén, budn ban
ting manh so véi trude.

7. Cac biéu hién dic trung cta bénh 18
mom long méng

7.1 Triéu chitng ldm sang

- O trau bo: Thai ky & bénh: déi véi bd thoi ky
u bénh tu 3-6 ngay, loai dé citu tit 1-7 ngay. Trau
bénh tit 2-5 ngay. D61 véi bd dang cho sita, ddu
hiéu sé6m nhat 1a siia bi k&t tia. Triéu chiing dau
tién 1a s6t 40-41°C. Giai doan st rat ngin chi xay
ra trong 2-3 ngay khi virut da xAm nhap vao mau
va virut da tdn céng vao cac cd quan chinh ndi ma
ching c6 thé nhan lén, biéng an, bé 4n va viém
miéng cAp. o) giai doan nay, nhiét d6 giam xuéng,
ti€t nhidu nuéc bot. Nuéc bot nhiéu dén miic sui ra
quanh miéng nhu bot trén mit coc bia rét tran.
Nuéc bot chay dai ra, kéo dai t& moém trdu bd
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xudng dat. DAy la dau hiéu d#c trung rit dé nhan
biét. Con vat chép méi, hay nhai lai, mun nuéc va
bong nuéc cé6 duong kinh ti khoang 0,5-lcm 4
miéng, 1¢i; khoang miéng tré nén ung d6, sau dé
phat trién thanh nhiing mun c6 nuéc bén trong rbi
lan dan ra ngoai moi va trén bé mat cua ludi, xung
quanh 1gi va nhiing phin niém mac trong vom
khéu cai.

Nén nhé rang & giai doan ¢6 mun nuéc va chay
nudc bot thi khi kiém tra nhiét d3, con vat da gin
hét s6t hoic khong con s6t.

- Sau 1-2 ngay hinh thanh thi mun nuéc vo ra,
bé mat thé nhung day khéng 16m siu, r6i lanh
trong khoang vai ngay. Néu choc cho mun nuéc vé
thi nuéc chay ra khéng duc, mau hdi vang trong.

Déng thdi v6i mun nudc 6 miéng, mun nuée &
viing méng chén ciing xuit hién. Mun nuéc chi c6 &
vanh méng, ké méng chin chi khéng c6 & phin
cdng chan trd 1én. Khi mun nudc v8, con vat bi
viém ning 6 méng va ban chin lam con vat dau
d6én, di lai khap khidng, thudng thich nidm, vi
khéng muén dat chian xudng dat. Viing vanh méng
ri ra th@ nuéc vang trong, dinh bét vao léng lam
rudi nhang luén tim dén bam hit. Bui bam va rudi
nhing dem theo cic vi khuidn xdm nhap vao vét
thuong, giy ra hién tugng nhidm trung k& phat,
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lam cho vé&t thuong nang hon. Lic nay c6 thé sinh
mu do vi khuin gy mu, 1am tré ngai cho viéc diéu
tri va vét thuong lau lanh. Néu niém mac trong
ving méng bi virut 16 mém long méng lam viém
ning, cobng thém tac dong clia cac vi khuin giy
viém mu thi méng guéc cla trau bo c6 thé long ra
khoéi ddu ngén chan. Vi thé, c6 tén goi 1a bénh 16
mdm long méng. Tuy nhién & trau bo, ty 1& bi long
méng rit thap chi khoang vai phdn trim. Khi
méng da bi long ra thi du trdu bo khéng chét vi
bénh ciing phai loai thai vi méng gudc khong thé
moc lai, nén trau bd khong thé di lai dugc nita.

O con vat cai trudng thanh, con xu4t hién
mun nuéc & nim v, bau v, ti€p theo 1a viém vd
nang. Ca bau vii va nim vi bi sung 1én néng 4o,
cting lam con vat rit dau, hay da chan sau lén
ving vi. Puong nhién 1i san ludng sita bi giam
manh va chét lugng siia ciing kém hin di. Sita dac
loang bat thudng, c6 vén cuc, d6i khi 1An mau hosc
1An mu. Néu 1a bo chuyén nubi 14y sita va dang
thai ky cho sita thi hau qua cang tbi té. Con vat
gy sut, biéng in, c6 khi sdt nhe kéo dai do bénh
nang & vi. Néu c¢6 nhiém tring nuéc k& phat thi
sinh mu, tic sita, bAu vi va nim vd nit ra. Néu
khong chita tri kip théi va tich cuc thi c6 khi héng
ca bau vii, ¢6 nghia 14 con bo tré nén vé6 dung.
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Néu con vt dang mang thai thi c6 thé say thai
ho#c chét thai trong bung. Néu méi phéi giéng thi
¢6 thé v6 sinh.

Sau vai ngay, khi cac 16 loét & viing miéng da
1én da non thi con vat c6 thé an c¢b trg lai. Tuy
nhién, vét thuong & chan héi phuc chim hon nén
~phai sau 7-10 ngay con vat méi di lai binh
thudng duge. Mac diu vay nhiing tén thuong do
virut 16 mdm long méng giy ra trong ndi tang
nhu duong tiéu héa va gy xuit huyét, hoai ti &
cd tim 1am con vat y&u di, phai vai thang sau méi
6 thé binh phuc.

C6 mot s6 trudng hdp bi ning nhu xuit huyét
ning & dudng tiéu hoéa, tudn hoan hoic nhiém
trung k& phat c6 thé din téi ti vong. Nhung ty 1&
chét do bénh 16 mém long méng & trau bo trudng
thanh rat thdp, chi duéi 1%. Tuy nhién ty 18 mic
bénh trong dan lai rat cao, c6 khi d&n 100%.

Trai ngudc véi con vat trudng thanh, bé nghé &
thoi ky dang bu siia me lai c6 qua trinh bénh rit
trAm trong va ty 1& chét tu nhién c6 thé 1én dén
50%. Nguyén nhan 13 con vit non méic bénh 16
moém long méng bi viém ning 6 miéng nén khéng
thé bd me, mit khéac, con vat me ciing dang bi
viém v, dau v nén tit chdi khéng cho con duge
bd. K&t qua 1a con vat thidu siia ma chét.
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Ciing nén biét thém rang, virut 16 mém long
méng cé tac déng huy hoai dén cac cd quan néi
tang cta con vat non dac biét 1a hé tiéu héa, tuan
hoan va than kinh, gép phan lam cho ty 1& chét
tang cao.

Nhiéu trudng hop con vat non méic bénh 13
mom long méng chét ma khong cé cac tridu chiing
dién hinh.

Bénh 16 mém long méng & dé citu ciing c¢6 bidu
hién tuong tu nhu & trdu bo

- O lgn: Thdi gian nung bénh dai hon trau b,
ti 2-10 ngay. Nhiéu triéu chiing 1Am sang tuong tu
nhu loai nhai lai. Con vat s6t cao trong 2-3 ngay
dau, bd an, ¢6 ton thuong & miéng nhung it va
khong chay nuéc rai nhu & trau bd. C6 mun nude 6
ké chin, vanh méng lam con vat di lai khap khiéng
v6i dang di thay d6i rat dién hinh & nhiing nén
chuéng cilng.

Cé v& nhu khac véi trau bo, bénh biéu hién
ning & ving miéng thi & lgn, bénh lai trAm trong &
ving méng chin. Khi mun nudc vo thi cac méng
chan bi long hén ra va tudt ra khéi ngén chan, dé 16
cac ddu ngén dinh mau mau dé. Con vat mit méng
khéng thé di lai binh thudng, muén di chuyén trong
chudng phai 18 hoic bo, quy di bang dau géi. Ty 1é
long méng & lon ¢6 thé 1én dén 10-20%.
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O Viét Nam méi chi xac dinh dudc c6 bénh 16
mom long méng trén dan lon. Tuy nhién c6 nhiing
bénh véi tridu chiing 1Am sang rat giéng véi bénh
nay. Dé la cac bénh:

- Viém miéng mun nudc

- Viém mun nuéc

- Viém da mun nudc

Ca 3 bénh trén déu do virut gy ra, chi c6 thé
phan biét bing phuong phap chin doan trong
phong thi nghiém dé d8i chifu véi bénh 16 mém
long méng.

Cac triéu ching 1am sang ctia bénh 16 mém
long méng & lon phu thudc typ virut gy bénh va
stic dé khang ciia ddng vat cam nhiém. Dic biét
typ O thuong cb6 ty 1& giy nhiém cao hon cac typ
khac & lon.

Trong mét 6 dich kéo dai, cac triéu ching 14m
sang dién hinh & lon 14 triéu chiing qué chan kém
theo cac bénh tich & ké méng chan. O 14n nhiém
bénh thi hai, cac triéu ching dé xuat hién rd rang
hon, cac méng c6 thé bi long ra. Bénh tich mun
nuée ciing c¢6 thé & bau vy, trén mii, 8 niém mac
khoang miéng.
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- 7.2 Bénh tich

Khi con vat con s6ng, bénh tich chu yéu cua
bénh 18 mdém long méng la cidc mun nuéc nim &
xoang miéng, vainh méng, dau va. Cac vung khac
trén da khéng c6 bién ddi gi dac biét. Khi mé
kham, bénh tich bén trong chu y&u la hoai ti cac
cd bap, trong dé dic biét 13 co tim, tao tiing vét
hoai ttt va xudt huyét trén nén dé bé mat qua tim,
gi6ng nhu v&t van trén da con hé, goi 1a hién tugng
“tim van hé”. Pay la bénh tich dién hinh, c6 ¥
nghia quan trong d6i véi can bd thd y lam kiém
soat giét mé.

Bénh tich & co tim thuong thay nhit & bé, ciu,
lgn va dé non. Nhiéu khi 6 lgn con méic bénh 16
mdm long méng, con vat bi xuit huyét ning &
duong tidu héa hé hap nén 6c mau miéng mau miii
ma chét. ‘

IV. CHAN DOAN BENH LG MOM LONG
MONG |

1. Chin do4n 1am sang

Cin cin ctt vao tridu chiing, bénh tich dién
hinh ctia bénh 16 mém long méng biéu hién § mdm,
vanh méng, vi con vat dang bi bénh hoéc sip khdi,
mdéi khéi. M6t yéu t6 gin lién véi triéu chiing la
dsc diém dich t& Bénh 16 mém long méng 1ay lan
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rdt nhanh va manh, chi xay ra 6 déng vat méng
gudc chin, ty 16 mic bénh rit cao nhung 3 con vat
trudng thanh rat it chét. Ngugc lai 8 sic vat non
thi ty 1& chét cao.

Cin chin doan phéin biét gifia bénh 15 mém
long méng v4i cac bénh c6 triéu chiing, bénh tich
tuong tu nhu: bénh viém miéng mun nudc, bénh
mun nudc cua lgn, bénh viém da mun nudc cua lgn
va nhiing bénh do virut San Miguel Sea Lion giy
ra. Tuy nhién 6 Viét Nam chua phat hién dugc cac
bénh nay ngoai bénh 16 mém long méng. Va lai
néu c6 ciing khong thé phan biét dudc trén triéu
ching 14m sang, ma cin 14y bénh phim dua dén
cac trung tAm chan doan thid y dé x4c dinh.

Tuy nhién do tdm quan trong ctia bénh 16 mém
long méng, moi triéu chiing nghi ngd phai dudge uu
tién nghi 12 bénh 16 mdm long méng. Néi cach
khac, truée khi dua ra két luan chin doan la bénh
khéc, chiing ta phai c6 nhiém vu lam rd ring d6
khong phai 14 bénh 16 mom long méng.

2. Chan doan phong thi nghiém

- Phuong phap 14y miu: Bénh phim thich
hop dé phan lap virut 13 mém long méng la chat
biéu mé va dich tiét & cac mun nude chua v3 hoic
méi v3. Luong t61 thidu tit 3-5% t6 chitic tudi. C6
thé 14y mau lam phan ting huyét thanh. Déi tugng
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14y mau phai 14 nhiing con vat dang phat bénh c6
ddu hiéu 14m sang: S6t cao, nhiéu mun nuéc, viém
viing miéng, ké méng... Bénh pham l4y trong diéu
kién v6 tring, chua bi hoai ti, sinh ma dé tranh
tap khudn, bao quan trong dung dich dém PBS
0,04M-glycerin, véi lugng tuong duong véi dung
dich dém 0,04M phosphate, pH=7,2-7,6.

Bénh phidm 13 méau phai chéng déng bing
heparin (0,1-0,2"™ méau), EDTA (30™EDTA/1™
mau hoéic 7%NaCE/20™ mau). Né&u liy huyét
thanh thi ludng mau t8i thiéu phai 1a 4™. Bénh
phim phai bao quan & 4°C va bao géi ding quy
dinh dé gii di.

Phat hién khang nguyén va dinh typ virut.

Tai cac ndi chua bao gid, hoéic da nhiéu nam
khong xay ra dich 16 mdm long méng, cac triéu
chiing 1am sang chi ¢6 tinh chit dinh hudng trong
chin doan va nhat thist phai ding bién phap chin
doAn bing xét nghiém trong phong thi nghiém.

- Phan ting két hop bé thé (CFT)

Dung khang huyét thanh da hét dé phat hién
typ virut gdy bénh, khang huyét thanh 16 mém
long méng ché& bing phuong phap giy t6i mién
dich cho chudt lang, ding typ virut 16 mém long
méng da hét dem giam doc réi tiém vao trong da
gan ban chin chudt lang hai 1an, cAch nhau mét
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thang. Sau giét chudt, 14y mau, chit huyét thanh
¢6 chita khang thé.

Phan ting nay cham, phitic tap va d6 chinh xac
khéng cao nén hién nay it dung.

- Phan tng trung hoa: Cach tién hanh phan
ting: Thudng tién hanh trong mdi trudng t& bao t6
chiic nubi cdy trong cac dia thach nhé, day bang, st
dung cac dong t& bao min cam nhu IB-RS-2, BHK-
21 hoic t&€ bao hé 1 cia than lgn hoic than cii.

Huyét thanh dudc pha 1/4, xti 1y 6 56°C trong
30 phiit sau d6 pha loang gidp ddi trong dia nhua.

Virut véi hiéu qua gia dinh truéc 8 néng dd 100
TCID,, dudc cho thém vao ting 16 mét cua dia
thach dé & nhiét d6 37°C trong 60 phuit.

Phan tng trung hoa virut rat dic hiéu va nhay
chi trong 2-3 ngay 1a c¢6 két qua nhung néu lugng
huyét thanh it, hiéu qua thap, duong tinh gia cé
thé xay ra.

- Phan ting ELISA: c¢6 kha nang phat hién
dugc khang nguyén, phat hién va dinh lugng
khang thé virut 13 mém long méng. Phan ting rat
nhay, dic hiéu va nhanh, chinh xac, d6 tin ciy cao,
it thay d6i, it duong tinh gia hon phan tng trung
hoa virut, khéng phu thudc vao méi trudng té bao,
ngudi ta st dung bd Kit dé phat hién khang
nguyén, khang thé, chi trong 3-4 gid.
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Mot phuong phap chin doan hién dai khac méi
duge ap dung thoi gian gan diy la dung k§ thuat
sinh hoc phan ti PCR, dé x4c dinh subtyp virut.
Trén ¢8 s6 niy ngudi ta khéng nhiing c6 thé xac
dinh subtyp ma con biét ngudn géc cta virut tai
mbi 6 dich 1ay lan tir dau dén.

V. CHUA BENH

Con vat méc bénh 16 mém long méng phén 1é6n
¢6 thé tu khéi, nhung dé hd trg cho ching mau
lanh vét thuong, c6 thé dung cac thudc sat trung
dé chita.

C6 miy diéu cin chui y trong chita bénh 16
mdm long méng:

- Lam lanh cac v&t thuong: Truéc hét lam vé
sinh sach vét thuong & chian bang cach riia nuéc
mudi lodang hoic dung dich thuéc tim lodng. Sau d6
dung céc loai thudc sat trung nhu nuéc oxy gia 3%,
thudc dd, xanh methylen bd6i 1én vét thuong &
miéng, vi, ké va vanh méng chan.

O néng thén c6 thé dung nuéc qua chanh vat,
nude qua khé chua, ddm an bdi dip nhidu 14n 1én
vét thuong. Cang chila sém va ding cach, git vé
sinh chéng rudi xdm nhap thi vét thuong cang
chéng lanh.
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- Pam bao cho con vat khong bi déi khat: Cac
con vat bi bénh nay ma chét, mét phan nguyén
nhén 14 do dau miéng khéng &n uéng hodic b1 sita
dudc, chit khéng phai do truc tiép cac vét thuong &
miéng hay & méng. Do vay, tiy diéu kién thé trang
cu thé ctia con vat ma cin c6 ché d6 an ubng dic
biét. Néu con c6 thé nhai duge thi cho in rau cd
non mém, niu chio gao lodng kém duong. Néu
khéng nhai nudt dugc thi cAn tim cach d6 chao vao
miéng cho an ké ca dé nuée. Trudng hop nang cin
ti€p nuéc sinh 1y c6 glucose va tiém thém vitamin
B,, C trg stic.

D61 véi con vat non lai cang cin su trg gitp cua
con ngudi trong viéc d6 nudc chao hodc sita cho
chiing vi ching da bi me bd by, rat dé chét déi,
chét khat.

- Khéng lam dung khang sinh tran lan: diéu
nay tuy thuéc vao trinh d6 chuyén moén va luong
tAm ctia can bd thi §. CAn phai nhin manh ring
trong thuc t&, bénh 16 mém long méng néi chung
phén 16n déu c6 thé tu khéi. Nén viée chiia bénh
chi 1a sy hd trg cho cac vét thuong mau lanh hoac
han ché su nhiém trung k& phat ma thoi.

Mit khac, hién nay khéng c6 thudc nao dac
hiéu chita dudc bénh 16 mém long méng, ciing nhu
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cac bénh khac giy ra do vi rit. Vi vay cin cin
nhéc cdn than nhiing trudng hdp nao cin phai
tiém khang sinh, vi dung khang sinh tran lan, via
lam mét con vat, vira gdy tdn kém khong cin thiét
cho chu nubi.

Né6i chung néu thay c6 dau hiéu ré rét nhiém
trung tai vét thuong, nhat 13 ¢ méng chan thi cé
thé nén lam vé sinh sach sé&, dung bot sulfamit
hoic b6t khang sinh dit vao vét thuong réi bing bé
lai, nhung phai thay hang ngay. Chi khi da thdm
kho vét thuong méi dit khang sinh.

Tém lai, viéc chita bénh 16 mém long méng chu
yéu la chiia cac triéu chiing ¢ miéng va chan cho
mau lanh, khéng nén quan trong héa viéc chiia
bénh ma tiém thudc no thudc kia, gdy phién nhiéu,
tén kém trong viéc chéng dich.

VI. PHONG CHONG BENH LG MOM
LONG MONG

1. Phong chéng 16 mém long méng trén
thé gidi

1.1 O chdu Au

Tu giia thap ky 60, Ha Lan da thuc hién viéc
tiém phong hang loat cho dan gia stc. Phap va
Diic cung nhanh chéng ap dung va sau dé nhiéu
nudc khac nhau s dung phudng phap nay. Viéc
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tiém phong vic xin duge st dung theo hé théng va
chi trong vong mét thap ky, s6 lugng 6 dich & Tay
Au da giam hin, diu nhiing nam 80 mdi nam chi
con duéi 400 & dich v6i hang nghin & truée dé.

Cac bién phap khéong ché dich da duge thuc
thi bao gém tiém phong quanh céic cd s6 cé dich,
xu 1y nhiét thic 4n thira, hang loat cac bién phap
bao vé nghiém ngit dudc 4p dung tai bén cang va
sin bay dé gidm nguy cd virut xAm nhép ti cac
nuéc khac qua déng vat va san phdm dong vat.

2. 0 Nam Mg:

Cac nuéc Nam My phong chéng bénh 18 mém
long méng bang viéc tiém phong cho dan bd trén 3
thang tudi, 4 thang mét 1an va thuc hién céc bién
phap vé sinh thu §, cing nhu ting cudng cdng tac
kiém dich d6ng vat bién gidi, dudng bd va dudng
thuy. Ngoai ra con hé théng céac tram kiém dich ¢
dinh va di déng & trong ving dugc bao vé. Gia sic
& khu vuc khac nhau duge deo s8 tai biang t&m
nhua khac mau dé 1am can ci xac dinh xuit xd
ctia dong vat. Muc dich chinh ctia cac chét kiém tra
13 dam bao chi dé gia stc di tit khuc vic c6 tinh
hinh dich an toan cao hon sang khu vuc ¢6 tinh
hinh dich an toan thip hon. Khu vyc chin nubi bo
ap dung tiém phong thudng xuyén 3 lan mbi nim
vao nhiing giai doan dau cia chuong trinh, khi
hiéu luc vac xin dudc nang cao, viéc tiém phong chi

61



tién hanh 2 1an trong mét nam. Gan diy, tin sd
tiém phong vic xin giam xudéng mdi nim mdot lan.

- O chau Phi: Céng tac phong chéng dich 13
mom long méng & Chau Phi thuan 1¢i hon cac ving
khac 14 nhd kinh nghiém thu dudc cia cac nuée di
trudc nén dudc cai tién, dic biét 12 nhd vao vic xin
c6 chat lugng cao dude san xuit ngay tai chiu Phi.

Diém dac biét trong dich t& hodc bénh 16 mém
long méng 3 chau Phi 14 tinh duy nh4t cta cac typ
giy bénh. Hau nhu é Nam Phi chi luu hanh cac
typ virut SAT,, SAT, va SAT,. Dan trau bi nhiém
virut 16 mém long méng la chi dao va dan trau
chinh 13 ngudn truyén virut 1y lan céc loai gia sic
khéac va dong vat hoang da.

3. O cac nudc Dong Nam A

Bénh 16 mém long méng da xay ra hau hét cac
nude trong khu viuc Péng Nam A, giy thiét hai
nghiém trong vé kinh t& va anh huéng dén thuong
mai, dac biét 12 budn ban gia sic va san phim gia
stic. K& tit khi Chau Au va phin 16n Nam Phi
thanh toan dudc 16 mdm long méng, cac nuéc Déng
Nam A trd thanh trong tim clia céng viéc khéng
ché va thanh toan bénh 16 mém long méng.

Céc nuéc nay muén thanh toan bénh dich dé
tdng thu ngoai té tit xuit khau, diac biét la xuat
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khiu thit lgn v san phim t th1t Ign sang thi
truong Nhat Ban.

Cac bién phap da ap dung dé tidu dist va
khéng ché bénh 16 mém long méng la tiéu diét
mam bénh va tiém phéng.

4. Phong chéng bénh 16 mém long méng &
Viét Nam

V& mit chuyén mén thd y, bénh 16 mém long
méng 1a bénh c6 thé dung vic xin dé phong bénh.
Day 1a yéu t8 thuan Igi trong viéc phong chéng 16
mdm long méng. Tuy nhién ngay trong thuan Igi
nay lai nay sinh nhiing klhé khan déi véi cac nuéc
nghéo nhu nuéc ta. Ching ta chua tu ché€ duge ma
da va con phai nhap khiu vic xin trong mot thoi
gian dai niia; gia viac xin lai kha cao so véi diéu
kién kinh t& cia nong din (vic xin da gia khoang
hon 12.000 VND/1 1iéu). Va d& c6 mién dich chic
chin, nam dau phai tiém 3 1an, tit nam thi hai tré
di mdi ndm tiém 2 l14n.

Phong chéng bénh 16 mém long méng & bat ky
nuéc ndo mudn thanh céng ciing phai 1a chinh
sach quéc gia, tic la c6 chuong trinh quéc gia rd
rang, minh bach do Chinh phu diéu hanh.

Ban than Viét Nam dén giai doan hién nay
dang bi bénh 16 mém long méng & nhiéu ndi. Chinh
phui dd 1y quyén cho Bd Néng nghiép va Phat
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trién nong thoén vé viéc phé duyét va diéu hanh t6
chiic thuc hién viéc phong chéng bénh. Nhung chu
yéu vAn 1a nhap khau vic xin va t8 chic tiém
phong quanh viung c¢6 dich. Nhiing viéc khac nhu
cing ¢ hé théng thd y, t6 chiic tuyén truyén, dao
tao can bd chuyén trach... thi dude ddu tu chua
nhiéu nén con nhiéu han ché.

Viée chéng va kiém soat budn lau gia sdc tit
cac nudc lang giéng c6 bénh vao Viét Nam Iudn sb6i
dong va gap nhiéu khé khin nén nguy cd xdm
nhéap ciia bénh tit cac nudc nay vao Viét Nam la
khé tranh khoi.

Nhu vay, viéc xdy dung chuong trinh phong
chdng bénh 16 mém long méng & nudc ta hién nay
cin phai luu § dén cac dic diém sau day:

- Ban thin nuéc ta hién nay dang c6 bénh 14
mém long méng & nhiéu noi, tit Bic dén Nam.
Trong khi d6, cac nudc c¢6 hién gibi trén bd véi Viét
Nam nhu Trung Qudc, Lao, Campuchia ciing déu
c6 bénh. Cac nuéc nay ciing chua cé chuong trinh
qudc gia phong chéng bénh. Trong khi d6, tinh
hinh budn ban gia stc va san phim gia stc trai
phép qua bién gidi rat khé kiém soat triét dé.

- Nén chin nuéi chu yé&u 1a Ign va trau bo:
gin 24 triéu lgn, hon 9 triéu trau bo. Chan nudi
theo ho gia dinh chiém dai da s, trau bd nudi tha
réng, khong c6 su quan 1y va kiém soat chat ché
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nhu danh s6 tai, ding k¥ chan nudi. Trong mbi gia
dinh, lang x4 lai ton tai ciing mot liic nhiéu loi gia
stc xen ké. Thu nhap vé chin nudi tuy c6 tinh chat
quan trong trong mbi gia dinh nhung gia tri kinh
t€ khéong 16n nén chua déng gép nhiéu vao can cin
thuong mai quéc gia. S6 Iugng va gié tri san phim
dong vat xuit khiu khong dang ké, khéng di bu
chi phi cho su tén kém cia mét chuong trinh
thanh toan bénh 136 mém long méng.

- Vic xin phong bénh 16 mdm long méng hoan
toan phai nhap khiu tit nuéc ngoai (hién nay ti
Phap va Ha Lan), gia rat dit so véi thu nhap tiu
chin nuéi. Hé théng thu y cia ta con kém vé chuyén
moén cling nhu vé hiéu hic phap luit, lai chua duge
su hdgp tac chit ché, thuong xuyén cua cac nganh cb
lién quan nén nhiéu khi tré thanh don thuong déc
ma trong cudc chién phong chéng dich.

Do khéng c6 16 giét mé tip trung, gia stc
khong dugc danh s6 ding ky theo hé théng nén
viéc kiém dich tai gbc va kiém soat giét mé con
nhiéu bat cap.

Véi cac tinh hinh néu trén, viéc hgp ly duy
nhat c6 thé lam duge 1a tiém vic xin dé khéng ché
su lay lan cta bénh, két hdp véi cac bién phap
chuyén mén khéc.
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Nhung tiém vic xin bao nhiéu 14 du? Pay la
cAu hdi ting lam dau dau cic nhia quan ly va
chuyén moén.

Viéc tiém phong dai tra 13 khéng kinh t& va
khong kha thi. Vi du véi bai toan kinh t& v& vac xin:

- Tiém cho 7 triéu trau bo trong dé:

. Vic xin don gia 6 triéu con:

6.000.000 x 6.000% x 2 = 72 ty dong

. Vic xin da gia tam tinh 1 triéu con:

1.000.000 x 12.000 x 2 = 24 t§ déng

Riéng vic xin cho trau bd mdi nam tidu t6n 96
ty dong.

- Tiém cho 16 triéu lgn:

6.000? x 2 x 16.000.000 = 198 ty dong

Téng s tién mua vic xin mbi nam la:

96 ty déng + 198 ty dong = 294 ty dong.

Ay 13 chua k8 chi phf cho cong tiém phong, hoi
hop, bét giit gia stic, bao quan, van chuyén vac xin.
Hang nam chi phi cho chién dich tiém phdng phai
trén 300 ty dong.

- Phong chéng bénh 18 mém long méng ciing
nhu cac bénh truyén nhiém khac cin hai loai bién
phéap cd ban, tién hanh song song:
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Bién phap hanh chinh: Cac luat 1&é vé quan ly
dan gia sic bao gbm viéc di chuyén, giét md, dang
ky danh ddu gia stc chan nudi, kiém dich...

- Bién phap chuyén moén: Nhu vé sinh tha ¥,
tiém phong, quan 1y dich t&, hé théng chin doan.

Trong hai loai bién phap trén thi bién phap
hanh chinh d6ng vai troé quyét dinh.

Mbt thuc t&€ sinh d6ng la trong sudt 32 nam,
thi nam 1960-1991, mién Béic Viét Nam da thanh
toan dugc bénh 16 mém long méng, chi dua chii yéu
va bién phap quan 1y chit ché dan gia sic va su
giét mod gia stc, vi subt trong giai doan nay chiing
ta khong hé st dung vic xin tiém phong.

5. Cac chién lugc phong chdng bénh

5.1 Khéng ché bénh:

L4 gitt cho dan gia stic méc bénh 16 mém long
méng véi mot ty 18 chap nhan duge. Ty 18 cao hay
th&p tiy thudc vao miic ddu tu nhiéu hay it. Day
13 phuong ttc tuong d61 phu hgp véi tinh hinh
thuc t& ctia nhiéu nudc dang phat trién, trong dé
c6 Viét Nam.

Phuong thiic nay c6 cac uu diém sau:

. Chi tiém phong & ndi c¢6 nguy cd phat dich
cao kém theo cac bién phap khin cip nhim dap
dich nhanh chéng. DPéng thdi ning cao hiéu luc
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cua hé thong canh giéi va théng bao dich. Do d6
ma su tiéu tén vé vac xin tidém phong la cé thé
ch4p nhan dugc.
Nhiing bat loi ctia phuong thiic khéng ché bénh:
- Khong xuit khiu dudc néng san va thuc phim.

- Khé khin trong viée phat trién chan nuéi,
nh4t 1a viéc thay dan gia stc dia phuong bang gia
sudc cao hon.

- Kéo dai tinh trang mét dat nude c6 dich bénh.
5.2 Thanh todn bénh:

La lam cho bénh m4t hin & mét nuéc. Phuong
thiic nay bao gébm cac bién phap:

+ Tiém phong triét dé va lién tuc trong thdi
gian tit 4-5 nam cho toan bd dan gia stic min cam.
Céch nay do6i héi ngudn diu tu rat 16n tién vic xin
va hé théng thu y t6t.

+ Tiéu huy gia stic mic bénh va nhiém bénh
hoac nghi nhiém bénh, kém theo cic chinh sach
dén bt ctia nha nuéc. Coéng tac nay doi héi mét
khoan chi ngin sach kha 16n.

+ Xay dung hé thong phong thi nghiém, theo
dsi thudng xuyén va dinh ky su luu hanh cua virut
bénh 16 mém long méng va miic d6 mién dich cta
gia suc dudc tiém phong.
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+ X4y dung hé théng kiém dich, hé théng théng
béao dich tuong d6i hoan chinh, hé théng quan Iy vat
nudi, cé tinh phap ché cao va dang tin cay.

+ C6 ngudn von thich dang cho cac cong tac tuyén
truyén, 2o tao nhéan vién dich t&, kiém dich.

+ C6 su theo doi, giip d3 ciia céc t8 chiic quéc t&
nhu OIE, FAO béi vi su cong nhan 1a mét nuée khéng
¢6 bénh 16 mém long méng 1a su céng nhan quéc t& c6
su kiém tra va giam sat doc lap, khach quan.

+ Cé su cam két va hdp tac chat ché gitia cac cd
quan chinh phu, giiia cac cap chinh quyén 6 trung
uong va dia phuong. Cé6 hé théng thong tin tuyén
truyén thudng xuyén va di manh d€ tao ra su giac
ngd va hgp tac cia nhin dan.

+ Sau d6 ngung tiém phong 2-3 nam nhung
van ap dung cac bién phap gidm sat bénh chit ché
d ving bién gidi va ca nuéc. Trong thoi gian d6, véi
su kiém tra va ching nhan cia quéc t&, néu khéng
c6 bénh 16 mdm long méng xay ra thi dugc coi 1a da
thanh toan bénh 16 mém long méng.

P4y la phuong phap 1y tudng vé phong chéng
bénh. Tuy nhién ciing 13 quyé&t dinh khé khin dé1
v6i nhiéu chinh pht vi vé mét tai chinh dé la mot
su diu tu 16n va lau dai, cé khi t6i 10-15 nam.
Vén bé ra 16n va chi thu lai duge khi d4t nuée
duge cong nhan 13 khéng c¢6 bénh 16 mém long
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méng va thit gia sic duge dua vao ban & cac thi
truong cé6 gia cao. Lic d6 méi bat dau 14y lai duge
vén dau tu ban dau cho viéc thanh toan bénh.

Tuy nhién, viéc dua thit vio ban & cac thi
trudng cé gia cao lai khéng chi phu thudce vao viée
¢6 hay khéng c¢6 bénh 16 mom long méng, ma con
phu thudc vao nhiéu yéu t6 khac nita. Mat khac,
sau khi dugc céng nhéan 1a dat nuée khéng c6 bénh
16 mdém long méng, vin con phai c¢6 ging lién tuc
dé giii duge danh hiéu nay.

6. Cac bién phap can khi thuc hién
6.1 Cdc bién phdp thuong xuyén:
- Cung cd hé théng bao cio cac dich ti co sd:

Tuy chua cé chinh sach chung ctia nha nuéc vé
tra luong cho Trudng thd y xa nhung trén thuc t&,
nhiéu tinh da dung ngin sach dia phuong chi tra
cho ho duéi nhiéu hinh thic.

Vi vay, phai quy trach nhiém ré rang cho ho vé
viée quan 1y dich té dan gia sic va phai bao cao
khi c6 dich, dong thdi cé xt 1y kién quyét khi ho
khéng hoan thanh nhiém vu.

P61 v6i can bd thd y cAp huyén lai cang cin
néu cao trach nhiém nay, day la chia khoa cua su
thanh céng trong phong chdng bénh 16 mém long
moéng, bdi vi su cham tré trong phat hién va bao
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cdo dich chi mét vai ngay la bénh da liay lan ra
nhiéu xa.

- Tang cudng chat lucng cong tac kiém dich
va ki€m soat giét md gia svic: Muc tiéu 13 ngin
chin viéc dua gia sic va san pham cla ching tu
ndi cé dich bénh 16 mém long méng dén ving khac.

Han ché t6i da tinh trang van chuyén gia sic
bang gify kiém dich gia, gifly ky khéng hoac danh
trao, nhéi nhét gia stc vé vét dude tit ving dich dé
buén ban ki€m 10i.

Dan dan thuc hién theo hé thong kiém dich tai
gbc, ti ndi xuit phat dan gia svec.

- Siét chat viéc kiém tra buén ban gia sic va
san phidm cta ching qua bién giéi. Pay 1a cong
viéc rit quan trong nhung v6 cung khé khin bdi tu
thuong vi muc dich kiém lgi ma ding moi thu doan
d€ dua gia suc trai phép qua bién giéi.

Can c6 su phéi hgp chiat ché véi cong an, hai
quan, b6 d6i bién phong va chinh quyén cd s3, ddng
thdi ph6 bién huéng din nhan din ving bién ciing
tham gia.

- Tang cudng kha nang chin doan bénh:

Hién nay, viéc chin doan dinh typ bénh 15
mom long méng da dugdc thuc hién tai Trung tim
chin doan thu y trung uong tai Ha Noi va 6 Trung
tAm thi y viing nam rai rac trong ca nuéc.
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D61 véi cac tinh xa trung tim, caAn x4y dung
thém cac phong thi nghiém cia mét s8 Chi cuc thu
y dé chén doan bénh nay cho titng cum tinh nhim
nhanh chéng phat hién dugc bénh.

Cén tang cudng t6 chic tap huin cho cac Chi
cuc thi y va cac Tram thd y huyén vé céng tac 14y
mau dat tiéu chuin, nhanh chéng va an toan.

- Dinh ky va d6t xuit t3 chic cac 16p tap huin,
hoi thao dé dic rit kinh nghiém phong chéng dich
clia cAc ndi trong nude hodc cac nudec khac dé nang
cao hiéu qua coéng tac phong chdng dich.

- D4y manh céng tac tuyén truyén dé ning
cao va phd cap hiéu biét ciia nhan dan trong céng
tac phong chéng bénh nay. Cin st dung nhiéu
hinh thiic phu hdp: st dung bao, dai, loa truyén
thanh, 16ng nghép trong cac hdi nghi toan thé
quin chung, in t3 rdi, 4p phich k& ca bing tiéng
cac dan toc, xe luu dong...

- Xiic tién hgp tac véi cac nuébe lang giéng vé
da0 tao, trao ddi chuyén gia, théng bao cho nhau
tinh hinh dich bénh. & vang bién giéi mdi nuéc,
phéi hop viée kiém soat van chuyén gia stc qua
bién gibi.

6.2 Khi chua c6 bénh

- Van ddéng va huéng din nhin dan thuc hién
chin nuéi an toan véi bénh 16 mém long méng, giit
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vé sinh chuéng trai va nuéi tréng xung quanh.
Khéng nhép gia stic hodc dua san phidm cta ching
ti viing c6 dich hoéc khong rd nguén goc.

- Xay dung va dua tiéu ché an toan bénh 16 mom
long méng vao viéc cong nhan, lang xa van héa.

- Phd bién, huéng din ngudi dan vé su nguy
hai ctia bénh 16 mém long méng, nén can phai khai
b4o véi can bd thu y ho#c chinh quyén co sé khi
nghi c6 bénh dich xay ra.

- Thuc hién tiém phong vic xin dinh ky é ving
c6 nguy cd xay ra dich.

- T8 chitc thuc tap chéng dich dé rut kinh
nghiém khi cé dich xay ra.

6.3 Khi c6 dich:

- Khi trong dan gia stc c¢6 nhiing biéu hién
nghi ngd 1a bénh 16 mém long méng, chu vat nudi
va thd y cd s3 phai khin cdp khai béo véi véi co
quan thd y cidp huyén dé xéc minh va t8 chiic
chong dich. Pay 14 quy dinh bat buéc duge ghi
trong Phap lénh thu y.

- Tram thi y cdp huyén phai nhanh chéng 14y
miu 3 cac con vt nghi 1a ¢6 bénh 16 mém long
méng gti 1én Chi cuc thi y dé chuyén dén Trung
tam chan doan.
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- Khi da c6 két luan chin doan cia Trung tim
chin doan xac dinh 14 bénh 16 mdém long méng thi
Chi cuc thd y phai lam van ban trinh ngay véi Sé
Néng nghiép va Uy ban nhan dan cdp tinh d8 Uy
ban nhéan din tinh, thanh phd ra quyét dinh céng
bé dich, trong dé xac dinh va cac bién phap chéng
dich, phin cong trach nhiém cic nganh va cac cip
va nhén din ndi cé dich vé thuc hién chdng dich.
Péng thoi cong b8 nguydn tai ch1nh dé phuc vu
chéng dich.

- Sau khi ¢6 quyét dinh céng bé dich, cé quan
thd y cin ph6i hop véi cac trudng thon, ban phan
loai s8 gia suc trong 6 dich va nudi cach ly nhiing
con vat méc bénh hoic nghi nhiém bénh. T8 chiic
ngudi chdm séc riéng va han ché di lai, tlep xudc véi
ddng vat nudi cach ly.

- Thuc hién céng tac vé sinh tiéu déc tai noi ¢b
dich: Lam vé sinh rda don phén rac va ch4t thai,
chat 16t chudng va thu gom xi Iy hang ngay dé d6t
hoidc chén. Ding cac chit sat trang thich hgp dé
tidu diét man bénh tai chudng trai, 16i ra vao va
moi truong xung quanh.

- Xii 1y xac chét: Néu c6 vat chét do bénh 16
mém long méng hoac bat luan nguyén nhin gi
trong 6 dich phai d6t hodc chén siu véi chit sat
tring & nodi xa ngudn nudc sinh hoat hoiac khu
dong dén cu.
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- Chiia bénh: t8 chic chiia bénh tich cuc cho
con vat 6m. Ngudi chita bénh hoic cham séc trude
khi rdi con bénh phai tiéu déc dung cu, quan 4o,
giay dép dé€ tranh 1am bénh lay lan di nai khac.

Viéc chiia bénh dudc néu & phan chiia bénh 16
mdm long méng tai phin trén.

- Tiém phong: Chi tiém phong cho gia stc
min cam & thoén x6m xung quanh ndi cé dich ma
khong nén tiém phong thang vao dan gia sic trong
8 dich vi bénh lay lan nhanh ma vic xin tiém vao
phai sau 10-15 ngay méi phat huy tac dung.

Piéu khé khan 1a phai tuyén truyén van déng
nhan dan khéng dé gia stic c6 bénh tiép xtc véi
dan gia sidc khde manh trong va sau khi tiém-.
phong cho dén khi dan gia stc da cé du stic mién
dich chong bénh.

- Han ché€ van chuyén gia stc trong thdi gian
c6 dich, cAn han ché van chuyén gia sic méan cam
véi bénh 16 mém long méng nhu trau, bo, lgn, dé ra
vao ndi ¢6 dich, ké ca san phim cta ching.

- Han ché giét mé gia stc:

Khéng dude giét mé gia stic man cam véi bénh
16 mom long méng trong 6 dich. ‘

Né&u cé6 nhu ciu thuc phim trong viéc hidu, hy
phai 14y thit ti noi an toan bénh va c6 su dong y
cua cd quan thi y.
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" Thuc hién viéc ki€m tra thudng xuyén va
bao cao dich theo quy dinh cua Cuc Thi y cho dén
khi hét dich.

Két luén

Bénh 16 mém long méng 1a mét bénh truyén
nhiém & dong vat cé tinh lay lan rit cao va c6 anh
hudng kinh t&, xa hoéi dén nhiéu qudc gia. Thai
gian gin diy bénh bung phat 6 nhiéu nuéc trong
d6 c6 Viét Nam. :

Viéc phong chéng bénh 16 mém long méng la
mét qua trinh tén kém, phiic tap va lau dai. Dé 1a
mdt qua trinh doi héi su két hdp ctia nhiéu yéu t&
kinh t&€ va xa hoéi, doi héi su tham gia cua rat
" nhiéu déi tugng trong mét quéc gia.

Cho dén nay, chi mét s6 nuéc c6 nén kinh t&
phat trién cao, c6 nén chan nudi, san xuit xa héi
va khoa hoc ky thuat tién ti€n, c6 bd may quan ly
khoa hoc véi hiéu luc phap ché&€ cao méi da kha
nang thanh toan bénh 16 mém long méng.

Viét Nam va cac nudc dang phat trién phai dé
ra cac bién phap thiét thic phong chéng cho phu
hop véi diéu kién ctia nuéc minh dé khéng ché t5i
da nhiing thiét hai do bénh giy ra. Ngoai ra, con
cin su hgp tac chit ché va gitip 43 ctia nhiéu nuée
va céc t8 chitc qudc t&€ dé dat dude cac muc tidu
trong qua trinh phong chéng bénh
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PHAN IT
PHONG, CHONG BENH NHIET THAN
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I. KHAI NIEM VA LICH SU VE BENH
NHIET THAN

1. Bénh nhiét than la gi?

Bénh nhiét than (NT) hay con goi 1a bénh than la
mét bénh truyén nhiém c4p tinh chung cho nhiéu loai
gia stic thudng thé hién & thé c4p tinh 14 do vi khuin
Bacillus anthracis giy ra. Bénh c6 dic diém sot cao,
t6 chitc lién két va phu tang thudng tu mau tim sim,
mau sim den khé dong. Bénh cé thé 14y sang ngudi.

2. Lich s bénh nhiét than trén thé gidi

Dia du bénh ly

Bénh NT c6 8 khép ndi trén thé gidi trit mot vai
ving nhu Haiti. Bénh c6 tinh chit dia phuong, d6i
khi thanh dich trAm trong giét hai nhiéu gia stc.

& chau Au, bénh c6 ti thdi thudng c6 va &
nhitng ving nhit dinh. Cé nhiing “vung nhiét
than” va nhiing “nam nhiét than”. Khi chua c6 vic
xin phong bénh, bénh thudng gy ra rat nhiéu
thiét hai. O Phap vao diu th€ ky truéc c6 nam
bénh giét hai téi 50.000 con ctru.

Sau bénh dau mua, nhiét than 14 bénh chung
cia nguol va déng vat ma mdt vi sinh vat duge
chiing minh 14 tac nhan giy bénh.

Bénh nhiét than 1a & gia siic va & ngudi 1a bénh
duge dic bidt quan tim 6 chau Au th€ ky 19 va la
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mot trong s6 cac bénh dich hi€m c6 luu hanh cho
dén dau thé ky 20.

Tai chau Au, ngudi ta phat hién dugc 2 loai
nhiét than & nguoi.

- Bénh nhiét than néng nghiép truyén sang
nguoi khéng nhiing truc ti€p ti loai nhai lai bi
nhiém, ma tit cAc san phdm chung.

- Bénh nhiét than cong nghiép do & trong mbi
trudng c6 mim bénh tén tai, con ngudi bi nhiém
bénh trong cic nganh céng nghiép ché bién san
phdm gia stic nhap khiu khac nhau.

O Bungari trong thap ky 70 bénh nhiét than
da phat sinh & 25/27 tinh. T nam 1961 - 1970 ¢6
337 ca bénh, tit 1975 - 1985 chi con 97 trudng hdp.

O Bi trong cac nam tir 1971 - 1980 d4 c6 118 8
dich nhiét than lam 11 ngudi bi lay bénh. O Phap
tdt nam 1977 - 1979 da théng ké duge trén 300 &
dich phan 16n 4 ciltu rai rac trong cac dan nhé phan
tan trong ca nudc, 1iy bénh sang 428 ngudi.

Tai Italia trong hai thap ky 50 va 60 cta thé
ky 20 bénh nhiét than da phat ra & hiu khip cac
viing trong ca nuée, nhiéu nhit 13 6 Combardia,
Lazio, Camprania.

Bénh xay ra nhiéu & cltu dé hon 1a 6 bo va
ngua. Thap ky 70 da xay ra 652 & dich, binh quén
mdi nam 65,2 6 va dang c6 xu huéng giam din.
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S6 ngudi bi 1ay bénh tit nam 1971 - 1980 14 737
ngudi. O Milan, bénh nhiét than & ngudi do nhép da
sic vat tu Nigeria, Tanzania, Ethiopia, Burundi,
Kenia, Uganda va T4y phi. M6t 8 da nay c6 chtia
nha bao ctia vi khudn nhiét than nén ngoai viéc
gay bénh cho cong nhan ché bién da, da thAm nhap
qua nuéc cdng ranh, nuwéc mang sdng ngoi ti cac
xudng thudéc da téi dong rudng giy bénh nhiét
than cho gia siic.

Tai B6 Dao Nha tit nam 1960 - 1969 vin con
3095 stic vat bi bénh va 472 ngudi bi lay. Tit 1970 -
1979 c6 1.186 gia stic méc bénh nhung chi con 72
ngudi bi 1ay.

Trong thap ky 80 va thap ky 90 vin thay bao
cdo v& bénh nhiét than & chau Au nhu Tay Dic
nam 1987 c6 7 § dich. Anh nam 1986 c6 11 & dich,
nam 1987 c6 6 8 dich & bo. Nam 1989 mét & dich &
trai lgn viing dong bic xtt Wales giét hai 15 lgn nai.

3 chau Phi bénh nhiét than thudng xay ra &
cac nuéc thudc phia nam cua luc dia nay mbi nam
giét hai hang ngan gia sic va da thi. Tai Céng hoa
Chad, bénh thudng xay ra hang niam vio mua
mua, nim 1988 da c6 mét vu dich 16n xay ra &
ving ChariBagurmi tit thaing 8 dén thang 12 lam
qua nia dan hva va ngua méc bénh.
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Niam 1983, da c6 bao cao vé mdt vu dich nhiét
than ¢ mién nam Sudan lam chét 400 bo. Thang 5-
1989 tai viing Dong va Tay bic Ghana c6 dich lam
25 bo chét, 138 ngudi bi lay bénh, cé 15 ngudi chét.
Hay niam 1987 & thung liing séng Loangwa,
Zambia co mét vu dich di giét hai hon 4000 ha ma.

O chau My bénh xay ra 8 My, Chile, Brazil,
Mehico. Tai M§ niam 1948 c6 210 & dich 1am chét
1654 gia sic.

3 chau Dai duong, bénh xim nhip vao

‘Australia ndm 1947 giét hai hon 3000 cuu. Nam
1985 - 1986 Australia c¢6 17 6 dich nhiét than giét
1700 ctiu.

Ving Siberi tai Lién bang Nga ddu thé ky 20
moi niam chét vai ngan ngua.

Tai An Do, bénh nhiét than dudc x&p vao
nhém 14 bénh truyén nhiém quan trong lay tit da
thi sang ngudi. o) Myanma, bénh cé 6 vung Tay
Nam giét hai trdu bd va lay cho ca voi. & Thai
Lan, ving Déng Bic thudng c6 dich & trau, bo,
ngua, vol.

Nhat Ban va Indénéxia trudc diy danh gia
nhiét than 14 bénh cé ¥ nghia dich t& quan trong.

O Déng Dudng bénh, phan b trén ca 3 nudc.
Cac nha thd y phat hién bénh 6 Campuchia vao
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nhiing nim cubi cing caa thé ky XIX. O Lao bénh
dugc xac nhan c6 ti nam 1930.

C6 thé nhan dinh 12 bénh nhiét than c6 phéin
b6 rat réng 6 nhiéu nuéc, dugec phat hién sém ngay
tu thé ky 19 va nghién ctiu k§ 6 chdu Au vé vai trd
cta nha bao trong qua trinh phat dich, vé phat
trién vacxin phong bénh. Vi vay, bénh da duge
khéng ché va thanh toAn & nhiéu nudc. Gin day
bénh chi con nghiém trong & mét s8 nuéc Chau A
va chau Phi.

2. Tinh hinh bénh nhiét than & Viét Nam

Bénh nhiét than dugc Fraimbault phat hién
diu tién & Nha Trang nam 1897. Sau dé thay cac
dia phuong thudc ca 3 mién thudc Bic, Trung,
Nam déu c6 bénh.

Bénh khéng c6 vung rd rét, thiy ca 6 ving
déng bing, mién nii, ven bién, ca ving 4m thap va
vung khé can.

Nim 1941 - 1942 c6 dich nhiét than & Bac Liéu
v6i thé rat nang lam chét 600 trau bo va lay sang
hon 100 ngudi.

O Béc B, bénh nhiét than dude xac nhan diu
tién 8 huyén Déng Hy, tinh Thai Nguyén niam
- 1900. Thang 5/1900 bénh phat ra thanh dich tai
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cAc x4 thudce ta ngan séng CAu rdi lan ra khép ca
tinh. Chi trong 3 x4 da c6 540 trau bod bi mic bénh.

Pén nam 1920, bénh ludn xay ra ¢ Phu Tho,
Vinh Yén, Son La, Hai Phong, Ha Nam, Ninh
Binh, Bic Ninh, Ha DPéng, Son T4y, Hung Yén,
Hé.l Ducing .

Nam 1945 - 1946 c6 bénh & Hai Duong, Hung
Yén. Nam 1956 & Béc B6 c6 15 & dich, nim 1956-
1957 c6 40 8 dich, nang nhit 1a & Ha Péng, Ha
Nam, Hai Duong, Hung Yén.

C6 thé tém tit didn bién dich t& bénh nhiét
than qua cac thoi ky nhu sau tai mién Bic:

Giai Mién nai Pdng biang Khu 4 cit
doan trung du song Héong
5 Gia stc 5 Giasiic| 6 Gia sic
dich | chét dich | chét | dich | chét

1056.1965| 49 | 430 | 70 | 357 | 5 | 20
1966-1975| 84 | 1027 2 3 0 0
1976-1985{ 239 | 2558 4 6 5 13
1986-1995| 234 | 1277 7 42 35 144
1996-2005 “

Cong
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Qua bdng trén ta cé thé nhén xét:

- O mién ndi va trung du: s6 8 dich, s8 gia stc
tang 1én nhiéu theo thdi gian,dinh diém la giai
doan 1976 - 1985 sau d6 giam dan r5 rét.

- Péng bing séng Hong: S8 6 dich va s6 gia siic
chét rit cao & nhitng nam dau sau hoa binh l4p lai,
gidm xudng rit thip theo thdi gian va bién mAit
trong thdi gian gin day.

- O khu 4 cii: C6 s6 8§ dich va s6 gia stic chét
khéng dang ké trit mét vai & dich tai phat tit cac 8
dich nhiét than va cia Thanh Ho4, Ha Tinh.

II. NHUNG THIET HAI DO BENH NHIET
THAN GAY RA

Tu giita thap ky 80 trd vé truéc, bénh nhiét
than hang nam giy ra kha nhiéu thiét hai cho
ngudi chin nudi 6 ving cé dich. Cé gia dinh mAt
toan bd trau bo do dich.

Hang niam cé vai tram tridu bd ngua chét, lai
tap trung vao nhiing vang nghéo, con trau bo la
' mét phan tai sdn quan trong cia ngudi néng dan.

Tuy nhién xét trén binh dién quéc gia thi su
tac dong ctia bénh lai khéng 16n: Bénh chi 18 té xay
ra ¢ mot s6 thén ban thudc cac xa mién nii, mdi 6
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dich chét ti vai con dén vai chuc gia stc va da bi
dap tat. Téng thiét hai do s6 gia stc chét hang
nam uéc tinh d6 vai chuc ty dong.

Tuy nhién, vdn dé cua bénh nhiét than giy ra
lai biéu hién vé mat van minh, nhin dao cta xa
héi do bénh thudng lay sang ngudsi trong mot &
dich gia stic trong d6 cé6 nhiing ngudi chét.

Vi vay, ngoai s& gia stc bi chét dich, mbi nam
ngin sach trung uong va dia phuong phai bd ra
mét khoan tién tuong d6i 16n cho viée t8 chic
phong chéng dich.

Truéc day, hang nam cé ti vai chuc dén vai
tram ngudi 14y bénh nhiét than tit gia stic, gy tAm
1§ hoang mang trong nhan dan. Hau hét phai nghi
lao d6éng nhiéu ngay, di chiia tri tai bénh vién kha
ton kém. Nguyén nhin lay bénh 1a do su thiéu
hiéu biét hoic nghéo d6i 1am liéu khi mé thit d€ an
nhiing gia stic da chét vi bénh nhiét than.

Ciing may la trong vong 10 nam trd lai day, do
chinh quyén va nganh chuyén mén da t6 chic tot
cong tac phong bénh va tuyén truyén, gido duc cho
nhin dan biét cach phong chéng bénh, nén bénh
nhiét than da cd ban dugec khéng ché trong pham
v1 ca nuéc.

85



I1L: DICH TE HOC BENH NHIET THAN
A. CAC DAC TINH SINH HOC CUA CAN BENH
1. Hinh thai va dac tinh nhuém mau
Trong cd thé déng vat, vi khuin nhiét than cé
hinh giy thuong diing riéng ré hoic thanh 2 - 3
don vi, c¢6 khi thanh chudi ti 5 - 10 don vi. Trong

mdi truong nudc thit hinh thanh chu01 dai x€p ndi
dudi nhau nhu nhiing dét tre.

Trong cd thé déng vat va trong méi trudng cb
huyét thanh vi khuin hinh thanh giap mé. Vi
khuin cé thé hinh thanh nha bao. Vi khuin bét
mau gram(+) c6 mau tim.

2. Dac tinh nudi cay

Vi khuén nhiét than 13 loai hiéu khi, sinh
trudng duge tir 12-40°, thich hgp nhat & 37°c, do
PH = 6,0-8,5 t6t nhat 1a 7,0-7,4.

Vi khudn c6 thé phat trién sinh trudng & trén
t4t ca cac mdi truong thong thudong nhu nuéc thit
martin, thach thudng, thach mau...

3. Giap moé

Giap m6 hinh thanh trong co thé d6ng vat mac

bénh nhiét than, 14 yé&u t6 doc luc cia vi khuén, cé
tac dung ngan tré su suc bao cha cd thé do cé chat
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polysacarit két hgp véi Opsonin che ché cho vi
khuén tranh dudgc su tan céng cia t& bao bach cau.

Giap md c6 stic dé khang véi pepsin va
Trypsin, do d6 vi khuian khéng bi dung giai khi
xAm nhap vao md cd thé qua dudng tidu hoa.

Mot dic diém quan trong 13 gidp md vin ton
tal trong su thél riia ctia xac chét manh hon vi
khudn nhiét than nén dudc dng dung trong chin
doan bénh bing phan tng Ascoli khi bénh phim
da théi rita. Giap mé con bao vé vi khuin d6i véi
cac chit sat trung.

4. Nha bao

Nha bao cta vi khudn nhiét than do Koch tim
ra nam 1876. N6 khéng hinh thanh trong co thé
dong vat dang 6m, thudng thdy xuit hién trong cac
mdi truong nhin tao sau 24h.

Nha bao hinh tron hoac hinh biu duc, nim
gifia than vi khuin. Pudng kinh cta nha bao bé
hon hoic bing chiéu ngang cua than vi khuin nén
khi hinh thanh nha bao thi bé ngang cta vi khuén
khéng thay d6i. Day 1a mot dic diém dé phan biét
nha bao ctia vi khuén nhiét than véi nha bao caa
vi khudn yém khi khac.

Cac diéu kién hinh thanh nha bao:
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- Cé6 dudxitudo

- C6 nhiét d6 thich hgp tit 12 — 42°, t6t nhat
1a 37°

- C6 d6 Am >60%

- Maéi trudng trung tinh hay hoi kiém

5. Su d8i khang giita cac vi khudn khac
v&i vi khuén nhiét than

Trong thién nhién nhién mot s6 vi khuin cé
tac dung kiém ch& vi khudn nhiét than nhu vi
khuén sinh mu, E.Coli, tu cAu va lién cAu khuén...

Cac vi khuin y&m khi, cac vi khudn sinh ra
trong xac chét nhanh chéng giét chét vi khuédn
nhiét than.

6. Poc luc ctia vi khuén

Nusbi cay lién ti€p vi khuén cac vi khudn 3 méi
truong c6 khi CO,, ching sé mat kha ning sinh
giap md, giam doc lvc nhung vin cho tinh mién
dich. Pac tinh nay dugc 4p dung 48 ché& vacxin
phong bénh.

Trong thuc nghiém hién nay chua phan ly
dude doc t6 ctia vi khudn nhiét than tit cic méi
trudng nudi cdy, nhung nhiing bién déi bénh 1y
trong m6i trudsng bénh nhiét than déu do ddc t8
gay ra.
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7. Stic dé khang cta vi khuin nha bao

- Vi khuén: c6 sitc dé khang khéng cao d6i véi
nhiét d6, & 55° chét sau 40 phiit, & nhiét 46 75°C chét
sau 2 phiit. Trai lai nhiét d6 lanh bao ton vi khuén.

Anh sang mat trdi gi6t vi khudn sau 10 - 16
gi6 khi cé 6xi, néu thiéu oxi phai 83 ngay méi bi
diét. Trong diéu kién t8i, vi khuén séng dugc 2 - 3
tudn 18. Su siy khé 1t c6 tac déng téi vi khuén, &
nhiét d6 binh thudng né ton tai dugdc 60 ngay.

3 trong x4c chét, dic biét 1a trong diéu kién
thiéu 6xy & nhiing xac khéng bi mé ra, vi khuan bi
diét sau 2 - 3 ngay.

- Nha bao:

Nha bao cé stic dé khang rat cao. Hap kho 140°
c trong 3gic méi tidu diét duge nha bao. Sdng khs,
nha bao khéng chét. Trong chit keo khd, 16ng kh,
da khé, né c6 thé séng dudc 18 nam cé khi 32 nam."

O dusi Iong dat sidu khéng cé anh sang va
khéng khi, nha bao c6 thé séng téi 15 nam. Trong
phén né séng t6i 15 thang, trong nuéc 7 thang.

Trong xac chét théi riia, nha bao vin dudc bao
dam an toan nguyén ven. Thit muéi khéng diét
dudc nha bao.
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Formol 1a chat sat triing t6t nhat d61 véi truc
khuén va nha bao nhiét than: dung dich 1% diét vi
khudn sau 5 phit, diét nha bao trong 2 gid; dung
dich 2 - 5% diét nha bao trong 1 gid, dung dich
10% diét sau 10 phut

Acid phenic( phenol) 5% diét nha bao sau 24
gi8, nuéc véi dac 10% sau 48 gig.

Da stic vat tuoi cé thé ngam dé diét trung ngay
say khi chét trong dung dich phenol 5%. Da kho
phai ngam trong dung dich HgCl2 0,1% trong 1gid.
Da ngdm véi trong Natri Sulfua 1%sau 10 ngay
mdi diét nha bao.

Thyc t&€ & Viét Nam cho thiy nha bao c6 thé
song lau trong 1ong d4t téi 30, 40 nim ma van con
kha ning giy bénh. Sau khi vao cd thé, nha bao
nhanh chéng phat trién thanh vi khuén.

8. Cac chit c6 cha vi khuin ;

Mau va céc t6 chiic ctia con vat §m déu c6 chiia
vi khuéin. Cac chat bai xuat ti cac 15 tu nhién cang
c6 mau cang c6 nhiéu vi khuin. Phan, nuéc tiéu,
nuée mat déu c6 chita vi khudn. Truc khudn cé
nhiéu trong sita bo cai trudc khi chét.

Vi khuén cé6 nhiéu trong mau khoang 18 gid
truée khi con vat chét va ton tai 2 - 3 gid sau khi
chét, tit 2 - 3 ngay sau khi chét khong tim thay vi
khuén niia.
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La lach chta nhiéu vi khudn nhéit réi dén
than. Vi khudn s6ng dudc trong tuy xuong duge tit
4 - 14 ngay.

O ngudi vi khuén nim & 16p sau trong mun
loét 4ac tinh, trong chat keo nhay thuy thiing, trong
cac hach xung quanh mun loét. Chi khi nao bénh
tré thanh bai huyét vao thdi ky cudi thi vi khuin
mdi c6 nhiéu trong mau.

C. LOAI MAC BENH TRONG TU NHIEN

Trong tu nhién hau hét cac loai an cé déu méc
bénh nhu ngua, trau, bo, dé, citu, voi. Ché nha,
méo nha thudng méc bénh thé cuc bé & hong va
hach. Lon méic nhe hon, thudng biéu hién sung
phu viing hau 8.

Ngudi ciing min cam v8i bénh. Ngudi bi méc
bénh thudng do tiép xic véi cac san phim gia stic
&m chét vi bénh nhiét than khi tham gia m3 thit,
ché& bién va an ching. Thg thudc da, cdng nhéin 1o
md, ngudi ché bién long len, can bd thu y hay bi
lay bénh.

D. PUONG XAM NHAP CUA VI KHUAN VA
CAC SINH BENH

- Dudng tidu hoa: La dudng phd bién trong
diéu kién méc bénh tu nhién.
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- Pudng da: Vi khudn hoic nha bao xAm nhap
qua chd da bi x4y xat ton thuong. Trong trudng
hdp nay vai trd truyén bénh J giéi cia rudi nhing
la rét 16n. Ngudi bi 1ay bénh thé ngoai (ngoai da)
qua da 12 rit ph8 bién 8 nuéc ta do tham gia giét
mé, ché bién thit gia stc mic bénh khi trén da cé
vét x4y xudc.

- Duong hé hap: Do gia siic hit phai bui c6
chita nha bao.

* Cdch sinh bénh

Sau khi nha bao xdAm nhép cd thé, né phat
trién nhanh thanh vi khudn. Lic diu vi khudn
sinh san tai chd r6i tran viao cac hach lam ba roi di
vao mau, cb chit lam té 1iét kha nang bao vé cla
cd thé réi xAm nhap vao cac c¢d quan giy ra bai
huyé&t. Hé théng thin kinh trung wong sém bi tén
thuong ¢6 thé 1a do dbc t8 ctia vi khuédn, d6 ciing 1a
nguyén nhan lam cho con vt bi chét do bai huyét
trung khu ho hép.

E. PIEU KIEN PHAT SINH VA LAY LAN
BENH

Diéu kién phdt sinh:

Tu 14u ngudi ta da nhan manh dén dic diém

vé diéu kién thd nhudng ctia bénh nhiét than.
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T nhiing nghién cttu tit 1au & chau Au va thuc
t& quan sat & Viét Nam ngudi ta da hiéu qua trinh
tién trién ctia bénh trong thién nhién cta loai &n
c6 nhu sau:

Céac gia stic mic bénh nhiét than duge mé dé
14y da, thit, phan con lai vd mau dem vit hoic
chén xuéng dit.

Binh thudng vi khuidn khéng sinh nha bao
trong co thé con vat 8m vi thiéu é6xy tu do. Nhung
khi m6 xac sdc vat 6m hodc chét trong mau chita
day vi khuén sé tran ra dat. Vi khuén tiép xtc véi
khong khi lap tic thanh nha bao. Trong xac hoéc
phu tang chén duéi dat vi khuin sé chét nhung
nha bao c6 stic dé khang cao nén séng rit lau.

Vé mua mua, li lut gy ngap lut 1am cho giun
dé& va con trung tu 16p diat sdu ngoi 1én mit dat
dem theo nha bao 1am 6 nhidm ciy cb va ngubn
nuéc bé mit. Gia sic dén 4n udng phai chit cé
dinh nha bao sé méc bénh.

Con ngudi do v6 tinh ciy bira, dao x61 dat ciing
c6 thé dem nha bio lén mat d4t, tao ngudn lay
bénh cho dong vat.

F. MUA PHAT BENH

Bénh c6 thé phat ra quanh nam nhung thudng
phét sinh vao mia néng 4m. Nhiing thang miia mua
tlt thang 4 dén thang 9 bénh xay ra nhiéu nhat.
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O nuéc ta da quan sat thay bénh xay ra theo
mua tic la vio mua la sau nhiing tran mua to.

Bénh lay lan manh & nhitng ving ruéng nuéc
va vao thai ky lut 16i.

Bénh phat 18 té 3 nhiing chudng nuéi riéng
biét, trai lai thanh dich & nhiing noi gia stic &n
chung bai ¢6 hoéc tap trung dé cay bua.

Nhiing x4c trdu bo chét do bénh nhiét than
tai cac viilng mién nii thudng theo dong nuéc li
trdi vé& dubi xubi, néu gat viao ddu mic lai 1a giy
bénh & d6.

G. CAC BIEU HIEN DAC TRUNG CUA
BENH NHIET THAN ,

Triéu chitng cia bénh nhiét thin:

- O trau bod: C6 hai loai bénh nhiét than & trau
bo: thé nodi va thé ngoai da (Thé rung)

Thé néi (S6t nhiét than)

Dién hinh thé nsi lai chia ra lam m&y thé sau:

* Thé qud cdp tinh hay kich liét: c6 thé thdy
dude 8 ca nhiilng stic vat dang chin tha & bai chan,
con vat dang binh thudng d6t nhién kho thd, run
rdy, ra nhiéu md héi. Cac niém mac tu mau d6
tng, nhiét d¢ ting 1én 41-42°c. Con vat quay cudng
b4t dinh, diing khong vitng, lao dao rdi guc xudng
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dat ma chét. Khi d6 miii miéng va hau mén chay
nudc nhdon ¢6 14n mau. Dién bién bénh chi tit vai
chuc phiit d&n 3 gid. Cé khi cé triéu ching than
kinh nhu nhay xuéng ao dam, vao bui ram. Ty 1&
chét 100%.

* Thé cdp tinh: Con vat chan an, ué odi, s6t
cao. Cac bap thit run riy, toat mo hai, thé gip va
manh. Niém mac d6 sim, mau chay t¥ mii xuéng
miéng va theo nuédc tiéu ra ngoai. C8, nguc, bung
cling, sung néng. Bénh dién bién ti nita ngay dén
1-2 ngay thi chét. Ty 1& chét 80%.

*Thé thit cdp tinh: Ciing cb s6t cao, niém mac
sung néng, ndi cuc. Trai qua 3 - 5 ngay c6 thé chét
50 %.

3 Vigt Nam trong cac 6 dich thudng thay thé
qua cap tinh va thé cip tinh la phé bién.

*Thé ngoai: Bo c6 thé méc bénh nhiét than c6
sung & hach 14m ba c8 da bi loét bién thanh mau
d% sAm va bi chay nuéc. Hach 14m ba ¢8 hong sung
to, con vat khéng kéu duge ruén c8 ra ding trudc,
bung sung to, bénh tién trién cham dén 6 ngay.

3 ngua: Con vat bit ddu 4 rd, dau bung ngay
cang di doéi, ¢6 khi sung dich hoan, dau di chénh
choang, sét 41°C. Mach nhanh, tim dap manh
gidbng nhu tiéng kim khi. Néu 1ldy mAu thi mau
khéng dong, c¢6 bot. Con vat run riy, toat mé hoi.
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Niém mac dd, c6 chdm xust huyét. Nudc tiéu cé
1An mAau, mau chay ra & miii. Sau thdi ky bi kich
thich con vat lim dan rdi chét; bénh dién bién
nhanh trong vong vai gis.

O lon: Bénh tién trién nhanh chéng tit 12 - 36
gid; thuong bi sung hau lam can tré hé hap, an
ubng. Ty 1& chét thdp, chi khi giét thit méi thay
bénh & ving hau.

Bénh tich

Xéac chét nhiét than c6 dic diém 1a chéng théi
va chudng to nhanh hon cic bénh khac. Phan 1in
mAau dén ra & truc trang. Néu mé xac chét thay t8
chiic lién két tu mau tham tuong dich viing nhat.

- Bép thit nhu chin nhiin, tim bAm.

- Hach lam ba sung to,tu mau.

- Phéi tu mAu, 6 tim thay néi tim mac xuit huyét.

- M4u c6 bot, khé déng, nga mau den sén sét
nhu nhua dudng néng chay.

- L4 lach sung to gip 3-5 14n nhiin nat nhu bun.

- Bong d4i ¢6 mau d6 ctia nuéc dai ldn mau.

- Ndo va mang néo tu mau.

& ngudi c6 hai thé nhiét than: Thé ngoai da
phd bién nhit. Chd nao da bi xiy xat bi nhiém
khuén thi phat triénthanh mun réi v5 thanh vét
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loét nhiét than.Vé&t loét chay nuéc vang trong, cé
phit né, hach gian d6 sung to, c6 khi mait, tay
chin phit ning. V&t loét c6 day siu, mau den nhu
than. Khoéng chiia tri tich cuc thi vét loat lau
lanh. N&u vét loét nghiém trong c6 thé giy sét.
Thé ngoai da chi giy cam giac ghé s¢ nhung rit
it gy chét nguoi.

Thé néi: Do in ubng hodc hit phai bui c¢6 nha
bao hoidc vi khuan nhiét than. Biéu hién 8 rudt 1a
dau bung dit déi, ia ra mau. Néu & phdi thi khé
thd, ho ra mau.Bénh rat nang cé thé chét sau 1-2
ngay véi triéu ching chéng mit, budn nén, dau
nguc, khé thd, ho khan.

IV. CHAN DOAN

ChAn doan lam sang va dich té hoc

Can cii vao céc triéu chiing va bénh tich dién
hinh nhu:

Bénh tién trién & trang thai rit nang, thudng
c6 chay mau 6 cac 16 tu nhién, r6m mau & chin
16ng, xac chét chéng théi, chéng truong to, 16i
dom, mau den khé déng, 14 lach sung to mum
nat... Ngudi mé thit thudng bi 14y nhiém véi cac
v&t loét an siu vao da thit khéng c6 mu, day vét
loét mau den, lau khodi... Tuy nhién,dé tranh vi
khuin hinh thanh nha bio, ngudi ta cAm md gia
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stic nghi 1a bénh nhiét than dé€ chin doan hay vi
muc dich khac.

Bénh thudng phat ra c6 tinh chit dia phuong
nhét 14 4 nhiing “viung nhiét than”. Thudng vé mia
hé, sau cac tran mua rao, li lut bénh hay phat ra.
Loai vat mic bénh ddu tién trong mét 8 dich
thudng 14 ngua.

- Chén doan phong thi nghiém.

- Chén doan vi khuén hoc: c6 thé 14y cac bénh
phdm gbém mau, hach, gan, lach, phéi... dé tim vi
khuén. 7

C4y bénh pham trong cac méi trudng nhu nuéc
thit martin, thach thuong, thach mau, thach
gelatin... dé phan 14p mim bénh.

Ngoai ra, con lam cac tidu ban trén lam kinh
tit cac pht tang hodc mau dé nhudm Gram, nhudém

"Hiss dé tim vi khuin va giap mé.
, . Pong vat thi nghiém hay st dung la: chudt
lang, chubt bach.

. Chén doan huyét thanh hoc.

R4t c6 y nghia trong truong hgp xac con vat da
chét 14u ngay théi rita hodc trong kiém dich da
dong vat.
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Phan tng dudc dung la phuong phap Ascoli, 1a
mét phan tng két tua gifta khang nguyén la vi
khudn nhiét than dugc ché sdn véi khang thé nghi
ngd c6 bénh nhiét than. Phan ting tuong d6i nhay,
c6 gi4 tri trong chin doan bénh, nhiét than.

N6i tém lai, chdn doan bénh nhiét than trong
phong thi nghiém can phai két hgp nhiéu phuong
phap. N6 ddi hoi mdt chuyén vién gidi vé phong thi
nghiém trong linh vuc vi khu4n dé tranh nhim lin
vi mét quyét dinh sai lAm sé gy ra nhiing hau qua
dang tiéc. Tuy nhién, hién nay néu dudc dau tu
thich hdp va dao tao t6t thi phong thi nghiém &
mdt s8 Chi cuc Thu y c6 thé tién hanh chin doan
nhiét than. N6 khong doi héi nhiéu thiét bi cao cap
chuyén ding hoic cac bd kit dit tién nhu trong
chin doan bénh 16 mém long méng.

V. PHONG CHONG BENH
1. Trén thé gidi:

Ngay ti ddu thé& ky 20, bénh nhiét than da
dude nhiéu nuéc chau Au va Bic My khéng ch&
thanh c6ng. Cho dén nay,cé thé néi cac nudc d6 da
thanh toan dugc bénh.

3 chau A va chau Phi do nhiing han ché vé

kinh t& va khoa hoc k§ thuat nén tién trinh phong
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chong bénh nay gip nhiéu khé khian hon. DPén
nhiing nim cudi cta thé ky truée, bénh vin con
Iuu hanh thanh dich dia phudng tai nhiéu nuéc.

Tuy nhién, trong mét vai thap ky gan day, da
dat dugc rat nhiéu tién bd trong céng tac khéng
ché& va thanh toan bénh.

Tai cac nuéc Dong Nam A, viéc phéng chéng
bénh tuy cé cham chap hon do dé nhiing 8 dich
phat ra 18 té, kéo dai, nhung nhiing nim gin day
ciing d3 dat dudc nhidu tién bd dang ké.

2. 0 Viét Nam

Tt dAu cho dén gitia thé ky 20, bénh luu hanh
kha nghiém trong véi nhiing vu dich giét hai hang
ngan trdu, bo, ngua. Cho dén nhiing nam 1980,
bénh van con giy ra cac & dich dia phuong tai cac
tinh mién ndi trung du phia Bc véi tdn xust vai
chuc 8 dich méi nam, lam hang trim gia stc méic
bénh. Pang chi 7 1a bénh 14y sang ngudi kha phd
bién, c6 hang chuc ngudi chét. Cé nhiéu viung nhiét
than & cac tinh mién nii, dich xay ra trién mién
trong nhiéu nim thuéc Son La, Lai Chau, Cao
Bing, Ha Giang, Lao Cai...

Tuy nhién, tit ddu nhiing nam 90 trd lai day,
viéc phong chéng bénh nhiét than da thu dugc
nhidu thanh c6ng dang k&. Hang nam chi con xay
ra 18 té vai 8 dich nhd, thiét hai vai con gia sic. S8
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ngudi bi lay bénh cling giam dang ké. C6 nam
khéng xay ra 8 dich nao. Cé thé néi, chiing ta da
khéng ché vé cd ban bénh nhiét than trén pham vi
ca nuéc, tao didu kién thuén 1oi cho viée phat trién
chan nudi trau, bd, ngua va on dinh d3i séng cho
nhéin dan dia phuong trong vang dich.

Nhu nam 2003 chi c¢6 2 tinh Cao Bing, Bic
Kan c6 dich véi s8 gia stic chét 1a 13 con. Nam
2005 c6 3 tinh c6 dich véi 41 con méc bénh. Nam
2006 chi c6 1 tinh c6 bénh, c6 1 con chét.

Tuy nhién, vi tinh chit ton tai lau dai, dai
dang cua nha bao nhiét than tai cac ving c6é dich
cii, ching ta van cin canh giac va thuc hién cac
bién phap phong chéng dich.

Né6i chung, cong tadc phong chéng dich nhiét
than don gian it t6n kém va hiéu qua hon so véi
bénh 16 mém long méng.

3. Cac bién phap thudng xuyén

- Cung ¢6 va nang cao hiéu luc ctia hé théng
thd y, nhat 14 thi y cip cd s6.

- Phai thudng xuyén theo déi siic khoé dan gia
stic. Khi c6 trau, bo, ngua 6m chét dot ngot, nhat la
viing c¢6 bénh nhiét than cii, cAm mé xac dé an thit

hosc d8 chdn doan ma phai d6t hodc chén siu cb
rai hoa chit sat trung nhu véi cuc, xtt... dong thoi
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cit mét mAu tai hodc 14y may chay & miéng hodc
hau mén con vat cho vao lo kin gii di chan doan.

Mit khac phai bao céo bénh kip thdi véi Tram
thd y huyén va chinh quyén xa.

- Kiém soat chit ché va thudng xuyén viéc van
chuyén giét mé gia sic ngay tai thén xa.

- Tang cudng kha nang chin doan bénh.

Tram thd y huyén phai chiu trach nhiém lay
bénh phim ddng yéu ciu ky thuat khi cé trudng
hop nghi ngo.

Chi cuc Thi y nhanh chéng chuyén bénh phim
dén co quan thd y viing. M6t s6 chi cuc thi y can
x4y dung phong thi nghiém dé c6 thé tu chin doan
bénh nhiét than, phuc vu kip thdi cho viéc phong
chéng bénh khi c6 dich xay ra.

- Si&t chat viéc kiém dich.

Phai c6 su phdi hgp chit ché giiia cac Chi cuc
Tht y dé kiém soat van chuyén ngua va trau bo tit
mién nii vé cac tinh déng bang. Kinh nghiém cho
thdy, nhidu 8 dich nhiét than xay ra gin day tai
ving déng bang 1a do dua ngua, trau bo c6 bénh tir
cac ving dich cit khéng duge kiém dich.

- Thiét 1ap ban dd dich t& bénh nhiét than tai
cac ving dich cii va t8 chitc giam sat.
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Cac Chi cuc Thi y cAn can ci vao cac hd sd tai
liéu cii cach nay 30-40 nam hodc ldu hon niia dé
xay dung va luu trid mot ban d6 dich té riéng vé
bénh nhiét than, lam cin cd cho viéc giam sat
bénh 14u dai.

- Tap huin can bé:

DPinh ky t8 chtic 8 cAp Chi cuc, cdp huyén va
thi y ¢ s3 v8 dic diém cta bénh nhiét than, tinh
hinh dich trong qua khi tai cac ving nhiét than va
bién phap phong chéng. Muc dich 12 lam cho can
bd thu y tai ving nay luén giti dugec canh giac véi
nha bao nhiét than vin con nam trong 1ong dat, cé
thé duge dua 16n mat dat vao cac mila mua bio,
ngap lut.

- P4y manh tuyén truyén phong bénh & cac
viung nhiét than cii. C4n phd bién gido duc cho
nhan dan tai cac vang nhiét than ci v& dic diém
va su nguy hiém cta bénh nhiét than. Muc tiéu
cAn dat dugc la:

- Tu giac chidp hanh tiém phong cho gia sic
vacxin nhiét than

- Khai bao khi ¢6 gia stic 6m chét bat thuong

- Khéng mé va an thit gia stic 8m chét

3.2 Cdc bién phdp khi chua c6 dich
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- Giit vé sinh chuéng trai, cho 4n uéng diy du
dé 1am tang stic 48 khang ctia vat nubi.

- Tiém phong vicxin nhiét than mdi nam 1 lan
vao thang 2, thang 3 trudc mua phat dich. Vacxin
nhiét than hién nay c6 cac dic diém sau day:

*Chi cAn tiém mét lan vao dudi da c8 trau bo
v6i lidu lugng nhé (1ml) nén dé thuc hién.

* Vacxin ¢6 d6 an toan va hiéu lyc cao, sau 15
ngiy da cé6 mién dich chic chin.

* Gi4 ré, chi d6 1000 dong/1 liéu

* Trong nuéc san xuit dude nén rat chi dong.

- Xay dung thén, ban, xa an toan bénh: cin
phat dong phong trao quin ching dé xay dung két
uéc phong dich, tao su tu gidc quan ly, giam sat
bénh ngay tit ngudi dan & co sé.

3.3 Khi c6 dich xay ra.

Cac bién phap can thuc hién:

- Khai bao dich: Theo quy dinh cia Phap lénh
thi y, moi cong dan phai khai bao véi thi y cd s6
hoéc chinh quyén khi trong dan gia sic c¢é nhiing
biéu hién cta dich bénh.

Pay la diém ridt quan trong 3 ving c6 nhiét
than cii.
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Néu dong vién dugc nguoi dan thuc hién duge
diéu nay thi coi nhu da thanh céng mét nia trong
cbng tac phong chong bénh nhiét than.

- L&y miu bénh pham: C&m khong dugec mé
gia sic khi nghi ngd 12 mic bénh nhiét than. Can
b6 thd y ¢ s6 hodc Tram Thi y huyén c6 thé 18y
miu giii di xét nghiém bing cac vat liéu dung cu
sdn c¢6 nhu thim miu vdo mét miu phén viét
bang, hodc cit mét miu tai bing ddu ngén tay,
hoic 14y moét it chit dich tiét ra ¢ miéng, mii hodc
hau mén con vat chét cho vao lo nhu lo Penicillin
da ria sach, day kin nhanh chéng gui di cang s6m
cang t6t, kém theo gidy md ta tinh trang con vat
truéce khi chét va dan gia sdc xung quanh.

- Khi da c6 két qua xét nghiém xac dinh cb
bénh nhiét than thi Chi cuc Thi y cin nhanh
chéng béo cao dé S& Néng nghiép va PTNT trinh
UBND c4p tinh ra quyét dinh céng bd dich va to
chiic chi dao chéng dich.

Cac bién phap khi c6 dich:

* Phan loai dan gia stic min cam véi bénh
nhiét than nhu triu, bo, ngua, dé trong thon, xa.

* Nudi cich ly ngay nhiing gia stic dang c6 dau
hiéu bénh ho#c nghi mic bénh tach khéi dan khoe
manh.
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* Lam vé sinh va tiéu ddc bang hoa chit hang
ngay doi véi chubng gia stc. Tap trung phan rac,
chat don chuéng d6t hodc chén sau véi chit sat
trung.

* X 1y gia stc chét:

Theo quy dinh cua Thap lénh thd y ban hanh
nam 2004, xac stic vat chét do bénh nhiét than
phai dudc chén sidu hoic dot.

Néu chén, phai chén siu 2m & ndi xa khu dan
cu hodc ngudn nudc sinh hoat. Sau d6 d6 bé tong
1én bé mit ma chén gia sdc dé tranh viéc dao béi
xac chét hoic ngin chin cén trung dua nha bao
lén mat dat.

* Chita bénh:

Vi khuén nhiét than rat min cadm véi thudc
khang sinh Penicillin va nhiéu khang sinh khac.
Trong thuc t&, dé tiét kiém chi phi cho cht nuéi,
chi can st dung Penicillin d€ tri bénh.

Trau, bo, ngua bi bénh cip tinh niang 250 kg:
lan th@ nhit tiém 1.500.000 don vi Penicillin G
vao bép thit. ,

Sau d6 cit cach 6 gis tiém 1 l4n trong 3-4 ngay
14 khéi bénh. Ngay thit 3 c6 thé giam liéu con 2/3.

Di d6i véi viée diéu tri bang khang sinh, cin
trg stic bang cach tiém vitamin BI1, vitamin C,
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Cafein. Trudng hop niang c6 thé truyén Glucose
5-10% ti 500ml, dén 1.000ml ngay 1 lan trong
val ba ngay.

* Tiém phong:

3 noi gia stic chua duge tidm phéng, cin t8
chitc tiém phong khén cép theo nguyén téc tiém
vicxin thidng vao 6 dich. Thc 1a tri nhiing gia stc
non duéi 2 thang tubi, gia stc cé chiia sip dé, con
qua gid y&u, con dang méc bénh, tit ca trau, bo,
ngua, dé con lai trong thén xa cé dich phai dugc
tiém vacxin. Sau d6 phai thudng xuyén tiém bd
sung cho gia stic non dén tudi tiém phong hodc sau
khi dé.

* Han ché van chuyén gia sic: C&m vén
chuyén gia sic min cam nhu trau, bo, ngua, dé tit
8 dich ra ngoai va tit ngoai vao trong thdi gian
cong bo dich.

* Han ch& viéc md giét gia sic: CAm md thit
gia sic dé€ tidu thu, budn ban trong thdi gian cé
dich. N&u ¢6 nhu ciu thit vi muc dich hiéu, hy...
phai do can bd thi y va chinh quyén chdp nhan va
14y ti noi khéng c6 dich.

* Ché d6 bao cao dich: Pidu kién dé céng bs
hét dich:

107



Viéc cong bs hét dich phai duge Uy ban nhan
dén c4p tinh ra quyét dinh véi 3 diéu kién sau day:

1/ Sau khi con vat 6m chét hoic khdi bénh
nhiét than 21 ngay.

2/ Toan bb dan gia stic min cam trong ving
dich da dugc tiém phong vacxin nhiét than.

3/ Da hoan tit cong tac tong vé sinh chuéng
trai va méi trudng trong xa c6 dich va tdy vé& tidu
d6c bing chat sat trung thich hgp.

Két luén

Bénh nhiét than 1a mot bénh truyén nhlem
cap tinh nguy hiém ctia nhiéu loai gia sic véi ty 1é
chét cao tit 80 - 90%. Bénh do vi khudn nhiét than
Bacillus anthracis gy ra. Vi khuén khi tiép xtdc
véi oxy trong khéng khi 3 bén ngoai cd thé nhu
trudng hop xac chét bi m8 ra sé& hinh thanh nha
bao. Nha bao gibng nhu cai kén ctia vi khuén, nhé
hon vi khua"n va c6 stic dé khang vé6i mdi trudng tu
nhién va cac héa chit sat trung cao hon vi khuin
nhiét than rat nhiéu.

O trong cac xAc ché’t bi mé phanh hoic trong
phu tang, xuong, da chdn duéi long dat, nha bao cé
thé séng dudge 1au t6i vai chuc nam ma vin con kha
nang giy bénh.
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Bénh liy qua dudng tiéu hoa la chu yéu: gia
stic &n c¢b, udng nudc bi nhiém vi khuan hoéc nha
bao. O nuée ta, bénh c6 tinh chat mua rs rét. V&
mua mua ti thiang 4 dén thang 9 bénh xay ra
nhiéu. Bénh hinh thanh cac viing nhiét than, tai
mdt s6 xa thude cac tinh mién ndi nhu Son La, Lai
Chau, Lao Cai, Ha Giang, Cao Bang...

Trude kia bénh giy thiét hai dang ké cho
nganh chin nudi, mdi nim giét hai hang trim
trau, bo, ngua va cac gia sic khac.

Nhiing nim gin day, bénh da dugc khéng ché,
hau nhu chi 18 té méi nam vai & dich nhd.

Bénh nhiét than c6 thé 1ay sang ngudi. Nhiing
ngudi hay bi lay khi tham gia mé thit, ch& bién san
phim gia stic mic bénh. Thé bénh chu yéu 1a thé
ngoai - thé ngoai da gy cac mun loét nhiét than
lau lanh nhung it ché&t. Ngusi méc thé ndi nhu
dudng tiéu héa, ho hap dé bi ti vong.

Phong chéng bénh chu yé&u la tiém phong
vicxin cho trau, bo, ngua, dé § cac xa c6 dich cii
cach nay 10 nam.
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PHAN III

CAC VAN BAN CHI PAO
VA HUGNG DAN CUA CHINH PHU
VA BO NONG NGHIEP VA PTNT
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THU TUGNG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

CHINH PHU Déc lap - Tu do - Hanh phuc
S6: 6/2006/
CT - TTG Ha Néi, ngay 04 théng 05 ném 2006
CHI THI

V& bién phap ciap bach phong,
chéng bénh dich 16 mém long méng & gia stic

Hién nay, bénh dich 156 mdm long méng dang
ldy lan nhanh trén dan trau, bo Ign va dan dé &
nhiéu dia phuong trong ca nudc; ngoai mot sb typ
virut truéc diy di xuit hién thém typ virut mdi.
Dich bénh di anh hudng d&n ning sudt cia dan
gia sic, giy thiét hai cho nganh chin nudi va nén
kinh t&. Bénh dién bién rit phtic tap, ¢é6 nguy cd
lay lan nhanh trén dién rong, gy khé khan, tén
kém cho céng tac phong chéng dich. Nguyén nhan
ctia tinh trang nay 1a do cac 6 dich cii chua duge
dap tt va xt 1y triét dé, nhidu dia phudng khéng
t6 chiic thuc hién t8t viée tiém phong gia stc theo
quy dinh; viéc gidm sat, phat hién bénh khéng
chit ché, kip thdi; khi bénh dich xay ra chua thyc
hién cac bién phap kién quyét dé-bao vy khéng
ché, dap t4t cac 8 dich; viéc van chuyén gia stic,
san phim gia siic khéng dugc kiém soat vé thi y.
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D& nhanh chéng dap tit cac 8 dich, khéng dé
bénh dich tiép tuc lay lan ra trén dién roéng, Thu
tuéng Chinh phu chi thi:

1.Uy ban nhédn dan cac tinh, thanh phé truc
thuéc Trung uong theo huéng din va chi dao cta
B6 Noéng nghiép va Phat trién néng thén:

a) Chi dao cd quan chuyén mén vé thud y, cac
cip, cac nganh, ngudi chin nudi gia svc theo dai,
gidm sat chiat ché tinh hinh dich trén dia ban,
nhit 1a cac 6 dich cii; t6 chic tiém phong vacxin
bit budc cho dan gia siic xung quanh ving dich va
vﬁflg ¢6 nguy cd cao; vé sinh tiéu dbc chudng trai
va moéi trudng; kiém soat chat ché vé thd y déi véi
viéc van chuyén gia sic ra khdi vang 6 dich.

b) Cac dia phuong khi cé dich xay ra trén dia
ban phai céng bs dich theo quy dinh hién hanh cua
phap luat vé thi y. Tap trung chi dao kién quyét
va huy déng moi nguén luc cau dia phuong dé
trién khai thuc hién cac bién phap phong, chéng
dich theo huéng din clia cd quan chuyén mén va
quy dinh ctia phap luat vé thi y; xac dinh céng tac
phong, chdng dich 16 mém long méng & gia sic 1a
mét trong nhiing nhiém vu trong tim, d6t xuit caa
cip uy dang va chinh quyén cac cip;

c) Chi dao co quan thi y va cac cd quan: hai
quan, quan ly thi truong, bd d6i bién phong, cong
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an kiém soat chat ché viée van chuyén, buén ban
gia sic, san phidm gia sdc d& cam nhiém véi bénh
16 mém long méng, nhit 1a & cac ving c6 dich, cac
tinh c6 bién gi6i duong bd véi cac nube lang giéng.
X1 1y nghiém theo quy dinh cua phap luat d6i véi
viéc nhap lau dong vat, san phdm dong vat qua
bién giéi va cac trudng hop vi pham vé van chuyén,
budn ban gia stc, san phim gia sic, giét mé gia
stic méc bénh, nghi méic bénh.

d) Chu d6ng st dung kinh phi tif ngudén ngin
sach du phong cua dia phuong vé phong chéng
thién tai dich bénh d€ phong, chéng dich 16 mém
long méng va hd trg ngudi chin nudi cé gia svic bi
gi&t huy hoic gi€t m8 bét budc.

2. B6 Nong nghiép va Phat trién néng thén:

a) Huéng dan, chi dao ¢s quan chuyén mén vé
thu y trién khai cu thé cac bién phap phong, chéng
dich phut hop, ¢6 hiéu qua, khong dé dich 14y lan ra
dién rong;

b) Chi dao Uy ban nhan dén cac dia phuong to
chiic thuc hién Chuong trinh quéc gia khéng ché
va thanh toan bénh 136 mém long méng giai doan
2006 - 2010 d3 dugc phé duyét:

¢) Phéi hop véi Bo Tai chinh, Bo K& hoach Piu
tu bao cao trinh Thu tuéng Chinh phi vé viée diéu
chinh b8 sung mét s6 ndi dung cia Chudng trinh
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quéc gia khéng ch& va thanh toan bénh 18 mém
long méng giai doan 2006 - 2010 cho phu hgp véi
tinh hinh dién bién dich bénh hién nay.

3. Bb Tai chinh, B6 K& hoach va Diu tu can d6i
kinh phi dé trién khai thuc hién Chuong trinh quéc
gia khong ché va thanh toan bénh 16 mém long méng
giai doan 2006 - 2010, truéc mat dAm bio dt kinh phf
yéu cAu phong chéng dich nam 2006.

4. B6 Van hoa - Théng tin phoi hgp véi B
Néng nghiép va Phat trién néng thén chi dao cd
quan théng tin ¢6 hinh thtic dua tin phu hdgp,
chinh xac dién bién dich bénh; théng tin tuyén
truyén cho ngudi dan hiéu r5 su nguy hai cia dich
bénh nay va cé trach nhiém chu déng, tich cuc
tham gia cac bién phap phong, chéng dich.

5. B6 Nong nghiép va Phat trién néng thén
theo ddi chit ché didn bién tinh hinh bénh dich, 8
chiic thuc hién c6 hidu qua Chi thi nay va bio cao
két qua 1én Thu tuéng chinh phu./.

KT.THU TUOGNG
PHO THU TUONG

Dd ky: Nguyén Tan Diing
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THU TUGNG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

CHINH PHU Poc lap - Tw do - Hanh phic
S6: 738/
Qb-TTG Ha Ngi, ngay 18 thang 5 nadm 2006
QUYET PINH

Vé viéc hé trg kinh phi phong chéng
dich 16 m6ém long méng & gia sic

THU TUGNG CHINH PHU

Can ci luat T8 chitc Chinh pht ngay 25 thang
12 nam 2001,

Xét dé nghi ctia B6 Tai chinh (vin ban s6
6104/BTC-NSNN ngay 16 thang 5 nam 2006), Bo
Néng nghiép va Phat trién néng thén (vin ban s6
1168/BNN-TC ngay 15 thang 5 nam 2006), Ngan
hang Nha nuéc Viét Nam (van ban s& 3682/NHNN
ngay 15 thang 5 nam 2006).

QUYET PINH

Piéu 1. Ngan sach nha nudc hé trg kinh
phi phong, chéng dich 16 mdm long méng & gia
stic cho cac ndi dung va mitc hb trg nhu sau:
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1. Ngan sach trung uong hd trg 100% kinh phi
mua vic xin 16 mém long méng déi véi viing khéng
ché va 50% d61 véi ving dém d€ tiémphong cho gia
stc thude dién phai tiém phong bit bude clia cac
hé gia dinh, cA nhin chin nudi gia sdc theo quy
dinh ctia B Néng nghiép va Phat trién néng thén.
Ngin sach dia phuong hé tr¢ 5-% kinh phi mua
vic xin d61 véi ving dém.

Ngan sach nha nuéc dam bao chi phi tiém phong.

2. H3 trg truc tiép cho cac hé gia dinh, ca
nhéan, trang trai, hgp tac xa chén nubi cé gia stic
phai tiéu huy do méc bénh 16 mém long méng theo
quy dinh cia Bé Néng nghiép va Phat trién néng
thén nhu sau: '

a, Mtic hd trg binh quan 10.000 déng/kg hoi d6i
véi lgn; )

b, Mitc hd trg binh quan 12.000 déng/kg hdi d6i
véi trau, bo, dé, ctiu, huou, nai.

3. H5 trg kinh phi tiéu gia stc véi mic binh
quan 150.000 ddng/con déi véi trau, bd va 50.000
déng/con d8i véi lon, dé, citu, hucu, nai trong thai
gian c6 dich theo quy dinh cia B Néng nghiép va
Phat trién néng thon vé cong tac thu y, bao gém:
chi phi tidu huy gia stc, hoa chit cac loai cho khtt
trung, tidéu dbc, vé sinh chuéng trai, méi trudng;
trang phuc phong hd va béi dudng cho ngudi tham
gia tiéu huy gia svc...
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4. Thoi gian ngin sach nha nuéc hd trg theo
quy dinh tai khoan 1, 2, 3 Diu nay ké tit ngay 01
thang 5 nam 2006 dén khi c6 quyét dinh céng bs
hét dich ctia co quan nha nuéc c6 thim quyén.

5. Ngan sach nha nuéc dam bao kinh phi
tuyén truyén, kiém tra, chi dao phong chéng dich;
mua sim thiét bi, vat dung cho kiém tra phat
hién, chdn doan bénh dich va phong chéng dich
theo quy dinh, huéng din cta B6 Néng nghiép va
Phat trién nong thén; chi phi bdi dudng cho ngusi
tham gia phong, chéng dich; thuc hién nhiém vu
tai cac chét kiém dich.

Ché& d6 bdi dudng cho ngudsi tham gia phong
chdng dich 16 mom long méng va thuc hién nhiém
vu tai cac ch6t kiém dich thuc hién theo quy dinh
cua Bd Tai chinh.

Piéu 2. V& vay von ctia chti chin nudi gia stc.

1. Khoanh ng vay trong thoi gian mét nam
(chan nuéi lgn) va hai ndm (chin nuéi trau, bo, dé,
cttu, huou, nai) d6i véi s du ng vay dén ngay 30
thang 4 nam 2006 ma cac hd gia dinh, ca nhin,
doanh nghiép, trang trai, hgp tac xa chan nubi gia
stc cua Trung uong va dia phuong da vay von cac
ngin hang thuong mai, cac t8 chiic tin dung dudc
phép hoat dong theo quy dinh ctia phap luat dé
chin nudi gia stic nhung bi tiéu hily do méc bénh
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16 mdm long méng theo quy dinh cia B§ Néng
nghiép va Phat trién néng thén.

2. Cac hd gia dinh, ciA nhin, doanh nghiép,
trang trai, hgp tac xa chin nudi gia sic dang duge
khoanh nd vay theo quy dinh tai khoan 1 Diéu nay
né&u c6 nhu ciu vén vay d8 khéi phuc chin nuéi gia
stic hodc chuyén d6i nganh nghé thi dudc tiép tuc
vay von theo quy dinh ctia phap luat.

Diéu 3. Nguyén tic hd trg va nguén kinh phi
du phong, chéng dich 16 mém long méng & gia stic.

1. Ngan sach trung uong hd trg 50%, ngin
sach dia phuong hd tr¢g 50% s6 kinh phi phong,
chéng dich 16 mdm long méng & gia stic quy dinh
tai khoan 1 (trit kinh phf hd tr¢ mua vic xin cho
vung khong ché), khoan 2, khoan 3 va khoan 5
Piéu 1 Quyét dinh nay.

2. D6i véi cac tinh méi diéu chinh dia giéi hanh
chinh c6 s6 b8 sung cin d6i tit ngin sach trung
uong dudce hd trg 100%.

3. D61 véi cac tinh c6 s6 lugng gia stc tiéu huy
16n, néu phan ngin sach dia phuong bao dam vugt
qua 50% du phong ngin sach dia phuong nim
2006 do Thu tuéng Chinh phu giao, ngin sach
trung uong sé b8 sung thém phin chénh léch vugt
qua 50% du phong ngin sach dia phudng nim
2006 d& tinh c6 ngudn thuc hién.
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4. Thanh phd Ha Néi va thanh phé H6 Chi{
Minh chu déng st dung du phong ngin sach dia
phuong dé thuc hién.

5. D61 véi cac tinh cé chi phi cho céng tac
phong, chéng dich 16 mém long méng & gia sic
khéng 16n (duéi 1.000 triéu dong) thi dia phuong
chu d6ng st dung ngén sach dia phuong dé xi 1y.

6. Ngin sach trung uong hé trg 100% kinh phi
mua vic xin va kinh phf phong, chéng dich d6i véi
cac c¢d sd chian nuéi dan gia stc gidng gbc cha
Trung uong. Ngin sach dia phuong dam bao kinh
phi mua véc xin va kinh phi phong, chéng dich d61
véi cAc co sd chin nudi dan gia sdc giéng goc cua
nha nuéc do dia phuong quan ly.

DPiéu 4. Té chic thuc hién.

1. B6 Tai chinh huéng din ché& d6 bdi dudng
cho ngudi tham gia phong chéng dich 16 mém long
méng va thuc hién nhiém vu tai cac chét kiém
dich; phdi hop véi Bé6 Néng nghiép va Phat trién
néng thén cian cit mticd thiét hai cia tiing dia
phuong, phin ngin sach dia phuong da thuc chi
cho cong tac phong, chéng dich 16 mém long méng
va cac quy dinh ctia Quyét dinh nay, s dung du
phong ngan sach trung uong nam 2006 hé trg kinh
phi cho ting tinh, thanh phé truc thuéc Trung
uong va dinh ky tong hdp két qua xi 1y bao cao
Thu tuéng Chinh ph.
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2. Ngan hang Nha nuéc Viét Nam ch tri, phoi
hop véi Bo Tai chinh huéng din viéc thuc hién
Diéu 2 Quyét dinh nay.

3. Bs Néng nghiép va Phat trién néng thén quy
dinh cu thé d8i tugng gia stic phai tiém véc xin
phong bénh bit budc; gia stic bi mic bénh 16 mém
long méng phai tiéu hiy va quy trinh tiéu hiy; cha
tri kiém tra cong tac t6 chiic phong, chéng dich bénh,
tidu huy gia stic bi méc bénh 3 cac dia phuong.

4. Chu tich 4y ban nhin din cic tinh, thanh
phd truc thudc trung uong cé trach nhiém:

a/ Can cti tinh hinh & dia phuong, chi phi thuc
t& cho cong tac phong, chdng dich va ch& d6 quy
dinh hién hanh dé quyét dinh mtc hd trg cu thé
d61 véi titng loai gia stic bi tidu huy; thuc hién cong
khai chinh sach va mtc hé trg trén cac phuong
tién théng tin dai ching va tai thén, xa, dam bao
hd trg truc tiép dén chu chin nudi bi thiét haij;
kinh phi cho cong tac phong, chéng dich va miic
bdi dudng cho cac luc lugng tham gia phong, chéng
dich theo chi dao cia dia phuong. St dung kinh
phi hd tr¢ ddng muc dich, c6 hidu qua, khong dé
that thoat lang phi va xay ra tiéu cuc;

b/ Chu déng si dung du phong ngan sach dia
phuong va cac ngudn tai chinh hop phap khac dé thuc
hién céng tac phong, chéng dich 16 mdm long méng &
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gia stic va hd trd cho timg chii chin nudi cé gia stic bi
tidu hlty do dich 18 mdm long méng; kip thai tdng hop
béo céo, dé nghi Bb Tai chinh hd trg kinh phi (phan
ngan sich trung uong sé hd trg) dé thuc hién;

c/ Két thic dgt dich bao cdo B6 Nong nghiép va
Phét trién néng thén, B Tai chinh két qua thuc hién
cong tac phong, chéng dich 13 mém long méng 3 gia
stic dé tong hgp bao cao Thii tuéng Chinh phiy;

d/ Chi dao hoic yéu ciu chi chin nuéi gia sic
trén dia ban (khéng thudc d6i tugng hd trg theo
quy dinh tai khoan 1 Diéu 1 Quyét dinh nay) c6
gia sic thudc dién phai tiém phong vic xin 18 mém
long méng bit budc theo yéu cdu cua coéng tac
phong, chéng dich tu bé tri kinh phi d€ mua vic
xin va chi phf tiém phong.

Piéu 5. Quyét dinh nay cé hiéu luc thi hanh
ké tit ngay ky.

Piéu 6. Cac Bd trudng, Thu trudng cd quan
ngang Bj, Thu trudng cd quan thudc Chinh phu,
Cha tich Uy ban nhan dan céc tinh, thanh phé
truc thudéc Trung uong chiu trach nhiém thi hanh
Quyét dinh nay./.

KT. THU TUGNG
PHO THU TUONG

Pa ky: Nguyén Tan Diing
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BONONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

NGHIEP VA Dgc lap - Tu do - Hanh phuac
PHAT TRIEN '
NONG THON

QUY DINH

Vé phong chéng bénh Lé mom long méng gia sic
(Ban hanh theo Quy&t dinh s& 38/2006/QD-BNN
ngay 16/5/2006 ctia Bj trudng Bo Néng nghiép
va Phat trién néng thén )

CHUONG I
NHUNG QUY DINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi diéu chinh va d6i tugng ap dung. .

Quy dinh nay ap dung d8i véi t6 chiic, ca
nhanViét Nam, t6 chic, cA nhin nudc ngoai trong
lanh thd Viét Nam c6 hoat dong vé chin nuséi,
buén ban, giét mé, van chuyén, kinh doanh déng
vat va san phim dong vat cam nhiém d6i véi bénh
16 m6m long méng (LMLM).

Piéu 2. Giai thich ti ngit.

Trong quy dinh nay, cac tu ngit dudi diy duge
hiéu nhu sau:
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1. O dich LMLM la ndi ¢6 mdt hodc nhiéu gia
stic mic bénh LMLM.

2. Ving dich 13 mdt hoic nhiéu thén, ban, ap
(sau day goi la thén), x4, huyén c6 dich.

3. Ving khéng ché (con goi la vang bi dich uy
hiép) 1a cac x4 tiép giap véi xa c6 dich va cac thon
chua c6 dich trong xa d6; cac xa tiép giap véi dudng
bién gibi ctia Viét Nam.

4. Viing dém la ving tiép giap bén ngoai ving
khéng ché trong pham vi 5 km tinh ti chu vi viing
khéng ché.

5. Déng vdt cdm nhiém déi véi bénh LMLM la
cac loai ddng vat c6 méng gudc chin nhu: trau, bg,
Ign, dé, ciuu, hudu, nai....

6.Vung nguy co cao 1a cac thén xung quanh chg
budn ban gia sdc va noi giét mé gia sic; cac xa cb
diém trung chuyén, tap két gia stc; chc thi tran,
thi t c¢6 duong quéc 16 di qua.

Piéu 3. Diac diém chung ctia bénh L3 mdm long
méng gia suic

1. Bénh L3 mém long méng gia sic la bénh
truyén nhiém lay lan manh, giy ra bdi 7 typ virut:
A, O, C, Asis,, SAT,, SAT,, SAT, véi hon 60 phan
typ. O khu vuc Dong Nam A thudng thay 3 typ la
O, A va Asis,. O Viét Nam da phat hién typ O, A
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va Asis,. Bénh LMLM lay lan qua tiép xic giita
d6ng vat khoe véi dong vat, san phidm dong vat va
thic an, nuéc udng, chit thai, dung cu, phuong
tién van chuyén... c6 mang mam bénh, lay lan qua
duong hé hip; bénh lay lan tit ving nay sang vung
khac, 14y tit nudc nay sang nudc khac qua bién giéi
theo dudng van chuyén déng vat, san phim déng
vat & dang tuci séng (k€ ca thit uép déng, da
xuong, song, mong, siia...)

2. Pong vat mic bénh LMLM 14 cAc loai méng
gudc chin nhu: trau, bo, Ion, dé, citu, hudu, nai...

Thoi ky @ bénh thudng 2-5 ngay, nhiu nh4t 1a
21 ngay. Khi bénh ¢6 triéu chiing thi trong hai, ba
ngay diu s6t cao trén 40°C, kém #n hodc bd an,
miéng gia stc chay nhiéu nuéc bot; bi viém dang
mun nuéc & Igi luwdi, vanh mii, vanh méng, ké
méng, ddu vi. Khi mun nuéc v3 ra lam 16 loét
mém va dé 1lam long méng, nhit 14 1on.

Sau khi phat bénh 10-15 ngay, con vit ¢6 thé
khéi vé triéu ching 14m sang nhung mim bénh
van tén tai trong con vat (3-4 tuin d6i véi lgn, 2-3
niam d61 véi trau, bo, 9 thang d61 véi citu, 4 thang
ddi véi dé) va thai mAm bénh ra méi trudng lam
phat sinh va 1y lan dich bénh. '

Bénh khong c6 thudc chita dic hiéu, chi c6 vic
xin phong bénh. Bénh LMLM dudc T8 chic Thii y
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thé gi6i (OIE) x&p dau tién & bang A (g0m cac bénh
truyén nhiém nguy hiém nh4t cho chin nuéi va
han ché thuong mai déi v6i dong vat, san phim
déng vat ciing nhu néng san néi chung).

3. Virut LMLM d& bi diét bdi anh ning mit
troi, nhiét d6 cao (nhu dun s6i 100°C),cac chat cé
dd toan cao (pH < 3) va cac chat kiém manh nhu
x1it ( pH > 9). Virut s6ng nhiéu ngay trong cac chit
thai hitu cd 8 chudng nubi, cic chit c6 do kiém nhe
(pH tu 7,2-7,8). Trong thit uép déng, virut tén tai
sau nhiéu thang.

CHUONG II
PHONG BENH LG MOM LONG MONG

Diéu 4. Tuyén truyén bénh LMLM va cach
phong chéng.

1. Cuc Thd y x4y dung ndi dung chuong trinh
tuyén truyén phong chdng bénh LMLM va huéng
din cac Chi cuc Thu y trién khai chuong trinh
tuyén truyén & dia phuong.

2. Uy ban nhan dén cic c&p ¢6 chi dao viéc thuc
hién théng tin tuyén truyén tai dia phuong minh
theo ndi dung cia céc c¢d quan thu y.

3. Cac co quan théong tin dai ching, cd quan,
don vi t8 chiic tuyén truyén phd bién kién thic vé
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tinh chit nguy hiém va bién phap phong chéng
bénh LMLM téi ting hd gia dinh va cong déng.

4. Tuyén truyén, vian déng ngudi chin nubi
trong ting thén ky cam két thuc hién “5 khong”

a/ Khong gidu dich;

b/ Khéng mua gia stic mic bénh, san phim gia
stic méc bénh dua vé thén;

¢/ Khéng ban chay gia siic mic bénh;

d/ Khéng tha rong, khéng tu van chuyén gia
stic bi mic bénh LMLM ra khéi vang dich;

d/ Khéng viit xac gia sic khi mic bénh LMLM
bira bai.

Diéu 5. Trach nhiém ctia cAc ¢s quan trong viéc
giam sat phat hién bénh.
1. Cuc Thi y ¢6 trach nhiém:

a/ Huéng din cac dia phuong ndi dung giam sat
dich bénbh,;

b/ Tap hgp s6 lidu dich té tit cac dia phuong;

¢/ Phéi hgp véi Vién Thi y t8 chtic chin doan
bénh, gidm sat sy luu hanh cia virut; xay dung
ban d6 dich t& v& bénh LMLM hang nam;

d/ T6 chiic cac doan kiém tra, giam sat dich
bénh trong ca nuéc.
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2. Chi cuc Thi y cac tinh, thanh phé truc thudce
Trung udng (sau diy goi chung 13 cdp tinh) cé
trach nhiém: '

a/ Thanh lap t8 chuyén giam sat bénh LMLM
c6 it nhat 2 can bo;

b/ Huéng din cac quén, huyén, thi xa, thanh
phd thudc tinh (sau day goi chung 1a cAp huyén)
trién khai cic hoat déng diéu tra, giam sat phat
hién dich bénh;

¢/ T8 chitc 14y miu dé chin doan theo huéng
din cia Cuc Thu y

3. Thi y cadp huyén (Tram Thid y) cé trach
nhiém:

a/ Phan c6éng can b6 thuong xuyén theo déi
giam sat phat hién dich bénh,;

b/ Khi nhan duge bao cdo gia siic nghi mic
bénh LMLM, tién hanh xic minh ngay va bio céo
kip théi 1én cap trén. A

4. O cip xa

al ﬁy ban nhan din xa phin cbng nhan vién
thi y theo d6i gidAm sat dich bénh t6i tan thon;

b/ Cé s6, sach theo dbi dan gia stc, dién bién
tinh hinh dich bénh, két qua tiém phdng & cac
thon;
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¢/ Khi c6 vat nuédi hodc thi y tu nhin bao cao c6
gia sdc nghi mic bénh LMLM, nhan vién thd y
kiém tra ngay va bao cédo cho Tram thu y cip
huyén.

5. O thén

a/ Trudng thén, thi y vién chiu trach nhiém -
glam sat dich bénh LMLM dén tan hd gia dinh, co
s6 chin nudi trong thén;

~ b/ Théng bao tinh hinh dich, b4o céo dich bénh

1én xa.

6. Chu vat nudi

Khi nghi ngd gia stic mic bénh, cht vat nudi
phai bio ngay cho trudng thon hodc nhin vaén thd
y.

Piéu 6. Vé sinh phong bénh

Cac ¢ s6 chin nudi, cac hd chin nudi phai thue
hién cac bién phap dé€ dam bao an toan dich bénh,
phong dich

1. Khu chan nuéi

a/ Phai c¢6 hang rao, ranh giéi dé cach ly véi bén
ngoai, 16i ra vao phai cé hd sat trung;

b/ Thudng xuyén thuc hién vé sinh chuéng trai,
bai chan tha, dung cu chan nuéi, phudng tién van
chuyén; diét loai gam nh&m nhu chudt...
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2. Con gidng

Con giéng dua vao chian nudi phai khée manh,
c6 ngudn gdc r6é rang, da duge tiém phong bénh
LMLM, truéc khi nhip dan phai dude nudi cach ly
21 ngay.

3. Thiic 4n, nuéc ubng

a/ Thic an chin nudi phai & tiéu chuin vé
sinh thi y, khéng gay hai cho déng vat va ngudi su
dung san pham d6ng vat. Thitc an tu ché, tan dung
phai dudc xU 1y nhiét (100°C) truéc khi cho dong
vat an,

b/ Nuée st dung trong chin nudi, ché bién thic
an chian nudi phai bao dam vé sinh thd y.

4. Héa chit khi trung

C6 thé stt dung mét trong cac loai héa chit sau:
x1ut 2%, formol 2%, crezin 5%, nudc véi 20% hoac
voi b6t vA mdt s6 héa chat khi trung khac theo
huéng din ctia nha san xuét.

5. P61 véi con ngudi

Ngudi chan nubdi, khach thim quan, nhan vién
thid y truéc khi ra vao khu vuc chian nudi phai duge
vé sinh, khi trung va st dung trang bi bao hd.

Diéu 7. Tiém véc xin phong bénh.

1. Viang tiém phong
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Viang dude tiém vic xin phong bénh bao
gom: vung khéng ché, vung dém, ving c6 dich
xay ra trong thdi gian 2 nim gin day, ving cé
nguy co cao.

2. Déi tugng tiém phong

Péi tugng tiém phong bao gém:

a/ Trau, bo, dé,ctiu, huou, nai, lgn nai, lgn duc
gidng trén dia ban viung tiém phong;

b/ T4t ca d6ng vat cdm nhiém khi dua ra khoi
tinh thi phai tiém phong ké ca dong vat dé ndm
ngoai vung tiém phong quy dinh trén (phai sau khi
tiém 14 ngay hodc da dudc tiém phong va con mién
dich).

3. Thdi gian tiém phong

a/ Tiém phong hai 14n trong m6t nam, lan thi
nhit cach 14n thit hai sau thang; 1an th nhat tiém
vao thang 3-4, 14n th hai tiém vao thang 9-10;

b/ Liéu lugng, dudng tiém, quy trinh s dung
vic xin theo huéng din ctia Cuc Thii y va nha san
xudt.

4. Kinh phi tiém phong

Kinh phf tiém phong vic xin phong bénh theo
quy dinh ctia Chinh phu.

o R <R 3 A P
Diéu 8. Kiém dich van chuyén
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1. Van chuyén trong nuéc

a/ Chu tich Uy ban nhan dan tinh quyét
dinh thanh lap tram, chét kiém dich tam thai
tai ddu méi giao théng theo dé nghi cia Sé
Néng nghiép va Phat trién néng thén khi cac
tinh lién ké c6 dich;

b/ T8 chiic thu giii, tiéu huy gia siic mic bénh
hoic gia stic van chuyén vao tinh khéng c6 gidy
chiing nhan kiém dich hdp 18; cht gia sic khong
dudc bdi thudng va phai chiu x1i phat hanh chinh,
chiu chi phi tiéu huy;

¢/ Co quan Thu y chiu trach nhiém thuc hién
viéc kiém dich tai gbc va cip gidy chiing nhan
ki€ém dich theo quy dinh, néu vi pham s& bi x1 ly
theo quy dinh ctua phap luat.

2. Van chuyén qua bién giéi

a/ Chi tich Uy ban nhan dan céc tinh bién giéi
chi dao cac cép, cic nganh ting cudng cong tac
kiém tra, kiém soat, ngan chén, xi Iy dong vat
cam nhidm va san phim cta ching nhap lau vao
trong nudc.

b/ Uy ban nhan din tinh quyét dinh thanh lap
céc chdt kiém dich tai cac x4 & bién giéi;

¢/ Kht trung moi phudng tién van chuyén qua
ctia khiu.
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CHUONG I1I
CHONG DICH L6 MOM LONG MONG

Piéu 9. Céng bs dich |

1. Khi c¢6 du diéu kién céng b8 dich theo quy
dinh tai Diéu 17 ctia Phap lénh Thd y thi Chu
tich Uy ban nhén dan cip tinh ra quydt dinh
cong b6 dich.

2. Quy dinh vé pham vi céng b8 dich nhu sau:

a/ Dich xu4t hién 1 thén trd 1én thi céng bs x4
¢6 dich;

b/ Dich xuit hién & 2 xa trd 1én thi céng bd
huyén c6 dich;

¢/ Dich xuat hién & 2 huyén trd l1én thi céng b
tinh c6 dich; 4

3. Co quan thi y c¢6 thim quyén thong bao két
qua xét nghiém bénh tai dia phuong cé dich.

Piéu 10. Xt 1§ & dich

1. Cach ly va nudi nhét gia stic mic bénh

Chu nuéi gia stc khi phat hién gia stc nhiém
bénh phai nudi cich ly va bio ngay cho trudng
thon hoic nhin vién thi y.

2. Xac minh va chin doan ,

Khi nhan duge thong bao, trong pham vi mét
ngay can bd thi y huyén phai tién hanh xac minh
va 18y miu chin doan bénh.
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3. Chi tich Uy ban nhan dan c&p xa c6 trach nhiém

a/ Chi dao trudng thén va nhén vién thd y kiém
tra, giAm sat chu nudi gia sic thuc hién cach ly gia
stic mic bénh véi gia sic méc bénh véi gia stc
khde, nhét trau, bo, lon, dé, citu tai chudng hoic
ndi c¢d dinh; gitip can bé thi y huyén 14y miu bénh
phim; thong ké s8 lugng, loai gia sic mic bénh, s8
hé gia dinh c6 gia stic méic bénh, tdng dan gia stc
cam nhiém trong thon.

b/ Lap chét kiém dich dong vat tam thdi trén
cac truc duong giao théng chinh ra vao ving dich
va ving khéng ché véi su tham gia cua luc lugng
thi y, céng an, ddn quén tu vé... truc 24/24 gic
nhim ngan chin khéng dua d6ng vat, sin phim
ddéng vat ra ngoai ving dich. Dat bién bao khu vuc
¢6 dich, huéng din tranh di qua viing dich. T6 chiic
phun tri khii tring cac phuong tién van chuyén tit
ving dich di ra ngoai.

¢/ Thuc hién tiéu huy gia stc méc bénh trong
vung dich

- a1 tugng tiéu huy

+ Tiéu hiy bit budc toan bd s8 lgn, dé, clwu,
hudu, nai trong cing mdt 6 chuéng néu trong 6
chudng d6 c6 con mic bénh véi triéu ching 1lam
sang dién hinh ma khéng phai chd két qua xét
nghiém, néu két qua duong tinh thi tiéu huy. Viéc
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tidu huy gia stic bénh phai thuc hién theo huéng
din va giam sat ciia cd quan thi y;

+ Tiéu huy bét budc trau bé méc bénh trong cac
truong hop sau:

* Trau, bdo mic bénh trong 8 dich xust hién 1an
diu tién tai thon, ‘

* Trau, bd méc bénh véi typ virut LMLM méi
hoic typ virut da ldu khéng xuit hién trén dia ban
tinh.

+ D61 véi trau, bo khong thudc dién néu trén thi
khuyén khich tiéu hiy ho#c c6 thé nusi giit nhung
phai quan 1y chat ché nhu sau:

* Danh d4u biang bim tai va c6 s6 sach theo dai
theo huéng din ctia Cuc Thi y;

* Nubi cach ly véi dan gia stc chua méic bénh
va theo d5i stic khoe thudng xuyén, ting cuong ché&
d6 cham sé6c, nudi dudng;

* Pugc phép van chuyén ra khdi xa dé tidu thu
sau hai nam tinh ti ngay con vat khoéi tridu chiing
lam sang.

- Cach tiéu huy

+ Dét: Dao hé, cho gia sic vao hd va dét bang
cti, than, xang, dau. Sau d6 14p d4t va nén chit;

+ Chén: dao hé c6 kich thuéc tiy theo sé luong
gia stc cin tiéu huy, cho gia stic méc bénh xudng
hé&, phun thudc sat tring hodc dd véi bot 1én bé
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mat gia sic va 1dp dat. Khoang cach tit bé mit gia
stic chén dén méit hé chon t6i thiéu 12 1 mét, nén
d4t trén bé mat that chat;

+ Dia diém d6t, chén duge ghi vao s6 va trén
ban dé cta xa dé liu gii.

d/ Vé sinh, tiéu d6c khi triang

- Tai &8 dich

+ V& sinh ca gidi: Thu gom chit thai, phin rac é
ndi nudi nhét gia stic bi bénh dé dét hoic chén; ria
nén chuéng, dung cu chian nudi bing nuéc xa
phong. Cong viéc nay do chu gia stc thuc hién;

+ V& sinh héa ch4t: Sau khi v& sinh cd gi6i, dé
khd va tién hanh phun héa chit khi trung thich
hgp véi timg déi tugng. Cong viée nay co ddi chéng
dich ctia x4 thuc hién.

- Viing xung quanh 6 dich

+ Chu chdn nuéi gia stic phai t6 chic vé sinh cd
gi6i chubdng trai, dung cu chian nudi, tranh ti€p xic
v8i viing ¢6 8 dich;

+ DPoi chéng dich ctia xa t6 chiic phun thudc
kht trung khu vuc chin nubi, chuéng trai, rac véi
b6t ¢ dudng lang, ngd xém.

e/ Tiém phong véc xin bao viy

- T6 chtic tiém phong véc xin cho trau, bo, d8,
ctru, lon nai, Ion duc giéhg & ving khéng ché, tiém
tit ngoai vao trong. Sau khi tiém duge 14 ngay,
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tién hanh tiém cho d6éng vat cam nhiém ¢ ving
dich nhung khéng méc bénh; khong tiém cho gia
sic da khoéi triéu chiing l4Am sang (trong trudng
hop khéng tiéu huy).

- Huy déng luc lugng tiém phong va hé trg tiém
phong; ngudi truc tiép tham gia tiém phong phai la
nhén vién thi y hoic ngusi da qua tap huén.

- Chi cuc Thu y tinh huéng din, quan 1y va
giam sat viéc tiém phong.

4. Chti tich Uy ban nhan dan cip huyén dugc
Uy ban nhan dan tinh Gy quyén ra quyét dinh tiéu
hiy gia stic mic bénh dua trén chinh sach hé trg
ciia Chinh pht sau khi c6 d& nghi biang van ban
cua Chicuc Thiy. |

5. Khéng dudc budn ban gia siic cam nhiém véi
bénh; khéng t6 chiic trién 1am, tham quan, vui choi
trong vung c6 dich.

6. Ch& d6 bao cao: trong thdi gian c6 dich, Uy
ban nhin din cdp dudi cé6 trach nhiém bao cao
hang ngay 1én Uy ban nhan dan c4p trén, cd quan
thd y c&p dudi c6 trach nhiém bao cdo hang ngay
1én co quan thi y cdp trén cho dén khi c6 quyét
dinh céng bd hét dich;

Ngay khi xay ra dich, Chi cuc Thi y phai théng
b4o ngay cho Chi cuc Thi y cic tinh, thanh pho
14n cin biét dé cht déng phong, chéng bénh.
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Diéu 11. Kiém soat van chuyén

Cht tich Uy ban nhan dan cip tinh chi dao
chinh quyén dia phudng cac cédp, cac nganh thuc
hién cac nhiém vu cu thé sau:

1. Xac dinh thén, xi, huyén c6 dich dé khoanh
ving 8 dich va lap cac chét kiém tra dich tam thdi,,
c6 ngudi truc 24/24 gid, c6 bién bao, huéng din giao
théng; ngan cim viéc dua gia sic v san phim caa
ching ra khéi viing dich va ving khong ché;

2. Khéng duge van chuyén gia stc cam nhiém
v6i bénh LMLM va san phim cta ching ra khoi
viung dich va vang khéng ché;

3. Gia stic khde manh, khéng mang mam bénh
trong vung dém thi dugc phép Iuu théng trong
pham vi tinh.

Diéu 12. Céng bs hét dich

Khi c6 du diéu kién cong bd hét dich theo quy dinh
tai Diéu 21 ciia Phap lénh Thi y thi Chu tich Uy ban
nhén dan cip tinh ra quyét dinh cong bs hét dich.

_ CHUONG IV
TO cCHUC THUC HIEN

Piéu 13. Trach nhiém cua cd quan quan 1y nha
nuéc 3 Trung uong trong phong chéng bénh LMLM.
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1. B6 Néng nghiép va Phat trién néng thén

a/ Trinh Thu tuéng Chinh pha phé duyét
Chuong trinh quéc gia khéng ché& va thanh toan
bénh LMLM qua cac giai doan va chi dao, huéng
din, kiém tra thuc hién Chuong trinh trong pham
vi ca nuéc;

b/ Chu tri ph01 ho‘p véi cac Bo, N ganh lién quan
trinh Thu tuéng Chinh pha ban hanh cac chinh
sach lién quan dén céng tac phong chdng bénh
LMLM;

¢/ Thanh lap Ban chi dao phong chéng bénh
LMLM.

2. Cac Bo, Nganh c¢6 lién quan

Thuc hién cac nhiém vu dugc Thu tuéng Chinh
phti phan céng va phéi hgp véi B6 Néng nghiép va
Phat trién néng thén nhim tap trung ngudn luc
phuc vu phong chéng bénh LMLM.

'3.Cuc Thay

a/ Tham muu cho B Nong nghlep va Phat
trién néng thén trong viéc xay dung chuong trinh
qudc gia khong ché€ va thanh toAn bénh LMLM va
cac chinh sach lién quan;

b/ X4y dung k& hoach phong chéng bénh LMLM
hang nam va trién khai t8 chic thyc hién, thanh
tra, kiém tra trén pham vi toan quéc;
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¢/ Huéng din cac bién phap phong chéng dich
bénh LMLM.

Diéu 14. Trach nhiém cta cd quan quan 1y nha
nuéc & dia phuong trong phoéng, chéng bénh
LMLM.

1. Cap tinh

a/ Uy ban nhan dan tinh

- Thanh lap Ban chi dao phdong chéng dich
LMLM cta tinh do Chu tich hodc Phé Chu tich Uy
ban nhin ddn lam trudng ban, linh dao Phong
Néng nghiép va Phat trién néng thén, Phong kinh
té& (hoic Tram Thi y huyén) lam Phé Trudng ban;

- Phéi hgp véi Chi cuc Thu y tinh chi dao Tram
Thi y huyén, cac Ban, nganh, t6 chic, ca nhan cé
lién quan & dia phuong thuc hién cac bién phap
phong chéng bénh LMLM trén di: ban huyén.

- Huy déng luc lugng phuc vu cong tac phong
chdng bénh dic biét cong tac tiém phong, tiéu huy
gia sic méc bénh va van chuyén gia stc vio dia
ban.

- C4p ngin sach dia phuong cho cong tac phong
chéng dich cua huyén.

b/ Phong Néng nghiép va Phat trién néng thon,
Phong Kinh t&, Tram Thd y.
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- Truc tiép t6 chtic thuc hién céng tac phong
chéng dich tai huyén; &
- Huéng dan ky thuat cac bién phap phong

chéng den tan xa, thon;
- Bao c4o kip thdi nhu ciu vé kmh phi, vat tu

héa chat, vic xin, lao déng, v.v... cho Uy ban nhan
d4n huyén va Chi cuc Tha y tinh.

3. Cap xa
a/ Uy ban nhan dan

- Thanh 1l4p Ban chi dao. phong chéng bénh
LMLM xa do Chu tich Uy ban nhan dan lam
Trudng ban véi su tham gia cha cip Gy Pang,
chinh quyén, doan thé va can bé thd y, néng
nghiép;

- B6 tri t6 chiic chuyen mén dé hu0ng dan ky
thuat, thudng truc va téng hdp tong hdp tinh dich

bénh;

- Chi dao trudng thén truc tiép kiém tra, gidm
sat tinh tinh dich bénh; phéi hgp véi cac t8 chiic
doan thé quin ching (Poan thanh nién, Hai phu
nii, H6i néng dan, Héi Cyu chién binh va cac bién
phap phong chéng dich. M3i thén t8 chiic ky.cam
ket thuc hién “5 khong’ ;

- Thanh lap c101 xung kich chéng dlch gdm dan

quén tu vé, thanh nién, can bé thu y, cong an, dé
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titu huy gia stic bi bénh, vé sinh tiéu doc khu
tring, giAm sat ngudi ta vao & dich, truc gac tai cac
ch6t kiém dich dong vat.

b/ Nhin vién tha y xa

- GiAm sat phat hién bénh LMLM dén tan ho chin
nudi, cd s6 chin nudi trén dia ban xa va bao cio kip thoi
cho 1y ban nhén dan xa va tram Thid y huyén;

- Truc ti€p tham gia cbéng tac phong chéng
bénh, truc tiép tiém phong véc xin;

- Tryc ti€p tham gia trong gidm sat kinh phi hd
trg 1phong chéng bénh LMLM dén cht chin nudi.

Piéu 15. Trach nhiém ciia cht vat nubi

1. PAm bao diéu kién chin nuéi vé dia diém,
chuéng trai, con giéng, thic an, nudc udng, vé
sinh, xt 1y chit thai theo quy dinh ctua phap luat
vé thi y;

2. Khi nghi ngd gia stic mic bénh phai bao ngay
cho nhén vién thd y hoic Trudng thén;

3. Chap hanh nghiém chinh cac bién phap
phong chéng bénh LMLM theo Quy dinh nay.

KT.BO TRUONG
THU TRUOGNG

Pé ky: Bui Ba Béng
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PHAN I: PHONG, CHONG BENH NHIET
THAN VA L6 MOM LONG MONG
Lich st va tinh trang 16 mém long méng
Thiét hai do bénh 16 mém long méng giy ra
Dich t& hoc bénh 16 mém long méng
Chén doén bénh 16 mém long méng

Phong chong bénh 16 mém long méng

PHAN II: PHONG, CHONG BENH NHIET THAN
Khai niém va lich st bénh nhiét than

Nhiing thiét hai do bénh nhiét than giy ra

Dich té hoc bénh nhiét than

ChAn doan

Phong chéng bénh

PHAN IIT: CAC VAN BAN CHi PAC VA HUONG
DAN CUA CHINH PHU VA BO N,&PTNT

Chi thi s6: 6/2006/CT-I'TG ctia Thu tudng
Chinh phti vé bién phap cap bach phong, chéng
bénh dich 16 mém long méng & gia stic

Quyét dinh s6: 738/QD-TTG cua Thu tuéng
Chinh phu vé viéc hé trg kinh phi phong,
chéng dich 16 mém long méng & gia sic

Quy dinh ctia B Néng nghiép va phat trién Nong
thén vé phong, chéng bénh 16 mém long méng
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