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LOI NOI PAU

0 nudc ta trau, ngua da duge thudén hod tir lau doi
va duge sz dung cho cay, kéo, thé hang. Néng nghiép
nude ta vdi cy lia nude la cdy trong chinh, quy mé hé
gia dinh nhd thi tréu, ngua lo nguén sitc kéo phé bién
vi ddy la nguén ndng luong ré tién, dé s dung, ddu tw
it va con c6 khd ndng tdi sdn xudt. Trau cé thé kéo cay ¢
bdt ciz loai ddt nao, nhdt la & nhitng ving dong lia,
trong trot. Ngua la con vit c¢6 nhidu tdc dung: Thé
hang, kéo xe, cudi di lai trén moi dia hinh déng bdng,
mién nui. Xe ngua, ngua cudi con la phuong tién rdt
hép dén déi vdi khdch du lich mang lai hiéu qud kinh
té¢ cao. 0 mot s6" noi nhu Bdc Giang (Hiép Hoa, Tén
Yén) Thdi nguyén (Phi: Binh, Phd Yén) tiz lau con cé tap
qudn stz dung ngva dé cay biza...

Do vdy, viéc nuéi tréu, ngua la mot viéc lam khong
thé thiéu vdi nguoi néng dén bdi vi viza cé sitc kéo viia
6 phén bén rudng, vita cé nghé, tréu bdn, xé thit...

Pé gitp cho cdc néng ho cé thém nhiing hiéu biét vé
viéc nuéi tréu ngua, nhdm dat hiéu qud kinh té€ cao
trong coéng viée, chiing téi xin gidi thiéu cdc ban cuén
sdch “Huéng dén nuéi trdu - ngua trong néng ho”.
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NUOI TRAU

1. GIA TR| KINH TE

- Trau trén thé giéi gdbm cé hai loai 1a trau
song va trau ddm lay. Ching c¢6 chung ngudn
gdc ti trau ring nhung do qua trinh chon loc
va st dung ma ngoai hinh va kha ning san
xudt cia ching cé nhiing dic dién tuong doi
khac nhau.

Trau Viét Nam thudc loai hinh trau dam
lay, c¢6 sting dai thon, hinh cong ban nguyét,
dudi siing nhon, d4u to, tran phing hep, mit
ngin, mém rong, tai to va rong, ¢ dai thing,
than ngin, chan thip, bung to, méng thép,
duéi ngén, méng xoe... Loai trAu nay rat thich
hgp cho viéc kéo cay.

- Do nuéc ta 1a moét nudc noéng nghiép nén
con trau ddi véi nha néng bao gio cling 1a "Dau
cd nghiép". O nhiéu noi néng dan nudi trau
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cht yéu la dé 18y stic kéo, @6 c6 ngusi "ban"
ciing lam trén ddng rudng, & vai noi con nudi
trau sinh san dé 14y nghé ban. Nudi trau con
12 moét hinh thic dé danh v6n. Diéu nay hay
thdy & mién nui, noi c¢6 hang dan trau lang
thang trén nhiing déng cd, véi tiéng md khua
16¢ coc deo & ¢8 mdi con.

O d6ng bing ciing nhidu viing c6 phong trao
nudi trau cai sinh san nhung chua cé noi nao
chuyén nubi cai sinh san dé san xuét ra nghé
ban, da s§ vAn 14 nubi trau két hgp cay kéo va
sinh san. Tuy nhién 6 mién nii, nhiing ndi cé
& stic kéo thi trau cai st dung cho sinh san 1a
chinh. Phuong thiic chin nubi 12 chin tha trau
tu do quanh nim suét thang, tu giao phdi va deé,
khéng c6 su huéng dan hoic chon lya gidng duc.

Ngusi ta da tinh dudc ring: Néu mét con
nghé cii mua lic 1 nim tudi khodng 1 triéu
dong thi sau 3 nam (tdc 1a ldc trau 4 nim tudi)
sé thu duge 1 nghé, sau 1 nim nudi nghé sé ban
duge 1 triéu ddng, tic 1a sau 4 nim nudi, chu
thu lai duge von ban diu tit con nghé dé ra va
con trau cai sinh sdn 5 nim tudi, ddng thdi trong
thoi gian d6 vAn c6 thé st dung cay bia (tat
nhién trit khi chita to sdp dé). T d6 ci 1 nam
rudi lai c6 thém mot nghé, binh quin 1 ndm thu
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dugc tit con trau cai d6 600-700 ngan dong. Day
khong phai 12 tién 1ai thuan vi khong béc tach
dau tu thiic 4n va lao dong, ma chi 1a tan dung
stic lao dong cia ngudi gia, tré em, lao dong phu
ldc ndng nhan nhung 13 ngudn thu nhap dang
gl cua gia dinh néng dan, nhat 14 6 mién nui.
Ngoai nudi trau dé 14y stc kéo va dé ban
nghé, thi nudi trdu con 1a mot cai 1gi nita 1a cé
thit 1am thuc phdm cung cip cho thi trudng.
Trau c6 kha nang tan dung thic #n thod
xanh va ting trong t6t néu dugec nudi dudng
thich hop. Nuéi trau thit cting c6 thé dem lai
ngudn thu nhap cao cho néng dan. Cén ci vio
téc d6 sinh trudng va hiéu qué’x kinh té&, trau vo
béo tit lic 18-21 thang tudi 1a cho ting trong
cao va giam gia thanh.

Nguoi ta da udc tinh rang: Néu dau tu phat
trién d€ mua 1 nghé to 16 khoang 90-100kg véi
gia khoang 1 triéu déng, nudi thém 1 nidm rudi
sé dat khodng 250kg, ban thit véi gia khoang 2
triéu ddng, nhu vay trong 1-1,5 nim c6 thé thu
duge 1 triéu dong hay binh quan mdi nam ta thu
duge 600-700 ngan déng. Tuy nhién cling nhu da
néu trén day khong phai 1a tién lai thuin vi
khong béc tach dau tu thic &n va lao dong (chi
12 tan dung) nhung cling 1a mot nguén thu nhap
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16n cho gia dinh. N&u v béo & @0 tudi 18-21
thang thi sau thoi gian nudi 1 ndm, nghé c¢6 khoi
lugng khoang 200kg, ddu tu thém méot it thic &n
tinh, ¢t qua vb béo trong 2,5-3 thang sé& cho lgi
cao hon (mdi trau v béo thu lai nhiéu hon so véi
khong v6 béo 14 150-200 ngan dong).

Ciing nhu bd, trau ciing c6 kha ning san
xuit thit kha cao, thit trAu ngay cang dugc
danh gia cao trén thi trudng thé giéi va duge
nhiéu ngudi wa chudng, ké cd mét s§ nude
Chau Au va M§ vi nhiéu nac, it md, lugng
cholesterol it hon thit bo 41%. Trau cé6 kha
ning ting trong 800-1000g/ngay, c6 thé so
sanh véi cac giong bd thit cao san. Ty 1é thit xé
cua trau ciing kha cao (43-48%), con chit lugng
thi khéng thua kém thit bo. Ching ta chua cha
trong thit trdu vi con nhiing thanh kién va
hiéu biét chua ddng vé thit trdu. That ra
ching ta ciing chua c¢6 trdu chuyén nuéi thit,
thit trau thuong 1a tit trau cay kéo bi loai thai.
Vi vay cin chd ¥ cai tao dan trau va ap dung
cac ky thuat vd béo nhim téng san lugng va
phdm chét thit trau trong tiéu thu thuc phim.

Hién nay huéng nudi triau 14y thit dang phat -
trién cling véi co gi6i hoa ndng nghiép va nhat 1a
khi ngugi ta hudng téi viéc chon an thit ¢é lugng
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cholesterol thdp hon. Do vay kinh nghiém cho
thay phai chd § ngay dén ky thuat nudi trau 1ay
thit, néu khong thi sy giam stit cia dan triu sé
khé tranh khoi. Béi vi chi khi ban thit c¢6 141 méi
thuc diy duge nghé nudi trau phat trién.

- Khi xé thit triu, ngusi ta con tan thu duge
mot san phidm nita 13 da trdu va long trau.
Léng trau c6 thé tan dung lam ban chai, da
trau dude chd d&n cac nha may thudc da dé san
xudt ra cic mit hang tiéu dung khac nhu: Tai
xach, va ly, giay dép... Da trau con dugc su
" dung d6é ché& keo giao, mdt loai keo co ban diung
dé ché muyc tau va mot s6 san phadm niia.

- M6t con trau khi dem xé thit, da va long
déu tan dung dude, nhung siing va xuong triu
ciing khong phai 12 dem bd phi, bdi khi nhin
vao cac mit hang m§y nghé xuit khiu va cac
quiy ban luu niém, db trang stc, ta ciing déu
thdy c6 su xudt hién cua xudng triu va sting
trau da dudc ché tac thanh chudi hat, dén ngu,
quat, luge, cdn dao v.v... N6i tém lai 1a, duéi
ban tay cha ngudi tho tai hoa thi chi c6 tiéng
kéu cta trau la khong st dung dugc.

Hién nay nhu ciu sita hang ngay cing la
mdt yéu cdu khéng nho cla thi truong. Vay thi
sita trau? Viéc st dung sita trdu dé1 véi Viét
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Nam nghe ra 1a méi la, nhung & An D ngudi ta
da su dung sita trAu Murrah ti 14u va ciing da
phan tich va thiy ring: Siia trau lai nhiéu
chit dinh dudng hon siia bd.

Néi tom lai: Nudi trau khong phai 13 mét cong
viéc xa la v6i ngudi Viét Nam, ma né da gin bé t
bao d6i nay v6i nguci nong din. Trau lai 14 mot
loai dong vat d& nudi vi st dung thic &n da dang,
chiu dung kham khd t6t, dé& thich nghi véi didu
kién ngoai canh va kha ning chéng dd bénh tat
cao... Do vay, viéc nudi trau & Viét Nam c6 thé
tién hanh t6t vi c6 nhiéu diéu kién thuan loi.

II. CAC GIONG TRAU

Trau dudc thuan héa tit khoang 5000 — 7000
nim trudc. Trén thé& giéi hién nay cé hai loai
trau chinh la trdu séng (River buffalo) va trau
dam 14y (Sawap buffalo). Chiing c6 chung ngudn
gbc tU trau ring nhung khac nhau vé sé lugng
nhidm sic thé. Do qua trinh chon loc va st dung
ma ngoal hinh va kha ning san xuit cta hai
loai trau nay cé nhiing dic diém khac nhau.

Téng s6 trau trén thé gidi hién nay khoang
155 triéu con, trong d6 c6 trén 40 tridu trau dam
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14y, chiém hon 26% téng dan, tap trung é ving
Pong va Nam A dugde st dung chi y&u d8 cay
kéo. S6 trau sdng chiém gan 72%, tap trung cht
yéu dé khai thac sita. Ngoai ra con mét sé trau
khéc  cic chau luc véi s§ lugng khoang 3 tridu
con, chiém x4&p xi 2% tdng sb.

Trau séng va trau dam 1ay déu 1a trau nuéc
(Water Buffalo), tén Latinh 13 Bubalus Bubalis,
cing dudc thuidn héa ti trAu ring chau A
(Bubalus Arnee) thudc nhém trdu chau A
(Bubalina), téc bd (Bovini), ho stng rdng
(Bovidae), bd phu nhai lai (Ruminantia) bd
méng chén (Artiodactyla).

1. Trau dam lay (Swamp Buffalo)

Trau dam lay it dudc chon loc va cai tién
nén gan véi trdu riung hon; sung thon cong
hinh ban nguyét, tran phing hep, mét 14i,
mdm rdng, than ngdn, chan thip, vai vam v8,
nguc rong, bung to, méng thap, dudi ngin,
mong xoe, va bé...

Nhin chung, ching ¢6 16ng mau xam tro,
mot ty 18 rat nho ¢6 mau tring hong.

- Téng s6 rang cua trau 1a 32 dugc phan
chia: ham trén cé 6 rang ham trudc, 6 rang
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ham sau va khong cé ring ctia. Ham duéi c6 6
ring ham trudc, 6 ring him sau va 8 ring cia.
Trau so sinh 5-10 ngay d& cé ring siia tréng,
nh&n va nhd hon riang vinh vién. Réng vinh
vién to gdp 1,5 — 2 14n ring siia, mau hoi vang
va ¢6 nhiing vach den 6 mit truéec. Su phat
trién cta trau lién quan chit ché véi viée moc
va thay ring. Vi vay c6 thé xem ring dé xac
dinh tudi trau.

Trau ddm ldy tap trung & vung Pong va
Nam A, dugc st dung cht yéu dé cay kéo, do it
duge chon loc va cai tao nén dén nay khéng
phin thanh nhiéu giéng nhu trau siia. Tuy
nhién do trAu dudc nudi 6 nhiing vung khac
nhau nén c6 nhiing tén goi dia phuong khac
nhau nhu trau Ngd, trau Gié ¢ Viét Nam; trau
Carabo & Philippin; trdu Krbau ¢ Mailaixia,
trau Kwai Joam, Kwai Kam, Kwai Pra, Kwai
Glapo, Kwai Twi, Kwai Jawn 6 Thai Lan;... su
gin giii vé di truyén cta chiing con cin dudc
nghién citu thém.

2. Trau song (River Buffalo)

e Trau song dude chon loc cai tao qua thoi
gian dai theo hudng san xuit siia, c6 mat dai
va than dai thon hon trdu ddm ldy. Sting trau
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sdng ngén, cong vé phia dudi, ra sau rdi cong
xoén lai phia trén. Khung xuong chiu caa trau
rong, chan trau cao va map, dudi dai, bau va
phat trién, cac nim vu to dude sép x8p can déi
thich hgp cho viéc khai thac siia.

e Trau song c6 da 16ng den va béng hon
trau dam ldy. ‘

- Trau séng tap trung ¢ Tay A, st dung chu
yéu dé khai thac sita, do dude chon loc va cai
tao nhidu nén hinh thanh nhifu gidéng riéng
biét v61 cac loai hinh khac nhau, va nhin
chung c6 kha ning san xuit thit siia cao. Dén
nay, 6 An Do va Pakistan, ngudi ta uéc tinh c6
t61 18 giong trau séng khac nhau, dude xép vao
5 nhém gidng chinh 1a:

+ Nhém trau Murrah cé cac gidng: Marrah,
Nili - Ravi va Kundi.

+ Nhém trdu Gujarak cé cac gidng: Surti,
Mehsana va Jafarabadi.

-+ Nhém trau Uttar Pradesh cé cac gibng:
Bhadawari va Tarai

 + Nhém trau viang Trung An c6 céac gidng:
Nagpuri, Pandharpuri, Manda, Jerangi,
Kalahandi va Sambalpur.
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+ Nhém trau ving Nam An cé céac gidng:
Toda va Nam Kanara.

o Trong cac nhém trdu séng thi nhém trau
Murah 13 nhém trau sita néi tiéng, giéng trau
Murrah ciing da dugc nhap vao nudc ta tu
nhiing nidm bay muoi ciua thé ky trudc dé lai
tao nham cai tién tdm véc va kha ning san
xudt cua trau noi.

e Trau Murrah thuong c6 da va léng mau
den tuyén, da méng, mém mai, nhin béng, cb
16ng thua, & cudi dudi c6 chom 16ng mau tréng
sat v6 chéin, loai hinh triu c6 da 16ng mau xam
niu hojc x4m nau vang, rat it khi c6 tru tring.

- Dic biét noéi bat va ré nét nhit cta trdu
Murrah 13 sting ngén, quay ra sau va 1én trén
sau d6 vong vao trong hinh xoédn &c, mit sing
phing. Pau trau duc thé kéch va ning né, con
d4u con cai thi tuong d6i nhd, can déi. Tran rong
va hoi gb, mat can doi, 16 miii rong. Mat trau duc
khong 16i 14m, nhung mit con cai thi 16i, nhanh
nhen va sang. Tai tradu bé, méng va ra xudng. C6
trau duc tho va méap, c6 trau cai dai manh. Nguc
trau to va rong, khong c6 yém. Trau duc c6 phan
than truéc ning, phin sau nhe, trdu cai thi
phin than trudéc nhe va hep, phan than sau
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ning va rong tao thanh hinh cai ném nhon.
Lung trau rong va dai, chic xudéng va thon vé
phia diu. Xuong suon trAu Murrah rit tron,
nim ron nho, khéng ¢6 u budu. Con duc c6 bip
chén khoé, gan nhu thing, nhung con cai thi
chén hoi cong dé tao khoang rong cho bau vi.
Con cai c6 bau v rit phat trién, cac tinh mach
via néi ré, nim va dai va cach xa nhau. Pudi
trdu dai, manh, dé van dong.

Trau Murrah c¢6 kha nang cho sita tudng
d6i cao, san lugng trung binh 1600-1800kg
trong chu ky vit 270-300 ngay, ty 1é md siia
trung binh 7%.

Ngoai cac gidng trau sita & vang Tay A con cb
trdu cua vung Can Dong véi s lugng it hon nhu
trau Iran, Irdc, 1 s6 giéng trdu chau Au (cht yéu &
Bungari, Rumani, Italia,...), trdu chiu Ueg, trau
chdu My (chti yéu 6 Braxin va Trinidat Tobago) va
trau chau Phi (cha yéu 6 Ai Cap).

3. Trau ¢ Viét Nam

Trau ¢ Viét Nam thudc loai hinh trau dam
lay, c6 sting dai, thon, cong hinh ban nguyét,
dudi sting nhon. Pau triu to, tran phing, hep,
miit ngén, mom rong, tai to. rong. ¢ dii thing.
Than trau ngin, chan thdp wva manh, vaj iy,
nguec 1ép, bung to, moéng th#p, dudi ngin, méng
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x08. Tréu cai ¢6 vi bé va vé phla sau, trau
duc ¢6 duong vat dinh chit vao phin bung, tri
doan ngén phia ddu duong vat van ddng tu do,
biu dai gon, thich hgp cho viéc kéo cay. Trau ta
¢6 16ng thua, da day, mau xam tro sém da s6 cb
vét khoang tréng ngang phia duéi b va mo’r vét
phia trén nguc.

- Trau ta thudng cé nhung vong 1éng xodn
trén minh goi 14 khoay. S6 lugng khoay bién dong
tir 1 dén 9, cac khoay cé su khac nhau vé vi tri,
- kich thuéc, hinh dang va chiéu xoay cua léng.

- Khéng cé tai liéu nao ghi chép lai chinh xac
su thudn ho4 clia trau bt ddu ¢ dau va tu khi
nao, nhung nhiéu nha nghién ctu cho ring trau
da dugc thuin hoa cach dady rat 1au, khoang
5000-7000 nim trudc. G Viét Nam, nhiing tai
liéu khao ¢ da chi ring: ngudi Viét c6 dai da
sém thudn hoa trau, bit dau ti hau ky thsi dai
dd da méi cach day khoang 4-4,5 ngan niam.

- V& giéng trau Viét Nam, chua c6 tai lidu
ndo néi vé sy phén loai cic gidng trau, van chi
duy nhit mét gidng, nhung c6 nhiing tai liéu
phan chia thanh hai loai hinh trau 1 trau Ngo
va trau Gié. Su khac nhau gitia nhiing hai loai
hinh trau nay cht y&u & tdm véc, con dic diém
vé giong thi khong c6 gi khac.
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Trau Ngo tap trung chu yéu § ving nii, nhu
trAu Ham Yén (Tuyén Quang), trau Bao Yén (Yén
Bai), trau Song M3 (Lai Chau) v.v... ¢6 hinh dang
to va thd hon, da 1ong day va khéng dudc béng,
xuong to, ban chan to, méng hd. Khél ludng con
duc trudng thanh dat 450 - 500 kg, con cai dat
400-450 kg. Trau thd, to, khoé, thudng duge nudi
dé st dung stic kéo, thd hang va x4 thit.

- Trau Gié tap trung chu yéu & déng bing,
c6 hinh dang, thanh gon hon, da mdong va béng
hon, 16ng den, mugt hon, chian bé va méng khit
hon. Khoéi Iugng con duc trudng thanh dat 350
- 400 kg, con cai dat 300 - 350 kg. Trau & vung
dong bing sdong Ctu Long c¢b tAm véc 16n hon
trau viing Pong bing song Hong. |

1. DAC DIEM SINH TRUGNG VA SINH SAN

1. Sinh trudng:

Sinh trudng ctia vat nudi duge dic trung béi
téc d6 sinh trudng, d6 dai sinh trudng va duge
danh gia bang khéi lugng va kich thude cac
chiéu do cd thé.

- Cing nhu cac gia stc khac, déc diém co
ban cta sinh trudng trau la quy luat phat trién
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theo giai doan. Sinh trudng theo giai doan
khong chi 14 dic trung ctia co thé néi chung ma
con 1a cua ting bd phan, ting hé théng. Tinh
" giai doan con thé hién trong hoat ddéng ctia cac
tuyén noéi tiét va do nhiéu yéu té tac dong nhu
trao d6i chat, dinh dudng, mai trudng.

- Sinh trudng cua triu c6 thé chia lam hai
giai doan chinh: giai doan bao thai (trong cd thé
me) va giai doan sau bao thai (ngoai co thé me).
Giai doan sau bao thai lai chia lam hai thai ky:
Thoi ky bu sita va thoi ky sau cai sita. Su ting
trudng 6 giai doan bao thai chiu anh hudng
nhiéu cta me, con § giai doan sau bao thai thi
chiu 4nh hudng cia tinh di truyén nhiéu hon
trong moéi tuong tac véi diéu kién ngoai canh.

- Nhin chung sinh trudng theo giai doan cé
lién quan mat thiét v6i sy phat trién cta cac
bd phén co thé: giai doan dau, xuong phat trién
manh nhét, sau d6 dén thit va md, giai doan
tiép theo, thit phat trién manh sau’ d6 dén
xuong va md, con giai doan sau thi md phat trién
manh nhat sau d6 dén thit va xuong. Sinh trudng
& giai doan sau ho#c thai cta trau c6 thé duge chia
ra bon pha vé miét kich thuéc: Nam thd nhat tang
trudng v€ chiéu cao, nam thi 2 ting vé chiéu dai
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va rong, nam thi 3 tang vé chiu rong, nam thi 4
ting vé chiéu su va réng.

- T6c @6 sinh trudng cua triu phu thudc vao
ché& d6 nudi dudng, diéu kién cham séc va yéu
t6 gidng. Trau ndi cta ta dudc nudi & gia dinh
nong dan, chin tha tu do 14 chinh, ngoai ra c6
b4 sung thém c¢b cdt, mudi rom ra tai chudng,
chi yéu vao ban dém va trong mua déng. Triu
¢6 khol lugng so sinh 20-25kg, ldc 1 nam tudi
dat 120-140kg, hic 2 nam tudi dat 200-220kg.
B4t ddu tu thoi diém nay trau duge hudn luyén
cho cay kéo hoidc vd béo 1ay thit 1a thich hgp.
Né&u duge nudi dudng t6t, trau cé thé cho ting
trong cao hon, dat 500-700g/ngay & nim thi
nhat, 600-700g/ngay ¢ nam thi nhat, 600-
800kg/ngay 6 ndm tha hai, thoi ky vd béo c6
thé tiang trong 800-1000g/ngay.

Trong diéu tra co ban, phuong phap xac
dinh khéi lugng co thé trau nhu sau:

- Trau cai: Khéi lugng = (vong nguc)? x Dai
than chéo x 86

- Trau duc: Khoéi lugng = (vong nguc)® x dai
than chéo x 93

(Vong nguc va dai than chéo ¢6 don vi do 1a mét)
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Trén co s8 khéi lugng trung binh tinh duge,
nguoi ta ¢4 phan loai trdu nudc ta theo 3 loai
hinh cu thé sau:

Bang 1: Khét luong trung binh cta cdc lOaz

hinh tréu (kg)
Loai Cai Buc ca By thién
Nhd 332—344‘ 357-394 402-443
Trung Binh 350-392 405-449 450-494
To . 406-427 450-506 500-505

(Theo Nguyén Piic Thac, 2006)

Theo nhiéu k&t qua diéu tra, nhin chung
trau TAy Béc, Yén Bai, Tuyén Quang, Nghia
Binh, Ty Ninh... ¢6 tdm véc 16n. Trau Nghé
An ¢6 tAm vée trung binh kh4, trau Thanh Héa
thudc loai trung binh bé. Loai trau cé tam véc
nho nhét 14 trau Lang Son.

Nhu vay, dudi tdc dong cha diéu kién tu
nhién, t4p quin quan ly nudi dudng giila cac
vung c6 mic d6 khac nhau c6 anh hudng téi
tam véc cta trau nudc ta.

V& kich thuéc cd thé trau, ngudi ta thudng
diung t6i 26 s6 d€ xac dinh. D6 1a chidu dai dau,
dai tran, rong tran, hep tran, réng mit, sdu
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d4u, dai sing, vong gdc sing, cao viy, cao
lung, cao thit lung, cao khum, cao xuong ngdi,
cao dau xuong héng, sdu nguc, dai mong, dai
than chéo, dai than thing, réng nguc, rong diu
xuong héng, rong hong, réng xuong ngdi, vong
nguc, vong dng, cao khuyu, vong bung...

Bdng 2: Kich thudc chinh ctia trau Téy Bdc,

Nghia Binh, Déng Nai
PP Tay Béc Nghfa Binh Dong Nai
Loai (44 ore w cv ore w cv ore w

Traucai | 118,71 | 127,23 | 193,36 | 121,30 | 128,0 | 1914 ] 1195 | 1276 | 1906
Tréu Byci 123,32 { 134,39 | 19527 | 129,2 | 1356 | 1976 | 1263 | 1347 | 196,1

- (Nguon: PGS.TS. Nguyén Dize Thac, 2006)

Chu thich: CV - Cao vay
DTC - Dai than chéo
VN - Vong nguc

- Hiéu Dbidt duge dic diém, quy luat phat
trién theo giai doan va yéu t& anh hudng dén
sinh trudng c6 y nghia quan trong doéi véi
ngudi-chin nudi trong sdn xust dé€ c6 bién
phap tac déng tot nhat vao cac yéu té trong
tiing giai doan phat trién cta trau, nhim thu
duge ning sudt va hiéu qua kinh t& cao nhit.
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Cac giai doan sinh trudng va phéat trién cla
trdu nhu sau:

a) Sinh trudng cta nghé

Khéi lugng so sinh cia nghé phu thude vao
dic diém gidng, diéu kién nuédi dudng, khéi lugng
bd me, lita dé, miia vu dé va giéi tinh cta nghé.

Bdng 3: Khéi luong nghé tir so sinh dén

6 thdng tuoi

Loai ~ Thang tudi
nghé Isgsinh| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6
Puc | 288 [505] 69,1 | 82 | 957 | 1059 | 1126

Cai | 278 | 49 | 66,2 79 | 931 | 1046 111,8

Bdng 4: Téc d§ tdng trong cia nghé qua

6 thang
, Thang tudi Binh
Loai . A
" [ Donvi quén 6
nghé 01 [ 12 | 23 | 3-4 | 4-5 | 56

thang
Byc [Kglthangl 21,7 { 18,6 | 129 | 157 [ 10.2 | 6,7 | 13,9
~ {ongay | 723 | 620 | 430 | 453 | 340 | 223 | 465
Cai [Kglthang 21,2 [ 17,2 (12,8 | 141|115 72 | 139
| gingay | 707 | 573 | 426 | 470 | 383 | 240 | 465
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Bdng 5: Khéi luong nghé ti 6-72 thdng tudi (kg)
Loai Thang tuéi

nghé| ¢ | o |12 |18 |24 | 30 | 36 | 48 | 60 | 72
Buyc (112,68 142 [185,4216,4266,8301,4363,7| - | - | -
Cai [111,8/150,8/182,6| 216 254,3288,5333,7/406,5| 435 |415,6

Bdng 6: Téc dé tang trong cua nghé qua
72 thdng tudi

_ Théang tudi
oal Bon vi 12- | 18- | 24- | 30- | 36- | 48- | 60
nghé 169 (9420 = T Y T

18 | 24 | 30 | 36 | 48 | 60 | 72

Duyc |gingay| 370 | 482 | 172|280 | 192|346 | - | - | -
Cai [gingay| 433 | 353 | 185|213 | 190 | 251|193 | 79 | 46

Nhu vay, khéi lugng nghé trong giai doan
bt stia ting nhiéu nhit so véi cac giai doan
khac. Binh quén trong 6 thang ddu mtc ting
trong g/ngay & nghé duc la 456g va nghé cai la
466g. Toc @6 tang trudng G giai doan nay phu
thudc chu yéu J siia me.

b) Sinh trudng ctia trau hau bi

1 nidm tudi, binh quin tdng trong 427-
439g/con/ngay. Trau 1 nam tudi ning 180 kg.
Néu nubi t6t, c6 bé sung thitc 4n tinh thi mic
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ting trong c6 thé dat 500-600g/con/ngay. Néu
nudi kém thi chi ting trong 250-300g/con/ngay.

Giai doan ti 1 - 2 n&m tudi: Tang trong
binh quén 14 194-217g/ngay.

Giai doan 2-3 nim tudi (tudi c6 thé phdi
gidng 1dn d@&Aau): tdng trong binh quén
235g/ngay/con.

2. Sinh san

- Sinh san 1a vén d€ quan trong quyét dinh
su tang dan va cho san phdm. Su sinh san cta
trdu mang tinh thdi vu kha rd rét, trau dong
duc tap trung vao mua thu déng, con mua hé
néng nyc thi ty 1& dong duc rat thap.

- Trau thanh thuc mudn, dong duc tham
1ing khé phat hién nén viéc diéu khién sinh
san qua thu tinh nhan tao 1a riat khé khin
va phiic tap. Nhiing biéu hién d6ng dyc lién
quan dén thoi diém ryng tring va thsi diém
dén tinh thich hgp chua dugc x4c dinh chic
chén nén ty 1& thu thai trong trudng hgp
thu tinh nhén tao thuong thidp. Ngoai ra,
thoi gian chua caa trdu dai, dong duc lai
sau dé cham, dan dén khoang cach hai lda
dé dai. :
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+ Ddc diém sinh sdn cua trau duc:

Nghé duc 3-4 thang da c6 phan xa nhay, 1
nam tudi biét chdm 16n cai lam ddng tac giao
phél nhung duong vat chua hodic méi nhid ra
rat it. Khoang 18 thang tudi, trau duc da co
kha ning giao phdi. Co quan sinh duc cia trau
duc (gém dich hoan, phu dich hoan, dudng vat)
nhé hon bd dyc. Co quan sinh duc chiém 0,22 -
0,25% trong luong co thé, ty 18 nay & bo 14 0,25
- 0,35%. Vi vay lugng tinh triing cua trau
phéng ra thusng it hon bo.

- Trau duc c6 kha nang giao phoi tot nhat
tit ldc 3 - 6 ndm tudi. Néu nudi dudng va st
dung hgp 1y thi c6 thé st dung trau duc téi hai
chuc nim nhung tinh hing va két qua phéi
giéng sé giam dan theo tudi.

- Trau duc khong c6é chu ky tinh duc nhung
phdm chit tinh dich ciing phdn nao bji anh
hudng bdi mia vy, phdm chit tinh trau t6t
nhéit vao mila thu so véi cac mua khéc do anh
hudng ctia thic &n tot trong miia mua.

- M6t con tru duc c6 thé si dung phéi
giéng truc ti€p cho 30-50 trau cai, nhung ty 1é
ghép thich hgp 12 1 duc 20 cai, t&1 da khéng
qué 30 cai.
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- Méi 1an phéng tinh trau duc xuit 2,5-3ml
tinh dich, hoat luc 70-80%, nong d6 0,8-1 ty/ml.
Tan s0 phéi giéng tot 1a 2-3 ldn trong moét
tudn, néu nhiéu hon thi phdm chét tinh sé
kém va ty 16 thu thai th&p hon.

+ Ddc diém sinh sdn ctua trdu cdi:
A p s o R N
- BuOng tring phat trién manh ti sau 6

thang tudi. O trau cai trudng thanh, co quan
sinh duc chiém 0,20 - 0,23% trong lugng co thé.

- Trau cai c¢6 tudi dong duc l4n ddu ldc 3
tudi, lic d6 khoi lugng co thé méi dat 70-75%
khéi lugng ldce trudng thanh.

- Khé kh#n 16n nhat trong viéc ning cao kha
ning sinh san cua trau cai 1a phat hién dong duc
va phoi gidng c6 chida. Chu ky déng duc ctaa trau
dao ddng kha 16n, ti 15-35 ngay. Cac phuong
phap phat hién dong duc théng qua cac triéu
chiing chua duge khing dinh chéc chén. Tin cay
nhat van 1a dung trau duc thi tinh. Diéu nay da
gay nhiéu phién phic cho viéc 4p dung roéng rai
k¥ thuat thu tinh nhén tao trau.

- Tudi dé lia ddu cta trau 14 khoang 4 tudi,
khéi lugng co thé dat 80-85% khéi luong ldc
trudng thanh. Chu ky déng duc cta trau 21-22
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ngay, thoi gian dong duc (tinh thoi gian chiu
duc) 1a 15-20 gid va thoi diém phdi gidng cho
két qua dau thai cao 14 gdn véi thoi diém két
thidc chiu duc. Thoi gian mang thai cua triu
noi la 320-325 ngay (nhém trau soéng cé thai
gian mang thai ngin hon: 305 ngay).

- Phdt hién trdu cdi dong duc: C6 thé tién
hanh bang cach quan sat bing méit thudng cac
triéu chiing déng duc, phat hién bang cach soi
dich ban dém va siang sém, nhung t6t nhit va
tin ciy nhét vAn 1a phat hién bing trau dyc thi
tinh. Céc biéu hién chinh cla trau cai dong duc
14 4n udng c6 nhitng biéu hién khac thudng,
thinh thoang kéu réng, thich gin trau khac c6
khi nhay trau cai khac hodc ding cho trau cai
khac nhay, di tiéu it nhung nhiéu 14n, 4m hd
sung mong hon, niém mac hong, niém dich ra
nhiéu (rat dé phat hién khi soi ban dém va sang
s6m ldc trau cai ndm nghi hodc nhai lai). Khi ¢6
duc thi tinh nhay trau cai dong duc ding im. D&
xac dinh chic chin la trau cai dong duc hang
ngdy nén dé § cac biéu hién cia trau, soi dich
hai 1an vao ban dém va sang sém, sau dé thu lai
bing dyc thi tinh. Sau khi d4 x4c dinh chinh xac
trau cai déng duc, néu trau cai du diéu kién vé
tdm vée, stc khde thi ¢6 thé cho phéi ngay.
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Vi trau dong duc ngdm nén trong chén nuéi
trau, ngudi chl trdu cdn ndm ré vé hién tugng
dong duc caa trau nham tién hanh cho ph01
gidng dat hiéu qua.

Thoi ky déng duc cua trdu chia lam
4 gial doan.

+ Giai doan tién Oestrus (giai doan truéc
chiu duc): Trau bit ddu ddng duc. Tuy nhién,
thai d6 tinh tinh it thé hién rd. Trén bai chin
vin di lai &n udng binh thudng. Khong chiu
duc. Nlem dich chay ra trong suét va lodng.
Am dao, c8 ti cung bét ddu c6 hién tugng xung
huyét. Gan cudi giai doan nay, niém d1ch duc
va dic hon, Am dao va cd ti cung chuyen sang
héng hon. Cé con hay dai rit. Thoi gian trude
chiu duc nay kéo dai khoang 25 gig.

+ Giai doan Oestrus (giai doan chiu duc): _
Day 12 giai doan con cai thé hién sy hung phin
cao d9. Trén bai chan, cac con duc khoé hing
bam theo riét. Khi con duc san dén gén thi con
cai dtng im, dang chan, cong dudi, chuin b1 tu
thé cho giao phéi.

88 it con cai thé hién manh hon nhu it &n,
ngo ngac, bon chén, bé dan chay di tim duc.

Niém dich chay nhiéu, duc hon, keo dinh
hon. Niém dich chay ra dinh 6 hai bén héng,
khau dubi.
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Duodng sinh duc xung huyét cao, 4m ho hoi
sung. C6 tit cung mau hdéng thidm, nd to dén 3-
5mm G cudi giai doan nay.

Vao cudi giai doan chiu dyc, miic d6 hung
ph&n cta con cai, sy xung huyét dudng sinh
duc gidm xuéng, ¢6 ti cung dan khép lai.

Thoi gian chiu duc trung binh 21 gis, dai
hon trong vu Dong Xuan, ngén hon trong vu
Hé Thu. Cac giong trau khac nhau thi thoi
gian chiu duc cting khac nhau.

+ Giai doan sau Oestrus (giai doan sau chiu
duyc hay giai doan rung tring).

+ Giai doan Dioestrus: Giai doan gitia 2 ky
dong duc '

O trau sinh san t8t, sau khi d8, trung b1nh
khoang 23 ngay da c6 thé dong hén lai va néu
cho ph01 gidng van c6 thé thu thai. Vung trau
sinh san t6t, thdi gian ph6i giéng lai dé trau cai
thu thai khoang 5-8 thang, trung binh tu 9-12
thang. Ving nudi trdu sinh san kém, thdi gian
phéi gidng trd lai phai tit 1-2 nam hodc hon nita.

Thoi gian phoi gidng lai sau dé quyét dinh
dén nhip dé cta trau cai. Mudén cé nhip dé
mau, ting nhanh sinh san phai rit ngin thoi
gian nay lai.
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- Thoi gian mang thai: Thoi gian chia
cua trau lau hon boé. Thoi gian chia cua trau
dam lay dai hon trau séng. Thoi gian mang
thai cta cac giéng trau Viét Nam trung binh
1a 325 ngay.

- Tubi dé d4u tién cta trau:

P A * A A
Bang 7: Tuéi dé dau tién ctia tréu

STT Tudi d8 dau tien | Ty lé thudng thay (%)
1 2,5-3 tudi - 8,08
2 3,5-4 tudi 46,93
3 4,5-5 tui 32,70
4 5,5 tudi trd lén 12,27

- S6 con dé ra trong mdt doi trau cai:

Trong diéu kién nudi dudng toét, du duc
giong, cho phdi giéng kip thoi thi binh quén
mdi trdu cai cho 8-9 nghé trong tudi sinh san
ctia minh. Sitc dé cta trau tét ti ia 3 dén lta
dé thi 8, sau d6 giam dan. Nhu vay, dung trau
cai sinh san @& c6 nghé tot nén s dung trdu
cai & tubi 13-14. Tuy nhién, tudi st dung nay
tang hay giam con phu thudc vao diéu kién
nudi dudng tot hay xau. \

- Nhip dé va ty 1& dé. Trau dé nhiéu hay it,
mau hay thua do dic diém sinh 1y va tac dong

32



ctia ngoai canh quyét dinh. Trau dé thua hon
bo. Trau 6 Viét Nam c6 3 loai nhip dé. Nhip dé
mau (ndm 1 nghé hodc 2,5 ndm 2 nghé), nhip
~ dé trung binh (ba nim d61i nghé). Nhip dé thua
(hai ndm va trén hai ndm 1 nghé)

Trau la déng vat don thai, rat it truong
hgp sinh d61 (duédi 1%).

IV. DAC DIEM HE TIEU HOA VA SU DUNG THUC AN

1. Thée an

- Trau la loai dong vat c¢6 uvu diém la dé
- nubi, sd dung thiic &n da dang, chiu dung
kham khé tot, dé& thich nghi v6i diéu kién
ngoai canh va chéng 43 bénh tat cao. Trong hé
théng tiéu hoéa ctia trau c6 hé vi sinh vat da cé
" phong phi, nén cé thé tidu héa chat khd, dic
biét 1a chéat xo, cao hon cac gia siic khéc.

- Trau dudc nudi chi y&u bang cd, rom va cac
san phdm phu cta tréng trot, nhiing thitc 4n c6
chat lugng thép, ty 1é x6 cao, ham lugng protein
thap. Nhung nho hé vi sinh vat trong da ¢6 ma
trau c6 thé tidu héa cac loai thitc &n c6 ham lugng
X0 cao va tao thanh cac axit béo bay hdi cung cip
chti y&u nhu cu nang luong cta cd thé.
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- Trau c6 thé tan dung dudc nhiéu loai cd, 14
ciy, mdt s6 loai ¢6 nudc va phé& phu pham cta
trong trot ma cac gia sdc khac (ké ca bo) khong
st dung dudgc.

- Stic chiu dung kham khé cta trau dudgc
thé hién & viée gitt dude thé trang co thé, it bi
gdy sit trong mua kho do thidu thdc #n va.
phuc hdi co thé nhanh hon céc gia sic khac
nudi trong cung. diéu kién.

2. Cau tao va chitc ning cuia da day

* Cdu tao

- Trau la ddng vat nhai lai, da day cé6 4 tii.

+ Da cé

+Datdong -

+ Da la sach

+ Da mui khé.

Qua trinh tiéu héa thic 4n cua triu duge
tién hanh qua da day 4 tdi véi cac budc khac
nhau, v phu thudc vao cac chiic ning cua
tung tui.

- Da co:

* Da ¢ cua trau 1a noi chiia thic 4n ma con
14 noi x4y ra hang loat qui trinh phan giai va
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cac phan tng sinh héa hoc giap cho viée tiéu
héa chat xd nhu qué trinh phéin giai va céac
phan Uing sinh héa hoc giip cho viéc tiéu hoéa
chat xo nhu qua trinh 1én men, phéan giai cac
ch&t hitu cg, tdng hgp va hép thu cac chit
dinh dudng. : ,

* Da ¢b & trAu trudng thanh chiém téi 80-
90% dung tich toan bd da day va 70-75% dung
tich cd quan tiéu hoa. .

* Long nhung & thanh da cd trdu rat phat

trién da lam tang bé mat tiép xic véi thic dn
1én gap nhiéu lan.
- *Trong da ¢0 trdu c6 mot lugng 16n vi sinh
vat (cht yéu la bacteria va protozoa). Nho hoat
dong cia hé vi sinh vat nay ma thiic &n (dic
biét 1a x0) dudc tiéu héa tao thanh cac axit béo
bay hoi, NH, va axit amin, déng thdi c6 su téng
hop mot s6 vitamin va protein.

Khi thtic 4n duge nhai cit thanh nhiing mau
nhd, nhao tron véi nude bot va tréi xuéng da cd,
nhd su co bép cua da ¢é nhitng méu thic an cb
kich thudc 16n duge dua tré lai miéng d€ nhai
lai. Nhai lai 14 mét qué trinh sinh 1y rit quan
trong trong tiéu héa cua triu, qua d6 thic an
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duge nghién nhé va nhao trén véi mét luong 16n
nude bot. Nude bot 14 yéu t6 gitt cho d6 pH da ¢
luén 6n dinh, do d6 cac hoat déng cta vi sinh vat
khoéng bi tré ngai. Vi vay, trong nuéi dudng cin
cung cap cho trau du luong thic an thé xanh can
thiét dé duy tri qua trinh nay.

- Da té ong

* Da t6 ong la phan tiép theo, dudc néi
véi da ¢ bing mdt miéng 16n dé thic an co6
thé di chuyén d& dang. Da t8 ong c6 ciu tao
gbm rat nhiéu ngin nhé gidng nhu t8 ong dé
lam téng bé mit ti€p xtc véi thitc an va git
vat la lai. |

* Chiic ning chl yéu cta da t8 ong la ddy
thidc 4n rin, thtc 4n chua dudc 1én men trd lai
da cd, tit ddy, thic an dudc ddy 1én miéng dé
nhai lai. Su 1én men thdc 4n 6 day clng tuong
tu nhu & da co.

- Dq ld sdch

* Da 14 sach 13 da thi ba tiép theo da té
ong, ¢6 hinh ciu, thanh dugc phtt mot 16p nhu
mé ngin, ¢6 ciu trdc nhu mét quyén sach nhg
cac t&m méng x&p véi nhau, lam tang bé mat
tiép xtc véi thic an.
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* Chtc nang chinh ctia da 14 sach la nghién
nat hon céc thic &n con to, loc va hédp thu cac
chat dinh dudng, hdu hét nudc va mét phan
cac chat dién gidi duge hap thu 6 day.

- Da mui khé _

* Da mui khé 1a da day tuyén, dude coi 1a
da day thuc, c¢6 cdu tao gébm than vi va ha vi, &
day c6 cac tuyén va dich tiéu héa nhu cac loai
dong vat khac.

* Thiic &n & cac tdi trube cua da day lién
tuc di vao da mui khé, va cac tuyén dich 6 day
hoat dong lién tuc. Vi sinh vat va thic &n con
lai s& dugc phan gidi bdi cac men, ti€p tuc tiéu
héa va hap thu tai rudt non.

* Trong da mui khé c6é cac men tiéu héa
nhu pepxin, kimodina, lipaza. Thiic &n & céc
tdi trude chia da day lién tuc di vao da mui khé,
cac tuyén dich 6 day hoat dong lién tuc. Vi sinh
vat va thiic 4n cdn lai sé duge phan giai bdi cac
men, ti€p tuc tidu héa va hip thu tai rudt non.

* Sy tiéu héa thitc an d da day trdu

O Khoang miéng, thic an dudc nhai, cit,
nghién thanh nhiing miu nhd, nhao trén véi
nude bot va trdi xuéng da cd. Nho su co bép ctua
da cd, nhiing miu thic &n ¢6 kich thudc 16n
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duge dua trd lai miéng dé nhai lai.

Nhai lai 14 qua trinh sinh 1y rit quan trong
trong viéc tiéu héa thiic &n & trdu. Nho qua
trinh nay ma thc an (chu yéu 1a thé xo) duge
nghién nhdé va nhdo trén véi mét lugng lén
nudc bot. Nuée bot 14 yé&u t8 giit cho d6 pH da
¢6 ludn 8n dinh, gitp cac hoat déng clia vi sinh
vat trong da day trdu khong bi trd ngai. Vi
vay, trong nubi trau, ngudi chan nudi ludn cin
cung cip cho trau da lugng thic 4n thd xanh’
cAn thiét d€ duy tri qua trinh sinh 1§ nay.

" Phan giai sinh hoc 13 qua trinh quan trong
nhit cua tidu héa ¢ trau nhd hé vi sinh vat cong
sinh phong phii trong da c6. Hé vi sinh vat da ¢6
caa trau chu yéu la thao tring (Protozoa), vi
khuédn Bacteria, ndm y&m khi (fungi). Nho hoat
d6ng ca hé sinh vat da cé nay, trau cé thé tidu
héa thdc #n chia ham lugng chit xo cao tdi 20-
30% trong vat chat kho (cac gia sic da day don
chi c6 thé tiéu héa cac loai thiic &n ¢6 ham hidng
chit xo dudi 10%).

Xo (xenlulo) duge tiéu héa thanh cac don
phadn cung v6i duong tinh bt 1én men tao
thanh cac axit béo. Cac axit béo duge hip thu
vao mau qua thanh da c6 va tham gia vao qua
trinh trao ddi chat.
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3. Tiéu hoéa va hip thu thic in 6 rudét non

- Ruét non

Thic an dude dua tit da mii khé xudng rudt
~ non. O rudt non, nho tac dung ctia cA¢ men tidu
héa ti dich rudt, dich mat, dich tuy, nhiing san
phdm cudi cung cla su 1én men duge bién d6i
thanh nhiing san phidm thich hop cho nhu ciu
co thé va ching duge hip thu theo cac phudng
_thiic chti ddng, tham thiu.

- Ruét gia

Rudt gia 1a noi thic an tiép tuc dugc 1én
men vi sinh vat. Cac chat dinh dudng ctia thiic
an chua tiéu héa dugc, cic san phim con lai
cua qua trinh 1én men 6 da cé, dich nhd, cac
men tiéu héa, cac té& bao gid... dugc vi sinh vat
phan giai, tiéu héa va hap thu nhu & da day
nhung véi s lugng it hon.

V. TIEU CHUAN CHON GIONG

Cho dén nay, nudi trdu 6 nuéc ta chu yéu
diing dé kéo cay, nhung thit trau cling bit ddu
duge khai thac, cho nén khi chon gidng ciing
nén cin cd vao nhiing chi tiéu ngoal hinh thé
chi't, kha nang sinh trudng, sinh san de ¢6 thé
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chon dudc nhiing con duc va con cai tét dé
chiing c6 thé san sinh ra doi sau nay via ciing
khoe, viia cho thit tot.

1. Trau duc

+ Ngoai hinh
Ngoai hinh mang du nhiing dic diém dién
hinh cta gidng. |
- Sting dai, goc sing to, cong hinh ban
nguyét dién hinh.
- Da béng, 16ng moc déu, tron mugt.
- Vai to, vam v, hé co phat trién.
- Lung dai, hong rong, thdng, phing.
- Méng dai, réng, it doc.
- Bung gon, thon, khéng sé.
- - Toan than phat trién cin d8i, khéng ¢
khuyét tat.
- T4m voéc to, tdc do sinh trudng cao, stic
khoe tét.
- Pau va cd to (nhung khéng qua thé), két
hgp tét, chic khde.
- Chén to, khoe phat trién can d6i.
- Duong vat binh thuong, biu dai béng, hon
ca to, déu.
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- Méng tron, khit.

Chat lugng duc giéng quyét dinh chat lugng
gidng cua toan dan, c6 ¥ nghia 16n trong cai tao,
nang cao tdm véc va khéi lugng dan trau con
thap bé. Do d6 khi chon trau duc giii 1am gidng
chi nén chon nhiing trau duc dat cdp I tré 1én.

* Khoi Iugng co thé: ‘

CapI: 450 - 500 kg

Dac cap: 500 - 550 kg

Dac cap ky luc: trén 500 kg

+ Chdt luong tinh dich

- Trau duc c¢6 thé giao phdi lac 3 tubi.

- - Mbt 1an phéng tinh trau duge xuat tu 2,5 -
3ml tinh dich, néng d6 ti 0,8 - 1 ty/ml 1a da
tiéu chuén.

- N&u khéng c6 diéu kién kiém tra tinh
dich thi cho phéi gié’ng v61 dan cai, thong qua
két qua dau thai néu dat 60 70% trd lén 1a
dat tiéu chuén.

2. Trau cai
+ Ngoai hinh

Ngoa1 hinh mang nhting dac didm dién
hinh cta giéng.

41



- Tam véc to, t6c d sinh trudng cao

- Toan thén phat trin can d6i, khéng
khuyet tat.

- Piu dai va ¢6 nhd, thanh, két hgp t6t,
chéc khoé.

- Siing vita phai, cong hinh ban nguyet
dlen hinh.

- Da béng, 16ng moc déu, tron mugt.
- Lung dai, hong rong, thing, phing.
- Mong dai, rong, it déc.
- Bung gon, khong sé.
- Chan phat trién can d6i, di khoéng
cham khoeo. '
- Mé6ng tron, khit..
- B4u va to , nim v dai, déu, can do1.
- Am hé mdy, béng, mép khéng nhiéu nép.
* Khéi lugng co thé:
-Cap I: 400 450 kg
- Dic cap: 450-500kg
- Dic cap \ky luc: > 500 kg
+ Kha ndng sinh san
- Trau cai dong duc lic 3 tudi, khéi lugng co
thé dat 70-75% khéi lugng hic trudng thanh
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hosc tudi dé lda diu ldc 4 tudi, khdi lugng co
thé dat 80- 85% khoi lugng trudng thanh.

- Thoi gian dong duc lai sau khi @& khoang
6 thang.

- Khoang cach hai liia dé 13 18 thang.

‘VI. TAP TiNH

Chén nudi trau ciing nhu chédn nuédi moi gia
sic khac, ngusi chin nuéi cdn ndm rd cac dic
diém tap tinh dic trung dé nudi dudng chim
s6c hgp 1y, tao diéu kién cho cac¢ qua trinh sinh
1y, sinh héa cta co thé con vat dugc dién ra
thuan 1gi, tinh tinh hién héa déng thoi ngudi
chin nudi ciing dé theo ddi, quan ly.

Trau c6 tinh bay dan cao, khi mua vé
nhép né vao dan nao thi hang ngay né theo
dan d6 di 4n, khong tu ¥ nhap vao dan khac.
Trau ciing c6 théi quen va tri nhé tét. Néu
chin theo dan thi chiéu vé chung tu vao ding
~ chuéng, ding chd. Cé con bi thit lac 3-4 ngay
ho#c chin tha rong trong rfing hang thang
ching vAn tu tim dudng vé dung chuong,
ding chu.
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- Thoi gian gim cbé thuc t&€ trén bai:
Khoang 9 gi6 ho#c 9,5 gid/ngay. Mua hé tréu
gim c6 nhanh hon, thoi gian gim chi chiém
50,8% thaoi gian dude chin tha vi ching con
muén danh nhiéu thoi gian cho viéc ddm
minh trong nudc. Mula déng, thoi gian gdm co
thyc t& chi 1 70%.

- Théi gian nhai lai: Chii yéu vé ban dém. Mua
dong thdi gian nhai lai chiém 36,9% thdi gian
trong ngy (24gid), mua hé chiém 33,1%/ ngay.

- Lugng ¢6 gim dugc trong mdt ngay chin
trén bai: Lugng cé gim dudc chii yéu phu thude
vao tinh chit tham cé, mat d6 co, ca tinh ting
con nhu con pham #n, khanh an, gim sat hay
chi gdm phét ngon cd,...) Muia hé mébi trau gim
duge khoang 62 kg ¢6, mua déng gim dudc
khoang 36kg.

- - Thoi gian d4m nudc: Trau chi dAm nuée
khi nhiét d6 khéng khi tit 20°C tré 1én. Vé mua
hé, trong mét ngay chin, trau ddm téi 6-7 14n,
c6 con téi 10 14n, thdi gian ddm trung binh
chiém 18,6% thdi gian chin tha.
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VIl. CACH Nu®I TRAU PYC GIONG

1. Nuéi duong

- Trau duc gidng can phai dugc nudi dudng
thuong xuyén véi day du cac chat dinh dudng.
Ché& d6 dinh dudng cua trdu duc gidng phu
thuoe vao khdi lugng co thé va mtic dd phéi
giong. Tiéu chuén &n cu thé cta trau dyc gidng:

- San phdm quan trong cta trau duc giéng
1a tinh dich, s lugng va chit lugng tinh dich
thé hién ch4t lugng con gibng va quyét dinh
ty 1& thu thai. S& lugng va chit lugng tinh
dich phu thudéc nhiéu vao cac yéu t6 dinh
dudng, quan 1y, cham s6c va quy trinh khai
thac st dung. '

- Ham lugng protein trong khdu phén an
hang ngay rat quan trong, anh hudéng 16n dén
chgt lugng tinh dich, cdn chd 'y téi nguén
protein doéng vat nhu bét ca, bdt thit, bét mau,
tring, sita. Bén canh d6, ngudn khoang, dic
biét 13 phétpho va ngudn vitamin, nhat la
vitamin A va E cting can dugc chid ¥ cung cap
da. Nhitng ngudn nay cé sin trong coé xanh, cu
qua, théc mam... Trong mua phdi gidng ngoai
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tiéu chudn trén cdn chd § bdi dudng thém cho
trau duc d€ nang cao s§ lugng va chat luong
tinh dich ddm bao ty 1& thu thai cao.

- Khi ph6i hop khiu phin an hang ngay
cua trau duyc gidng, cin chu § cac loai thic
an c6 gia tri dinh dudng cao, dé tiéu héa, dé
trau duc &n khéi lugng it ma van dam bao
da dinh dudng va giit cho bung gon dé& dang
khi giao phéi.

- Khi nuéi dudng trau dyc giong, phai cha §
duy tri ti 1& thic 4n tinh hiém 40-45% trong
 kh4u phén 1 thich hdp, con lai 1a thic &n thé
xanh, trong d6 thic 4n tudi xanh rit quan
trong, vi vay cdn chd ¥ dam bao du c¢d xanh
quanh n#ém, trudng hop thiu cd xanh c6 thé
cung cAp mot phin cd 4 hosc ¢d khd va thic an
cu qua. Thiic 4n tinh cho &n 2 lan trong ngay
(sang, chiéu), thic &n thd xanh cho &n tu do,
nudc uéng cung cap diy dua.

- Chu §: Tiéu chuén #n 13 tiéu chudn duy
tri, trong thoi gian phéi gidng, cho trau duc in
thém mdi ngay lkg thdc &n tinh trong d6 cb
100-200g protein tidu héa, mdi 1lan 14y tinh
phai cho trau duc &n thém 2 qua tring gi tudi
dé duy tri stic khde.
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2. Cham séc

- TAm chai hang ngay cho triu duc gidng
‘cling 14 mdt yéu cdu quan trong trong quy

trinh cham séc trdu duc gidng lam cho trau
dugc sach s&, ting tuin hoan cia mau, ting
man cam cua da, lam trau sdng khoai va trao
d6i chat duge tdng cudng, anh hudng tét dén
qua trinh sinh trudng, sinh san dong thoi dé
1am quen véi trau, dé khi st dung trau 14y tinh
nhén tao, trau khong chong lai.

- Mua lanh xoa chai hang ngay bdng ban
chai budi sang sau khi trAu duc giéng van
‘ddng, khi tréi &m, cé thé tAm nhanh va lau khé
ngay sau khi tdm. Xoa chai 16ng cin than tu
phai sang trai, tit trudc dén sau, ti trén xudng
duéi toan than trau dé 1am mugt 16ng, sach da,
loai tri ve ran.

- Trong mua ning 4m phai cho trdu duc
giéng tdm hang ngay, ky co ban két hgp chai
kich thich 16ng da, sau dé lau khé béng khin
vai mém (chd ¥ lau mdm, mét, mili, cd quan
sinh duc).

- Trau duc gidng rat can dudc van dong

- thudng xuyén dé ting cudng qua trinh trao d6i
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chat (tiéu héa, hap thu thic &n), ndng cao sdc
khde (hé co xuong thém viing chic), tit d6 nang
cao kha nang giao phéi, phdm chat tinh dich
va ty 18 thu thai.

- Cho trau van doéng két hop véi chin tha 1a
cach thtc t6t nhat. Hang ngay nén chin tha
trau duc & bai chan cach xa chudng 1-2km, khi
di va khi vé cho trau di nhanh theo yéu ciu,.
gidng nhu mot cach van dong.

- Nén ké&t hgp van ddng lao ddng nhe nhu
cho trau duc kéo xe ho#c bita dat nhe ¢ gan
chudng trong 1-2 gid, vita st dung siic trdu
trong cong viéc nhe hgp 1y lai ¢6 tac dung cho
trau dduc giéng van dong (tuy nhién cin tranh
cho trdu kéo qua ning hoidc btta qua lau lam
trau mét).

- G céc trai gidng hodc tram thu tinh nhéan
tao, vi khong c6é céng viéc nén trau duc séng
hang ngay dugc van dong theo dudng cé dinh
1-2km vao budi sang.

8. Phoi giong

+ Trau duc thudng phéi giéng lic 3 tudi
nhung khéng nén st dung quia sém, ma thdi
gian trau duc phéi giéng t6t nhat 1a lic 4-5 tudi.
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- Trau duc gidng cé thé st dung phéi gidng
quanh n&m, nhung trong thuc t& san xuit, do
tinh chat sinh san theo mua 6 triu cai (dong
duc khéng déu nhau 8 gitia mtia) nén thudng
st dung tap trung trong mua sinh san khi trau
cai déng duc nhiéu, trdu duc phai phoi gidng
nhiéu hon.

- Cho phdi giéng to6t nhat 12 2-3 1an trong
mot tudn. Trong mua sinh san, néu phai phéi
giong nhidu hon phai ting cudng bdi dudng dé
ddm bao stic khée cho trau duc giéng.

+ C6 hai hinh thtc, phdi gidng truc tiép va
phéi gibng nhan tao. O day ching t6i chi xin
gi6i thiéu hinh thdc phéi giong truc tiép. Hinh
thiic nay cling c¢6 hai hinh thic 1a truc tiép tu
do va truc tiép c6 huéng din.

- Phéi giéng tu do

* C6 thé nhét chung hodc tha chin chung
trdu duc va trdu cai v6i nhau trong dan,
trau duc giéng giao phéi tu do khi cé trau
cai dong duc.

* Phuong phap nay méc du c6 uu thé la
trdu duc tu -phat hién chinh x4c thoi gian trau
cai dong duc dé phdi va két qua thudng cho ty
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1&é dé cao trong dan, nhung c6 han ché 1a trau
duc gidng nhay tuy tién nhiéu l4n lam anh
hudng dén stic khde trau duc, ngudi chén nudi
lai khéng cht ddng theo doi dugce thoi gian phdi
gidng, dé chim séc, quan 1y t6t hon dan trau
cai c¢6 chiia dong thdi ciing khé khian trong
_cong tac quan 1y gidng.

- Phéi giong c6 huéng din |

* Phai nudi nhét riéng va chin riéng trau
duc cai. Luén theo déi trdu cai dé€ khi phat
hién dugc trau cai dong duc thi cho trau duc
giao phoi.

"~ * Phuong phap nay khic phuc duge
nhiing han ché cta giao phdi tu do, nhung
lai ¢6 nhiing khé khan vé phat hién déng duc
& trau cai. Pé khic phuc nhugc diém nay va
dam bao phdi gidng cé ty 1& thu thai cao,
ngudi chan nubi phai dung dyc thi tinh phat
‘hién trdu cai dong duc truéec khi cho trau
duc phéi giéng truc tiép.
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VIIl. CACH NU®I TRAU SINH SAN

1. Thoi gian mang thai cta trau cai khoang
10 thang rudi (320 - 325 ngay)

- Trong thdi gian mang thai trdu cin du
dinh dudng cho duy tri co thé, tang trong ban
than va nubi bao thai.

- Dya vao sy phat trién ctia thai, c6 thé chia
1am hai giai doan dé chim séc nudi dudng trau
- cai chita: giai doan 1 tit ldc bit ddu chia dén 7-
8 thang, giai doan 2 ti d6 dén khi dé (hay goi
14 giai doan c6 chtia 2-3 thang trudc khi dé).

2. Trau cai mang thai ti thang 1 dén
thang 8.

- Trong khiu phan #n hang ngay cia trau,
ngoai ning luong cdn mot lugng protein va
khoang cho su phéat trién caa bao thai, trong
thoi ky nay, nhu ciu thiic &n ciia triu cin nhiéu
ca vé chat 1an lugng. Kha ning tiéu héa cta trau
trong thoi ky nay rat t6t. Nén cung cip cho trau
4n nhiéu thic an thé xanh chat lugng t6t.

- Giai doan nay, bao thai phat trién va hoan
thién cac co quan chiic ning cua cd thé, nhung
sinh trudng tich lity thép.

Khiu phin hang ngay nay sé cung cdp du
nhu cdu cho ban thén trau me va cho thai phat
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trién & giai doan 1. Cin gidm cudng 4o lam

viée ning cho trdu, khéng xua duéi nhiéu,

khéng dung thudc tdy, thudc kich thich... tranh

sdy thai. Ngoai chan tha, phai cung c&p du thic
an nhu trén dé thai phat trién binh thudng.

- Dya vao tiéu chudn mdi ngay cho trau cé
chia ky 1 an 21-30kg cd tuci 14 dam bao nhu
cau. Truong hgp chian tha ngoai bai chin, tuy
theo tinh trang d6i, no ma cho triu #n thém &
chudng ho#c cd tuoci hoidc c¢é kho, 1kg cb kho cé
thé thay dugc 3-4kg cd tuci. N&u cb6 ci qua
(khoai, sén tuoi) cho trau &n cang tét véi 1kg cu
qua tuoi trong ngay.

3. Trau cai mang thai th 8 thang dén
trude khi dé

- Truée khi trdu cai dé khoang 2-3 thang,
thai sé phat trién rat nhanh, da con to, chodng
chd xoang bung. Trong thdi gian nay phai ting
chat luong khau phan #n gidm ty 1& thiic an
thé, va chon loai thic &n dé tiéu héa.

- Khdu phan 4n hang ngay cta tradu nhiing
thang nay nén cho dn 30% thic 4n tinh va 70%
thic &n xanh thé (cé tuci va cé khd). Co thé
thay thic &n xanh thé bing mét lugng cu qua.
Cu thé wéc tinh cho trdu cé chia ky 2 an (tuy
theo kh6i lugng co thé) mdi ngay.
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Cu thé: 15-20kg cd tuci (bdi chidn va bé
sung tai chudng).

2,5-3,5-5,0kg thic 4n tinh (cAm va bét ngd).

5-7-3,5-5,0kg thitc &n tinh (cam va b6t ngd)

5-7-10kg ci qua (khoai va sin).

- Nén nhét riéng trau c6 chia dé tién cham
soc, cho trau nghi lam viée, gili mic van dong
va tdm chai hang ngay thudng xuyén, khong
ding b4t cit loai thudc tdy, thudc kich thich
hoéc vacxin gi.

- D&i v6i trau siia cin chd ¥ luyén vi hang
ngay nhu xé6a bép, kich thich bau va va tuyén
stia phat trién va lam cho trdu quen véi dong
tac vat sia sau nay.

- Truée khi trau dé vai hém, nhét trau tai
chudng hodc dua vé noi nudi trau dé, tim ria
sach s&, don chudng, chuin bi mét s§ dung cu
dd dé va c6 ngudi truc trau dé.

- Phai luén ludn theo déi dé khi trau cé
hién tugng dé c6 thé ding nudc mudi 4m hoic
thuéc tim rta sach bé phan sinh duc va bau vi

- Phai 16t nén chudng bang rom ho#c ¢ kho
dé chuén bi cho trau dé.
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4. D& cho trau khi dé, cham séc nghé

- Phai tuin theo nhiing biéu hién cuaa trau
‘d€ c6 k& hoach s&n sang hd trg cho trau sinh
nhu bdi dudng, cham séc trau me, giit trdu me
tai chudng lic chudn bi sinh, chuin bi mét s6
thit can thiét cho dd dé.

- Trau cai thudng dé ding nén can dd nghé
khi lot 16ng, tranh dé nghé roi.

- Nghé viia sinh phai dugc méc sach nuéc
rai 6 miéng, miii va lau kho sach toan thén,
vudt mach mau va chit nhoén & cudng rén tu
trong ra ngoai, cit ron dé dai khoang 10cm,
diing ¢dn ria sach nhdn ban clia cudng ron va
sat trung. .

- Gilt nghé 6 ndi sach, khoé va hang ngay
kiém tra, sat tring va theo d6i cho d&n khi rén
kho va rung.

Sau khi dé 1-2 gig, phai cho nghé b1 siia dau,
vi sifa ddu rit quan trong, khong thé thay thé déi
vél nghé so sinh. Trong siia dau, luong protein
cao hon 5 14n véi siia thudng, vitamin A va D cao
gap 5 lan, khoang cao gap 2 lan, dic bidt sita dau
¢6 ham ludng gamma-globulin (khang thé) cao cb
thé gitip nghé c6 stic & khang cao.
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5. Cham séc triu me sau khi dé

- Sau khi trdu me dé xong, nhé cho triu me
udng nudc mudi aAm.

- Diing nudée mudi &m hoéc thudc tim dé ria
lai bd phan sinh duc cho trau cai réi cho trau
nam nghi.

- Sau khi trdu dé 6-7 tiéng dong hé ma
nhau thai chua ra thi phai can thiép.

- Khéng dugde @8 trdu me &n nhau thai.

- Sau khi dé, trAu me phuc hoi lai va sé &n
dudc nhiéu hon. Thoi gian nay trau cdn dinh
dudng dé phuc hdi co thé sau khi sinh, va dinh
dudng duy tri ban than, déng thdi, con san
xuft sita dé nudi con.

- D61 véi trAu nudi con cé thé gidt mic in
tinh va ci quad nhu trdu cé chia & ky cuéi,
nhung phai ting lugng thic in xanh thé nhim
dam bao nhu cdu dinh dudng theo tiéu chuin
va ting kha néng tiét sita nudi con.

- Nhitng noi c6é bai chén t6t chan tha trau
hang ngay 3-4 tiéng va bd sung thém thic 4n
xanh va thtc &n tinh tai chuéng. Nhiing noi
khéng c6 bai chin, nudi nhét, phai cung cép da
thic 4n xanh tai chudng. Néu nudi trdu sita
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phai gianh d4t tréng c6 tham canh dé cung cép
@ cho trau, hang ngay cho trau van djng via
phéi ti 1-2 tiéng va cho &n toan bd thic in
xanh va tinh tai chudng.

- KhAu phan cu thé dua vao ngudn thiic &n
sin va c6 diéu kién cta trai hodc gia dinh. Ty 1&
théc 4n xanh ting dan theo thdi gian cho siia.

- Lugng thiic &n cung cdp hang ngay phu
thudc vao khéi lugng co thé trau cai va san
lugng sita d8 dam bao &4 nhu cdu dinh dudng
cho duy tri, phuc héi co thé sau khi dé, san
xuat siia va néu c6 thai thi nudi thai. Phuong
thiic cho &n la thdc 4n xanh cho hai 1an sang
chiéu sau khi vit siia cho &n tu do, thiic &n
tinh cho an trong khi vit sita. C6 thé lugng héa
kg/con/ngay 15-20-25kg cb tuoi; 3,5-4,5-3,5kg
thic an tinh; 5-7-10kg ct qua.

- Nuéc udng rat cin thiét cho triu siia,
hang ngay 1 trdu cai udng téi 40-50 lit, phai
cung cdp diy du va thudng xuyén nude sach 6
mang nudc. ‘

- Hang ngay tém chai cho trau cai dé tang
cudng tuin hoan mau, trao ddi chit, mua néng
tdm hang ngay, mua lanh tdm nhiing ngay troi
am. Déc biét chd ¥ giit vé sinh biu vii, ndm vd vi
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trong thoi gian nay 16 ndm v luén md, rat dé cho
vi triing xdm nhap gdy viém vi. Sau khi vt sita
xong, ria vii sach bang nuée sach va lau khs.

- Chudng trai giii thoAng mat mua hé, 4m
muia dong, hang ngay don phan, ria nén chudng
sach sé; kho rao; co ria mang 4n, mang ubéng va
cdng ranh thoat nudc xung quanh chudng trai.

- Néu nuéi nghé theo me thi dé nghé bud
truc tiép lién tuc, cOn néu nudi nghé tich me
thi thoi gian b siia dau la 1 tuan.

- Truong hgp trdu dang nudi con theo me
thi khi nghé da cing cap c6 thé cho theo me, dé
nghé con ludn dugc bu siia me, nhung néu la
trau vat sfia phai nudi tach hoan toan, trudng
hop nhiing trau khé vt siia cAn su c¢6 mit cta
nghé, thi cho nghé dtung canh khi vt sita hoic
khi can thic va dé kich thich xuéng sita.

6. K)"r thuat nuéi nghé
-N ghe theo me phai dude chu y ngay tur lic
sinh. P& dam bao an toan cho me va con, ngay
sau khi trdu c6 triéu ching dé, phai chudn bi
that chu déao cho viéc 46 dé va cham sbc trau
me sau khi sinh.
- Nuéi nghé theo me, trong thang thit nhat
sau khi dé, can chi ¥ cho nghé bud du lugng siia
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me cin thi&t d€ dam bao sinh trudng binh
thuéng, néu triu me khéng §¢u sita cho nghé
phai cho uéng thém siia bot hoic siia dau nanh
(tiy theo muc dich nuéi 1am giéng hay 14y sia
ma quyét dinh). Cé thé cho nghé tap #n din
thiic 4n tinh va cd sau khi sinh 3-4 tuén, t
thang tht hai c6 thé cho nghé &n ¢ ty do véi
lugng thich hgp.

- nghé so sinh, da day ciing du 4 tdi nhu
tradu, nhung da miii khé& chiém gin 50% thé
tich va 1a noi tiéu héa chinh ctia nghé. Sita bu
ti vi me khéng di vao da ¢ ma dudc chuyén
truc tiép xudéng da mui khé& théng qua rinh
thuc quan. Trong bon tuidn ddu sau khi sinh,
tidu héa ctia nghé gin giong nhu § gia sic da
day don, sau d6 da day phat trién dén va tiéu
hoéa 4 tii duge hinh thanh. _

- Trau Viét Nam c6 san lugng siia thép,
Iugng stia chi &4 nudi con, vi vay nghé con 16n
1én 12 dya hoan toan vao siia me, cho nghé
theo me bu ty do, ngudi ta chi cin tac dong
thong qua thiic an cho tradu me dé dam bao tiét
da siia cho con.

- Néu nudéi nghé tich me thi lugng siia
nguyén cho nghé bu trong giai doan nay cé thé
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th 300-500 lit tuy theo muc dich nudi lam
giéng hay nudi thuong phdm. Néu nudi nghé
giong thi luong sita cho &n 450-500 lit, con nudi
thuong phdm thi cho khoang 300-350 lit.

Cho an siia ngay 4 1an trong thang ddu, sau
d6 giam con 2 14n sang va chiéu ngay sau khi
vat, stta con 4m. '

C6 thé cho nghé bu bing binh bu ¢6 nim vi
nhén tao hoic tap cho nghé &n bang x6. Sau 3-

"4 tudn tap cho nghé an thic &n tinh va cd, sau 1
thang c6 thé cho &n tu do v6i lugng thich hop.

Cho 4n sita hay thtc 4n cG 10 ngay diéu
chinh kh&u phan 1 l4n cho thich hop véi su
phat trién ctia nghé.

Lugng sita nudi nghé hang ngay c6 thé chia
theo: thang thi nhit 4-5lit, thang tha hai 3-4
lit, thang thi ba 2-3 lit, thang thi tu 1-2 lit,
thang th nam 1 lit. A

- Phai tAm chai cho nghé con thudng xuyén;
mua néng tdm chai hang ngay, mia lanh chai
hang ngay va mdi tuin tdm 1 1an vao lic ning
dm dé tang cudng su tuin hoan va trao d6i
chit gitip nghé sinh trudng tot. Van dong hang
ngay hop 1y ciing rit quan trong cho sy phat
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trién cta nghé, nghé duéi 1 thang tudi cho van
dong tai san chdi hodc & bai chin gin chudng,
2-3 thang tuéi cho van dong 2-4 gid, 4-6 thang
tudi cho van dong tit 4-6 gid.

- Thudng nghé nudi theo me, nén ngusi ta
diéu tiét sy van dong clia nghé theo cach
chén tha trau me, nhiing thang dau dugc chin
thd gin chudng, thoi gian chan ciing ngin
hon . Thuong nghé dudc cai sita ldc 4-5 thang
tudi néu nudi tach me, con nudi theo me c6 thé
tach me hoan toan mudn hon dé nudi theo dan
nghé to 16.

IX. CACH NUOI NGHE HAU Bj

+ Sau khi da cai hdn sita, nghé hoan
toan phu thuéc vao thice én duge cung cdap.

- N&u nudi nghé dé lam gidng thi tit 6 thang
tudi trd di nén nudi con duc, cai, riéng biét, dé
viéc nudi dudng cé thé thuc hién dude ding véi
muc dich st dung.

- Sau khi d3 cai siia, thoi gian ddu, can
cho nghé 4n mét lugng thac 4n tinh khoang
- 0,6-1,0 kg/con/ngay dam bio cho nghé sinh
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trudng binh thuong. Nhu vay ty 1é& thic an
tinh chi€m khoang 10-20% kh&u phin #n
hang ngay. Thic 4n xanh dudc cung cap du
ho&c chan tha tu do.

- Nhiing noi c6 béi chin tot trong miia mua,
nghé c¢6 thé an du thiéc 4n xanh ngoai bai
chan, mua khé chd ¥ bd sung thém thiic an tai
chudng nhu rom, c¢6 khd, than ciy ngd non,
ngon mia dé méi nghé an duge 8-12kg thic an
xanh tho/con/ngay.

+ Nuéi nghé ti 1-8 tuoi

- Sau 12 thang tudi, nghé c6 thé dudc nudi
hoan toan bang thidc An xanh thé ho#c chi
chén tha tuy theo trang thai tham co6 ngoai bai
chin dam bao cho nghé & tudi nay dude &n 18-
20kg thic 4n xanh thé/con/ngay.

- Phai luén theo ddi nghé, néu stic khoe cua
nghé khoéng dudc tot, ¢6 thé cho nghé an lugng
thic an tinh 0,4-0,5 kg/con/ngay khi thay can
thi€t nham dam bao di dinh dudng cho nhu
cau duy tri va tang trong binh thudng cia nghé.

- Ngoai viéc cham séc nudi dudng tdt, nghé
phai duge tidm chai, van ddng thudng xuyén
hang ngay.

- T 2 nam tudi trd di nghé (1uc nay da c6
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thé goi bang trau) c6 thé duge st dung d8 huin
luyén kéo cay hay v béo xé thit.

- Né&u nudi trau dé v béo x@ thit thi phai
chi ¥ theo d6i sinh san ctia chiing, vi trau to 16
thudng xuft hién cac biéu hién dong duc ldc
30-36 thang tudi, ca biét c6 con xuit hién sém
hon ldc 24 thang tudi. Trong giai doan hau bi
chd ¥ cho nghé an tét, 44 dinh dudng d€ dam
bao cho nhu cdu duy tri, ting trong binh
thuong va cho hoat ddng sinh duc.

- Néu ldc nay trdu duge &n 30-32kg cd
tuoi/con/ngay 14 ddm bao nhu cdu theo tiéu
. chuéin. Tuy nhién, trdu khé c6 thé &n hét duge
khoi lugng ¢ nay trong ngay. Cé thé thay vao
d6 mét lugng ctt qua (khoai sén) dé trau chi
con phai thu nhan khoang 20-22kg cd/con/ngay
gdbm c¢d ngoai bai chin va cho bd sung tai
chuéng. Trau phai dugc van doéng thudng
xuyén hang ngay va cha y cho tiép xuc giiia
trdu duc véi tru cai. Thoi ky nay ngudi nudi
phai chd ¥ theo déi phat hién déng duc hang
ngay dé phdi giéng kip thdi.
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X. CACH NUOI TRAU THiT

Trau § nudc ta chu yéu dude st dung dé kéo
cay, c¢6 nhuge diém chung 1a tam véc bé, sinh
trudng chim, ty 1é& thit khéng cao, néu khéng
dudc cai tao va vd béo. Cai tao trau theo huéng
nuéi thit va nang cao tam véc, tang toc dd sinh,
trudng, rat ngdn thoi gian nudi 14y thit, tang
‘ning sudt thit trén 1 ddu trau dong thdi nang
cao chat lugng thit trau. C6 thé ap dung may
bién phap sau: ‘

- Tang cuong ché d6 dinh dudng cho trau.
Cham séc nudi dudng trau hop ly.

- Chon loc nhUng con trau duc, cai cbd tam
véc cao to dé lam gidng.

- St dung trau duc glong ngoai cho la1 véi
dan cai ndi da chon loc, dé c6 thé hé con lai uu
thé hon.

1. V6 béo trau gia

- Nudi v béo trau gia 1a phuong phap truyén
thong. D61 tuong dem vé béo 1a nhiing trau da
loai thai khéng con kha ning 1am viéc hoic
sinh san, cho siia va nhin chung 1a gay yéu.

- Truéc khi dem vd béo trau gia, phai nhé
tay giun san cho trau.
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- Thoi gian vd béo trau gia cdn 3 thang.
Thang dau chu yéu la de trdu lam quen véi
thiic &n vb béo.

- D61 véi trau dem v béo, phuong thic nudi
ciing tuong tu nhu trén, c6 thé chin tha, ban
chin tha, hodc nudi tai chudng, st dung thiic
“4n xanh 12 chinh, thudng cho &n tu do téi da,
gidm van déng, b6 sung thic 4n tinh. Thic an
tinh thudng dung 1a cac loai ngii céc ré tién
.nhu khoai, sén, lac, hodc cAm, khé d4u, ri mat,
ba bia rugu, didy lang, day lac...

- Né&u thiic #n xanh dam bao s6 lugng va chat
lugng t6t cho trau vb béo thi mdi ngay bd sung
thic &n tinh: mdi ngay 1 kg d thang thut nhat,
tang dan 1én 12kg mot ngay & thang cudi cing.

- Nén vé béo trau 6 mia néng 4m, vi mua
nay ngudn thic dn xanh déi dao, cac phé phu
phdm néng nghiép ciing sin.

2. Vb béo trau to 1&

- Thoi gian nudi stia va giai doan to 16 tu 7-
18 thang tudi nudi nhu trong phin nudi nghé
con va nghé hau bi. D&i v6i nghé duc thi c6 thé
thién ldc 1 niam tudi d& b6t tidu hao cho hoat
dong sinh duc va tao diéu kién cho nghé tich
Idy s6m thit ma.
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- Nguéi ta xac dinh tudi giét thit hop 1y ¢
trdu 12 trong khoang 2 nam tudi. Truée khi
giét thit cAn mét thsi gian ngidn v béo nhim
tdng sé lugng va chat lugng thit.

- Trude khi vb béo, trau phai dude tdy giun
sdn, nudi tap trung thanh ting nhém dé tién
cho viéc chim séc va quan 1y.

- Trong thoi gian vd béo trau st dung thic
dn giau niang lugng nhu cam, ngd, khoai v.v...
ham lugng protein binh thudng, tiéu tén cho 1kg
tang trong trung binh khoang 6,8-8,5kg vat
chit khé tuong duong 15.000-19.000 keal ning
lugng trao d6i. Nhu vay trong thdi gian vd béo,
cho trau méi ngay dude an 1-2kg thiic 4n tinh
va 20-22kg ¢6 tudi.

- C6 thé ding ¢ khd va ci qua thay mdt phin
co tuoi theo ty 1& 1kg c6 khd tuong duong 3-4kg,
1kg ct qua tudi tuong duong 1,1-1,2kg ¢6 tuai.

- Khi v& béo nghé to 16 c6 thé chin tha &
 nhiing ndi c6 bai chin t6t va ngudn thic ir
xanh doi dao, nghé dudc tha cho an ty do ce
ngay tham chi cd dém, b6 sung thém thic &n
tinh tai chuéng.

- Nén chd y giam di lai cho trau dé d3 bét
hao phi ning lugng cho van dong.
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- Nén cit ¢6 nudi trau tai chudng ddng thoi
cung cdp thic an tinh b6 sung va nuéc udng
day dua. ’ ’

- Nén nudi vd béo trau thit vao mua xuén
hé vi d6 14 lic nhiéu thiic &n cho trau, con vé
mua déng, vita khan hiém thiic &n, cd tuoi, trau
lai con phai tiéu tén ning lugng dé chéng rét.

XI. CACH NUOI VA LUYEN TRAU CAY

1. Cach nuoi trau cay

+ Lam chuéng nuéi

- Do diéu kién thoi tiét khi hau nuéc ta
néng &4m va gié mia, nén xay dung chudng trai
theo huéng nam hodc déng nam 1a hgp 1y nhAt,
dam bao mua hé cé gié déng nam mat mé, mua
déng dé dang che tranh gié mia déng bic.

- Chudng trau phai d4t noi cao rao thoang
mat. N&u gia dinh nuéi ca thé, dién tich nén 4-
5m? véi kich thude dai 2,5m (k& cAd mang an,
mang uéng), rong 1,5-2m. Néu nudi nhiéu trau
thi binh quan cho tridu 4n 2m?, trau to 1,5m?,
nghé 1m? khong ké mang 4n, mang udng.
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- Néu trau nudi tap trung thi nudi riéng
trAu duc, trAu cai. Binh quin dién tich nén
chudng: trau dyc gidng nhot riéng 4-5m?, trau
cai 2m?, trau to 16 1,2m? , nghe 1m? khong ké
mang an, udéng.

+ Chdm séc

- Cay kéo la mot céng viéc néng nhoc, tiéu
tén nhiéu néng lugng nén phai chd y tang
khau phan cta triu trong nhiing ngay thoi vu
lam viéc.

- K§ thuat nuéi tréu cay kéo ciing khéng c6
gi khac so v6i cac loai trdu khéac, nhung trong
vu mua, cudng dé lam viée cta trdu ning nhoc
nén phai chii ¥ cho trau &n du tiéu chudn dinh
lugng tir 20-41 kg ¢b tuoi, ddng thdi nhé cho &n
thém cui qua, thiic &n tinh va uéng nuéc.

- Trau rat hay an dém, nén nhd dé vao
chudng trau rom kho hodc ciac san phdm khac
nhu cidy ng6, diy khoai lang, ngon mia... la
tot nhat.

- TAm rta thudng xuyén cho triu 13 mot
viéc lam khong thé thidu khi cham séc. Viéc
lam nay sé dem lai cho trau su thoai mai, dong
thdi dé trau han ché bénh ky sinh triing ngoai
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da, gifi cho luu thong mau tét va diéu hoa than
' nhiét... Tuyén mé héi cua trdu khong phat
trién vi vay dé didu hoa than nhiét trau rat
thich ddm tam.

- Mua néng, trau phai dudc tim chai hang
ngay, nhiing ngay ning néng cho trdu ngam
minh didm tim 1-2 tiéng & noi nudc sach, mat.
Miia lanh thi han ché& td4m, nhung khi trdi 4m
tranh thi t4m nhanh cho trau dé giit cho 16ng
da sach sé.

- Chai léng 1a viéc lam thudng xuyén hang
ngay ké cd mua néng cing nhu mua lanh gi@
da, 16ng sach s&, min mang, giup khi huyét luu
thong, ting cudng trao d6i chat, két hop diét
chdy ran, ve mong.

2. Cach huan luyén triu cay

- Trau duc va cai to dén 2 tudi 1a da c6 thé
luyén d€ cay bua.

- Cac tinh mién Béc, néng dan thudng cay
mdt trdu, nhung cac tinh mién Nam thudng
cdy d6i. Né&u cay d6i thi phai chon ca
hai trdu c6 stic véc tuong duong dé cung
huédn luyén.
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Lin d4u tién luyén cing nén chon dat
mém, bang phéng, t6t nhat 13 45t da cay mot
1an cho dé luyén.

- Phuong phap luyén trdu cling khong phic
tap nhung o1 héi ngudi luyén phai kién tri.

- Dau tién cho vai cay vao vai trdu, budc hai
day miii vao miii trAu, mot ngudi cAm day mii dit
trau di, con ngudi cAm cay mot diy miu khac di
sau va didu khién trau ciy ruéng. Méi khi ngusi
cAm cay ra lénh, ngudi dit trau di truée phai tudn
theo dé huéng din trau cing lam theo lénh dé.

- Phai két hop dong b gitia 1énh phat ra tu
miéng, ngudi cAm cay diéu khién luén bang
ddy mii trdu d8 trdu quen véi ca hai lénh.
Qua luyén tap trau hinh thanh phan xa c6
diéu kién, trong vong 3-5 ngay la c6 thé lam
cho trau quen, khéng cin ngudi dit trg gidp.

X11. PHONG VA CHUA BENH CHO TRAU

- 1. Vé sinh chudng trai, in udng cho trau

- D& giit cho trau ludn duge khée manh chéng
dd bénh tat tot thi phai chii y hang ngay thu don
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phan, ria nén chudng, thay dén chuéng, phan
thu gon vé noi ¢§ dinh dé G cing chat don
chudng mdt thdi gian truée khi bén cho cay.

- Nude tiéu, nudc rtia chudng phai ¢6 chd chda
hoic ding tudi cho cdy, tranh dé chudng lay 16i
day phén, nuéc thai. Phuong 4n t6t nhat hién nay
14 dua phan va nudc thai vao bé chia san xuét
biogas trudc khi st dung 1am phén bén cho cay.

- Pinh ky phun thuéc diét mudi, rudi xung
quanh chudng trai.

- Phai giit thiic &n nudc udéng sach.

- Khéng dung thiic 4n thiu méc.

- Hang ngay phai co ria méang in, mang
udng va thay nuéc.

2. Phong bénh

- Tay giun cho nghé vao 3 tudn tudi, 6 thang
tudi ndm d4u tién theo quy trinh k§y thuat.

- D61 véi trau 16n, dinh ky tdy giun san méi
ndm 1-2 1an. -

- Hang nim tiém dinh ky mot s6 bénh
truyén nhiém thuong xay ra cho trau 1 bénh
ta, tu huyét trung, bénh nhiét than, bénh 15
moém long méng.
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- Mua d6ng phai theo ddi thoi tiét &€ chéng
rét cho trau kip thoi.

- Trau 6m phai dudc chiia tri kip thdi, tranh
lay lan, néu khong chiia tri dudc c6 thé loai
thai nhung khéng dudc giét thit tuy tién ma
phai duge su ddng ¥ va kiém nghiém cta can
bd kiém dich.

3. Mot vai bénh trau hay mic

a. Bénh day hoi da ¢é

Trau 4n phai nhiing thic &n dé 1én men,
khi sinh ra qua nhiéu nhu: rom, ¢6 méc, cé non
udt suong, 1a cai...

+ Triéu ching: Trau, nghé khéng 4n, ngung
nhai lai, khé chiu khac thuong, bung chuéng

- day hoi cdng phong 1én; néu khéng can thiép

kip thai, tim mach bi chén ép, trdu, nghé cing
bi chét trong vai ba gig. "

+ Cach chiia: Muc dich 14 tim cach thoat hoi
kip thoi. Cé 2 cach:

- Dang cac bai thudc nam théng thuong

* Bai 1: L&y 100g téi, 10 14 trau gid nho,
tron véi 1/4 1it rugu hodc ddm hodc nuéc dua
chua cho uéng.
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* Bai 2: Dung 14 thi tudi, 14 huong nhu, 14
phén den, 14 tia t6 tuci, mdi loai mot nédm, 3-4
~ qua bd két nuéng, 1 ct gliing tuoi... gid nhd cho
udng cung véi 1/4 lit rugu, ddm, nude dua chua
(c6 thé hoa cting 1-2 lit nudc cho udng).

- Can thiép co hoc:

* Cho con vat dau ding chéch cao hon
khong dé d& ¢ hoi, mot tay gic cao miii trau,
tay kia kéo cubng 1i6i kich thich ¢ hoi. Dung
rom khé ho#c gié c6 boc giing, rugu, bd két, co
sat that manh va lau 6 ving da c6 (hong bén
trai) 1am néng va kich thich ddy hoi lén ¢.

* Trong truong hop khan cip, mudn giai
quyét nhanh, c6 thé dung 6ng théng cao su dan
dén vung thuong vi, hodic dung trd-ca choc
thiing da c6 dé hoi thoat ra.

+ Cach phong: Chd y vao ddu mua cb tot
(sau vu kho), nhat 1a lde troi mua uét, khong
cho chan tha lau, 4n qud nhiéu ¢4 non dé bi
chuéng hdi.

b. Bénh viém tu cung

Trau cai sinh san d& bi viém td cung do
vé sinh chudng trai va ho 1y cham séc sau khi
dé khong t6t hosc hau qua cta sat nhau, 16n
da con.
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+ Triéu ching: Khi viém td cung, triu cai
c6 hién tugng sét, bd an, ti cung thai ra dich
thé mau trang, c6 khi 1an ma, mui hai thai khé
chiu. Viém ti cung sé din dén trau bi gay sit
lugng sita nuéi con giam.

+ Chiia bénh: Néu viém nhe c6 thé thut ria
bang dung dich lugol 2% véi liéu 150-200ml,
thut ria 2-3 14n cach nhau 2-3 ngay chi trong
vong 10 ngay 1a khoi.

Né&u trau bi viém ning, phai thut riia sach
mu trong td cung, dua khang sinh vao véi liéu:
lg streptomixin + 1 triéu don vi penixilin +
2011l nude cat. Lam 2-3 1an, mbi 14n cach nhau
2-3 ngay, sau d6 thut rta lai bing dung dich
lugol 2% mdt 14n 12 khdi bénh.

+ Phong bénh: P& tranh xay ra bénh viém
tit cung, sau khi trau dé rlia sach s& phan sau
va by phan sinh duc, gii chudng trai sach sg,
kho réao, sau 4-5 ngay thut rita bing dung dich
lugol 2% mdt lan véi lidu 100-150ml. Khi 43
trau dé, néu c6 sat nhau hoic 16n da con phai
can thiép kip thoi va ding ky thuat, sau dé6
thut ria bang dung dich lugol 2%.
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NUOI NGUA

I. GIA TRl KINH TE

- O nudc ta véi 3/4 dién tich dat dai la vang
riing ndi, nhiéu noi dia thé hiém trd, giao
thong di lai khé khén, nén ti lau con ngya da
trd thanh nhu cau thiét yéu va gan giii d61 véi
nhan dan mién ndi. G mién ndi, do khéng cb
dudng s 16n nén ngua chi dung dé cudi, khong
c6 ngua kéo xe, § trung du va dong bang thi
trai lai ngua chi ding d& kéo xe. Véi chiéc xe
banh 16p, ngua duc c6 thé kéo 600-700kg
hang, ngua cai kéo 400-500kg trén quang
duong 1-2km.

- O mot s6 huyén nhu Hiép Hoda, Tan Yén
(tinh Bdc Giang), Phi Binh, Phd Yén (tinh
Thai Nguyén) tit 1du da cé tap quan su dung
ngua dé lam d&t. O nhitng ving nay 35-40%
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dién tich canh tac trong néng nghiép do ngya
dam nhiém khéau cay bua.

- Ngoai viéc chan nudi ngua dé 14y stc kéo,
thi nuéi ngya con cé thé° xé thit 1am thuc pham
d€ cung cip cho thi trudng, vi thit ngua la loai
thit dd, c6 gia tri dinh dudng cao. Khi dem thit
ngua dé ché& bin mén an, thit ngua cang cho
nudc xao trong va vi thom ngon dic biét.

- Mau thit ngua sdm hon thit cac stc vat
khéc. G mét s6 nuée chau Au, nhan dan rat va
dung thit ngua, coi d6 14 mén #n dic san. Vi du §
Phiap 1lkg thit ngua gia 50 Friang trong khi thit
bo chi ¢6 15 fring. O nudc ta, nhan dan nhiéu
ving ciing da st dung thit ngua Iam thuc ph&m.

Thit ngua non (1-2 tudi) chit lugng cao,
ngon va mém. Thit ngda si ding lam viéc
nhiéu, thit thudng khd, ciing, it md. M3 ngua
mém, nhiét 4§ néng chay thap hon md bo.

Vé thanh phéin dinh dudng, thit ngua c6 ham
lugng protein cao hon thit bo, citu, lgn, nhung
lipit lai thdp hon. So sanh thanh phin dinh

dudng trong thit cia mét s6 gia stic ¢ so liéu sau:

--Nubi ngua ngoai viéc 18y sic kéo, ngua
con c6 thé cung cdp sita. Sita ngua con-1a
ngudn thuc phidm quy gia d6i véi tré em ciing
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nhu ngudi 16n vi ty 1&é md trong sita ngua gan
gibng siia nguoi, dé tiéu. Sia ngua cb it lipit va
protein nhung nhifu dudng can thiét cho co thé.

Vé nang lugng, 1 lit siia ngua c6 499 - 529
Kcal, ¢ mot s6 nuéc viing trung A va mot sd
nudc trung Péng ngudi ta quen dung sida
ngua dudi dang sta tuci hoic sita chua (c6
tén goila Kumfiit).

Kumiit san xuét tu sita ngua c6 gia tri dinh
dudng cao va rat cé tac dung trong viéc phong
va chiia bénh cho ngudi. Ngoai ra slia ngua
giau vitamin C c¢6 tac dung phdong chiia bénh
khé da vao mua dong.

O mot s6 nude, nhiéu bénh vién, nha an
dudng dung siia ngua chua trong viéc diéu tri
va boi dudng cho bénh nhan bi bénh lao, bénh
da day v.v...

O Viét Nam, nhan dan tai mot s§ tinh cé
tap quan dung xuong ngua bach dé n&u cao, va
coi d6 12 mot vi thude quy bdi bd siic khde.
Quan niém cta Poéng y ciing cho rdng: cao
xuong ngua rit c6 tic dung trong viéce chiia cac
bénh vé khép rat tot.

- Trong nghién cu y hoc hién dai, ngudi ta
coi mau ngua 12 ngudn nguyén lidu quy cé thé
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tadch chit ra nhiing san phdm hét stc cin
thiét phuc vu cho y hoc va cho nganh chin
nudi thd y. T¥ mau ngua cé thé tach chist va
bao ché ra cac loai thudc trong hé théng dong
mau nhu fibrin, trombin, fibrinogen, trong hé
thong mién dich nhu: gamglobulin, poliglobulin;
trong nudi dudng nhu: albumin, protein,
aminopeptit, cac kich duc t8, cac enzym, céc
khang huyét thanh mién dich dic hiéu dé
phong va tri bénh cho ngusi va gia stec.

- Mot con ngya khi dem xé thit, da long, va
xuong déu dugc dem tan dung hét. Da ngua
thudc duge diing trong quin dung, déng vali,
gidy dép va mot s6 hang tiéu dung khac.
Léng ngua lam dém, ung chéng lanh; 1éng
bom, léng dudi ngua dung lam ban chai.
Xuong ngua dem nghién nhé dé lam bot
xuong chan nudi gia sic...

- Trong da di 1én ctia dat nuéc, khi doi séng
ngay cang dude niang cao, con nguoi khong con
phai chdm chi vao kiém miéng &n hang ngay
nita thi moi hoat d6ng khac ciing phéat trién, d6
12 thé thao va du lich. ‘

Tu truéc dén nay, 6 Viét Nam viéc dung
ngua dé lam xiéc ciing da c¢6 nhung viéc dua
ngua thi chua phat trién, nhat 1a nhiing nam
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chién tranh. Ngay nay, cac sian dua ngua 6
thanh phd Hd Chi Minh va Ha Néi da bat ddu
hoat ddng, va moi ngudi da bit ddu quan tam
dén nhiing con ngya giéng, ngya noi.

Du lich phat trién, xe ngua, ngua cudi con
12 phuong tién rat hap dan d6i véi khach du
lich. Cac khu du lich nhu Da Lat, Sapa da va
dang phat trién dich vu theo huéng nay dé
- phuc vu khach du lich trong nudc va ngoai
nuéc, mang lai hiéu qua kinh té cao. ’

Il. DAC PIEM VE GIONG NGUA

w o« R g
1. Pac diém cau tao

- Ngua thudc bd méng gudc: 4 chin cao,
chéc khoe, thich tng véi viéc di, chay va lam
viéc trén nhiéu loai dia hinh, dudng sa: duong
da, duong dat, dudng nhua, duong da cing.

- Méng ngua dugdc ciu tric gom nhiéu 1ép
sting hinh éng va hinh 14 xen ké nhau.

- D& thich tng véi viée chay téc @6 nhanh, su
hoat d6ng ciia bd may tuan hoan ciing ¢ nhiing
nét dic biédt: s6 lugng hdong cdu va ham lugng
huyét sic t6 (hemoglobin) trong mau cao.
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- Cac giac quan nhu thi giac, thinh giac,
khtiu giac clia ngua déu rit phat trién. Tai
ngua rit moéng va tinh, c6 thé nghe dugc
nhiing 4m thanh c6 tidn s8 rdt nhé, c6 thé
phan biét tiéng néi cua tiing ngudi, phat hién
mui la cach xa hang tram mét. M4t tinh nén
ngua di dém rat tai. Do méit tinh két hop véi
¢4 linh hoat, ngua c6 thé nhin dUQC trong
pham vi 360°.

Heé thin kinh ctia ngya phat trién ding thi
2 sau ché. Vi vay, ngya thanh lap cic phan xa
c6 diéu kién: nhé cha, quyén luyen chq, c6 long
trung thanh d6i véi chu.

2. DPic diém tiéu héa

Ngua 13 con vat &n c¢6 nhung hé théng
tiéu héa clia ngua lai ¢6 nhiing diém khac véi
trau, bo.

- Ngua ¢6 ring cta 6 cd ham trén va ham
dudi. Vi vy ngya c6 kha ning nhai nghién thic
an tot. Ngua duc c6 40 ring, ngua céi c6 36 rang.

- Ngya cht yéu nhd méi trén va ring cia dé
14y thiic 4n. M6i ngya rdt man cdm, van ddng
linh hoat. Khi chin tha ngda nhd tic déng cta
moéi trén dua cé vao gifia rang ctia va nho dong
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tac kéo dat cia ddu ma nhiing cong cé khong
thé cén dudc dé bi cit dit dua vao miéng.

Trong chudng, ngua ding moi nhit cé hodc
hat véi sy tham gia cia ludi, ngua ding moi dé
gift 14y nhiing miéng thic in dic, kéo lai gan,
chon va ngoam ca thanh mdt ndm (d6i véi cd).
Khi ngua da 18y dudc thitc &n thi nhd rang cia
d€ cén xé.

- Thuc quan cua ngua két thic ¢ cua
thugng vi biang nhiing cd cing rén nén thic an
vao da day khdng thé thoat ra dudge.

- Da day c6 1 tii, dung tich khoang 15 lit. 15
thugng vi rdt nhd va ludn ludn déng, chi mé khi
nuét thic &n vio trong diéu kién binh thudng né
giti khong cho thiic 4n ngudc trd lai thuc quan.

- Trong da day ngua thiic &n sp xép theo
thit ty khéng x40 trdn va ndm tai da day lau hay
chdng tuy theo loai thic dn va thoi gian dn.

Manh trang 16n, khoang 30 lit. Qua trinh
lén men phéan giai chit xo dugc thuc hién 6
manh trang.

- Céc t& bao gan trong cac tiéu tuy gan tiét
ra mat chay trong cac 6ng din mat va ruft
non. Ngua khéng ¢6 tui chita mat nhu cac gia
suc khac. ‘
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- P& ngya thich #n, #n duge nhiéu, d& tiéu
hod va con vat hap thu duge cic chat dinh
-dudng & mic tdi da, cac loai thitc &n phai dudgc
so ché trudce khi cho &n.

- Céc loai ci qua: khoai lang, bi dd, ca rét
Vv.v... cAn rua sach d4t cat, thai thanh lat, hoic
bam khuc 3-4cm. Cu sin can béc vo, ¢6 thé chi
cao 16p v6 lua bén ngoai, bam khic dai 3-4cm
rdi ngdm nudc 4-5gié dé phong ngua bi ngd doc
bdi ch&t axit xianhydric trong sén.

- Céac loai hat c8c nhu ngd, théc, cao luong
can nghién nhd. Riéng théc t6t nhat 13 G mam.
Néu khong c6 diéu kién nghién thi trudc khi
cho an phai ngdm nuéc 1-2 gicé cho mém.

- Thic &n tinh bao gdm théc, cAm, ngd, cao
luong cin duge ché bién hoic pha trén véi nhau
theo mot ty 1&é nhit dinh nhdm cung cip ning
lugng va céc chit dinh dudng can thiét cho ngua.

- Thic &n da nghién nhu cam, bt ngd, bot
sdn v.v... Truéec khi cho &n nén tron thém nudc
cho di §m. Céc loai thiic 4n b8 sung nhu bot ca,
bot khoang, mudi &n trén déu vao thiic an bot.

* Thitc dn giau Protein va thic dn khodng

- Ngua thiéu Protein ldu ngay thuong din
dén hau qua x8u: ngua con cham 16n, cdi coc;
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ngua 16n bi rdi loan chiic néng sinh 1y, giam
ning sudt sinh san va lam viéc.

D& ngua con sinh trudng va phat trién tét,
ngua gidng ning cao kha naéng sinh san, ngua
lam viée duy tri dudc chiic ning hoat ddng cia
co thé, trong khau phin &n hang ngay cin c6
mdt ty 1& protein nhat dinh. Protein cé trong
thitic an dong vat vA mot s6 loai thiic &n thuc
vat nhu cac loai dau d6, kho dau, bdt ca, bot
thit, bét mau.

- Céc nguyén t6 vi lugng, tuy co thé cin véi
lugng rat it, nhung vé6 cung quan trong vi né
déng vai trd xuc tac, tham gia vao hiu hét cac
phan ting sinh ho4 hoc trong co thé.

Thiic &n khoang d& ngua con phat trién
xuong, ngua I6n duy tri su cidn biang Ca va P
trong c¢d thé, khau phin cho ngua ciing cin
nhiing chit c6 nhi€u canxi va photpho nhu bot
v6 s0, bt d4, bot xuong, v6i v.v...

I1l. NHUNG GIONG NGUA VA CACH CHON NGUA

)\r, * A A \ ® N N
T6 tién xa x01 cia loali ngya hoan toan
giéng con ngua ngay nay, ndé chi 16n bang con
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c4o chan ngén, chin trudc c6 4 ngén, chan sau
c6 3 ngbén, mdi ngén déu cé6 méng nhd, khi di,
khi dtng cac ngén déu cham dat, con chin
ngua hién nay thi cao vita chi ¢6 modt ngon,
nhung 16n va khac. Mat rang ham caa t3 tién
ngua cé nhiing miu tron gidng véi nhitng miu
ctia rang ham lgn c6.

Véi tdm véc nhd nhu con cio, td tién cua
ngua d& dang 4n néau trong cac lum cay, bui cd,
trong nhitng viing ddm lay Bic My. Khi gip
nguy hiém, ching c6 thé dé dang 14n trén khoi
nanh vuét ké thu.

Cach ching ta khoang 30 triéu nim, trén
manh d4t chau My, t6 tién xa x6i nay da hoan
toan bi tiéu diét song con chiu cua ching 43 di
cu sang chau A.

C6 1é ngua nha dude thuin héa khoang tu
3000-35000 ndm truéc day & nhiéu noi va
nhiéu lic khac nhau trén thé giéi. Trung tdm
thudn héa ngua phudng déng 1a ¢§ nhat véi
nhiing giéng ngua thon manh, nhe nhang va
chay nhanh. Tiép d6 1a trung tdm Bic A va
chau Au, gdn diy nhat 1a trung tdim Tay Au,
v6i gidng ngua to 16n, ning né, gudc rong, chi
dung dé van tai, kéo cay. :
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1. Cac giéng ngua ndi tiéng

Hién nay trén thé giéi c6 trén 250 giéng
ngua. Phan theo tinh nédng phuc vu cé:

- Ngua cuéi: A rap, Ucraina.

- Chay nudc kiéu: Nga, Orlop, Phap, My.

- Ngua cudi - kéo: Séng Doéng, Budennop,
Kurum, Cabacdin, Anglokabardin.

- Kéo nang: X6 viét, Vladimia, Nga.

2. Giéng ngua Viét Nam

- Nhin chung dan ngua ¢ Viét Nam 13 dan
‘ngya dia phuong thuan ching, trit mét s6 rat it
ngua ¢ gan cac trai hodc tram truyén gidng héi
thudc Phap cé lai véi ngua Arap va mét s6 it
ngua 6 cac tinh gin bién giéi Viét Trung c6 pha
tap ngua Quang Tay, Van Nam (Trung Qudc)
nhung nhin chung giéhg ngua nay vé ngoai hinh
thé chit khong khac biét may so véi ngua Viét.

- Ngua Viét Nam cé tdm véc thap nho,
nhung xucng thit gan c6t két cdu vitng chéc,
thé chat thd, sin.

- Ngua c6 dang hinh chit nhat, chiéu dai va
chiéu rong x4p xi nhau. Bung, méng, vai cia
ngua Viét Nam phinh ra, lung hoi vong.
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- Ngua duc, cai Viét Nam trudng thanh cé
khéi lugng 150 - 170kg. Ngua duc 16n hon ngya
cai mot chiit. :

- Mau séc ctia long ngya V1et Nam rit da
dang. Cac mau chu yéu 1a vang, vang nhat, vang
thAm, héng, tia, xam, nau. Léng bom, 16ng dudi
va td chi cla ngua thudng c6 mau den hoic 1a
mau thAm hon mau 16ng & trén than.

- Long ngya Viét Nam thay d6i mau sic
theo thdi tiét dé thich hgp véi ngoai canh: mua
hé 16ng ngua ngin va béng mudt, mua dong
16ng dai va thé.

- So véi ngua nhap n01 ngua Viét Nam c¢6
stic 38 khéng cao, ty 16 méc bénh, ty 16 chét vi
bénh thip, stic khoe déo dai, chiu dugc &n udng
kham khé.

- Ty 1é dé ctia ngya Viét Nam néi chung la
thap. Ty 1& dé 2 nam mot lda chiém 41%, 3
nam 2 lda 31%, sau d6 14 2 ném rudi mot lda,
trén 3 ndm mot lda.

3. Ngljaﬂnhéjp ndi va ngua lai

a. Ngua nhdp néi

- Ngua Cabacdin nhip vao Viét Nam nim
1959 va ndm 1964 dugc nubi tai trai thi
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nghiém B4 VAan (tinh Thai Nguyén). Ngua
thich nghi tot, sinh san binh thuéng, tuy nhién
do ché& d6 dinh dudng ctia ta chua dap Gng nén
pham chit giong da gidm sat nhiéu.

- Ngua Cabacdin 1a gidng ngua nudi phd bién
0 viing cao nguyén Capcadd va Zacapcadd (Lién
X6 cit) nén thich tng véi diéu kién séng va lam
viéc 6 mién ndi nudc ta. Phuong thic nudi caa
gidbng ngua nay cha yéu la chin tha trén déng
cd. Loai hinh st dung: kiém dung cudi, thé.

- TAm véc ngua Cabacdin thudc loai trung
binh: minh dai, nguc nd va sau. Dau to va thé.:
C6 ngén, lung dai, rong thang.

- Ngua Cabacdin mau 16ng canh dan hoéc
den tuyén.

- Ngua Cabacdin c6 kha nang chay duong
nui hiém trd, khé khan. N6 tiéng nhat 14 cude
dua chay quanh nti Capcadd cé6 vugt qua déo
trén hanh trinh 300km ngua chay hét 47 ngay
dém, trung binh 64km/ngay.

Trudng hop ca biét ngua Cabacdin c6 thé
chay 120-130km/ngay.

b. Ngua lai Cabacdin x Viét Nam.

Ngua lai mang 25% mau ngya Cabacdin co
nhiéu uu diém so véi ngua noi:
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- TAm véc 16n hon

- Ngoai hinh dep hon

- Stic lam viéc cao hon

- Thich nghi dé dang véi diéu kién khi hau,
ché& @6 chim séc nudi dudng cua V1et N am
4. Cach chgn giong ngu’a
 * Chon tong thé: ,

+ Phai cho ngya 6 trang thai yén tinh, dting
tu do thoai mai.

+ Ngudi chon ngya dting cach 3-4m dé quan
sat bao quat tiing diém vé két ciu co the.

- Xem rang dé doan tudi ngya.

- Xem mét dé doan stic khée: mit khong cé
gl, mi mit mau phén héng.

- Quan sat ty mi ting bo phan trén co thé.

- D4t ngua di nhanh, di cham dé xem dang
di va sy hoat bat (biéu hién ctia sitc khoe).

- Kiém tra kha ning thd hang, kéo xe, tdc
do chay. '

- Hau mén ngua phai khép kin.

+ Luu §: Ngua duc phai phat trién vé xuong
cdt, ¢6 riang nanh. B phan trudc phat trién
hon by phan sau. Léng bom, long gay, long
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dudi déu rdt phat trién. Con duc bao gid ciing
manh mé va hoat bat hon con cai. .

- Ngua phai hoat bat, nhanh nhen, da dé
min mang.

- Quan st tal ngua, vi tinh hoat bat clua
ngua con thé hién qua tai va mat.

- Dau nhe thon nhung khéng qui nhd, hai
mat déu. Tran réng, miii rong, 16 miii to, vanh
mii méng va mém, tal mong va dai huéng vé
phia truéc, hoat déng linh hoat.

- C6 dudng trén va dudng duéi c6 song song
véi nhau. Hai bén ¢6 déu nhau, trén mang duéi
day va tron, co bép phat trién.

- Lung ngua ngén, rong va phing. Co bip
phat trién.

- Nguc rong va sau. Xuong sudn cong déu,
khoang gitia hai suon rong.

- Cé quan sinh duc: Con duc biu méng va
mém, hai dich hoan déu va di ddng. Ngua cai
am hd day dén va khép kin, bau vi khong bi
sung hodc tic.

* Chon theo muc dich mua

Sau khi da chon téng thé thi tuy tinh chat
cong viéc ma chon ngua, c6 khac ddi chut vé
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ngoai hinh. P&i v6i mbi loai ngua ding dé cudi,
kéo, thd déu c6 nhiing yéu cdu khéac nhau,
nhung bat luan loai ndo ciing doi hdéi ngya
phai c6 thé chit khde manh, xuong c6t co bap
rdn chic, k&t ciu co thé chat ché.

+ Ngua cuoi:

- Ngua cudi phai hoat bat nhung khong duge
hap t&p, than kinh khong dugc qua mén cam.

- Pau nhe thon gon, ¢6 nhé va dai, khu bom
cao, dai, xudi theo chiéu lung.

- Lung ngén, rdng, phéng, nguc sdu tucng d6i
rong, khum dai va hoi déc. Xuong canh tay dai,
dii trude dai. Cudm tay dai va rong. Ban chin,
dai va nho, ngén chan dai, méng nhé va ding.

- Ngua cudi yéu cau ¢ dai, nhd din vé phia
dau, hai bén can déi.

+ Ngva kéo:

- Ngua kéo pha1 on hoa, nhung khéng dudc
quéa dan d6n. Bidu hién cha tinh hoat bat thé
“hién rd qua tai va mét.

Nglia kéo yéu cdu c6 ngén, tho day, co
bép nd nang.

- Pau ngua kéo phal ning va to, khu bdm
thdp va day, lung dai va rong; nguc rdng; cang
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ché}n dai map; cuom tay to; dui ngér}, ban chén
ngan, ngén chan dai; méng to va chac.

+ Ngua tho:

- D4u trung binh, ¢6 ngén va to, khu bdm cao.

- Lung ngua thi ngén, rong; nguc rdng; cd
chan ngin, thing; 6ng chan to.

+ Ngue gidng:

- Ngua duc phai to khée, nhanh nhen bén
chéan khde, viing chic.

- Dich hoan phai to, cAn doi.

+ Ngua cdi

Mbéng ngua cai phai nd nang, bau vi phat
trién déu, c6 kha ning sinh san tét.

IV. CACH CHAN NUOI NGUA

1. LAm chudng trai
- Chudng ngua yéu ciu phai chic chén xay
dung ¢ noi cao rao, dé thoat nudc, khéng bi
ngap nudc khi mua ld.
- Nén lam chudng ngua theo huéng nam
hosc déng nam, ddm bdo thodng mat vé mua
hé va mua déng khong bi gié lua.
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*

- Dién tich chudng: Ngua trudng thanh bao
gbm ca ngua duc gidng va ngua cai sinh san 1a 5-
7m?%con. Ngua hau bi va cai siia 12 4-5m*/con.

- Chuéng ngua duc giéng can lam cach xa
chudng ngua cau.

- Phai tuy theo s6 lugng ngua nudi ma ngin
ra cic gian. Nén chudng t8t nhat 1a 14t bang
gach ch1 dé ngh1eng Cling c6 the lat bang gb.
Neu nén d4t thi cAn nén kj dé dam bao yéu
cdu bén chic, d& don vé sinh va thoat nuée tidu
tot, cz‘iI} c6 tudng chén gié, c6 clia s6 déong md
duge dé thoang va du 4nh sang cho ngua.

- Ngua cai chia va ngya con theo me vé
mua d6ng can c6 rac don dé phong ngua dau
bung vi lanh.

- Chuéng ngua cin dugdc don vé sinh hang
ngay: cao phan rac, cé thua ra ngoai, quét don
sach sé.

- Phai dinh ky 3 hoic 6 thang mot 14n quét
voi, phun thude sat triung dé tdy ué chudng trai.

- Dung cu nuéi dudng, dung cu don vé sinh
phai dé€ riéng vao nhiing ndi quy dinh.

2. Cach cham sé6c ngua

- Thuong xuyén quan sat tip quin #n udng,
sinh hoat cia ngya dé phat hién kip thoi cac
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truong hop ngua dau 6m. Ngua khde manh, tinh
than hoat bat lanh 10i, da dé min mang, hau mén
khép kin. Trai lai, tinh than ué oai, (di cii dau
xudng), van dong cham chap, mét 16 do, c6 nhu,
an uéng kém, thd nhiéu, ra md héi toan than
v.v... 1a nhiing biéu hién ngua khong khée manh.

- Ludn ludn gan gii tao quan hé mat thiét
gilta con ngudi v6i vat. C&m chi nhing hanh vi
thé bao nhu danh méng ngua.

- Nhitng nhén t6 cin phai tranh dé khéi trd
ngai cho tiéu héa 1a cho ngua an tu do, bua bai
khong c¢6 mang an, khong chia khdu phan dé
ngua tranh gianh cin da nhau.

- Khi dang néng, cho uéng nudc qué lanh c6
thé gy kich thich thin kinh lam nging hoat
dong tiéu héa sinh ra dau bung. Cho tdm nuéc
lanh c6 thé lam cho da day ngling co bép,
ngiing tiét dich vi, hai cho tiéu héa. )

Nhu ciu nuéc udng ctua ngua phu thudc
diéu kién thoi tidt. khi hau va tinh chit thic
an. Trong m6t ngdy ngua 16n can khoang 50-60
lit nudc, trong d6 12-15 lit nudc thic an; 40-45
lit t nudec udng.

- Nuéc uéng cho ngua can trong sach. Tuyét
dsi khong cho ngua udng nuéc ban dé lam
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ngua dau bung hodc méc cac bénh ky sinh
trung duong tiéu hoa.

- Phai cho ngua uéng da nuéc trude khi cho
an. Thudng cho ngua uéng nudc vao lic da &n
mot phan ¢b va trude lic cho &n tinh bdt: nuée
chiém khoang 63% khéi lugng con vat. G mét
s6 bd phan ty 18 nuéc chiém 70-80%.

- Phai c6 mang cho ngua #n: mang cho
ngua 4n cé thé xay bing gach hodc déng bing
van gb6. Mang can c6 kich thuéc thich hop,
chiéu dai 0,6-0,8m; rong 0,35-0,45m; sau 0,25-
0,30m dé chda duge thiic #n nhung d& lau chui
khi can thiét. Can bé tri 6 d§ cao viia tAm ngua
dtng d€ viéc an udng dude dé dang. Ngua 1am
viéc khi di trén dudng cé thé cho thic an vao
tui réi treo 1én dau.

- Nén cho ngua an thic &n thd trudc thic
an tinh. Trong da day ctia ngua, thic an sép
xé&p theo thit tu, khéng x40 tron va nim tai da
day lau hay chéng tuy theo loai thic &n va thoi
gian dn. Thic an thd nén cho phan 16n vao
budi t8i, budi sang va budi trua chi cho &n it.

- Thiic 4n.trong ngay cin cho ngua &n lam
nhiéu 1an. Ngua nhai thiic &4n rit t6t, nhung
khong thé 4n mdt 14n nhiéu thic an vi da day
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chi ¢c6 mét tii vd khéng nhai lai. Ngua #n
cham rai nhai k¥ thtc an va nudt ting khoi
nhé 15-20g, ngua chi tiét nuée bot khi &n. Thiic
an cang thd, cang thé, thoi gian nhai cang dai,
thi lugng nuéc bot tiét cang nhiéu. Tinh chit
thiic 4n ¢6 thé 1am cho s6 lugng va thanh phin
nubc bot cia ngua khac nhau. Khi lam viéc
hodc c¢d thé thidu nudc thi su tiét nuéc bot
giam 50%. '

- Hang ngay phai ria mang &n, khong dé
ton luu théc &n thia cia ngay hém trudc
trong mang.

- Theo d6i phén cia ngua 12 mot cach kiém -
tra nudi dudng va phat hién mét s6 bénh tat
ctia tiéu héa. Néu ngua tiéu héa tét, phén ra
thanh ting cuc gon, tudi, nhin béng va tu
thanh déng nhiéu cuc, khéng nhio qua cing
khéng cting qua, mau vang sadm, hay vang
nhat tuy theo thanh phan thtic 4n. Khi phét
hién phan thé, vén, dinh, théi phai lap tic tim
nguyén nhan dé tién hanh diéu chinh, ché bién
thic an cho phu hop.

- Ban dém c4n tao didu kién yén tinh d& cho
ngua nghi ngoi thoai mai. Nhiing ngua hay cin
nhau khéng dude nhét chung chudng.
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- Mtia ddng, cdn che chin chudng trai dé
gitt Am cho ngua, ngua cal nudi con va ngua
con. Khi trdi lanh duéi 5°C dé ngua tai chudng
khong tha ngoai bii chin.

- Can chu y dam bao ché d6 tiém phong
dinh ky cac loai bénh truyén nhiém va bénh ky
sinh trung cia ngua.

3. Cach theo doi sinh san

* Dong duc

- Ngua thanh thuc sinh duc 6 18-24 thang
tudi, nhung chi nén phéi giong ldc dat 3 tudi
trd lén.

- Nén cho ngya phol giéng viao mua xuén la
thich hgp hon ca vi ngua con sinh ra gip thoi tiét
&m &p, san c6 non, thuén 1gi cho viée nudi dudng.

- Chu ky déng duc cua ngua cai khoang 3-4
tudn, trung binh 23 ngay. Thdi gian biéu hién
déng duc lién tuc khoang 5-7 ngay, ¢é con chi
2-3 ngay, ngudc lai cé con kéo dai 10-12 ngay
hoéc 1au hon.

- Trong budng triing clia ngua cai cé cac tui
nhd chia Folliculin. Tuy theo miic d6 phéat
trién caa chit Folliculi ma ngya cai c¢é biéu
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hién nhiing triéu chiing ddng duc: niém mac
am dao, ti cung phong 1én. C6 ti cung md ra.
Niém mac 4m dao bai tiét mot s6 lugng 16n
chat dich trong sudt va kéo dai.

- Mitc @6 dong duc ctia ngua cai phu thudc
vao dic diém ca thé, tinh trang sinh ly, stic
khoe, diéu kién dinh dudng va chim séc ngua.
-Nguoi ta phan biét 4 giai doan hinh thanh va
phat trién Folliculin tuong ing véi 4 mic do
dong duc 6 ngua cai nhu sau:

* Ngua cai ding yén khi gan ngua duc,
nhung khong biéu hién mét ddu hiéu dong
duc ndo. v

* Ngua cai lai gan ngua duc va cong dudi.
Céac co bén ngoai bd may sinh duc co bép.

* Ngoai hai d4u hiéu da néu trén thi khi
ngua dyc dén gan, ngua cai khé géi chin
xudng dat va dai dit.

* Ngoai hai d&u hiéu ¢ mtc 2 va 3, ngya cai
diing yén @8 ngua dyc ngli r61 nhay 1én giao phdi.

- Trong thoi ky ngua cai dong duc,
Follienlin phéat trién lam thay d6i hinh dang
kich ¢d cta budng tring ngua. Khi Folliculin
thanh thuc c6 kich thuéc 16n nhat (duong kinh
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3-5cm) bén trong chita diy dich, 1am cho thanh
cia ndé cidng va moéng. Mot ngay sau khi
Folliculin vd va t& bao triing di viao cd quan
sinh duc, & ngua cai dién ra thay d6i dang ké:
sy tiét niém dich ngiing, ¢4 ti cung déng lai,
biéu hién déng duc nging va né bit dadu da
ngua duc. Thdi ky yén tinh bit dau.

- Sau khi phéi giéng, néu ngua cai thu thai
thi su phat trién ctia Folliculin khong tiép tuc, do
d6 quy luat déng duc khéng bidu hién. Néu ngya
cail khong thu thai, thsi ky yén tinh sé kéo dai
khoang thdi gian tit 15-18 ngay (c6 con lau hon),
sau d6 nhéc lai su phat trién nhanh va thanh thuc
cua Folliculin; ngua cai déng duc trd lai.

- 0 nhiing con gy yé&u, hién tugng déng duc
sé khong ro rét.

* Mang thai
- Khi da thu thai, thei gian cé chda cua
ngya trung binh khoang tir 330-340 ngay; vi
thoi gian chtta cia ngya coén tuy thudc vao
nhiéu yéu t§ sau:
- Tudi tac ctia ngua (con cai con nhd tudi
thuong mang thai dai hdn con cai da
truéng thanh)
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- Tinh hinh dudng ctia ngua cai.

- Ngua cai mang thai dyc thuong dai hon
mot val ngay so vé1 mang thai cai.

* Péng duc sau dé |

- Sau khi dé khoang ti 8 dén 14 ngdy, ngua
cai sé dong duc trd lai.

- Lan dong duc dau tién sau khi dé
ngua cai rat«dé thu thai va tinh hung phén
manh (nhung chi kéo dai 4 ngay) nén cin
cho phoi ngay.

4. Cach nubi ngua duc gidng

* An udng:

- Tinh dyc ciing nhu pham chét tinh dich
cua ngua duc gidng hoan toan phu thudc vao
anh huéng ctia ngoai canh, nhit 1a thic an.

- D€ bao dam tét nhu ciu dinh dudng va
sinh 1y ctia ngua duc giéng, viéc Iua chon thic
an quan trong. Thiic &n cho ngua duc giéng
phai c¢6 chat lugng t6t, di thanh phin dinh
dudng, nhiéu chung loai, dung tich nho, hgp
khiu vi. Thic an hang ngay phai chia lam
nhiéu bia.
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- Phai chi ¥ cho ngua duc gidng &n du chat
khoang vA mudi theo liéu luong thich hop, tic 1a
ngudi chin nudi phai ddm bao cho ngua duc gidng
duge 4n 3kg cb6 khd/mgay, 2,6-3,0kg thiic &n tinh
hén hgp/ngay trong thdi gian khéng phéi giong
va 3,2-3,5kg/Mmgay trong thoi gian c6 phdi gidng.
C6 thé thay cé kho bing rom véi ty 18 1 ¢d kho
tuong duong 1,5 rom, hodc bang ¢d tusi véi ty 1&
1kg c6 kho tuong duong 3-4kg ¢6 tuci. Trong -
thiic 4n tinh c¢6 thé dung ngd, théc, cam, bot sén,
khé dau tuong, bot ca, khoang v.v... dé c6 hdn
hop 2900 Kcal/kg véi 14-15 va 15-16% protein
tuong ing cho giai doan khong va ¢6 phéi giéng.

- Nhiing ngay ngua duc c6 ldy tinh hoic
phéi giong phai cho ngua duc &n thém 2-3 qua
tring ga.

- Vao nhitng ngay mua to gié 16n, khong thé
cho ngua duc ra ngoai van déng duge thi phai
giam bét lugng thic 4n cla ngua dé dé phong
tiéu hoa khéng t&t, ngua sé bi bénh dudng rudt.

* Cham séc

- Can cach ly v6i ngua cai hang ngay, néu
khoéng phan xa cta ngya sé réi loan, tinh hing
giam siit.
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- Chuéng ngua duc giéng phai ludn luén
sach s8, nén chudng va dudng di luén ludén khé
rdo. Cha y thong gié trong chudng, giit cho
chuéng c6 du anh sang.

- Chudng ngua duc giéng cdn dudc yén tinh,
it cho ngua tiép x4c v6li méi trudng xung
quanh va nhitng ngudi khéng truc tiép nudi
dudng, quan 1y né. '

- Ché dd phdi giéng cho ngua duc phai tuy
thudc vao tudi siic khoé va mic d6 dinh dudng.
N6i chung mét ngay c6 thé cho phoi mot 14n,
nhung khéng qua 6 ngay lién tuc, nghia la sau
méi tudn phai cho ngua nghi 1-2 ngay. Nhiing
trudng hop cin thiét c6 thé cho phdi 2 14n/mgay
nhung phai cé ché d6 bdi dudng thém.

- C6 thé st dung ngua duc giéng dé lam -
viéc nhe, nhung trong nhiing ngay phéi giéng
thi tuyét d6i khéng nén bit ngua lam viéc vi sé
anh hudng dén chat lugng tinh dich.

- M&i ngay nén tdm hodc chai cho nguya 1
14n vao khodng tit 10-15 phit. Miia hé nén tdm
cho ngua 1 ngay 1 1an. ‘

Sau khi ngua duc vita giao phéi hodc di vin
dong vé phai cho ngua nghi ngai 15-20 phit dé
kho md héi rdi méi tdm hodc chai.
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- D41 véi ngya duc gidng, van dong 1a yéu
cAu khéng thé thi€u duge. Ch& d6 van dong
phai dudc duy tri hang ngay, tri khi mua gié.

Ngua dyc khong dudc van ddng, tinh tring
y&u, nhung van ddng qua ciing khéng t6t, anh
hudng dén stic sdng cua tinh tring.

Ngudi chan nudi phai tuy miic d6 st dung,
tinh trang sdc khoé, miic dinh dudng cia ngua
duc giéng cao hay thap ma ché do van ddng cho
thich hdp. Thoi gian vin doéng tu 60-90
phit/ngay. Sau khi van dong dit cho ngua di
cham 10-15 phit. Trong thdi gian truyén giéng,
khong dudc cho ngua duc van dong manh.

- Tuy theo diéu kién ctia mdi ving, ma cé
thé ap dung mot trong 2 hinh thic van déng
sau day: -

- Van ddéng cudi: La phucng phap tét nhit.
Cudi cho ngya chay trén quang dudng ciing va
bing phing c¢6 d6 dai ti 1km trd 1én. Cho ngya
chay di chay lai nhiéu 14n dé dat dugc cung
dudng 5-6km. T6c d6 phdi hop thudng 1a hai
nhanh mot cham, nghia 14 cho chay 2 lugt
nhanh lai dén mdt lugt cham.

- Van ddng chay vong: Chon mét khu dat
rong va tuong doi bing phing (nén dat cing

{
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cang t6t). O giita choén mét coc that viing chéc.
Dung mét sgi ddy chéo dai 8-10m (tuy theo
dién tich bai chay) mdt ddu coét vao coc (lam
sao day quay tu do xung quanh coc) con dau
kia c6t vao c¢6 ngua. Luu ¥ nit day cdt vao c8
ngua khong duge thit chit. Pudi cho ngua chay
vong tron ma tdm la coc va ban kinh 1a chéio
véi toc do ting dan déu tu cham dén nhanh.
Hét khoang ntia thoi gian thi cho ngua chay
theo chiéu ngugc lai,

5. Cach nuéi ngua cai giong

+ Thoi gian dong duc cua ngua cdi dai
nén rdt khé xdc dinh thoi diém rung triing.

Muén phan doan thdi gian rung tring can
quan sat nhiéu mit, két hgp cac triéu chiing
bén ngoai véi trang thai budng tring, ti cung,
4m dao cla ngua cai, ddong thai tham khao tinh
hinh dinh dudng, tudi tac. ,

+ Kiém tra sy déng duc ciia ngua cdi cé
nhing cdch sau:

- DAt ngua duc thi tinh thudng xuyén sé dam
bao phat hién dugc tit ca ngua cai dong duc dé
cho phéi giong kip thoi. Ngua cai to khi vao
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mua phoi giéng, mdi ngiy diung duc thi tinh
mét 1an; ngua cai da dé, bat ddu dong duc thi
dung duc thi tinh vao ngay thit 5 sau khi dé.

- Ding mé vit mé 4m dao dé quan sat trang
thai ciia 4m dao (niém mac, niém dich) va c8 ti
cung. Niém mac 4m dao ngua cai khéng dong
duc c6 mau hdi tring. Khi déng duc niém mac
sung huyét nén c6 mau héng. Niém dich tiét ra
nhiéu 1dm cho bé mét Am dao béng loang. Khi
déng duc cao d3 niém dich tiét ra tiing sgi nhd
gi6 théi khong dit, c6 thé kéo dai gitta hai
ngén tay, trong sudt, khong c6 mau sic. Lic d6
12 lic phoi glong t6t nhat.

- Cho tay vao trtic trang va thong qua
thanh tryc trang, sd nin buong tring dé quan
sat cac giai doan phat duc cua tring va phan
doan thoi gian tring rung. Pay la phuong
phap kiém tra chinh xac nh#t, tuy nhién
phuong phap nay doi hdi ngudi kiém tra phai
¢6 kinh nghiém. '

S& budng triing bén trai thi dung tay phai
va ngude lai. Trude tién chum 5 ddu ngén tay
lai 3€ dua ban tay vao truc trang ngua moi hét
phin ra sau d6 méi s¢ vio budng tring. Cé6 2
cach so. |
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* S thing vao cudi than tl cung, rit tay vé
~ khoang 20cm sd vao day chang ca budng triing.
* Pua tay vé phia duéi cua d6t khum 3, 4
dé so vao day ching ctia budng tring. Dit day
ching vao gifia ngén tay cai va ngén trd roéi
men theo diy chidng sd xudng budng triing.

- Giai doan phat duc cia tring chia lam 5
thoi ky. D4u hiéu phéan biét cac théi ky nhu sau:

1. Buéng tring trong tinh trang yén tinh,
¢6 hinh hat dau, kich thudc 5 x 3 x 2cm, ¢6 do
chac, khoéng ¢6 Folliculin.

2. Folliculin bt ddu phat trién, dang
budng tring khéng giéng hat dau, ting sinh
ti phia Folliculin bit ddu phat trién, sd c6
.cam gidc mém. |

3. Folliculin dang phat trién, moét phén
bubng tring tiang lén vé kich thudc, c6 hinh
qua 1é. Trong Folliculin s& thdy cé dich thé.

4. Folliculin chin, budng triing van con ting
vé kich thuéc. C6 hinh qua 18. Folliculin hinh
cdu c6 dau hiéu chuyén séng rd rét.

5. Folliculin chin c¢6 hinh cdu, d4du hiéu
chuyén séng manh. Thanh budng triing mong
di ro rét.
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- Sau khi so duge vao budng triing, cin ci
vao d&u hiéu cta cac thdi ky ta cé thé phan
doan cac thoi ky phat duc va nhan xét thoi
gian rung triing cht yéu cin cit vao trang thai
cua budng tring va vi tri cia Folliculin & trong
budng tring, cu thé nhu sau:

*Buéng tring hinh troén, mit ngoai vin va
nh&n 1a biéu hién tring d4 chin, dich thé é bén
trong nhiéu. Néu budng triing chua tron, v
ngoai cdén mém, chua ciang thi Folliculin con
dang phat trién.

* Néu Folliculin phét trién con ndm & thanh
sau ho#c diu trén budng tring tic cu ly ra cia
x4 triing con xa, néu § gin thi 1a tring sip rung.

+ Phéi giéng cho ngua cdi

Dé dam bdo k& hoach phdi gibng dat két
qua thu thai cao, truéc mua phdi gidng mot
thang cdn phai 1am tét cac cong tac chuédn bi
ngua duc giéng va ngya cai.

- Chuéin vi ngua duc gidng. Bao gém cac
céng tac: hudn luyén ngua duc 14y tinh (Véi
nhiing ndi c6 diéu kién thuc hién thu tinh
nhan tao), kiém tra ning luc truyén giéng va
XU 1y modt s trudng hop sinh 1y, sinh duc
khong binh thudng cta ngua duc giéng.
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- Chuép bi ngua cai: Nhdm c6 dugc nhiing
" ngua cai khoé manh, phat duc t6t d8 dat ty 18
thu thai cao va dé con khoé manh. Chuin bi
ngua cai bao gdm cac cong viéc kiém tra stc
khoé, diéu chinh dinh dudng va khic phuc céc
trudng hop bénh tat vé dudng sinh duc dé kip
thoi phéi giéng.

Néu phan doan chinh x4c thi phéi cho ngya
cal vao cudi thoi ky 4 1a t6t nhat. Néu phan
doan chua chinh xac thi phéi vao giiia thoi ky
(3) va (4). Trong ca 2 truong hdp, sau 24 gid¢
kiém tra lai néu tring chua rung thi tiép tuc
phoi. Cé trudng hop tring da rung roi van phdi
goi 14 phéi "truy".

Trong thuc t& chén nubdi khong phai ai ciing
ap dung dugc phuong phap kiém tra budng
triing qua truc trang. Vi vay, theo ddi va quan
sat cac ddu hiéu bén ngoai clia nguya céi khi
déng duc dé phéi giong van 14 cach chii yéu. Khi
ngua cai biu hién céc triéu chiing dong duc rd
nhat, néu ngua duc khong lam viéc ning thi ci
cach 1 ngay cho phoi 1 1an cho d&n khi d4u hiéu
dong duc khong con rd rang thi chdm dat, sé
dam bao ty 18 thu thai cao.
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+ Kiém tra thu thai

Cé 3 cach dé chuin doan su thu thal cua
ngua cai.

- Béing ngya duyc: Sau khi phéi 21-22 ngay
dit ngua duc thi tinh dén gan ngua cai. Néu
ngya cai khéng thich gan va khong cho ngya
duc nhay, c6 thé 1a ngua da thu thai.

- Bing kiém tra 4m dao:

Dung mé vit md 4m dao quan sat trang
thai cia 4m dao, niém mac 4m dao, ¢ ti cung.
Néu ngua cai chuia thi c6 nhiing d4u hiéu sau:

* Am dao co lai, dua mé vit vao khé khin.

* Niém mac 4m dao mau tring, kho va
khéng nhén.

* C6 tt cung léch v& mot bén.

* C6 tli cung khép chat, c6 mdt it dich dic
che kin. Nhiing ddu hiéu nay thuong sau khi
chtia 30 ngdy méi rd.

- Bdng kiém tra qua truc trang:

C6 thé thong qua thanh tryc trang sd, quan
sat trang thai cha sing tu cung, géc do gitta 2
stng va trang thai budng tring.

Sau khi phdi 25-30 ngay thi kiém tra. Lic
nay sling tU cung c6é su thay ddi tuong déi rd,
d& nhan xét. Nhiing thay d6i d6 la:
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* T dep trd nén tron.

* Sa xudng.

* To 1én.

* Géc 46 gifia 2 sting hep lai, nhanh c6 thai
ngan hon nhanh kia. Bén nhanh khong c¢6 thai
c6 mot chd cong hinh ban nguyét.

Kiém tra qua truc trang chi so thdy khi
thai chua day 3 thang. Sau 90 ngay trd di so
khéng con thay vi t cung sa xuéng nhiéu.

+ Nuéi duong giai doan mang thai

- Do d#c diém sinh san cha loai ngua thi trit
ngua cai to méi chiia lan diu, ngua cai sinh
san phan 16n thudc vao loai viia c6 chiia viia
nudi con vi ngya cai sau khi dé 7-10 ngay
(trung binh 9 ngay) da déng duc lai. Néu duge
phoi gidng kip thoi, ngua lai ¢6 chiia. Nhu vay,
qua nua thoi gian ngya cai vﬁa c6 chlta vira
phai nudi con.

Ngudi ta chia ché d6 nuéi dudng quan ly
ngua cai chira 1am 2 thai ky:

* Thoi ky chiia dau (1-6 thang): Bao thai
con nhd nhung ngya me phai nudi con (cho con
bi). Thoi gian nay thai chua &n dinh, vi vay
phai nuéi dudng t6t dé thai phat trién binh
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thudng, déng thoi dé ngua me cé da sita cho
con b. ,

- Thoi ky chia sau (thang 7-11): Ngua con
d3 cai sita nhung bao thai phat trién véi téc
d6 cao. Nudi dudng t6t ngua cai chlia thoi ky
nay s& lam cho khéi lugng so sinh ctia nguya
con cao. Qua thuc t& cho thdy, khéi luong va
su phat trién cia ngua con lién quan rit 16n
dén sy nudi dudng ngua céi trong thdi gian
mang thai. '

- C6 thé st dung ngua cai chdia lam viée.
Nuéi dudng tét, cho lam viéc nhe cling c6 lgi
cho ngya cai. Sau khi phéi dén 1 thang cho
lam viéc nhe; chiia thang 2-4 cho lam béng 2/3
mtc binh thudng; chita thang tha 5-7 c6 thé
cho lam viéc binh thudng. Tt thang thd 8 trd
di giam dan cd vé thoi gian ciing nhu cudng do,
2 thang trudc khi dé cho ngua nghi.

- Ngua cai chiia dé bi sdy thai hosc dé non do
mang boc bao thai dinh véi tt cung khéng duge
chéc chin. Vi viy cin luu § khong chin tha ngua
cai chiia 6 nhiing ndi c6 d6 doc 16n, trén dudng &
vé khong dén qua nhanh, han ché& ngua chen l4n
nhau. Nén chuéng cdn c6 rac dén d€ ndm duge
&m, tranh lanh gay dau bung.
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- Trong thoi gian nay trao ddi chét trong co
thé ngua cai ting dé hinh thanh phoéi thai, duy
tri su sinh tén cta ban than, san xuft siia cho
b1, vi thé nhu ciu thic &n ciing ting. Cudi thoi
ky chtta mic nang lugng téng 28-35% so véi
ngua khdng chuia.

- Tuyét d6i khong cho ngya an nhiing thic
an bi méc, 1én men vi dé gy dau bung, ma dau
bung 13 co hoi dé gay ra say thai hoic dé non.

- D& ¢6 nhiéu sita cho con by, ngay tit thang
chlia cudi, da phai nudi ngua me bing ché& do
dinh dudng cao.

* Tiéu chuin thic an cho ngua cai cb chia &
thoi ky ddu (vira phai nudi con bud) la: 10kg cob
xanh ngoai bai chin, 1kg cé kho, 2,2 kg thiic
an tinh/con/ngdy (m&u khong nudi con) va
2,5kg thic &n tinh/con/ngay truong hdp ¢6 nudi
con. Ngua cé chia ky sau dé (thuong khéng
nudi con) cho #n 7kg thdc &n xanh, 0,5kg ¢
kho va 2,7kg thic 4n tinh/con/ngay.

* Tuy nhién, tuy theo trang thai ciia ngua
cai c¢6 chtia va nudi con ma diéu chinh thiic &n
tinh cho phu hgp.

Thiic 4n xanh va c¢6 khé c6 thé ting gidm
tuy theo lugng cb thuc cé tai co s6 va mdi hd
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gia dinh. Thdc &n tinh hén hop c6 thé c6 ngd,
théc, cam, bot khoai khd (hosic bot sdn kho),
khé dau tuong (hodc khd lac khéng c6 nhiém
ndm moc), bot ca, bdét xudng v.v... véi ning
lugng 2900 Keal/kg thiic 4n va 16% Protein.

- Nhiing thang chta cudi, thai 16n nhanh
cdn thtic &n dt dinh dudng, nhung cé khoi
lugng nhé d€ thic 4n khéng chén ép gdy anh
hudng dén thai.

- Thoi gian chiia cia ngua cai khoang i
330-340 ngay. Can cit vao ngay pho1 dé du
doan ngay dé cho ngua.

- Truéec ngdy ngua dé 1 thang, nén chin
ngua cai & nhiing bai ¢é gAn nha. Gidm nhiing
thitc 4n c6 thé tich 16n va thic an nhiéu nudc.
10 ngay truéc khi dé giam ti 1/3 dén 1/2 sd
lugng thtc 4n nhat 13 xanh thé. Chuén bi truc
dé @5 dé cho ngua.

+ Nuéi duong sau khi dé
- Hién tugng sép ds.

* Ngua kém #n, khéng yén tinh, thudng ngé
nhm bung, dudng s1nh duc nd to, bau vi phat
trién nhanh.

* Truée khi dé 2 ngay trong nim vid caa
ngya cé day sita dau: nim vii to 1én; c6 con siia
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rl ra ting giot; c6 con sita quanh kho lai bit 14y
ndm va. | |

* Khi thay sfta ¢ vii ngua da chay ra ting
giot thi trong ngay hoéc sang ngay sau la ngua
dé. Su bién d6i ctia bau v 1a hién tugng dang
tin cdy dén viéc phan doan ngay dé ciia ngua,
tuy nhién néu nudi dudng khong t6t thi bién
d6i ctia bau va khong ré 14m.

- Cham séc ngua dé

* Ngua thuong dé vao chiéu va dém. Lic
gan dé con vat bdn chén diing ndm khong yén.
Cé con chan trudc cao dat, chdn sau da vao
bung, cong lung ma rén. ,

* Néu thai thuan, ngya dé binh thuong thi
thoi gian dé chi kéo dai 20-30 phuit.

* Ngya cai thudng rin dé dot ngot: bit dau
rin mot Tic thi ndm xudng, c6 trudng hop khi
boc 61 161 ra thi ngua me ding 1én ngay hodc do
thai gidy y&u nén boc 61 khong vé ra duge. Liic
d6 ta phai xé rach boc 61 ngay, néu dé cham
ngua con dé bi ngat.

* Néu ngua con khde, thong thudng tu né
dap rach va giai phéng khdi mang thai. Nguoi
chan nubi chi cin cit ron (c6 trudng hgp ron tu
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dit). Nén cét rén cach bung 2cm, sat tring
béng con i6t dé tranh nhiém trang.

* Sau khi d& cdt rén cho ngua con, c6 thé
ding rom hoéc c6 khé mém lau toan than ngua
~ con, roi cho tay méc hét nhét & mém, mii va
tal ngua con ra. Sau 30-60 phit, ngua con
diing day dude va tim vii me.

Néu ngua con yé&u, ngudi chin nudi cdn hb
trg né bang cach nang né ding lén, gitp tim vi
me va d ning than minh dé né bu duge siia
dAu cang sém cang tot.

- Sau khi dé, phai nhé cho ngua me udng nudc
am c6 pha muéi hodc cam. Béi dudng chio gao
trong khoang mot tudn dé ngua me mau lai stec.

- Trong nhiing ngay d4u khoadng mot nia
gi6 ngua con b mot 14n. Néu ngua me phai di
lam viéc sém thi cén cha ¥ trong 2 thang diu
cd 2 gid phai cho ngua me nghi d& ngua con
dén b mét 1an. -

- Phai chi y d6n rom hoic ¢é khé dé giii gin
chudng &m, tranh lanh cho ca me va con.

- M4y ngay sau khi dé chi nén cho ngua in
it nhung uu tién nhiing thi dé tiéu nhu cam,
c6 non, 5-7 ngay sau ngya in khde thi ting
dén khau phéan. '
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Ba ngay sau khi dé dé ngua 6 trong chudng
chim séc chu ddo. TU ngay thit 7 trd di dit ra
budc 6 nhiing bai cd gin chudng. Ciing thdoi
gian nay, ngua me da dong duc trd lai, can
theo doi @8 kip thoi phdi giong.

- Sau khi ngua me dé, ngudi chim nudi cin
chd y cho ngua &n da cdé tudi, ¢ ho dau, ca
qua, thic an tinh, thiic &n gidu chat khoang.
Trong 1 lit stta ngua ¢6 0,9g Ca va 0,6g P tic la
mot ngay ngua cai tiét ra theo siia 8-12g Ca va
6-9g P. Cit san xudt ra 1kg slia, ngua cai can
0,33 don vi thiic &n vé1 30-35g protein thém
vao0 khau phén duy tri.

C6 thé nhin vao trang thai stc khde, lugng
sita, stic phat trién cua ngua con dé cho #n
thém nén cho an tu do ting din tu it dé&n
nhiéu. Lic 6 thang tudi ngua con c6 thé &n hét
1,5 - 2kg thic &n tinh mdi ngay.

- D& tang 1kg thé trong, ngua con cin dén
10 lit sita me. DPidu d6 cho thdy thanh phin
dinh dudng trong sita kha cao. Néu nudi
dudng td6t ngua me & giai doan bu sita thi
ngua con c6 kha ning ting trong binh quin
1-1,6kg. Ca nam d4u tang trong binh quén
dat 0,4-0,6kg/ngay.
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.- Ngua con tit so sinh dén 1 thang cé toc do
16n nhanh nhat. Sau 3 thang khéi lugng ting
gdp 3 l14n so véi so sinh, dén 6 thang thi gap 5
lan va dat 45% khéi lugng trudng thanh. Liic
12 thang tudi dat 65%.

- Ngua con dudc 6 thang thi cai siia.

6. Cach nudéi ngua con

- Sau khi ngua con dugc 6 thang, nguoi

nudi cai siia cho ngya con va cho né séng tach
'me dé ngya cai con tap trung nudi thai.

- Cai s@a 1a buéc ngoat trong ddi séng cua
ngua con vi ti nguén dinh dudng chu yé&u la
sita me chuyén sang sOng doc lap, dinh dudng
14y ti thiic &n bén ngoai.

- Diéu kién giip cho sy phat trién clia ngya
con 14 thdc &n va van ddng. Cho 4n du protein
ké&t hgp véi van dong sé lam cho co thé ngua
con phéat trién nhanh chéng.

Néu cé diéu kién, nén chdn tha ngua con
trén déng cd vi 6 d6 ngua sé dugc chay thoai
mai, 4n c6 non va hit thd khong khi trong lanh.

Khi ma & bai chin tha vé, can cho ngua con
an thém cam, bdt ngd, co tudi.
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. Chti ¥: Sau cai sita, hé théag tiéu héa ctia
ngua con phat trién rit nhanh, vi vay khong
dugc cho &n nhiéu thiic &4n xanh tho cing mot
Ide, thi bung ngua sé to, anh hudng dén ngoai
hinh cta ngua sau nay. Do d6, nguoi chin nubi
phai nhé chia thic &n xanh thé cho ngya an
" lam nhiéu lan trong ngay. : :

- M6i ngua con nén cho dn s6 lugng c¢d tudi,
tinh theo khéi lugng cd thé, ngoai ra con bo
sung thiic &n tinh cho du tiéu chuan Cu thé 1
ngay cho 1 con ngua con an la:

* Ngua con ti 70-100kg: &n 4-5kg co tusi +
1kg thiic &n tinh. ' ~

* Ngua con ti 120-150kg: &n 6-7kg co tlidl +
1,5kg thiic &n tinh.

- Cit 2 thang mot 14n phai cét bdm + stia
méng cho ngua. Néu dé qua l1du méng s& moc
bé ra dé sinh ntit né va bién dang.

- Ngua con trén 12 thang tudi phai nudi
tach riéng duc, cai. ' :
7. Cach nuéi ngya lam viéc

- Phai tuy theo s§ gio lam viéc, stic kéo, tdc
d6 ctia ngya ma bé tri khidu phin va chung loai
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thitc 4n cho ngua mot cach hop ly. Dé1 véi ngua
lam viée, ngudn cung cdp ning lugng cht yéu
cho cd:bép 1a.tinh b6t va ma.

- Phai cho ngua lam viéc &n nhiéu chat
khoang, vi néu thiéu chat khoang, ngua sé
nhanh chéng bi gidm stic khde ciing nhu kha
ning lam viéc. Néu thdy ngua 1am viéc chéng
mét, di khong ving, khép xudng bi sung... d6
12 do ngya bi thi&u chit khoang, phai cho ngua
an bd sung ngay, néu khong, ngtia sé c6 thé bi
gay xuong.

- Méi ngay, thic &n caa 1 con ngya dang
lam viéc la tinh theo trong lugng kg cua ngua.

* Tu 180-200kg: 10kg c¢b tuoi + 1,6 - 1,7kg
thtc 4n tinh

- * Tu 210-230kg: 12 kg ¢b6 tuci + 1 8-2kg
thic 4n tinh

* T 240-270kg: 13-14kg cd tum + 2,1kg
thic an tinh.

- Sau kh1 ngua dn xong cin cho ngua nghi

tit 1-2 gid réi méi tiép tuc lam viée.
- Khi ngya dang lam viéc, va nh4t 13 méi
chay dudng xa vé dang mét méi thi khong dudc
cho ngya uéng nuéc ngay, d& giy dau bung.

118



Phai dé ngua nghi ngoi tit 15-20 phiat sau rdi
méi cho ngua udng. |

- Né&u nhiét d6 duéi 10°C thi nén cho ngua
nghi viéc, nhung néu c6 1am thi khéng nén di xa.

V. CACH HUAN LUYEN NGUA

Khi con ngua dugdc 18 thang tudi thi c6 thé
huén luyén né theo muc dich st dung.

Muén huén luyén duge ngua, viéc dau tién
14 ngudl huan luyén phai 1am quen véi ngua, vi
c6 tiép xtdc lam quen dude thi méi cé6 thé huén
luyén dudgc ngua.

- Dé tiép xtc dugc véi ngua trude hét phai
tap cho ngua quen mot tin hiéu, c6 thé hujt
s4o hoic dit tén cho ngua (néu ngua cé tén roéi
thi théi) dé ngua chd §. ;,

Sau khi ngua dd quen véi tén goi (hodc tin
hidu) ta sé tit phia trudc bén trai budc dén gin
vai trai cia né réi dung tay sd hay vé nhe vao
¢d ngua. Pong tac nay lap di 1ap lai vai l4n dén
khi ngua khéng c6 phan tng lai thi théi. '

- Tiép tuc sd vao lung ngua, eo lung ngua,
dén dinh méng ngya. Chu y 1a khi so thi chan

119



trai ngudi huin luyén phai buée 1én 48 d&
phong khi ngya da thi dung chin phai lam tru
quay ma tranh.
- Né&u ngua khéng c¢é phan ang th1 tiép tuc
dua tay s6 vao chin ngua, s6 vao chén trudc, s
tit trén xudng dudi.
- Sau khi s8¢ dugc chan rdi méi tién t6i so
phén ddu ctia ngua va vudt ve vd vé né.

1. Hudn luyén ngya cudi

- Ngua con néi chung hay sg sét, nhiit nhat
nén thai d6 ngudi huidn luyén phai 6n hoa,
kién nhan, vi néu lam cho ngya sd thi ngua sé
khong dé cho ngudi dén gin.

- Huén luyén la gdy cho ngua phan xa cé
diéu kién, do vay ngudi huan luyen pha1 kién
tri, lam di lam lai.

Khong dugc quat thao hoic dénh ngl.ia
nén vd vé ngua, vi khi ngudi va ngua da co cam
tmh véi nhau thi cang dé huan luyén |

- Cac ddng tac huén luyén phai lam tu d@n
gian dén phic tap khong duge néng vii qua loa.

- Luyén thanh thao xong dong tdc nay méi

chuyén sang dong tac khac.
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- Sau khi ngua da thanh thao xong mot
dong tac, can kip thdi c¢6 vit khen nggi bing
nhiing cti chi vb vé au yém, dong thdi cho mdt
it thiic &in dé khuyén khich dong vién ngua.

+ Déng long déu:

Day 1a mét viée rdt quan trong, bdi vi khi
déng duge 16ng vao ddu ngua thi tién hanh viéc
huin luyén méi t6t dugc.

Déng duge 16ng vao ddu ngua rdi thi khéa
lai vita phai (khdong chit qua, khéng 16ng qua)
rdi thao day cuong ra dé€ ngua con deo ca long
d4u chay vao dan. Cit d& mét thai gian dai nhu
vay cho ngya quen, va néu ta mudn bit né th1
cling dude dé dang thuan tién.

+ Déng ham thiéc: |
- Dé c¢6 duge mot con ngua hay, Viéc huén
luyén phai rat céng phu, doi héi ngusi huin
luyén efing phai rit kién tri.
" Ngua con méi bét dadu déng ham thiéc thi
cam thdy rat vuéng viu khé chiu.
Khi d3 dong duge ham thiéc cho ngua con,

ngudi huin luyén ding phia truéec ddu ngua
ding hai tay cAm day cuong go va néi nhiéu
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lan. Khi ngua da tuong d6i quen thi dong tac
d6 c6 thé 1am ting mot tay. Muc dich cua
viéc nay la tap cho ngua con quen véi ap luc
cha ham thiéc gidng khi ta diéu khién bing
diy cuong.

+ Dong yén cuong

- B4t d4u tit bude tap nay, cong vidc hudn
luyén ngua doi hoéi phai c¢6 2 ngudi d8 hd trg
14n nhau.

- Khi tap déng yén cuong nén nhé phai théao
ban dap ra, vi ngua bi déng yén cuong 14n dau
tién thudng hay chdém 1&n, ban dap sé giy
thanh tiéng dong lam né cang thém sg. Cho
khi ngya d4 that binh tinh trd lai ta méi lép
thém hai ban dap vio.

- Cht ¥ lya chon yén cuong phu hgp véi co
thé ngua dé phong ngua bi pham yén, gay
thanh vét thuong cho ngtia riat trd ngai khi
huén luyén,

+ Lén ngua, xuéng ngua va tdp di chém

Can tap di tap lai dong tac nay that
nhuidn nhuyén dé ngua con thuén thuc véi
sy diéu khién cta 1 ngudi huan luyén, khong
cdn nhiéu ngudi.
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+ Thay ddi téc do:

- Tap két hgp cho ngua budc cham va budc -
nhanh. T4p ddng tic nay phai c6 sy két hgp
nhip nhang #n y gifta ngudi cudi trén lung
ngua va ngudi gi ngya, dit ngua & dudi.

- Cach dét ‘ngua: Tay phai nim chac lay
khoang gitta cia hai day cuong, chd nim dé
cach mdm ngua modt khoang ti 15-20cm, tay
trai ndm dau day cuong réi budng xudi theo tu
th& tu nhién. Ngusi dit ngua phai diing vé
phia trai cha ngua ngang véi ddu ngua (hoic
hoi qua vé phia trudc mot it).

Néu khi ngudi dit ma ngua khéng chiu di
thi cting khéng nén c6 kéo ngua, ciing diung
quay lai nhin né 1am né sg¢ hai, ma ta nén hoi
day vao canh hong dé lam cho ngua. rnat thiang
béng, nhan co hdi d6 ta dit ngua di thang

- Khi dat ngua phai luén ndm chit day
cuong, vi néu dé tudt day cudng nhiéu lan sé
giy cho ngua tat xau.

- Khi ngua d3 hoan toan tuin theo sy diéu
khién, khéng c6 hién tugng chdm da nguy hiém
nita, thi ngudi giit va ddt cuong ti tit tha day
cuong d8 ngudi cudi tu minh didu khién ngya
bang cac thao tac cua m1nh cho dén khi ngua
vao né nép.
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2, Huin luyén ngya kéo

Coéng viéc nay phai thuc hién mudn hon, doi
khi ngya hai tudi thi méi nén bét dau.

Huén luyén ngya kéo ciing theo trinh tu
céc bude sau:

- Tap méc cudng va lam quen V01 cuong.

- Tap diéu khién bing cuong.

- Tap quay xe, lui xe.

- Tap tién, tap ding.

Sau khi ngya d3 quen véi viéc kéo xe va
cac khdu lénh cia ngudi didu khién mot
cach thanh thuc thi tap cho ngya chd hang,
ting ddn tu it dén nhiéu. Trong qua trinh
tap chd hang phai kién tri tap ti td, ting
din ting it mot dé ngua tip, khong nén
néng voi sé 1am anh hudng dén stic khoe 1au
dai cua ngya.

VI. PHONG VA CHUA MOT SO BENH CUA NGUA

1. Vé sinh trong chan nuéi

Hang ngay don quét chuong ngya- dé thu
don c6 thia, phan nude tiéu.
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- Ba thang phun thudc sat triung tdy ué
mot 1an.

- Khéng duge cho ngya an thitc an o c6 14n
bun dat, gai goéc, 1a doc.

Khéng cho ngua an cac loai cam, ngo da
bi méc.

- Ca qua kh1 dem cho ngua #n phai ria
Sach dat cat, loai bd ci thoi ha.

- Hang ngay phai riia mang 4n cho ngua,
khéng Iuu ton thic an thita ngay hém truée.

- Khong cho ngya udng nudc bén d8 phong
bénh ky sinh tring dudng ruét.

- Ngua méi di lam vé, cho nghi 15-20 phut \
roi méi cho uéng nuée. ’

- Mua d6ng cin che chin gi6 cho ngua khoéi
lanh. Mua déng vao nhiing ngay dudi 10°C,
khéng nén cho ngya lam di xa.

2. Cham séc ngya

+ Hang ngay phai chai 16ng cho ngua tu 10-
5 phiit theo thi tu:

* Chai bing ban chai sit
* Chai bang ban chai méc
* Chai bang ban chai 16ng
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- Cach chai cho ngya:

* Chai bén trai trudc, bén phai sau

* Chai ti trén xuéng duéi, ti trudec ra sau,
ti nhe dén manh. -

* Dua ban chai di di lai lai &8 sach dudc
mic 31 da cat bui bam vao ngua.

- Nhitng ch khéng thé dung ban chai thi
dung khan hogc vai uét dé lau rita nhu: O dau,
~ tai, khép chan.

- Nén t4m cho ngua vao mua hé. Khi di tim
khéng cho ngya chay nhanh. |

- Ngua vita di 1am vé, ho#c sau giao phdi,
van dong thi phai cho ngua nghi 10-15 phat
sau méi tim.

- Khi tdm khong dudc té nudc 1én ddu ngua.

+ T khi ngua cai sita tré di, mbi thang nén
got, stia méng cho ngua mét 14n, 46 méng ngua
khong bj niit né gay nhiém trung.

+ Ngua kéo xe va cudi cdn déng méng sit
dé bao vé méng cho ngua.

- Nén kiém tra méng ngya thudng xuyén dé
dé phong tudt dinh 1am roi méng sét.
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2. Mt s6 bénh

* Bénh dau byﬁg

Khi dau buyng, con vét biéu hién cac triéu
chiing phtic tap nhu diing ngdi khoéng yén,
chén truéc cao dat, chidn sau da vao bung. C6
khi ndm lan 16n chan dudi thing. C6 khi ndm
phtt phuc phdn nguc sat dit, phan sau cao. Cé
lic ngdi thd nhu ché ngdi.

Can cit vao nguyén nhan sinh dau bung c6
‘thé phan ra cac trudng hdp 1a:\Co thét rudt,
chuéng da day, tic rudt, 1ong rudt, viém da day
va rudt cip tinh, tdo bén.

+ Bénh co thdt rudt (con goi la dau bung
kinh luyén)

- Bénh nay 1a do céc kich thich bén ngoai
hay gip nhifu 8 mia mua do thdi tiét thay déi
dot ngdt; do udng nudec qua lanh; do thic &n
kém; do ché& @6 nuéi dudng khong hgp 1y; do cac
hénh khac nhu viém rudt, ky sinh trung lam
trd ngai dén sinh 1y binh thudng cha dudng
tiéu hoa.

- Triéu ching: Phat manh va dét ngdt sau
khi &n uéng tit 1-3 gio. Dau ting con, mdi con
cach nhau 10-15 phit. Nghe 6 rudgt thdy am to
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gidon, nhu déng ting, 1a 10ng, phin c¢6 mau
xanh tuoi, sau mdi 14n ia cé nudc.

Ngua dau ting con, mdi con kéo dai 3-5
phut, con nay cach con kia 10-15 phit, nghe
rudét thdy 4m to (tiéng keu kim loai); phan co
mau xanh.

- Diéu tri: D8 ngua vao noi 4m, xoa bung,
khoéng cho ngua 14n 16n. Thut nude 4m vao tryc
trang c¢6 pha thém diu néng cang tdt, c6 thé
cho udng ychiol ‘' véi liéu 30g 1 lan. Tiém
novocain 1% véi heu 30-40ml. :

+ Benh chuong da day cdp tinh

- Bénh nay 13 do &n nhiéu thic &n khé tiéu,
thiic 4n khé. Sau khi &n thic &n khé cho udng
nhiéu nuéc. Cho dn thiic &n bi méc, muc hodc
thiic 4n 1én men. Ngua #n xong bt lam viéc
ngay, do thoi ti€t thay doi. ,

- Triéu chiing: DPau lién tuc va di déi khong
phan thanh ting con. Bung cang. N1em mac
mét hoi d3. |

- Diéu tr;: Cha xat ving bung. Thut rda da
day. Tiém pilocacpin.

- Phong bénh: Nguyén nhan chua yéu 1a do
nudi dudng, nén phai chd ¥ cho ngya #n thiic
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an c6 phdm chit tot, ddm bao vé& sinh: cho
" ngua uéng da nudc nhit 13 nhiing ngay troi
ning, cho ngya uéng nudc sach. Sau khi &n
xong phai cho ngua nghi it nhat 30 phit réi
méi bit ddu lam viée. Truéc va sau khi lam
viéc khong nén cho ngua &n qué no.

Ban dém cén tao diéu kién yén tinh dé
ngua duge nghi ngoi thoai mai

 * Bénh ghé

- Triéu chiing: Ngua ludén ludn ngda ngay,
ding khong yén, thuodng co sat vung bi ghé vao
cdy, tudng, déng chudng.

Bénh do cai ghé séng trén viang da cé 16ng
ngin dao bdéi da #n 16p bidu bi giy ra nhiing
mun nuéc nhé. Mun v§ di tréc thanh vay.

- Cach chita: Ct vung 16ng bi ghé: cao sach
vay, xong boi ddu maduit c6 tron diém sinh (Iuu
huynh) hodc bdéi dung dich diptertex 5-6%.
Ngay béi 2-3 1dn. Péng thdi phun dung dich
dipterex hodc dung dich 666 vao tudng, cot,
déng, nén chudng dé diét cai ghé.

- Phong bénh: Thudng xuyén giit than thé
ngua sach sé; cach ly véi nhiing con bi bénh.

-Dinh ky 3 hoic 6 thang 1 14n tiy ué chudng trai.
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* Bénh tién mao trung

Do mot loai roi tring c6é tén khoa hoc l&
Trypanosomaevansi ky sinh trong mau géy ra.

Bénh lay lan cht y&u do rudi, mong d6t hut
mau ti vat bi bénh truyén cho vat khoé.

- Triéu chiing: Ngya mét moéi khoang 8-10
ngay. Tiép d6 than nhiét ting cao rat nhanh
dén 40-41°C. Ngua &n kém hoic bd an giy siit
nhanh. Niém mac sung huyét, chay nudc mét,
nuéc mii. Thuy thiing 6 hiu, duéi bung, mi
mét, mép 4m ho. _

Ngua c6t sao trong vong 2-3 ngay, cé khi téi
1 tudn. Sau @6 thin nhiét ha xuéng binh
thudng, dong thoi cac triéu ching bénh giam
nhe hodc khéng con nita. Sau d6 2-3 ngay, cé
~ ldc 4-5 ngay nguya lai s6t cao. Ci s6t ting dgt
nhu vay kéo dai hang thang. Ngya ngay mot
gy sut, thifu mau, niém mac nhgt nhat sau
thanh hoang dan (vang). Con vat gdy yéu, di
lao dao, mot thai gian sau thi chét do kiét stic.

- Phong va tri: Hang nam tiém phong 2 dgt
vao thang 3-4 va 9-10 bing naganol hoic
trypamidium. Liéu phong bing mdt nia liéu
diéu tri (theo sy huéng din cta bac si thad y).
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MUC LUC

Lai n6i dau

NUOI TRAU

I. Gia tri kinh t&

Il. Céac giéng trau

lIl. Bac diém sinh trudng va sinh san

IV. Dac diém hé tiéu hoa va st dung thirc &n
V. Tiéu chuan chon giéng

VI. Tap tinh

VII. Cach nuéi trau dyc gidng

Vill. Cach nudi trau sinh san

IX. Cach nudi nghé hau bi

X. Cach nuéi trau thit

Xl. Cach nudi va luyén trau cay

XIl. Phong va chita bénh cho trau

NUOI NGUA

. Gia tri kinh t&

1. P&c diém vé giéng ngua

l1l. Nhing giéng ngua va cach chon ngua
IV. Cach chan nudi ngua

V. Céch huén luyén ngua

VI. Phéng va chita mét s bénh clia ngua

Trang

12
19
33
39
43
45
51
60
63
66
69

75
79
83
91
119
124

131



NHA XUAT BAN HA NOI
S8 4 Tong Duy Tan - Hoan Ki€m - Ha Nbi
DT: 04.9288655 - Fax: 04.9289143
Email: nhaxuatbanhanoi@hn.vnn.vn

HUGNG DAN NUOI TRAU NGUA TRONG NONG HO
DAO LE HANG |

Chiu trdch nhigm xudt bin:
NGUYEN KHAC OANH

Bién tgp:
PHAN NGUYEN THANG
V& bia: SAC VIET
Ky thuat vi tinh: THU AN
Sta bdn in: THU HA

In 1.000 cudn, khd 13 x 19cm tai Céng ty C8 phin in 15, B6 Céng
Thuong. Gidy phép xuit bin s8: 519 - 2008/CXB/16 KT - 41/HN.

In xong vi ndp huu chiéu quy IV/2008.


mailto:nhaxuatbanhanoi@hn.vnn.vn

