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Bat Hoi Muc Déng
Tinh yéu Ha Noéi doi véi t6i duong nhu luon la mot diéu gi bientap@lophocvuive.com
do tiéc nudi. Vi nhiing lac cau gat, buc doc do tac duong, 6
nhiém, ngdp nudc lam cham tré nhiing cong viéc luc nao ciing
hoi thic sau lung khi ddt chan dén noi day. D€ dén khi xa Ha
Noi, lai thady nhé v ciing. Nhé nhiing khuon hinh ding sau
tdm kiéng xe hoi: quan ca phé via hé trén Nguyén Hiu Huén,
cac budi t6i chém thu thang 8 nhin thay nhiing cap déi duong
yéu déo nhau dudi may goc si gia trén con duong Hoang Diéu

~__ rop bong. La ciu chuyén vé kem Trang Tién va nhiing cay kem Trang Dang
I chua kip an, nhiing 6 ga trén nhiing con dudng ching chit seo,

Pho nhom bién tap
Lwu Thanh Nguyen

Tap chi
H o
jcg i vulive
P o A ® 7, o
canmn xedc viel @,/ Trudng nhém bién tap

Bién tdp noi dung
Thanh Nguyén, Khic Huy

con ph6 Phan Huy Chu nho, vang... Trinh bay
Viét Quang, Khic Huy
Vi nhiing khi c6 suy nghi, Ha No¢i bay gio ban qua, 6n a va
nhéch nhdc qud! Cdi bui bim cua thi thanh va sy bién doi
nhanh chéng ctia cudc séng dan dén nhiing bién déi l6n hon
vé tam hon con nguoi. Ha Noi khong con la chinh né, da lai-
cang di nhiéu, da mat di nhiing nét quyén ri ma bay gio chi
‘-" con goi lai nhiing hoai niém trong cdc bai hat vé mua thu cta
®." Trinh Cong Son, Phit Quang... Nhung thuc ra t6i da qua thién
H can r6i, du vin héa d6 thi chau Au c6 lan sdu vao tling ngéc
ngach thi cai “hon lang” trong nhiing ph6 Ha Noéi cit méi van
bang bac khong hét.

Phuy trdch ky thudt chung
Nguyén Minh Vi
kythuat@lophocvuive.com

Minh Quadn
bandoc@lophocvuive.com

Thu tis gop y xin giii vé:
bandoc@lophocvuive.com

Van thdy mot Ha Noi 1€ nghia khiém cung qua 6ng lao téc bac
nga chiéc mi phét trén diu va xudng dat xe khi gap ddm tang
di qua. Van yéu Ha Noi 6 nhiing nép dn, nép & ma ngudi me [ WL RT ) Vi 841207 /10l 1127
day c6 con gai méi l6n 16i mai khi an com. Yéu & viéc co gai | tap chi? Hay lién lac vdi chiing
16n khi vé nha chéng c6 thé ché bién va lam nhiing mén én cho | t6i qua Email:

btia com gia dinh &m ém, hanh phuc. Téi con yéu Ha Noi trong lophocvuive09@gmail.com hodc
cai ngli diéu ma nguoi Ha Noi phat am, cai giong &m d4m dém |
sau moi chii “@” dédc trung sao ma than thuong thé.

‘ Phu trdch ban doc
:

pkhyds2005@yahoo.com.vn

Anh bia

Bat chap nhiing dung tuc ctia tién nghi vat chat hién dai, nhiing .
A \ A S 9. A A r AY ~ ~ A e I;’lternet
on ao voi vang ctia 6 t0 xe may, tii nhiing hom hinh hoc doi
cua truyén thong, & mét goc sdu nao do, Ha Noi van la Ha Noi

muoén nam ci, ¢ hd tu nhién thanh than troi.
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HA NOI - TRAI TIM CUA LINH HON VIET :

" NGI MOI CON NGUQI VIET NAM LUON

HUONG DEN, NGl MOI NGUCI CON CUA

o THU DO GOI GON TRONG TAM KHAM KHI £5
« Bl XA. TOl KHONG PHAI LA MOT NGUGCI 'h
CON CUA THU PO NAY NHUNG TINH YEU § '*' .

TOI DANH CHO NOI NAY TUYET NHIEN ¥

PR se DONG DAY THEO CACH RIENG CUA TOI. N
I HA NOI ‘SONG' TRONG TOI VUA NHU |,
SR MOT CHANG TRAI THANH LICH DAY CUON &

HUT LAl VUA NHU MOT COGAI BEP DIU }
TOI'MOT CAM GIAC THAT DAY THUGNG *
NHO'NGAY CA KHI DANG O3 TRONG LONG =
HA NOI, MOT CAM GIAC THAT HOAI CO
NHU NHUNG LOP THOI GIAN THU PO PA
DI QUA.




Bi ngang Ha I\-'@i._

Viét Nam n3, CUng tusdng minp 80c tich ©M N6 ra bdn thj v hiéu, ph3; lén ngy, i
ve tha do ngay hom nay. Ban s§p sang mg chay bg Cg Loa, ¢¢ My Chay ngoi say o8
long minh 1, V6i thu do chye lung. Tryse khi vé nypge Trong Thuy ¢

Tén goi ¢y tién cta thy d6 dugc kg dén My Chay nén th3
trong truyen ¢ uyét chinh Iy g Loa:day  4¢




.E)i ngang Ha Noi

Hang nam ctt dén ngay mung-6 thdng giéng,
déan ching C6 Loa va khéach du lich trén khap
moi mién cua T6 qudc lai vé dang huong tudng
niém vua An Duong Vuong va t6 chic trong
thé 1é hoi dén C6 Loa véi cac cudc thi va tro
choi dan gian.C6 Loa tiép tuc la kinh d6 cuaa
Viét Nam dudi trieu dai Ngoé Quyén (939), sau
khi danh doc lap danh thang quan Nam Han
_trén dong song lich sti- Bach Pang.

Dai La hay La Thanh: dugc chon lam kinh
d6 dudi triéu dai Ly Thai T6 (1010-1028). La

Thanh hay Thanh DPai La c¢é nguoén goc thoi
quan Tau do6 ho Viét Nam tt ndm 111TCN téi
nam 939, khi Ngé Quyén.danh tan quan Nam

~ Han. Khi quan Tau xdm ldng Viét Nam, ching
- da tling xay thanh quach dé€ phong thu tai viing
 ta ngan song Hong nhu & Tién Du & tinh Bic
Ninh va Long Bién, phia Bac song Dudng.
Nim 866, nha Pudng ctia Tau d6i An Nam Db
ho phu thanh Hai Quan va Cao Bién dugc bd
nhiém lam Tiét Do St. D€ cling ¢6 quyén luc,

. Cao Bién cho dip lai thanh Dai La dé bdo dam
an ninh va dap déap dé€ tranh nud6c song To.Lich
va song Hong tran vao thanh. B6 dé bao bén
ngoai goi 1a Dé La thanh.

. Khi Ngoé Quyén gianh lai doc 1ap cho Viét Nam
lai khéng dong dé ¢ Pai La thanh ma 6 Hoa
~ Lu, Ninh Binh. Mai t6i nim 1010, vua Ly Théi
- T8 m6i doi Kinh do Hoa Lu ra Dai La thanh
. ._nhlmg lai ddp mot thanh khac nho hdn goila
o _f”Ihang Long thanh.

: vang hlen ra, ben ddi Dai La thanh
Hoa LuZ bi d01 thanh phu Trlidng A‘n(. g

3 1 anh Phlio’ng) Noi dung cuia bai pht nayla ta-
cdnh mua xuan cta Thing Long doi Lé. Phung

-
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Long la Bong Do.

Pong Quan: Nam 1408, quan Minh danh bai
cha con H6 Quy Ly déng d6 6 Dong Do roi doi
thanh Pong Quan. Déy la tén goi Thang Long
do quan quan nha Minh ddt ra v6i ham nghia
ky thi kinh d6 cua Viét Nam, chi dugc vi la

‘clia quan phia dong” ctia nha nudc phong kién
Trung Hoa. Vi thé, quan Tau goi theo kiéu
khinh thuong kinh d6 Viét Nam coi né nhu
clia quan phia Dong ma tho1

Pong Kinh: Sach Dai Viét st ky toan thu cho
biét su ra doi ctia cai tén nay nhu sau: ‘Mua ha
thang 4 nam Pinh Mui (1427), vua Lé Loi tu
di¢n tranh & B6 D¢ vao'dong 6 thanh Dong
Kinh, dai x4 d6i nién hiéu la Thuan Thién, dung
quoc hiéu la Pai Viét dong do & BDong Kinh.
Ngay 15, vua lén ng6i & Dong Kinh, tiic la thanh
Thang Long. Vi Thanh Hod c6 Tay Do, cho nén
goi thanh Thang Long 1a Pong Kinh.

Bac Ha: Sau khi vua Quang Trung dong d6 &
Phu Xuan thi c6 d6 Thang Long coi-nhu khong
con tén. Vua Quang Trung mat nam 1792,
thanh Thang Long dugc goi la Bac Ha dudi thaoi
vua Canh Thinh (1795), ttic Nguyén Quang
Toan con cua vua Quang Trung. Khi vua Gia
Long théng nhat son ha nam 1802 van chon
Pht Xuan- Hué lam Kinh d6. Bic Ha va viing -

- phia Bac lai dugc vua Gia Long doi tu Thanh

Hoa tré ra thanh Bac Thanh duéi quyén cai tri
clia T6ng Tran va gém 11 tran do cac quan Tran
Thu cAm d4u. Pén doi Minh Ménh nim thd

12 (1831) theo t8 chtic hanh chanh nha Thanh
bén Tau, vua d6i Tran thanh Tinh va Téng Trin

dlidc thay bang Tong Doc, Tran Tha thay bang

%
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iian sac ph’(Ta canh sic mua xuan 3

thanh hay Phugng thanh duoc dung trong van

hoc Viét-Nam dé chi thanh: %ang Long.
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Truong An (Trang An): Von la tén Kinh do
cua hai triéu dai phong kién thinh tri vao bac
nhét cia nudc Trung Quoc: Tién Han (206
TCN - 8 SCN) va buong (618 - 907). Do do,
dugc cac nha nho Viét Nam xua sti dung nhu
mot danh ti chung chi kinh dé. Tu d6 cing
dugc nguoi binh dan st dung nhiéu trong ca
dao, tuc ngii chi kinh d6 Thang Long.

‘Chéng thom cing thé hoa nhai

Dau khong thanh lich cing ngudi Trang An’.

RO rang chii Trang An & déay la d€ chi kinh do
Théang Long.

‘Con gai Ha Noi ngay xua, toi van thich goi
la con gai Trang An hon. B6i vi sao? Hai tu
Trang An mang dam nét dep ctia ngudi con
gai kinh do ngay trudc: néi nang lich su nhé
nhe, an uong nén na, trang phuc doan trang,
gioi giang ni cong gia chanh, chinh chu
trong tting anh mat, budc chan, phong tuc gia
khiém khong ha khac nhung rat c¢6 gido duc
va van hda. Con trai Ha Thanh khong phai
nhu bay gi®, ngdy d6 con trai rit thanh lich
va dién trai theo chuin muc nam sinh, lang
man nhung khéng suét muét, tham thuong
trom nhé chu khong lam ngudi con gai khé
xt, 1€ phép, ham hiéu biét va ludn la nhiing
nguoi dau tién xung phong ra chién truong
trude tién. Ha Noi ngay d6 qua roi.. Viia =
néi ba An, mot trong s6 it ngusi Ha Noi géc
toi ¢ co hoi dugc gap va néi chuyén nhiing *
ngay Ha Noi sdp sang thu, sdp ki niém ngay
gidi phong thu do than yéu. Viia néi ba viia
nhin that xa xim nhu héi tiéc mot thoi da
qua, ngay cai tén va déng dép ctia ba ciing
da c6 mot thoang Ha Noi suy tu khién toi
phut choc lang yén nhin nhip song dan chay -

_khong ngting ngoai kia...

Ha Noi: Sach Lich st tha &6 Ha Noi cho
biét: ‘Nam 1802, Gia Long quyét dinh
dong do & tai noi c 14 Pht Xuan, khong

'ra Thang Long, cti Nguyén Vin Thanh

lam Tong trdn mién Bac va d6i kinh thanh .
Thing Long lam trdn thanh mién Bic. Kinh
thanh da chuyénlam tran thanh thi tén - -

=y E, - it ¥, Aty

riing rong 12 ttio’ng trung chﬂ&ﬁéﬁti@,_ ¥
vua khéng ] dﬁxth@ khong ¢ v ti&

nhai, Chang lich ciing thé con ngu’dl Thlio’ng o

‘qua ca cdi bao cap tho 16.va huhg héng‘_lén ca;‘

B)i ngang Ha Nc’_ji.
Théng Long ciing cin phai dof.

Nhung vi tén Thing Long da c¢ tii lau doi,

quen dung trong nhan dan toan quéc, nén -
Gia Long thay khong tién bo di ngayrﬂa Vi,
glu’ tén Thang Long; nhlililg do;’ 'hﬁ*‘“ 0
rong thanh chii’ lzong laiﬂnn_h*;gticmg,

‘long’ 1a ‘rong” Viéc thay, doi ndrti‘er[ Xdy ra-
nim 1805, sau d6 Vua Gia'Long con ha lenh
pha'bo hoang thanh ci, vi vua khong déong
d6 & Thing Long, ma hoang thanh Thing
Long lai 16n rong qua.Sau khi diét dugc triéu
dai Tay Son vua Gia Long d6i phtt Phung
Thién (Pat kinh thanh ¢ Thang Long) thanh
phtrHoai Due thuc Tong Tran Bac Thanh.
Nam Minh Mang thit 12°(1831) vua lai bo

Béc Thanh va 11 Tt4n va thay bang 29 Tinh.
Tinh Ha Noi ra doi va gom c6 thanh Thang
Long, phtt Hoai Diic (ctia Tay Son) va ba pha
Ung Hoa, Thudng Tin, Ly Nhan ctia Trén

Son Nam.

Giai thich cdn ké theo nghia Han Viét thi Ha:
song, Noi: bén trong nén Ha Noi c6 nghia la
thanh phia trong song vi tinh Ha Noi dugc
bao boc béi hai dong séng la song Hong va
song Déy. : b
Thuc ra, con nhiéu ti dlIO’C dung trOng dan” _
gian dé chi Thing Long-Ha Noi nhu: Ké Chg -+
- ‘Khéo tay hay nghé, dat1é Ké Chg), Kinh

- “Tht nhét Kinh Ky, thi nhi pho Hién, i,
Thugng Kinh ‘Chéng thom ciing théhoa = =

Kinh. - . -_n

iu
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Ha ch)i. Im lang, khong 6n ao, khong khiéu .
khich, khong d6i mit, hoi nhan nhuc mot. S |
chut, gidu niém kiéu hanh ctia minh sag cdi _m. s
vé khiém'nhuong, dé khéng bing cach rat’ = =
vé phia sau. Gidu minh di dé€ ton tai, kin dao
ma dai dang, bén bi, kién cudng nita b&:.qu‘g frid

x0 b6, hon hao cua thi- tru?dng van am' tham
song mai mot Ha Noi rat Ha Nﬁ)‘i, mét Hz .N :




H 2 Néi goi 1a ngs, Sai Gon thi 1a hém.
Chung viia giong nhau nhiéu, nhung lai khac
nhau cting lam.

Thén tinh! i ra di vao, nhudng dudng tranh budc vi thé ma biét
hét mat nhau. Nhiing budi chiéu gié mat, bac ghé ra ng6i trudc ctia
nha minh thi cuc tro chuyén da c6 thé rim ran tt dau duong dén
cudi hém. Trong hém c6 nha bay vai cai ban ban ly ca phé hoac do an
sang, ca xom vi thé€ tré thanh khach hang than thiét. Thinh thoang
mot nha trong x6m c6 hy su hay tang gia, ca x0m cting theo dé ma
vui, ma buo6n. Ciing cé doi khi dang khé & trong ngudi, chi toan
chuyén con chd con ga lai cing dt khién hang x6m lang giéng 16i qua
tiéng lai. Ay vy réi ngit mét dém sang ngay thiic day, cham mit nhau
6 con hém nho, lai mim cudi, lai tham hoi, lai nhudng duong. Vi thé
ma thén tinh!

Nhén vdn lam sao la sau nhiing x6 xat v6i hang x6m tuéng mat man
mat nhat nguoi trong ngd nhd dén luc gid chap 1€ tét hiéu hi, tuy hoi
nguogng nghiu, nhung van 16 do cdm chai rugu sang nha nhau chén
cht chén anh. M6t hanh vi trong trang cao thugng ctia van hod sam
héi. Nhiing can nha mat phé lanh léo sdm mau tién 1dy quai dau ra céi
dm cung cua tinh nguai dy.

Nhung 4t han la hém Sai gon dai va tuong d6i rong, c6i md bung
nhung vo s6 ngach. N6 dam ddc cdi chat lam ld nhiéu hao hén boi c6
dong dan lao dong chiéu chiéu céi tran ngo6i nhédu trong cac quan rugu
cdc phang phat Thuy Hu. Hém Sai gon chan chat hau nhu khong cé
mui lgm ctia bon tham quan troc phu.

B Nghiéu Huong

« A”

gidu mot [loi tam su
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Ngo 6 Ha Noi khiém nhuong hon. N6
manh dé lua thua cay noi vao hai hoac ba
pho6 16n. (Nhiing ngd loang nhodng dai
kiéu nhu ngd Vin chuong & phé Kham
thién hay cut ngtin nhu ngé Hang Chi &
phd Hang Hom thudng khong c¢6 nhiéu).

Nhiing con ngé nho trong phan Ha Noi
cti thuong gan lién véi hang quan binh
dén dn udng sudt ca ngay va da bon mua
trong ndm. M¢ sang 1én ngd Hong Phuc
an bat canh banh da dé. Da ca tram rén
gion béo ngay, lo tho trong bat nuéc dung
xanh non mau doc mung. Ciing c6 thé
vao ngd Tho Xuong dn xdi xéo va banh
cuon binh dan hodc sang ngd Cam Chi
dn x0i gio cha ba Diéc. Sang trong hon

c6 thé tat qua ngdé Hang Hanh én bat

btn thang cau ky véi dt cd mam tom, ca
cudng. Gitia trua, tha bo vao ngé Phat
Loc lam mot met bun ddu mam tom. Rau
kinh gidi non to chdm vao bat mam vang
m& ran dau, ngot bui cay chua xuyt xoa
dén hét van thém. Budi t6i la ga ludc ngd
Hang Chi, chan ngbng ngo chg Ngo Si
Lién, hoac “cua thuong” ludc bia & ngod
Chg Doéng Xuan...nhiing con cua ban €
trong ngay da khong con du tdm cing hai
cang ntia nhung van la cua. Nem cua bé
thi lén Hang Hanh &n 1a tuyét cu nhat.

Chat Ha N¢i ddc trung va ham suc nhat
chinh & ng6. Ngo6 la btic chan dung -
chiing minh thu cia Ha Néi. Ngé ciling
nhu nguoi, vui va buén, mo mong va thuc
té, com do v6i khach tho... Ngo 1a mot tiéu
Ha No¢i nhu cai tiéu vii tru - con nguoi
vay. Pho Kham Thién, Nguyén Thai Hoc,
DPoi Cén, Nguyén Luong Bang... rat nhiéu
ngo, moi ngd la mot thé gidi riéng, c6 ngod
nhu ngdé Van Chuong la ca mot phudng.
Ngb6 ddc biét nhat — c6 1€ la ngé Cam Chi
- truyén thuyét ctia mot thoi xa xua nay
con ghi lai dau 4n béi tén goi cua ngd.
Chuyén ké rang cht bé Chém ngay xua la
mot cdu bé ngheo xo ngheéo xac song di
dén dau cling c6 quang sang to trén dau,

Bi ngang Ha N@i.

von tinh hau an lai c6 biét tai la lung la
sang ra hé sa vao hang nao thi hang d6 lap
tiic ban dat nhu tom tuoi, thé 1a cac ba cac
c6 ban hang thit, gao banh bun cac kiéu
cu thi nhau chao mdoi bang dugc... Miéng
an nui 16, Chom ta tré thanh ngudi mac
ng khap kinh thanh, di dén dau ciing c6
nguoi chay theo doi ng. Trén tranh mai
khong lai, dén khi chuyén v6 16, Chém

bi dua 1én cong dudng, nha vua thdy mat
mii thong minh sang sta thi thuong tinh,
lién ban cho mot mot dudng thoat hiém,
beén ra sic lénh: Hé doi ng Chdm & dau
thi doi nhung khi da vao trong cai ngo ay
roi thi cadm chi. Ai trai 1énh sé mac toi khi
quén, bi xt tram. Tl sac 1énh “cdm chi” 4y
ma thanh tén ngo.

Ngo Tam Thuong lai bat nguon tu tich
xua, chuyén cii. Trudc dé cé kho luong
tam thoi do nhiing anh linh diing gac.
Buon tinh lién ki€m chuyén lam qua véi
nhiing c6 gai vn ca né, hay thuong ngudi,
khi cac chu linh tram chuyén di, chuyén
tinh moét thud thanh tam thoi choc lat va
tén ngd dugc dat thanh “tam thuong”...
nhung nhiing méi tinh “tam thuong”
khong bao gid thanh di vang boi tén ngo
van con do, minh chiing cho méi tinh 16
do duodng, yéu vung nhé tham thud nao...
Ng6 Hang Long dai may chuc mét, mot
bén la nha dan bén kia la tudng ctia b
cong an. Dan pho ngay xua chuyén lam 6
long nén tén nghé mdi thanh tén ngé. Sau
ngay giai phdong thu do, n6é dugc mang tén
méi la dudng Nam B¢, khi Bac Nam thong
nhat d6i thanh duong Lé Duin, nhung
ngudi dan chang ai quen tén 4y, phan 16n
16p gia van goi bing tén “Hang Long” cu.

Nhiing chiéc ngd Ha Noi, nhiing chiéc ngo
sau im vang v6i mot ngo6i nha & do, véi mot
tam hon ngay thang di vé. Nhiing nguoi
yéu Ha Noi sao khong thé yéu nhiing chiéc
ngo. Rai thi, biét luc di xa sé nhé ngd Ha
Noi dén nhu thé, vay tai sao khong yéu
thuong n6 ngay khi con & day.ll
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Ha Noi co may con song

Ha Noi c6 9 dong song I6n nhé chay quanh: Song Hong, song Da, song
vy Dudng, song Ca Lo, song Cau, sdong To Lich, song Nhué, song Day, song
=5 Tich. Tuy vay, song Hong la co ban vi né chdy dai suét chiéu dai HN , vé6i
hai phu luu d6 nudc vao nhu s6ng Pa , song Lo. Nhiing con séng con
lai 18y nudc tii song Hong chéy doc theo huéng Bac Nam , cudi dong lai
chay vao sdong Hong . Vi thé noi dén dat va nudc Ha Noi thi ciing la ké cau
chuyén Hong Ha va Ha Noi thoi .

i T

Hoéng Ha chay qua VN dai 560 Km, doan qua HN tinh ti Tan Phong Z
(huyén Ba Vi) dén Quang Ling (huyén Phu Xuyén) thi dai khoang 150Km. =
= Nhin trén ban d6 thuy hé HN méi thdy mau xanh ctia 9 dong song 16n

=5 -::a.-.._ nho nhu nhiing mach mau cua co thé Ha Noi , v6i dong mach chinh 6m
== "‘-l?:“" quanh béi song Pa , song Hong , cac dong mach phu la 7 con song con lai,
: *'“"" ""' ~ ngoai ra con vo s6 nhiing kénh dan, song dao muong tuéi tiéu. Chi tinh
' tong chiéu dai ctia 9 con séng 1a hon 600 km, trén dién tich ty nhién HN

e la 3.350Km?2.

Song véi lich st Ha Noi

s Gidng nhu sy song sinh ra tii nuéc, hau hét cac do thi trén hanh tinh nay =
~ c6 chung nguén gbc hinh thanh ti cdc quan cu sinh s6ng ven song. Ha
""‘*:-: Noi ciing vay, nd con gian bo hon véi song nude khi tén goi la Ha Noi -
| vung dt sinh ra va ndm trong cac dong séng. C6 dia danh lich st ndo, c6
| su tich nao cia HN ma thiéu di cai bong dang cua song hé HN. Tu truyén =
* | thuyét hoang so Son Tinh ché ngy Thuy Tinh dén chuyén chung kién
 cong nghé hién dai, khi nguoi Phap xay cau sat trén song Cai, choang
| vang trudc tién bo ctia ki thuat phuong Tay, ma cac cu ta da dit bo
nhting quan niém c6 ht, gac sang bén chuyén van vé vién vong dé lao vao ,_""‘:':
. cudc Duy Tén, lam nhiing viéc hiiu ich nhdm “khai dan tri, chdn dan khi,
~ hod dan cuong”.

: -:' . Thanh ph6 ngan nam bat dau tu luc song Hong chao don thuyén rong vua
= L)'f Cong Uin cap bén khi roi do tii Hoa Lu lén Thang Long, tiép n6i huyén
= tich HO6 Tay, H6 Guom ké t6i bao gid cho hét vi chinh chudi dam hé HN

.-.--.:

*= clng von la dau tich dong song Hong xa xua.




Tt ving Phong Chéu, noi dat vua
Hung xua, budc sang bén nay- xudi
theo song Tich, song Day la ca
chudi dinh chtia men theo dong
chay mai vé t6i trin Son Nam (Ha
Nam- Nam Ha): dinh Vién Chéu,
Tay Ddang, Chu Quyén, chiia Mia

- dén V4, lang c6 Puong Lam, dén
Hat Mon, chua Tay Phuong, chua

Thay, chua Tram Gian, chua Tram...

Song nao cling v6 song vang vong
vé day chién cong trai tii xa xua.
Hay méi dém nao song che ché
trung doan Thu Do rut lui an toan,
dé lai sau lung Kinh thanh ruc lua,
d€ mot ngay kia trd lai, ca khic
khai hoan trén mat cau long gio
Hong Ha. Ven dong Nhu¢ Giang,
To Lich thi méi bén nudc, cay da
bén song ciing ké thanh pho st roi.

Song lang Ié chay qua nhiing viing
qué ghi ddu chan ctia cic chién
binh ngu6i Cham men theo song
Day, lap nén qué mdi trén dat Viét
¢6 nhu Duong Liéu, Son Pong.
Song am tham chdy vao mién
son thuy hitu tinh, lam nén chon
bong lai c6 that, noi hanh huong
vé dat Phat moi do Xuan vé clia
hang triéu con dan nuéc Viét nhu
Huong Son - Huong Tich.

Hai bén séng c6 ca ngan lang qué
- ¢6 chang 4o nau vui bén dong

nudc quing chai budng ludi, co
thon ni vay truing ctia vong danh
song trén nuong dau dat bai, nén
na tam tang canh cui. N6i nhau
san sat lang nghé nung gém, may
tre, cham khic, théu ren, kham
trai, son son, thiép vang, dic
dong, chuot bac... Noi sinh ra
nhiing nghé nhan tai hoa, thao
vat dén Ké Chg lam rang r& chon
Kinh ky. Noi dung dudng bao
ngudi chi khi, ngoan cuong lai rat
muc y nhi, uyén bac lam nén ca
nén Van hién S6ng Hong - Thing
Long, tiéu bi€u cho ving Bac Bo.
Hong Ha - Ha Noi trai ngan nam
va nhiéu hon niia, méi hoa quyén
chuyén dit va nudc, nguai véi
canh véi bao sy d6i thay ma van
gan két thuy chung.

Cac dd an tri thuy ctua nguoi Phap

Song chay qua pho & dau ciing vay,
ludn vo tu, rong long ban phat sy
gidu co, sung tuc cho nhiing TP
ma noé chdy qua. Pho 6 déu cling
véy, ngay mot dong duc, phinh to
thi cti dan lan téi, toan tinh nho
nhen ma thu hep long séng. Dong
nho dén miic tlc nudc v6 bo ma
tran ra pho. Hong Ha xua ménh
mong la nudc, luc 1d to thi tran
rong ra va truon theo hai nhanh:
song Hong va song Day, cu dan
HN cti noi ddt cao ma cu tri. Su

sach cling ghi lai nhiing tran lut
16n thoi Ly, Tran: dan trong thanh
di lai bang thuyén, nhung co ban
la xua dan thua thét, dat va nudce
chung séng hién hoa. Khi nguoi
Phap dén HN, pho bén song

van yén binh canh trén bén duoi
thuyén. Anh chup bén tau Cot
dong ho thay ti Chg Gao xudng
tau chua cé dé. Cho dén tran lut
nam 1926, ntioc la de doa truc
tiép ndi thanh, viéc dap dé quy mo
16n tién hanh. Tt 1915 dén 1954
6 108 triéu m3 dé dap mdi, riéng
nam 1927 c6 42 km dé song Hong
dugc tu stia cting 6. Tu 1954 dén
1980, HN dap thém 10 triéu m3.

Dbé bao vé noi thanh HN, nguasi
Phap xéy dung dap Day nam
1934, hoan thanh nam 1937, vin
hanh hiéu qua nhat 1a ndm 1983,
khi muc ntioc HN cao 12.05m,
dap Day mé va 2 ngay sau lénh
bao dong & HN dugc rut bo.

bap Day xay xong thi song Day
khong nhan phu sa song Hong
niia, nd chi cé chilic nang tiéu
ung la chinh. Dién tich dat ruéng
ctia 9 huyén hai b6 séng tang lén
nhung kém méiu mé& hon trudc,
con chtic ndng giao thong thuy
thi khong con. Séng can nudc,
thu hep dong chay va cac chi luu
ctia n6 (song Bui, song Con, song
Nhué) ciing d4n huu hat.
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N hiing thap dong ho, tugng dai va cong vién la

mot trong cac yéu t6 nhan tao cau thanh nén
vé my quan cua mdt thanh phé. Cac yéu té ay, do
khac nhau vé ciu tao va chlic naing nén thé hién
nhiing vé dep khac nhau hoan toan.

Thap dong ho bon mat & Sai Gon nhiing ngay
thang cd, Big Ben & London - hai biéu tugng
nay déu mang trong minh mot xudt xu lau doi va
DEP - nhung cai DEP & déay la DEP ctia su chinh
xac, cta kim khi dién may. Sé 1a bat kha khi doi
héi chiung mang thém vé DEP diu dang va xanh
mudét cia mot cong vién. Nhung t6i doan ban sé
bat ngd khi t6i noéi rang ngay tai nudc Viét ta co
mot noi nhu thé, vita thanh nha nhu mét vong
ngoc luc bich trén tay nga cia my nhan - viia
chinh xdc va r6 rang nhu mét chiéc dong ho tinh
xd0. Noi d6 chinh 1a ho6 Guom, hé Guom ctia Ha
No6i ngan nam tudi.

O day, toi khong muén lip lai nhiing diéu da co
qué nhiéu nguadi néi khi nhac dén hé Guom. Ho
Guom bao nhiéu nam tudi, nhiing tén goi khac,
nhiing cau chuyén xung quanh né, vé dep ctia
ho.... tat ca cac diéu d6 ban co thé doc 6 rat nhiéu
nai khac. Toi mudn ké cho ban nghe & day vé mot
ho Guom cung hoa chung nhip thé véi Ha Noi, gio
khac trong ngay, gio nao viéc dd, nhiing con nguasi
- nhiing manh doi bat di bat dich luon xuat hién
tai h6 Guom. Thoi dai c6 d6i doi, cling c6 nhiing
tht tudng chiing nhu bién mét nhung hoa ra chila
thay da ddi thit, khoac 1 tim 40 méi ma thoi.

Khoang d6 3 - 5h sang, néu la mua he thi dén ho

Pis

B Tiéu Nguyén

>

Guom thap dén 5h sang, mua dong thi dén 6h.
Nhiing ganh chdo rong, nudc tra rong dau Cau
GO, Luong Vin Can, Dinh Tién Hoang luc tuc
don vé, song hanh véi “chg chay” ban hoa qua 6
dau ph6 Hang Trong. Nhiing top nguoi tap thé
duc bit dau xuét hién luc 4h va dong hén 1én khi
dong ho chi téi 5h, Thai cuc quyén, chay bg, dap
xe, va v s6 mon thé duc cai bién va chinh théng
biéu duong luc lugng quanh bo ho. Ha Noi da
tinh ngu, dnh sdng binh minh diu mat thay cho
anh sdng dién. Tu gio Mo dén gio Ty ( tuc la
tdm 5h dén 11h trua ) 1a thoi diém cho con tré di
hoc, céc clia hang mé ctia ban bu6n, nhiing ngusi
kiém dn quanh h6 nhu bom va xe, c6 thé, qua vat,
quan 4o cii xut hién. Tho mong nhat ltic nay chac
khong thé ngoai cac hang com ndm muoi viing
cua nhiing thon nit ngoai Pha Thi, Thudng Tin.
Ho ban tu luc 13-14 tudi cho dén khi bién méit vao
lac 17-18, chac khong ngoai viéc “theo chong bo
cudc choi” Ddc chiém ho Guom trong gidc trua
tt khoang 13h dén 17h la cac tay dé€ dom, canh
pho nhay, va cac cao tht cd tudng.

Giéc t6i la khoang thoi gian ho Guom khoac 4o
thanh lich va giau c¢ 1én, ngugc hoan toan so véi
vé that nghiép va sy that théu ban sang. Cung

v6i su bién mat ctia xe dién vao bu6i sang, con

c6 nhiing 6ng gia Tau ban pha xang (lac rang ),
banh chin tang may trong déo, banh bo thom x6p,
tao khé dam va qudy ron tan trong miéng. Khong
phai ai cting nhan ra su bién mat do, va khong
phai ai cling da tling dugc biét dén nhiing diéu
dé. Nhe nhang nhu mot lan khoi hay nét chi trén
v, tat ca tan di va nhat dan vao thinh khong. ..



Bat chap nhiing mat mat do6, dan cac pho

c6 van tran ra duong di dao mdi dém. Trai
gai van lugn 16 bén nhau. Tré con van di an
kem bén mua, kem Hoa Binh, Thuay Ta, mua
hé con c6 thém viéc di bat ve viia 16t xac.

Ho6 Guom lim dan vao giac ngu ti d6 23h.
Hoa nhip véi am thanh xao xac ra bui va
thi thao cta nhiing me, sdu, liéu, xa cti... va
tom, ca, baba, rtia con c6 tiéng rao ctia cac
hang chi ma ph, luc tao xa, ngd rang, lac
rang kém theo mui chdo va chan ga nuéng

Bi ngang Ha N@i.

phé Hang Dao....

T6i man phép mugn loi ctia hoa si Phan Cim
Thuong thay cho 16i két “Néu tling 16n lén

va sinh ra ven ho nay, ban sé cam nhén dugc
hoi thd cta tling cai cdy va sy thay d6i ven ho
Guom gay ra mot ndi budn kho ta nhu thé
nao, vé cai “ tao hoa gay chi cudc hi trudng”
nay, ti manh dat c6 Phat gido, dén dai ctia vua
chua, vé6i chat thuong nghiép ti€u tha cong, tré
thanh trung tdm vdn hoéa thanh lich, va nay c6
nguy co trd thanh mét chg gidi hon don” M

Ho Tay va Ho Truc Bach nguyén chi la mot.
Tu Thé ky XVII, ngudi dan danh cd quanh
vung dap con bo nho tit Yén Hoa xudng Yén
Ninh cho khdi di vong, réi song vo, thai gian
x0 16, ndm nao ciing phai dap lai cho viing,
thanh ra con duong c6 tén bé C6 Ngu (nghia
la giti cho viing). Ngudi Phap cai tri Ha Noi,
von quen doc chi Viét cling khong c6 dau
giong, lau dan chéch ra thanh Buong C6 Ngu.

G6c ho nay, nguyén cé mot hanh cung cua
Chua Trinh Doanh, cung do6 sau thanh noi
an tri nhiing cung nt c6 t6i hodc vé gia. Ho
trong dau chan tam va ty dét lua, thu lua
trang nga, mém, mong, cuc dep, goi la lua
Lang Truc, va cdi tén Truc Bach ra doi, manh
Ho6 Tay ngén ra cling mang ludn tén dy: H6
Truc Bach.

Ho6 Tay nam & phia Tay Bac noi thanh Ha
Noi v6i dién tich khoang 500ha, dudng vong

quanh ho dai gan 20km. Nganh dia du lich
sti da chiing minh rang, h6 la mot doan song
Hong rét lai, sau khi d6i dong, c6 thé téi ca
hang nghin ndm.

Ho Tay la géc lang man nhét trong btic tranh
Ha Noi da mau; la thé giéi ctia nhiing lan gi6
trong tréo, sy phong khoang va giau chét tho.
Chéng thé ma bdy lau n6 van 1 ngudn cam
hiing bat tdn ctia cac nha tho, nha vdn, nghé
si... v6i nhiéu bai hat, bai tho viét vé Ho Tay,
viét 6 ho Tay lam nao long ngudi.

Ho6 Tay dep khong chi béi mat nudc xanh
ménh mong, khong chi ¢ sac tim bang lang,
canh hoa phugng hong d6 moéi do he vé, cai
budn man mac ctia khong gian, ctia rang liéu
ri nhiing chiéu dong, cai lung linh ctia ban
mai tinh khiét... ma H6 Tay con dep bdi né
nhu mot trai tim 6m tron trong minh nhiing
trang thai buon vui ctia biét bao con nguoi. Ml
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T huc ra thi ch6 dep dé quy hod khong dugc lam. chdm mam chanh, sau r6i tom it

cta Ha Noi nay, tlii xua da bot nhiéu quan xiéu mai veo.
khoi ké gianh giyt kiém 16i. Bdo chi ram ri mai nguoi ta méi

thay cai quan an c6 dinh bang ~ Pung mot cai nguoi xay cai nha

Hoi ndm 1937, 6ng Tay chu cai quan an di dong: Mai cac bé tong sting sting hai tang, ron
khach san Metropole da van quan bac 1én thudng ngoan bia  rang xao nau du tht son hao
dong xin phép chinh quyén rugu, tra thém tién thi cai quan hai vi, nghe dau cai quan dy da
thanh ph6 dung mot quan giai - thuyén chay mot vong réilai “c6 phan hod” véi cai gia “beo”
khat, hoa nhac kiéu nha sanc6  d06 lai & dau d6 d6, méi dau chi  1am, khong biét roi sau nay né
“san nhay ddm” ¢ canh dudong C6 c6 mot thi nay ¢ thém vai chiéc lam thanh cdi gi niia ¢ troi

g ~. A . N 1

Ngu sat cong chuia Trdn Quéc dé€ niia ré ) ok

B Thanh Nguyén

f,w
" CHITHIEN - MY vng@ﬂ Ioi=Loc™

#




NGUOI HA NOI NGAY TRUGC LUU TRUYEN
CAU NOI: NHAN - NHI - DI - NANG.2CUNG
CO'NGUOI CHO RANG PHAI LA NHAN - NHI
- DI - GIANG MOIL BUNG VI.CA PHE GIANG

XUAT HIEN CUNG - THOL YOI BON'QUAN' CA

PHE NAY VA CUNG CHANG KEM CANH.

NHIEU Y KIEN CHO RANG CAU DAU TIEN
PBUNG HON, BOI CA PHE GIANG DI RIENG
THEO MOT ! PHONG CACH KHAC (CA PHE .
TRUNG)' SO VOI NHUNG QUAN XA CUNG THOL.
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S Wt
Go6c¢ ngoi clia ca phé Giang hoi khuat, khong X X

thé nhin thdy h6 Guom. Nhung bu lai, cai

. cam gidc ngoi lét bét ngay canh cuia quan,
~chan trong chan ngoai tho mit ra via he lua

thiia ngudi di bo, v6i nga tu Dong Xuan xe

~ ¢0 hoi d6 hay con rét it, cdm gidc thdy minh

nhu la mot phan rat nho cta pho phuong
nay, ctia Ha Noi nay.

- Gia dinh Giang sau nay ban lai manh d4t
~ do6 cho mot nguoi khac. Nguoi khdc nay lai
. cho chubi ca phé Segafredo thué. Hai anh

em nha Giang chia nhau mé hai quan méi.
Quén 6ng anh trén duong Yén Phuy, cho
nhin thang ra khu nha chd xe bus. Quan
ong em lai ndm & Nguyén Hiiu Huén, gin
ca phé Lam mot tdng. Moi quan pha ché ca
phe tring theo mot cong thiic rieng nén vi
rat khac nhau. Cam giac nhu la ca phé ctia
ong anh ngon hon. Vi ngon ngot, beo béo
cuia triing két hop hai hoa véi vi dang dang,
dam da cta ca phe. Tinh 6ng anh cling x6i
161, hién hau theo 16i chat phdc, khong giong
tinh 6ngem hoa nha kiéu tri thic thoi xua.
Ngoai ca phé triing, m6i quan déu ¢ thém
nhiing dic sin cho riéng minh. O Gidng anh
thi 12 bia triing. O Gidng em thi 1a chanh

- rum. Ai khong uéng dugc ca phéthi con cé
* dau xanh trting, ca cao triing...

. Nhung du cho d6 uéng co 1a gi di chang nia,
- Giang bay gio ciing khong con mang lai cdi

* cam gidc hoai niém nhu Tuc xua, khi con la
mot quan ca phe bé ti teo § Hang Gai...

R T U ROR
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Ca phé Nhi nim 6 's6 2 Hang €C4. Bao nhiéu nam r6i van' i«
vay, chila cin nha mot tdng nho nho (nay c6 thém can

nha mot tdng bén canh nia), bén trong day nhiing ghe

g0, va ddm ba chiéc ban go cho cé. Noi'la “cho c&”, boi
khach uong ca phé hau nhu déu ldy luén ghé go lam ban.

Khach & Nhi luc nao cling dong nghin nghit, nguoi nay
ng6i dau lung vao nguoi kia, tran ca ra via he. Ca phé:
phin pha san, chta trong cac am tich thuong dung pha
tra xanh. Moi coc ca phé tuong duong véi hai chén nude
tra, dong ra tii am, do vao c6c thay tinh day dan, them
duong hodc stta r6i dénh tung bot Ién bang cay dénh
trung trudc khi tha dam vién da vao. Qudn cling bdn ca
ca phé pha san mang vé, dung trong céc tui nilon nho
nho, hodc dung trong chai nudc sudi loai 500ml (chua
coduodng, sita). Tét nao anh trai téi cing mua mot chai
biéu cau, mot chai dé danh ba bo con uéng thong dong
suot ca ky nghi (ngay Tét quan déng ctia vamg lai kha
muon). Caphé Nhi rat ddc va rat ngon, ai da mot lan
ném tht thi khé long quén dtigc mui vi ddc biét ctia né:

Ca phé Nang - Nguoi em ut trong bon quan ca phé
danh tiéng nay nam & s6.6 Hang Bac. So v6i Giang hoi
con ¢ Hang Gai, hay Nhi va Dinh, thi Ndngla quan ca
phé duy nhat cung théi ma ¢6 hai tang. Budc chan vao
quan, lach minh qua hai hang ghé 16n xon dén cuéi
phong la quay hang, noi pha ché ca phé. Khong giéng

b nhu Nhi chon 4m tich dé chia ca phé pha san, Nang
" vin bay nguyén xi nhiing chiéc phin bing nhom to hon

4m tra. Roi sau qudy hang la dén cay cau thang dé cao
va hep. Quan c6 mot phong xép nhé & chiéu nghi ¢

cau thang, la noi dyng nguyén liéu pha ché ca phé. Lén
thém mot-quang cau thang nita mdi t6i tang hai.

Ca phé Di thi khong thé tim thay quan ¢ dau nta. Co

ST gia-dinh'ho da bo nghiép ca phé?



BlingangHa N@i.

. Khong c6 cai mui ca phé rang nong nan Ca phé Lam - thom ca mua Pong
suot ngay suot dém nhu Mai, chi vao mua Fosi '

Dong ta mé6i ¢ dip may dugce hit ha thu
mui huong quyén rt nay khi ngéi & Lam.
Lam c6 hai dia diém déu ndm trén dudng
Nguyén Hiiu Huan, tam goi tat la Lim mot
tang vdilai Lam hai tang.

Khung canh ct ky ctia nhiing btic tuong
voi, nhiing khung ctia go, ban ghé go.
Khong khi bang bac ma rit d6i am dam cua |
mua dong. Du vi ngon ngot dang dang cta
ca phé dong lai noi cudng hong. Mui ca phé
rang nhu mot thu thudc an than khién long
ngudi binh yén...

Quén Café Lam, la noi'cac nghé si uong ghi so,vi
ddc biét Lam Toét khong thuc duc doi ng ho, va khi
nhan mot hoa phdm gan ng, Lam Toét khong tra gia,
khong co ke b6t mot thém hai. C6 nhiing hoa si dem
hoa pham dén cho Lam Toét treo, dbi lai ho dugc
cung cép bita diém tam gom hai qua triing 6p-la, ntra
| 6 banh mi, thém ly ca-phé dé nham nhi. Ho goi thoai
¥ mai thic an, d6 u6ng khong phai tra tién mit. T4t ca
dugc Lam Toét ngam ghi s6, khi thay da nhiéu, Lam

' Toét méinhe nhang noi:“Nay 6ng da da cho mot hoa
pham ro6i ddy.” Moi hoa phdm. déu dugc Lam Toét
ti€p nhén vui vé, bat cti b6 moén nao: hien thuc, siéu

thuc, lap thé, da thu hay da-da...

Thuc t€ Lam Toét chi ti€p nhan clia moéi hoa si chung
ddm ba hoa phdm chti nhan nhiéu vi quan khong du
ché treo. Béi thé quan Café Lam dugc coi nhu mot
“salon chui”. Nhung nhiing hoa pham treo & day tuy
xudt sac nhung d€ lau ngay déu bi nhuém mau thoi
gian va khong gian Ha N6i mot thoi, lién tuc bi khoi
: : thudc la cia khach nha khoi, khoi bép nén phan nao
Lam hai tang, cach d6 khong xa, ¢4 mét diéu  hoi t6i sam. Hoa phdm ctia Bui Xuén Phai, Lam Toét
ky quac, d6 1a khéng hiéu sao tdng mot cia - ¢6 dén nam hoa phdm son dau kich thudce kha 16n,
quén bao gi¢ cang rat dong, dong dén tran ca  trong s6 d6 hoa phdm mang tén “Pho Hang Bac” co
ra via he, trong khi tang hai thi lai luén luén = 60 em x'80 cm dugc nhuong cho nha suu tap Tran
vang? Toi van thuong leo 1én do vao budi Héu Tudn. Pa c6 nhiéu ngudi choi tranh muén mua
sang s6m, nhdm nhdp nhiing tia ning dau lai hoa pham nay, tra t6i 15,000 my kim, nhung Tran
\' ngay vang uom xuyén qua khung ctia s6. Thai Hau Tuan déa dit khoat ti chéi, gidi thich:*Bay gio toi
- d¢'cna nhitng ngusi phuc v 6 day t6thon, .. cAm s6 tien.dy; t6i khong thé tim mua dau dugc hoa
~'nia ca cao pha ciing ngon hon. pham to dep va hoanh trang nhu thé”’Hl

i,
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M(f)t sang nao dd, ngusi Ha Noi
thiic ddy khong thay cau Long
Bién, chac ho sé bang hoang nhu
nguoi Paris khong thay Eiffel in
béng trén bau troi hay nguoi Bac
Kinh khong con thay Thién An
Mon trén quang trudng.

Ky tic khong gian xod trang, lich
st thanh pho bi xé rach nhiéu
trang, soi to duyén se hién tai va
qua khu dtt toang, ngudi ta dén
ngay mai v6i tim thé trong vang
va té nhat biét bao.

Vugt qua hoai nghi va ché giéu

Thdi gian lam cay cau giong nhu
nguoi cha gia nua, khong con
du stic dé cong trén lung minh
ntia dan con sinh s6i dong duc,
ndng né vo tam. Chi con c6 thé
ding d6 lam guong can man,
chat chiu d€ dam con chau trong
vao ma cham chilam &n, hoc
hanh tt té, suy nghi thau dao:
nén lam viéc gi va khong nén
lam viéc gi d€ gay dung tuong
lai cho xting dang.

Pis

Ai cling biét cdy cau do nguai
Phap lam ra nham bdc 10t xt
thudc dia nay mot cach dé dang
hon. Nhung it ngudi biét cht
xudng xay cau la Paul Doumer
da phai doi mat v6i nhiing y kién
phan d6i, hoai nghi va ché giéu
nhu thé nao.

T6 bao Thu tin Hai Phong
(Courries de Haiphong) viét:
“Khi xady mot cdy cau, nguoi ta
phai biét n6 c6 dung dugc hay
khong, liéu né ¢ bac ngang mot
con séng hay khong. Thé nhung,
ong ta (Paul Doumer-TG) khong
nghi t6i diéu do, khong nghi

t6i sy thay ddi lién tuc cua sdng
Hoéng. Ong ta khong nghi t6i viéc
con song tinh khi that thuong
nay ludn thay d6i dong chay.

Hon nia, ong ta phai biét la Toa
cong su tinh Hung Yén da bi
dong song nuot chung, phai biét
trong tinh Son Tay cé mot dong
song cii cach con so6ng hién nay
5km, c6 biét rang mdt sing md
mat ra nguoi ta sé thay mot cay
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cau dep nam trén dat chac chin
cach dong song cai quy quai
hang tram mét”.

Ngudi Phap da vay, cac quan

lai Viét Nam lac 4y thi cho rdng
khong thé thuc hién dugc. “Dit
mot cdy cau trén song Hong a?
That dién r6! Y nhu viéc chong
nui nay 1én nui kia dé€ lén troi.
Mot con song rong nhu bién, sau
t61 20 mét cong thém 8 mét nudc
niia vao mua i, dong nudc sé
cudn phang moi thu - khong gi
chong d6 néi..”

Vugt qua nhiing 16i chi trich
cta gidi thuong gia va quan
chtic nguoi Phap va nguoi Viét,
cay cau da dugc hoan thanh sau
3 nam 7 thang (han dinh 1a 5
nam) véi chi phi thap hon tin
dung da duyét la 6,2 triéu franc
(tién ct ctia Phap), trich tli cong
trai DPong Duong; 5.300 tan
thép cho tii Phap; xi méng san
xudt tai Hai Phong; g6 titi Thanh
Ho4; voi ti Hué ra; 30.000 m3
da ché tu xa dén.
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hang pho dau tién la nhu vay.

_ Cong nhan Trung Quoéc co mat Cac si phu Bac Ha von trong
' § xay dung cdu duong sait khdp  chii nghia, quy su thanh tao,
g thé giGi, cau Long Bién cing ~ mot ngay dau thé ky 20, ding
B VaY. Nhung ho sém bi gat ra duéi chan cau Long Bién,
béi nhiing ngudi tho Viét Nam - chting kién cong trinh ky vi va
m khéo léo va gidichiu dung hon. - ho thuc su choang ngop. Mot
'Il ‘JL 4% ¥ Doi quan thg dd, moc, xay va  bo phan tién phong da can dam
o | x *-fg tho sat dong nhat, 1én dén 3.000 gat di cai cao dao ¢6 16 dé dan
&2 nguoi dudi su huéng dan cia  than hoc héi nhiing diéu méi
B hoang 40 ky su, quan déc, d6c  mé xuét hién tit phuong Tay -
cong ngucoi Phap. Phong trao Bong Du ra doi véi
- hoai bao “Chan dan khi, hung
&~ Cau hoan thanh thi ph6 Lo dan tri, hod dan cuong”
® Rén cling sam uat, nhiing mat
J hang sat thép phong phu trong  Buc tuong, bac thém, vom cau {3
Pr ctia hang ma cht von 1a nhiing  kiéu hay nhiing tru rong huing |}
8l nguoi tho xdy cdu Long Bién. ~  vi bang da - danh dau vuong
Pho6 phudng Ha Noéi con do triéu xa xua trong Hoang
nhiing lan can hoa sat tinh Thanh. Mdi cong vut, nhiing
§ x20, nhiing hoa ctia s6 ghép btic cham khac son son thiép
mong thép va tan dinh rivé nhu vang trén go ghi lai nhting
nhiing tic ph&m my nghé kiéu gidc mo trong hang ngan dinh §
hanh trong khuon ctia di, cia  chuia Viét.
s6 madt pho.
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Con nhiing nhip cau sdt kia
% Chi ké nghé sat, von tti lang, = duyén dang lam sao? C6 sang
a8 rén Hoe Thi (T Liem) véi tao ky thuat nao hoa nhap véi
=29 mdt hang quen thudc cdi cudc  nhip diéu khong gian nhuan
cai mai, con dao, céi kéo, nhuyén hon thé? Co biéu do
nhting nguoi tho khéo léo chiu luc nao dugc biéu dién
da nhén gia cong cac chi tiét  bang chat liéu sat thép uyén
& kim loai cho cdu r6i dén cac  chuyén hon thé? Cau Long
| cong trinh sat thép rai khap  Bién vuot 1én chtic nang giao
| céc xu Dong Duong. Nhiéu thong tré thanh kiét tac diéu
nguoi thdo vat tré thanh nguoi khac - kién truc - két cau thép
budn ban phan phéi cdc mat  trong cling mot thid gan bo véi
hang nay ma tré nén giau c¢6, Ha Noi tram ndm qua. N6 xting
phat dat. Ho mé mang kinh  dang dugc coi la mot trong
doanh & Sinh T, Ctta Nam,  nhiing bi€u tugng cua thanh
Kham Thién, Son Tay, O Péng phd luén dich chuyén nhung
Mac... Nhiing ph6 hang bat ~ van dong lai, ngung lai nhiing
dau nhu vay, nhiing nguasi ky tic khong tén.




Chg Budi mot thdng sau phién/ Ngay tu,
ngay chin nhu duyén déo bong (Ca dao Ha
Noi). Chg Budi toa lac ngay & nga nam
Budi. Cai nga ndm 4y chinh la lgi di€ém
cta noi hop chg... Phia 13 trai kéo sang,
phia lang Na, Bao kéo xuong, phia Nhat
Téan d6 vé, phia Thu Lé t6i, riéng phia Yén
Thai Thuy Khué thi dugc coi la dan ban
dia, khong noi lam gi.

Cho Buéi la mot chg to, c6 tiéng & ven
do... Chg la noi trao d6i budn ban co tu
hang trdm nam, la mot chg qué kha phong
phu... Ngay trudc, chg Budi hop tu saing
t6i tan mot hai gio chiéu, nhiing hang
quan c6 dinh thi ngo6i dén tan téi mit.

Dao chg thi hang thoc gao, vai voc, hang
kho, hang rau cd, ca thit, khong néi lam
gi! Nhung da no6i dén chg Budi la néi dén
cho ctia ciy gidng va con giong...

Dan nodi do thi dén d€ mua tho, mua chim,
mua méo, mua cho vé d€ lam canh, tha
thi d€ nudi, d€ git nha... Riéng chich choe
v6i chim gdy xua thi chg Budi hon dut
chg Bong Xuén, vi 6 ddy nhiéu, tha ho ma
chon... Dén nhiing ddm sao den, néu khéo
got ludi di, day hoc ndi, cling phai tim dén
day ma mua...

Dén trong céy thi dén mua cay giong. Mua
nao thuc 4y, nao budi, nao nhot, hoa giay,
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nhai, mdc, ngau..., thu gi ciing cd... Nhung
co 1é tii xua cdy giong budi ban 6 chg Budi
ciing nhiéu. Tru budi Dién la tht budi
ngot, khong néi lam gi, chi buédi quanh
vung Ho Tay, thi 6 dau, trong an cling
ngon, thi budi don dot chua rat hgp véi
khiu vi ctia cic thiéu nt Thu 46, busi qua
cting kha to, da vang tuoi, thudng cung
dugc dan trong vung xua, mua nhiéu dé
bay tho va di 1€ tét.

Ciing can noi thém, hoa trai thoi xua
hiém, 1€ tét c6 qua budi ngon, dep, dem
dén nha ho hang than thich, cing quy lam.

Toi da tling dugc an budi & chinh lang
Budi, busi mui viia phai dep, min, tom
uét, an vao nhiing lic sau biia c6 d€ 4t cac
vi thit cd, m& mang that dac vi...

Ngudi lang Buéi trudc, mua busi thi
trang miéng chinh la dia budi dugc bay
theo mam co.

C¢ 1é xua, budi giong may lang Budi kha
dugc dan trong vung kha chuéng nén méi
c6 cau ca dao dan lam dé tu ¢ trén... Cho
Budi mot thang sau phién. Ngay tu, ngay
chin nhu duyén deo bong! Cau ca nay von
luu y moi ngudi dén chit Budi va bong...
Bong ciing la tu ¢t d€ goi budi. Qua bong,
nhiéu lang xua cling d€ goi qua budi... Choi
chii dugc ca nghia den lan nghia bong.



Vi chg ciing la noi trai thanh, gai lich
gap nhau nhat la nhiing phién chg c6
hoi lang hodc xuan tét... Nhung c6 1é
ngoai y nghia giao duyén, tri tinh, cau
ca cling muon nhan thu dac san ¢ day
la cay giong buéi va budi ngon ctia

vung Budi. Ngon la do bun ctia Ho Tay

dugc xtc 1én, phoi ai bon cham cho
cay Budi chang? Lai con mdt cau ca
dao niia cing nhac dén dédc diém cua
chg Budi:

Chg Buédi ngay chin thdang tu

Riéng mot thang tam lai du phién ram!
Ai di nhd ldy kéo nham

Di mua hoa qud chdi ram trung thu...

Nhu vay la riéng thang tam, chg Budi
c6 t6i bdy phién, ma hai phién 1a hai
ngay 14 va ngay ram lai lién nhau...
Cho ngay nay dong khong kém Teét
nguyén Ddn, bdi ngudi ndi do, ngudi
ven thanh thudng kéo vé mua hoa qua
cho tré con bay c6... Ma hoa qua co
trung thu ngay xua khong thé thiéu
budi, vi budi cling la thu qua dau mua
vao thang tdm ma hinh thu ciing giong
nhu 6ng tring ram vay!

a nao cling cé qua budi trong dam

béanh trai, na, 6i d€ tré con pha c6...,
dé€ nhu muén ndi dam tré chin qué
khong nhiing cé 6ng trang tron dep
nhit ndm & trén troi, ma cd ca ong
trang & ngay mam c6 cua dam tré lang
hon nhién chat phac nia.

Qua chg Buéi nhiing ngay trung

thu cling ngon, nhat la thd bun xao
ché... mua ban xong, ré vao lam chén
rugu v6i bat bun nay, hdn cting la thu
thudng thiic ctia nhiing ngudi chan
qué ven thanh...

Chg Budi con bao nhiéu thi khac
niia. Nao vai voc lua the, nao lon ga,
ca béo Ho Tay, gidy viét cho cac thay
do... Nhung nhac dén chg Budi ngudi
xua van nhé vé cac thi cay giong, con
giéng, ching cin quéng cdo ma ciing
da thanh thuong hi¢u luu truyeén.

Bay gi¢ chg Budi da mat tdm cai
dang cho qué ven thanh, viia dong,
viia hdp dan nhu xua... Chg ciing da
xay nha tang, va khong con can hop
theo phién niia... Van minh, gon ghé,
sach dep hon... Nhung sao hinh anh
phién chg Budi xua van khong sao
x0a nSi.l



0i khi nhin vao guong, t6i
luon tu hoi ¢ phai thoi gian
. cua ban than da dong bang lai
quanh guong mat ctia minh hay
' khong. Vino tré, va trong di
| trong lai van ngo ngac - mo ho
& nhu cai tudi muoi bay, muoi tam.
§ Nhiing ltuc dy, tu ban than dang
lén mot sy mia mai va chua chat
khon cung. Vi, vi ta da thay qud
nhiéu dé€ tin tudng mot diéu gi
| tuyét doi va danh mat di cta ban
| than su “ngay tho” Cai “ngay
tho” 4y quan trong lam, “ngéy
tho” d€ nhin thdy nhiing vé dep
trong sang & tuing su vat, thay
dugc niém vui noi nhiing con
pho bui bim ma chi c6 thé bién
sdi da ctia chung thanh nhiing
con dau. Chinh thé t6i lu6n cam
th4y yéu mén nhiing con nguoi
gin git dugc sy “ngay tho” tron
ven sudt cudc doi, du cai gia phai
B tra co thé la khong nho chut nao.
| Va vdi toi, chi o thé 1a hoa si Bui
& Xuin Phai - nguoi “c6 mot tudi

o3

“Toi 1a toi voi tat ca nhiing diéu tot.”

Sinh ra va 16n 1én ¢ Ha Noi, Bui
Xuan Phai la nguoi kiém 16i, di
lai nhe nhang, 6ng chi néi khi
dam dao vé nghé thuat cung
nhiing nguoi ban cia minh.
Ong s6ng rit c6 trach nhiém véi
gia dinh. C6 mdt lan, nha tho
Vii Dinh Lién dén choi nha va
héi hoa sy Bui Xuan Phai mot
cau: “Anh Phdi, ly tuéng song
cua anh la gi?”. Nghi nggi mot
lat, dng Phai thuing thang dép
“Ly tudng song cua toi la lam
cho moi ngudi vui’. Va ngam ra,
diéu nay da dugc ong ton chi
trong suot cuoc doi minh. Véi
nhiing dda con, 6ng chiu kho, ti
mi lam tling con r6i, r6i dién tro,
ké chuyén cho céc con vui.

Véi vg, du la mot nguoi dan
ong hao hoa tron ven nhat véi

nghia ctia nd, chit nghé sy tham %
ddm dén tiing chan to, cing ¢
da vé rat nhiéu ngudi con gai
dep nhung 6ng lu6n luén thuy
chung v6i ngudi vg moc mac
chan chét ctia minh, ba Nguyén
Thi Sinh. Ong biét ba 1a ngudi
phu nii nhan nhin, chiu thuong
chiu khé, phai thuong chong
lam, ba méi chiu dugc dam ban
van ngh¢ cua 6ng thuong lui téi
v6i nhiing cuoc dam dao thau
dém suot sang va nhiing tran
tranh ludn vé cai dep khong cé
héi két thic. Ong thudng dong
vién ba: “Ba yén tdm, sau nay
toi chét, ba sé giau c6 lam day”
Ba Phai khong phai 1a ngudi am
hiéu vé€ nghé thuat nhung ba
hiéu cong viéc cua 6ng nén luc
dé chi am u cho qua chuyén.
Khong ngo, 6ng Phai lai cé kha
nang tién liéu chuyén hau thé
va qua that nhiing btic tranh
ong vé gio day da tré thanh
nhiing vién ngoc quy.

b -




song vé bién, bai cat, duong riing,
duong lang, hau truong san khau
cheo, nhung nhiéu nhét van la pho.
Pho tht do, goc pho Ha Noi, Ha
Noi noi thanh. Cha thé ma nguoi
quen - ca nhiing ban méi quen

— déu goi anh la Bui Xuéan Pho.
Ngu6i thudng thiic hoi hoa hay
nhac luon dén phé Phai ciing nhu
thuong noi dén dia Sang (Nguyén
Sang thi cong son mai & mat bang
tranh, § mat triing long dia).

Ha Noi bi chiém dong, Phai vé
pho - pho Hang Thiéc, long
pho nghénh ngang mét cam-
nhong nha binh Phap di bat
linh, bat che kin bung. Tranh
dé nién hiéu 1952 Ha Noi, tén
ki ctia hoa si con dai dong ca
tén ca ho ca chit dém (nay, hoa
si da gian di héa chi ki thu gon
nét, y chiing la mudn danh cho
cho khoi va nét vé va chi ki gon
thon l6n Phai). Va Phdi cang

. vé pho. Phai ta it vé ph6 méi
¢d nhiing “mdi buon nghe séu

rung” (tho Chian}l.i). cac pho
c6 Ha Noi bong ngo ngac mot
ddng vé riéng, thim thim mot
tam tu riéng. Nhiing ré, ngodt,
quanh co, heo hut déu thé hién
bat ng6 dudi than luc cta ciy

9. Nhiing mua, nhiing nang,
nhiing réu phong duong nhu
mai dm u6t, mai mang vé quang
qué va thoang thodng mot mui
pho phuong than thuc trong bi
4n cua mau. Nét pho trong tranh
Bui Xuan Phai cti mai ngan nga
gitia nhi€u giai di¢u. Mot chut

gi nhu “Thing Long trong khoi
suong mo” cua Van Cao. Lai mot
chut gi “Hang Dao riu rit, Hang
Ngang, Hang Bac, Hang Gai”

cta Nguyén Dinh Thi. Va thoang
rudi rugi chay tran cung “chiéu
hom qua lang thang trén duong”
trong “Thu vang” ctia Cung Tién.
Hay ngan ngo cung “véi bao ta
do xanh lén mua thu” caa Doan
Chudn. Roi cung Tran Thu ngam
thi trén “bao mai nha duéi nang
vang nghiéng nghiéng hang
duong liéu”

~ e
Ph6 c§ ctia Buii Xuan Phai gidn

di nhung thén thiét lam. Chi la
nhiing ngdi nha ct ki véi mdi ngéi
réu phong, mot vai ganh hang
rong, mot gdnh nudc quanh hiu...
nhung tat ca lai goi lén cho nguoi
xem rat nhiéu xic cam than quen.
Khong chi thé, “Ph6 Phai” con
binh yén va ém dém la ki! Tranh
Phé ¢6 Bui Xuan Phai du c6 xudt
hién con nguai hay khong déu co
mot khong gian dédc biét. Khong
gian 4y c6 khi nhu chét ling cung
thoi gian, c6 khi lai nhu dang
chuyén dong. Tting goc pho, tling
hang cay quen thudc ddy ma xa

la day.Canh vét c6 thé hién hiiu
ngay day nhung cting c6 thé la
thudc vé mot thé gidi khac - thé
gi6i tam hon Bui Xuén Phai. “Pho
Phai” hién 1én thuc ma hu, hu ma
thuc, méi ngudi xem va mdi lan
xem lai c6 cam gidc khac nhau.
Duong nhu Bui Xuan Phéi muén
niu giti thoi gian, niu gif gid tri
dep dé ma véi tdm hon nhay cam
ctia ngudi nghé si ong biét chac
rang mot ngay nao dé sé phoi pha.




én nhu song va tha. Ta
hén 6ng gin véi phé ¢b va su nghiép ong cling vay. Phé ¢6 Ha ;
Noi 1a nguén cam hiing dic biét ctia Bui Xuin Phéi. Ong vé
vé Pho C6 ma ching c6 kho khan gi, don gidn nhu 6ng dang
ké chuyén vé cudc doi minh. Bui Xuén Phai da tré

phan cta Ha Noi.

Bay gi¢ ta m6i hiéu Bui Xuan Phéi da “nhu mot
mach nuéc ngdm ngay cang thim thau chan thanh |
dén tin cung nhiing tAm hon xa la” (Bui Thai Van). &
Ngdm nhin va cdm nhan “Phé Phai” ta thiy dugc
mot tam hon nghé si yéu qué huong manh liét, mo
nguon cam hiing khong bao gio lui tan noi Bui
Xuan Phai. Pho ¢6 1a cai gach no6i gitia hoi hoa va

tinh yéu qué huong trong con ngudi Bui Xuan Phai. 7<#

Ta tu hoi phai chiang day la dinh ménh?
“..vaxau”

Ong Phai lang dang, 6ng rat yéu con nhung khong %
biét tam cho con, khong biét cho con an, khong :
biét gi vé chuyén tién nong hay viéc nha. Cudc
song bap bénh, Bui Xuén Phai la hoa si tu do,
thu nhap tl tranh minh hoa va tranh vui khong
dt mua hoa phdm. Toan b ganh nang kinh té
don 1én vai ngudi vg tao tan. May chuc ndm lam
ban, ba ching ddm nghi r6i 6ng sé ndi tiéng, ba
ciing khong hiéu tranh ctia 6ng. Véi ba, tan tuy
v6i chong la mot bon phan. Ci lang 1€ - ba thu
x€p cudc song cho 6ng, chu ddo téi tung ly ca
phé sang, tling chén rugu nho lic nao cling cé sdn trong
nha. Nam dta con lit nhit triing ga triing vit, suét ngay quay
nhiéu khéc l6c, nha ctia cuc ky btia bon, son mau vay lung
tung... dng Phai chi biét vé va xem bdo, ba Sinh “hau” chéng
ciing quen va ching thdy kho chiu: “Tu hoéi 14y nhau, chua
bao gi¢ 6ng Phai biét théi n6i com. Cé lan di so tan, toivo M@
gao sin, danh d4u vao thanh néi, din 6ng:6ng cham bép dau, e
dd nudc theo chting nay, cho nudc sdi, dung diia ghé, com
can, ham nho lua’ Ong rat nhiét tinh lam theo tét ca, nhung
chi quén... cho nuéc vao, n6i com thanh gao chdy khét let, tu
d6 toi ciing ching ddam nho!”. M ;
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heo nhiing tai liéu ghi chép thi ndm 1491,
~vua Lé Thdnh Tong cho xay dung mot

¢do thi cua tri€u dinh. D6 la Quang Van
dinh xay dung vao thang 10 nam Tan Hgi

" Bai ky Qudng Vin dinh (1493) do Bui

Xuong Trach ghi cho biét kha r6 dia diém
va dién mao cta dinh Quang Vén: “6 mé
ngodi cia Pai Hung (ctta Nam thanh
~Thang Long), l1au phugng cao ngat phia
- trudc, thanh rong bao quanh & ngoai, ngoi
‘nude va dudng dan vé & quanh ta hiu”
Hinh dédng cuia ngoi dinh: “Tru cot trang
trong, duc cham don gian, du thap ma
ong xau, du dep ma khong xa hoa, quy
0 dung muc”.

am 1890, Chinh pht bao ho muén dat &
fday tuogng Paul Bert, thong su dau tién cua
iNha nudc bao ho. Nguoi Phap 14y cho cta
tuong Than Ty Do dé€ 1am chd cho tugng
Paul Bert. Vy la phai tim mot chd khac
dé dat tugng Than Tu Do. Luc dy bao chi
Phap thao luan rat nhiéu vé vi tri dat pho
ffuong nay. C6 nén dit no trén néc Thép
Rua khong? Va néu dit thi tugng Than
[u Do sé quay mdt vé hudng nao? Cudi
g thi tugng Thén Tu Do vin dugc.

Lén.

Trudc sy phan doi cta du luan, ndm 1896 ==
tugng dugc mang vé dit tai vusn hoa Clia 5%
Nam, ltc dé goi la Quang Van dinh hay

vuon hoa Neyret. Nguoi Ha Noi ¢o cau ca:
“Nhé Quang Van dinh t6 dén nghe/ Cau

Ké ching thdy, thdy Ddm xo0e/ Thap diéu

bat tiéng é a giang/ Choang 6c ken tay ruc

ti toe...”.

TUONG NU THAN TU DO
O HA NOI

Thang 7 nam 1945, thi truéng Ha Noi trong

chinh phu Tran Trong Kim, 6ng Tran Van

Lai da ky 1énh giat d6 cac tugng dai trong

d6 co tugng ba ddm xoe vi cho rang do la

tan tich cua ché d¢ thuc dan. Chung s6

phan véi nhiéu tugng dai khac 6 Ha Noi luc:

d6, tugng ba ddm xoe da bi kéo d6 ngay 1

thang 8 ndm 1945.

Khi lang duc dong ndi tiéng Ngti Xa c6 y
tudng duc mot pho tugng phat Adida lén

& khap noi, cudi cung lang ciing xin dugc
mot khoi dong khd 16n, trong do c6 tugng
ba dam xoe. Thé 1a pho tugng Nii than tu
do hay ba dam x6e Ha Noi da gép phan lam
nén pho tugng phat Adida nang t6i 16 tan,
ngu trén toa sen & chtia Ngi Xa ngay nay.lll




ang Ha Nobi

Ngudi Ha Noi du & dau ciing thich hoa. Hoa
toa huong trong nhiing ng6i nha c6 kinh,
khoe sac bén quang ganh ctia cac c6 hang hoa,
trén tay ctia cac thiéu nt... Cti mdi do Tét dén
xudn vé, khi bai hat ngot ngao Muia xudn, lang

liia lang hoa cta nhac si Ngoc Khué cat lén:
“Lang em lang hoa, hoa thom ngat bén mua/
Ho6 Tay doéi bén, trong tinh yéu hoa lta ron
rang’, ki tic vé hoa Ngoc Ha lai tia vé, khién
bao trai tim hoai ¢6 rung 1én thon thiic.

Theo sti sach con ghi chép lai, & man nam Ho
Tay, chi cach bo ho tam mot con dé, von la
btic tuong bao phia bac Hoang Thanh Thang
Long, lang hoa Ngoc Ha ra doi & ngay trén
khu vuon thugng uyén ctia cac vi vua cudi
triéu Ly. Nguoi xua da lay tén ctia dong Ngu
Ha chay qua khu Ngu Uyén nay dat tén cho
lang la Ngoc Ha nhu ngay nay.

Budi sang, khi suong dém con u6t dam trén
nhiing nhanh hoa, moi ngudi dang chim sau
trong gidc ngl, duong lang Ngoc Ha da ron
vang bdi tiéng goi nhau 1 6i ctia cac c6 hang
hoa di chg sém. Trén cach dong hoa ven Ho6
Tay, tiéng tro chuyén ctia nhiing ngudi nong
dan dang xé6i dat, tudi hoa, vun goc, nhit co...
vang dong ca mdt ving. Con c6 chg hoa dém
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B LHVV tdng hop

trén dudng Au Co, tuc vin goi 1a dudng Yén
Phu. Khoang ba gid sang, trdi con toi, suong
dém con bang lang, chg hoa da hop. Trén troi
dudi hoa. Hoa tuoi roi, tiing xe tling thung
ngodn ngodn nhu rau nhu dua dén hoa mat.
Chg hoa la cau ndi gitia lang hoa qué véi thi
thanh choi hoa.

Khong thét dich xac nhung nhiing chiéc xe
dap, nhiing thing hang hoa nay xudt hién
trén duong pho Ha Noi khoang chiing muoi
ndm trd lai day. N6 lam dep, diém xuyét phan
tuoi tan, thu thai cho dudng phé Ha Noi. Mua
nao thtc 4y, khi thi sen hong sen trang; khi
thi cuc, khi thi hong, c6 ca nhiing loai hoa
méi nhap ndi con nguyén tén gdc nhu hoa ly,
hoa lit, hoa hu¢ tay. Hong bay gio cling khac
xua nhiéu, trii mot giong mau phan hong rat
dep, rat thom nhung chdng tan, hau nhu cac
giong hong méi bay gio déu khong gai, canh
khoe, mau rat dep nhung khong thom, doi khi
khién ta nhé ti€c mot nu hong qué thud nao.
Hoa hué tay ciing vay. Khong chi c6 loai hué
trong buic tranh Co gdi bén hoa hué ctia To
Ngoc Van niia, hué tay bay gio ciing 1am loai.
Bat ngd nhat 1a cuc, ngay xua cuc chi ¢é hai
mau vang va trang, cuc dai dda la sang nhit,
béy gic thi v s6 mau, vo s6 loai.




Ganh hang hoa céc c6 di dén dau thom
lting dén do, dem lai cho viing dat Thang
Long biét bao huong sac va thi hing.
Hinh anh thiéu nit Ngoc Ha e dp bén
nhiing bong hoa da khién bao chang trai
Ha Thanh bong ch6c hoéa thi nhan: “Hoi
c6 doi non ba tam/ Co vé Yén Phu, ngay

ram lai sang/ Ngay ram phién chg Yén
Quang/ Yéu hoa anh doi hoa nang méi

»

mua .

Nhiing ganh hang hoa, nhiing xe hoa, doi
khi ca nhiing xe cay canh ban rong trén
duong ph6 Ha Noi hién nay phan nhiéu la
cua nhiing ngudi ngoai tinh, dong nhat la
Hung Yén, Nam Dinh, Thai Binh, cé nguoi
buon ban hoa thanh nghé nhung phan
dong la tranh tht nong nhan. Moéi ganh
hoa, mdi xe hoa mét dang vé, mdi ngusi
ban hoa mot tinh cach nhung phan nhiéu
1a hoa dep, nguoi that tha, dé gan, gid hoa
ré lai dugc hoa tuoi méi cat nén nhiéu
nha, ca nhiing nha giau c6, ky tinh déu
chon hoa rong chi khong may khi dén ctia
hang hoa, von khong hiém trén pho.

B)i ngang Ha N@i.

Tram lang hon ca la ganh hang hoa ctia
ngudi ban hoa cing. D6 thudng la nhiing
phu nii da dlng tudi hoac nhiéu tudi, 4o
dai td than, van khan. Ganh hang hoa nay
thuong ngoi & géc dinh, san chua, hodc
trong chg thi ngdi riéng ra nhiing cho
quang dang, mat mé. Nguoi mua chi can
cat 1oi: “cho con (cho em) mdt géi hoa
cung”. Vay la ban tay dang tém trau diing
lai, nhat va gdi cho ta mot goi hoa. Goi
hoa ctiing cua ngudi Ha Noi thoi ay sao
ma don gian: mot hai bong hong qué, mot
bong hoa lan (ngoc lan hodc hoang lan),
vai nhanh hoa ngau, hoa s6i, mot qua cau,
mot la trau khong. .. thé thoi. Mot miéng
14 chudi tuoi gap chéo, moét soi lat mong
manh quan ho hiing. Thé nhung né chia
dung ca mot quan niém song: cung véi
cOc nudce trong va nén huong thom, 1€ hoa
dang 1én ban tho vao mong mot hay ngay
ram, c6t & su thanh kinh.

Trong cai x6 b6 ctia Ha Noi hom nay,

da khuat dan nhiing nét thanh lich cta
ganh hang hoa. Xung quanh hé Hoan
Kiém, vién c6 d€ md rong tdm nhin,
thong thodng mat ho, nguoi ta da dep hét
nhiing “ganh hang hoa”. Céc ctia hang
hoa la liét dudng phé véi du kiéu hoa bd,
hoa lang khac nhau. That sang, that hién
dai nhung dang vé nhan nha, giao hoa
gitia ngudi mua va ngudi ban chang con.
by la chua ké thi gi goi 1a hoa cling dem
ban, tli hoa cau cho dén hoa lang... C6
nhting thu hoa uép lanh, mang vé chdng
nd canh nao. Cé nhiing b6 hoa mang vé,
cam lai méi biét 1a c6 thém hoa gia. Lai
c6 nhiing thit hoa nhu¢m mau, dung son
xanh, son do, son vang phu lén. Con gi la
hoa niia nhi.

Liéu rang Ha Noi c6 mat di vé dep binh di
do khi qua trinh do thi héa dang tiép dién,
nhiing ganh hang hoa c¢ bi lang quén va
di vé dau? Ha Noi sé ra sao néu mot sang
mai thiic gidc khong con thdy bong dang
cua nhiing ganh hang hoa trén khap cac
néo dudng Ha Noi? H
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.E)i ngang Ha Nobi

rong ki tic nhiing nguoi I6n tudi & Ha Noi, ddc biét

1a nhiing gia dinh & khu Thuy Khué &t hin khong
thé quén dugc tiéng tau dién leng keng leng keng.
Mot thit &m thanh viia nhu chuong bao cho nhiing
hoat dong budi sang, viia la mot am thanh khac séu
trong tam kham ctia nguoi dan Ha Noi. Cung véi 36
pho phuong véi nhiing nét xua, day phd cd, hang
hoa siia, chiéu H6 Guom,... tat ca da lam nén mot
Ha Noi c6 xua nhung réat phat trién.

Hoat dong bén bi trong 101 ndm véi tat ca nhiing
vé dep cung ca nhiing diéu bat tién clia no, nhiing
chuyén tau sé6m chiéu vong quanh Ha Noi - nhiing
canh deo bam do qua tdi... nhung tau dién cling
da hoan thanh nhiém vu la phuong tién giao thong
chinh ctia dat Ha thanh trong thé ki XX. Nam
1890, nha may tau dién dugc thanh lap dugc dat

& dau lang Thuy Khué. Ngay 13/9/1900 tau khoi
hanh chuyén dau tién va lugng hanh khach dong
dan 1én khi di ngang chg Pong Xuan. Vi thé nén
ndm 1901, nha quan li d@ mé thém mot tuyén mdi:
B& Ho - Thai Ha 4p. Nam 1906, lai c6 thém mot
tuyén méi dugc mé: Bo Ho - Chg Mo, sau d6 kéo
dai tuyén nay dén Chg Buéi.

Nam 1915, tuyén Bo Ho - Thai Ha 4p (dugc mé ndm
1901) kéo dai dén thi xa Ha Dong. Nam 1929, tuyén

Yén Phu - nga tu Dong Lam (nay la nga tu Dai Co
Viét - Lé Dudn) va lai dugc kéo ra dén nha thuong
Vong (bénh vién Bach Mai ngay nay) vao nam 1943.

Tau dién Ha Noi chi c6 hai hodc ba toa trong do,
toa dau chia hai hang vé: nhat va nhi. Hang nhat
ghé c6 dém va dugc nhin thang con cac hang sau
déu ngoi ghé cling va c6 khi phai ngo6i ngang. Dén
nam 1991, do nhu cau thong thoang dudng pho va
tranh nhiing canh bat nhdo gay mat van minh tht
do6 nén cac chuyén tau dién dan dan ngung hoat
dong. Tu do, céc toa tau duong ray déu dugc xép
vao trong nha may. Tré con khu Thuy Khué ngay
ay, ct gan dén gio di hoc, i tré trong khu tap thé
lai nhong nhéng ché tiéng leng keng. Chuyén xe
di ti Thuy Kheé di B& Ho, chay qua nha, dén gan
trudng, rat tién néu dugc “di nhd” mot quang. Thé
la, cti 7h, mot dam tré lau nhau ho nhau chay theo
dé bam lén mot toa xe trong toang hodc, nhay lén,
“qua giang” dén gan truong. L tré ngay do, gan
nhu ngay nao cling nhay tau, trii nhiing lan bi bac
sodt vé bat hodc diing canh san ¢ dudi toa, nhung
khong dia nao bi dau dén ndi phai nim bénh vién.
Théng hodc, c6 dda (chac chin trong do co toi) bi
trugt nga, trdy dau goi, hay sung u lén & dau do do
va d4p khi nhdy 1én xe, nhung cting bi dau nhem di
vi chdng dita nao mudn bi... cdm nhay tau...
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X4m tau dién

X4m la am nhac dudng phé. Nhung tai

B)i ngang Ha Néi.

“Ha N¢i nhu dong tién sa
Sdu gid tat hét dén xa dén gin
Vui nhdt c6 chg Dong Xudn

sao né khong gan v6i mot dia danh khac Mia nao thiic dy xa gdn xem mua...”

ma lai gn v6i Bo H6? Lai c6 ngudi goi
xam tau dién? Thuc ra cach goi khac
nhau nhung co s& dé goi lai khéng khac:
Tau dién mudn chay di dau thi cang bat

Trong bai “Vui nhdt Ha thanh” c6 doan:

“Bdc ky vui nhdt Ha Thanh

dau tu Bo Ho va tu dau vé thi ciing diing Pho phudng sdm udt van minh rgp trdi

6 Bo Ho.

Thanh tao, lich su du mui
Cao lau, rap hat vui choi du day

Tai sao nhiing ngudi hat xdm khong chon Ddu dau khap hét dong tdy

ga Hang Co, 1a bén tau hoa con dong duc
hon bén tau dién? Gian don la tau dién

Thang Long thang dia xua nay tiéng don
Cii thdi bam sau pho phudng

tuy chi co ba toa, chd it khach hon nhung Ngay nay md rong dén hang vai tram

lién tuc chuyén di chuyén vé nén khach
luén méi. Con tau héa lai khong di vé
lién tuc, hon niia, xuong tau la nguai ta
v€ nha hay dén ngay noi can dén.

Do vay, bén tau dién la noi ki€ém song
thuan hon chd khac, chinh vi thé

dén gian gdn xdm véi tau dién. Trong
nhiing nguoi hat xdm, khong cé nhiing
quy udc vé€ lanh dia, nhém nay ngo6i
ch6 nay thi nhom kia tu biét di cho
khac. Gitia ho khong bao gi¢ cé du da,
tranh gianh ché hat.

Cac nghién ctiu vé xdm cho thiy, hat
xam la mot thé loai khan xuat hién
6 Ha Noi vao nhting nam cudi thé
ky 19, dau thé ky 20. Ban dau chi c6
6 x4m Ha Noi, sau d6 “loang” ra dé
c6 nhiing diéu xd4m Ninh Binh, Nam

Dinh, Hung Yén. X4m c¢ rat nhiéu bai,

nhung c6 bay bai dic trung la “xdm
chg, chénh bong, riém hué, ba bac
nhip bang, phon hué, hat véi ai va xdm
thép an” voi nhfing lan diéu “xdm chg,
x4dm thép an, xdm tau dién..”. Cac bai
xdm vé Ha Noi thuong nhiam dén hai
dich, gidi thiéu v6i ngudi 6 qué vé do
thi phon hoa nay va “ninh” ngudi dan
thi thanh, noi hang ngay ho nai lung
kiém song. Trong bai “Ha No¢i 36 pho
phudng” c6 doan:

Nguidi di xe chay dm am
Dua chen thuong mai boi phdn hon xua
Nhdt vui la cdnh Bo H0.”

Thép nién 30 cua thé ky 20, ¢ bai An
Duong c6 x6m xdm. S di c6 tén nhu
vay béi xdm c6 chiling 10 nha gobm
nhiing ngudi hat xdm va vg con ho.
Ban ngay di hat, t6i lai dat diu nhau vé
ndu nudéng roi ngu ¢ day. Goi la nha
nhung thuc ra chi la nhéing tup 1éu lgp
tranh, vach thung bang la mia va trong
nha chiang c6 d6 dac gi ngoai vai ba
cai niéu dat. Nuéc ndu dn lay ti song
Hoéng dé lang phu sa. Com nuGc xong
la di ngti. X6m ton tai dén nam 1954
sau d6 thi méi ngudi mot noi. M
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DANH HET CHAN NGUOI
HA NOI

doi giay ma ong Bang da dénh ti
ngay con la cau bé 12 tudi, dén
ngay hom nay da hon 72 tuo6i,
nguoi chit ctia 6ng cung da dugc
21. Noi khq_lgg-nm%’ot‘ chiit nao
thi 6ng chac da danh gan hét s6
chan ngudi Ha Noi trong cudc
doi hanh nghé cta minh.

Ong chi ng6i dting mot chd va
khach cti kéo t6i un un. Cho ngoi
quen thudc cta ong la dudi goc
cay sdu canh céng Trung tdm Van
hoéa Phap tai 24 Trang Tién, Ha
Noi. Cach ma ong danh giay cho
khach ciing rat dac biét. D€ danh
mot doi giay, 6ng st dung t6i 4
loai ban chai va mot chiéc mut.
Chiéc ban chai to ban dau tién
dugc 6ng dung d€ danh so qua
toan bo chiéc giay, loai bo phan
bui dat bam trén giay. Sau khi da
vé sinh “so ctiu’, 6ng Bang bat
dau quét mot lugt xi bang chiéc
ban chai danh rang, xi “xin” dugc

&

dé giay va phu déu khap chiéc
giay. Sau khi quét mot luﬁ_‘-:__tféng_‘
Bang tiép tuc danh so qua va tiép
tuc phu xi lugt thi hai trén toan
bd chiéc giay bang mot chiéc ban
chai nhé. Sau lugt xi nay, chiéc
giay lai tiép tuc dugc danh bong
trudce khi duge chuyén qua chiéc
ban chai cuodi cling. Két thuc
chiéc ban chai thi ba, 6ng Bang
thuong nghi giai lao mot chut

va lam mét vé thudce lao. Chiéc
ban chai thi tu to ban va dugc
ong Bang diing dé danh bong
doi giay. o} cong doan nay dng
lam rat k¥, 6ng cha di cha lai cho
dén khi chiéc giay bong 1on 1én

5 mdi thoi. Bude cudi cung ong lai

_dung chi€c mut vudng chai bong
doi giay mot 14n cudi dé€ loai bo

. nhiing hat bui con sét lai hoac

nhiing nét bong chua 1én hét do
danh bang ban chai. Thoi gian
ma 6ng danh xong mot doi giay
mat it nhat la 20 phut, nhiing doi

- giay bdn hodc kho danh thi dén
ca tiéng dong ho.

bit nudc trong mat ngudi danh
giay

Tai pho Trang Tién, ong Bang

la mot ngudi ndi tiéng. Nhiéu
nguoi con gan cho ong biét danh
“Ha thanh dé nhat danh giay” vi
16i danh giay dac biét cling nhu
thadm nién ctia dng. Anh xe 6m

6 canh khéch san Dan Chu noi:
“Ong Béng chi danh gidy thoi ma
dugc nhiéu ngusi quy lam. G Ha
Noi, danh giay ma dugc nhu 6ng
4y hiém 1am” Nhiéu khach quen
6 Ha Noi con cho xe 6:t6 dén don

Nam 19871 png Bang danh g1ay

ach nguioi Anh; danh
xong ong duge vfﬁhaﬁh SOp “bo”
100 USD. Sau d6 vi khéch nay
con moi ong dén khach san va
phong vén téi-hon 1 gio déng ho.
Ong Béng con nhé mai cau hoi
ctia ngudi phién dich néi véi ong:
“Ong da 54 tudi ma van phai di
dénh giay dé kiém séng. Ong cidm
thay thé nao vé kinh té€ cua Viét
Nam khi m& ctia?”. Ong Bang tu
tin tra 16i: “Dat nudc toi c6 “danh
giay” trd lai 1a kinh té dat nudc di
1én, cudc song ngudi dan di lén vi
nguoi dan da co6 giay ma di. bat
nudc ma khong c6 danh giay thi
kinh té kém lam”.

Daoi véi ong, danh giay khong
phai la nghé dem lai cho ong tién
bac va mot cudc song du da. Thé
nhung trong cac nghé ma ong da
trdi qua, nghé danh giay cho 6ng
nhiéu ky niém nhat va cing dem
lai cho 6ng nhiéu tht nhit. Ong
bao: “Ngudi ta nghi danh giay

la cdi nghé mat hang nhung t6i
khong c6 hoc van, song bui doi
ti nho nén ciing khong biét lam
gi khac tot hon. Ma danh giay thi
cling tot chti sao”.

Hoi: “Sao bac khong vé qué dé vg,
con va cac chau cham s6c ma ct
¢ déay di danh giay cho kh6?”, 6ng
Bang bao: “To6i con khoe thé nay
ma vé qué dn bam vo con thi
con mat mu
T6i coOn stic toi con lam dugc
con di danh giay...”




“HANG PHIM CO LO si IN

GIOI THIEU BO PHIM...

e @m,&ﬁc h.ang Nguyén Vin_
i "*Long “Bing nhiing “meo” va “tr”
ctia minh, véi cong o toan la d6
ct ky, tho so, 30 iém cti
mot goc cong Yign Tha Lé (va bay
g 1a 6 Bao tang dan toc hoc Viét
Nam), ong da dua khan gia cta
minh lac vao mot thé gidi ky ao.

Vao rap xem phim ném - ngi - s6

Rap cua 6ng chi toi da chia dugc
3-4 khan gia néu dung chiéc mdy
chiéu lién hoan, con thudng thi chi
mot minh mot rap, xem phim va
nghe ong gidam doc hang kiém nha
san xudt, chu rap, kiém... soat vé,
thuyét minh. Rap nam cho lo trén
bai dat trong ven duong, khong
quay, khong che, mua thi chay vao
goc cay, hang hién van xem tiép
dugc. Phim cta 6ng tho so nhung
gitp ngudi xem dugc thudng thiic
bang ca 5 gidc quan: nghe, nhin,
ngti, ném, so va con thém dai
thoai v6i nguoi trong phim.

Cong cu chi la mot cai 6ng chiéu
1ap phim, mot chiéc ghé cho khach
ngdi doi dién va hai chiéc 6ng nhua
dugc ndi v6i nhau bang day du

lam tai nghe tiéng thuyét minh,
mai b phim kéo dai tu 2 phut

dén 10 phut dugc chia theo tap,

cao diém 5 phut/1 tap. Khach xem
phim dugc trang bi mot chiéc day
bing che mat trdi, mat phai dugc
chi dinh nhin vao 16 ngam trén
chiéc may chiéu 6ng cam trén tay,
tai nghe dugc noi tii mién :
e tieng thuyét
minh. Du ban bat d4u bang phim
nao thi cting sé c6 16i gidi thiéu

A

“Hang phim C6 16 si xin giGi
thiéu bo phim.... Bién kich va

10-dié uyén Van Long, san
e v 2 ) 4 [{FB) 4
xuat nam...."D1€ uc ten tén

ten” quen thudc cua phim hoat
hinh dugc lap di lap lai trong ti€ng
thuyét'-'.minh rit c6 duyeén.

2 dao-dién

“Nghé thuat dat tién 1a nghé thuat
tot, nghé thuat ré tién la nghé
thuat 1a cai. Toi khong ban ré nghé
thuét, xem hét 30 ngan thi phai gia
ding, khong dugc thiéu” - Ong
Nguyén Vin Long.

Qua 161 huéng dan va thuyét minh
bang “giong dia phuong” clia dng,
khan gia dugc so tay vao chiéc cot
da, canh cay dai cong cong... hay
“cao tay” hon ntia la tiéng lon keu,
cho sua. Khi khdn gia hdi nguoi
trong phim: “Troi c6 mua khong?”
thi con dugc thay sam chép loang
lodng va nhiing giot mua roi vao
tay mat lanh. Mai sau mdi biét
nhiing “dao cu tao cam giac” do la
vién sdi tron (gia lam cot da), khic
cay (gia lam canh cay dai), la den
pin, quat gidy va binh xit nudc tao
mua, sam, chép.

gidy Ton Ngo Khong danh yéu
quai dugc xem trong mot chiéc
tdi. Phim “ngui” dugc xem trong
chiéc dng, khi c6 canh lac vao
ring mo thi 6ng kep mot miéng
bong tdm con véi rugu mao vao
tdm phim d€ hinh anh va mui vi
trung khép. Phim “ném” la khan |
gia sé dugc an keo néu trong phin
c6 canh do.

Néu c6 thai gian, ciing kho c6 thél

xem hét cac phim ctia 6ng. Nhiéu
thé loai, c6 thé loai mang mot cai

tén rat la nhu phim “lap 16” - tic @

la ntia chim ntia n6i. Hién nay,

BPi ngang Ha Néi.

ong c6 khoang 365 phim du cac
thé loai, cac tén hap dan nhu Teo
va Ten, Dai bang va ran, Con Méo
di hia, Tay du ky, Tarzan, Nguoi
nhén, Dt t6 dén Hung, Kinh d6
Hoa Lu, Xem xiéc thu....

Nguoi chan dit mo giai Oscar

T cau bé bi dién anh mé hodc
nhiing thap nién 50 -60 cta thé

ki tru6c khi xem Cinema thiing
chay 6 B6 Ho. Tt nhiing b6 phim
tu lam bang gidy mo vé hinh anh
1én r6i boi dau hoa cho ndi, diing
bong den dién, bo day toc, d6
nudc vao lam thanh ling kinh tron
r6i dung deén dau chiéu lén miéng
vai thanh phim.

Gia dinh, tap thé phan doi, khong
cho di, ho cho d¢ la mot nghé
nhéch nhac, thap hen. Tham chi,
vg ong da ché ca ghé d€ ngin can.
Ong phai tim c4ch trén di budi
toi, roi mai vg cling dong y. Bén
cai- ngay ong chu tich Hoi lién hiép
dién anh My (nhan detiong dy
dén Viét Nam) dén xem phim ctia
ong Long chiéu. Khi chiéu xong,

-vi kKhach nudc ngoai chi thot lén
RoFmot loat cac phim khac: Phim -

dung mot cau: “Toi chua tiing thay
ai lam phim ngdn nhu cta ong.
Tuyét voil”. Ong Long hao hiing
cuoi: “Diéu toi thich nhat 1a 6ng ta
thtia nhan phim cta t6i ngan nhat,
dé la diém méu chot”.
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“AN ROI MOI TOI CHOT'.

Pho c6 Ma May, Ha Noi ngoai
nhting ng6i nha ¢g, con c6 mot
nguoi phu ni , thudc thé hé thu

7 cua mot dong ho géc Ha Noi,
ngay ngay tat bat trong can bép
nhé, trong ngdi nha 22 Ma May,
“phu phép”, “bién hoa” cac vat
phdm thé gian thanh nhiing my vi
nhan gian mang hon va nét tinh
hoa van héa 4m thyc Viét truyén
thong. Ba 1a Pham Anh Tuyét,
nghé nhan dan gian duy nhat
trong linh vuc dm thuc dugc Nha
nudc phong tzfmg, va dugc ménh
danh “Dé nhat Ha thanh” vé van
hoa 4m thuc Viét Nam.

Mot giong noéi rat Ha Noi, nhe nhu
may, 4am nhu ning, mot guong
mat phuac hiu du da gan “luc tuan”.
“Cong, dung, ngon, hanh” ctia ba
khong la nhiing gi qua 16n lao chi
nhu viéc con géi khi ra pho khong
dudc an qua, néu ai moi an thi.
diing chon méy W-rfhlf bin
cha, banh tom... Vi an miy mén
d6 phai c6 rau kém theo, phai ha
to mi¢ng ma nhai... Nguoi con
gai khi l6n [én phai gioi “nit cong.
gia chanh’, khi ¢ nha thi cling ba,
me cham chut cho nhiing mam
com gia dinh ngay thudng, mam
0 ngay gi6, ngay Tét hay mam tiéc
dai khach.-. , biét bay bién trang
tri nha cta, dac biét la cac cach sap
xép ban tho t6 tién trong gia dinh.

Ba chia sé: dm thuc Ha Noi ngoai
nhiing quy tac chung ctia dm thuc
Viét, con mang nhiing nét dac
trung cta vung chau tho song
Hong, nhung la dat kinh ky, nén
day cling la noi tap trung nhiing
san vat thuoc hang “cao luong my
vi’ cua cac vung mién dat nudc,

&

Vua, Chl’lél:,'hoélng than qudc thich,

cac nha quy tdc,...Do vay, am thuc
Ha No¢i von dd mang trong minh
cdi cau ki, ki ludng trong cach
chon nguyén vat liéu thuc phim,
lai thém sy tinh té ti mi tt khau
ché bién cdc mon an, cho dén cong
doan cudi 1a don ra d€ thuong
thiic, ma thudng thiic ciing phai
qua tling giai doan, khong thé
“thuc bat tri ky vi”, d€ an rdi them,

‘dé nhd va tim dén...Mo6i mén an

khong chi 1a “my vi” ma con nhai
1a mot téc phdm nghé thuat, mang
ddu 4n tai hoa clia nghé nhan “bép
nuc” da phu phép, bién tau, thoi
hoén vao cac loai thyc pham...

Nguoi Ha Noi rdt sanh an, an theo
mua, mua nao thuc dy phu hop,
mon an thi vi, cau ky va phai dung
kiéu. Phong thai dn udng tu ton,
lich su va sang trong, an d€ nham
nhi thudng thic chi khong phai
dn d€ no nén mam co thuong gom
nhiéu mén, moéi moén cling chi ndu
it thoi. Tao nén mot phong cach
van héa am thuc kinh ky- nguoi
Ha Noi, thanh lich, tinh té, mang

o-ngon, dawxanh clia monnche e
b'tdc dung hoa gidi tdt cd nhiing

i khong cﬁiﬁéﬁl;‘s,au bita dn. Ngay
&t, biia dn thuong giau dinh
uong, nhiéu ma nén phal cO mon
ua hanh dé€ giup bt ngdy...

/i nhu nem ran, khap ba mién déu
0, n6 la mén an mang hon Viét

ac trung. Nhung nem ran Ha Noi
cdi riéng rat kinh ky. N6 1a mon
€ dai khach quy, va d€ vao mam
€0 ctng t6 tién. Céi ngon va tinh té
trong mon nem Ha Noi phai ké tt
khau chon nguyén liéu. T miéng
banh da mong, déo dén nhiing

ct hanh téy, ca r6t, xu hao, moc
nhi, thit xay, triing ga va mién... :
tat cd la do tuoi nhat. Nudc cham
ngoai vi chua-mén-ngot-cay dé
gop phan hoan thién mén nem ran
khi thudng thiic, ciing la mot sap
ddt nghé thuat vé mau sac: mau
vang nhat ctia nu6c mam, mau do
ctia 6t, mau xanh trang cua vai lat
du du, va kém theo 1a moét dia rau
song xanh ngat.

“Khi khéch t6i nha minh, phai cho
an triudc. An ngon, dn nhiéu mén
an ddc trung ctia Ha Noi, ctia Viét
Nam, ngoai viéc hoi phuc stic khoe
sau chuyén di dai, thi chinh mén
an da khéu goi cam xuc 6 khach

su to mo kham pha vé vung dat,

vé qudc gia minh dang dén. Roi tu
thich mén dn, muodn thudng thtic
lan nia, ho sé lai quay lai. Tli mén
6 thé tim hiéu nguyén vat
liéu dugc nuol
dat d6 nhu thé nao... Va du lich se
theo d6 ma phit trién”
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NUA pOI NGUOI TRUYEN |

THAN VAO TRANH
Ic nam ve trtI

_ &hié;p anh con 1a ‘mon

_ nghét "ti' Xa XIL_Chlia phét trlﬁ.n,
i ﬂﬁuat in, {réng contho so, gid
mot biic hinh rdt dit, chiphuc vu
cho tang 16p nha Mgum déan
nghéo thanh thi %ung nhu nong
thon thuong tim dén cdc ctia hang
vé truyén than thué vé mot buc
chan dung 6ng, ba, cha me, Vo
chong con cdi..i*hoac ca biic tranh
phong canh c6 “dai’, vién khung gb
v6i nhiéu hoa van cau ky dé treo
noi chinh dién trong nha, viia dep,
ung ¥, lai ré tién. Nghé vé truyén
than vi thé rat phat trién. Thoi
hoang kim ctia tranh truyén than
la nhiing ndm 30 thé ky trudc.
Riéng Ha Noi c6 trén 400 hoa si
vé truyén than. Cac ctia hang, ctia
hiéu dugc trang hoang “bat mat”,
pho nao ciing c6 hoa si truyén
than miét mai cong viéc. Dat nudc
trai qua chién tranh, roi trai qua
thoi “tem phiéu” day cam go, cling
vGi nghé chup anh tién b nhanh
chong, dan choi cho rang chup
anh “that” hon, nghé thuét hon,
tién loi, ai cing chup dugc. Tl anh
den trang dén anh mau, tii may co
dén may ky thuat s6 da tro thanh
thu choi pho bién. Vi thé, nghé
vé truyén than cti mai mot, tuéng
rang chi con trong ky tec.

Mot s6 nghé nhéan yéu nghé, biét
gin gifi, nudi dudng nghé truyén
thong cua cha ong, biét vugt

1én moi khé khan ctia co ché thi
trudng, van tru viing, vic day dé
khéng dinh nét vin héa doc déo
ctia dan tOc van con ven nguyén
an nudc
1et. Va dac biét, khi dat nudc maé
ctia, nhiéu vi “khach phuong xa

dén la lung tim xem”. Nguoi c6
cong théi hon vao anh chén dung,
~lam.song lai cc di dnh, mé hodc
khach tro 0ai nudc la nghé
nhan Nguyén Bdo Nguyén, nguoi
ma ba con khu phé Hang Ngang
tu.,hao;@ng cho 6ng danh hiéu

“Nguoi nghé si vé truyén than
gitia long pho c6 Ha No6i”

Hang Ngang la con phé ¢6 ban
buon sam udt, véi nhiing ctia hang
“van minh thuong mai” hoanh
trang chuyén d6 hang hiéu dit tién:
quan 4o, vai, dong ho, g1ay dep
cao cip, mi phdm, d6 c6... O gitia
pho, tai s6 nha 47 van con d6 duy
nhat ctia hang vé tranh “Truyén
than Bao Nguyén” ling 1€, khiem
nhudng, chi rong khodng 10m2,
quanh tuong treo day tranh khach
da “dat hang” hen ngay dén lay.
Toi day, khach yéu tranh thoa stic
cam nhén gia tri nghé thuat, noi
tam nhéan vét tu nép nhan trén go
ma4, anh mat trong tréo cua bé tho,
guong mdt cuong truc cta anh bo
ddi cu Ho, nu cuoi sang khodi trén
khoe miéng nguoi phu ni vung
cao diu con 1én nuong, hodc chan
dung ctia mét 6ng Tay doi mat
xanh nhin v& mot noi xa tham.

Ngy nay, trén thi truong ban san
nhiting hop muc ngoai tién dung
cho nguoi vé tranh. Theo 6ng, chat
lugng khong bang cach pha thu
cong, thudc bi quyét nha nghé, ong
may mo tao riéng cho minh. Ong
ké: “Truyén than chi c6 2 mau den,
trang. Mau trang st dung ngay mau
cua gidy, mau den thi dot cao su,
16p xe, ngon dén dau hoa khéu cao
bac, khéi cang nhiéu cang tot. Duing
chiéc phéu hung lén ngon lta lay
mudi than. Thtd muéi d6 dung lam
muic viia min lai bén mau, phon
phét vang nau veé trén nén gidy
trang rat “an”, khong den nhanh
nhu muc cong nghiép. But vé ctia
thi khac nguoi 6 ché dung nhiing

-

BPi ngang Ha Nc’_ji.

Mot dau ché lam tu, gim nhiing cai
tam hodc chan huong dugc thit chat
bang sgi day dong nhd, lam dau
but. Dau kia ché lam doi, buoc mot
chiéc tdy nho hinh tam giac, hoac
miéng bong rat ém dé vé tranh c6
dién rong”. Don so, mdc mac, cay
but trong tay 6ng cu nhu “cay but
than”, khi dam, khi nhat, c6 nét nhu
gio thoéng, mém mai, bay bong
“tho6i hon” vao nhiing buc tranh.

Cong vigc'vé truyén than, theo 6ng
Bao Nguyén, khong pﬁél chi don
thuan 1a “chép anh” “Truyén than”
la mot tii goc Han- Viét, cé nghia

“latruyen lai cai “Than” cua ngudi
. dugc vé. Ong Bao Nguyén, 45 nim

vé-tranh truyén than, trudc sau

ong chi cé moét quan diém, khi vé
phai nam dugc cdi “than” cua d6i
tuong. Theo ong, blic anh vé giong
thoi chua du, ma phai cé than thai,
du nhan vét trong tranh la nguoi,
phong canh hay tinh vat. Cai than
do thé hién noi khde mat, nép nhin
trén tran, hay vai soi toc viong trén
mat, chi€c mii “héch’, chiéc rang
“duyén”... Nguoi vé phai nhan ra, tu
tim théy, khong ai c¢6 thé day dugc.
C6 nhiing btic tranh 6ng vé di, vé
lai t6i nam sau lan méi phat hién ra
cho thiéu, béi “nhin mai van khong
thdy ngudi trong tranh noi chuyén

dugc v6i minh”
34 !
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“LES MARCHANDS AMBULANTS ET LES CRIS DE {‘fA RUE A H TAM DICH:
NHUNG NGUOI BAN RONG VA TIENG RAO TREN DUONG P A NOI) LA DU
AN DUGC THUC HIEN BOI NGAI FDE. FENIS VA CAC SINH GIANG VIEN

TRUONG MY THUAT DONG DUONG VAO KHOANG NAM 19 , NHAM GHI LAl
CAC HOAT BPONG CUA HANG RONG TREN PHO PHUONG HA NQI, BIRC 18 RAO
PUGC GHI LAI BANG NOT NHAC NHAM MO TA CHINH XAC GIAI DIEU CUA CAC
LOI RAO. CO THE NHAN THAY CAC HOAT DONG NAY THONG QUA NHUNG BUC
Ki HOA TUYET VOI CUA CAC BAC THAY NHU TO NGOC VAN, HUYNH VAN
THUAN, NGUYEN TIEN CHUNG,.. LHVV XIN TRICH GIOI THIEU CUNG BAN BOC.

Nhiing 16i rao thudng danh cho cac moén banh
v6i hinh thtic rét da dang. Anh: Nhiing ngudi banh
banh gio va banh day.
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Cau bé ban tra dao véi binh tra néng
va ong diéu thudc lao. Hai xu cho mot
coOc tra kém hai “hoi” thudc lao.
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Ghé cho cac loai ciy sao ma dén thang nay

thay hoa rét tré vé cing nhu cam thay them
thudng 6m 4p, d€ cho d5 lanh ling. Ay 1a cay
phat tha. Ba muoi tdm ndm trudc 6 mién nay, toi
chua dugc thdy loai cay “tién” dy nhung béy gio
lac nudc di vao vuon cua miy 6ng ban chiu choi,
mot vai goc phat thu da thay hién ra, nhung hau
hét chi t6t 1a dep hoa ma bdi thé nao cting khong
chiu ra ldy mot hai qua d€ bay cho thom nha.

O BAc, cti vao cii thang chin nay, sao cic ciy
phat thu sai qua thé? Ma tai sao & déy lai ct
duc ra? Hay la tai th6 ngoi? Hay la tai hoi bom
dan ctia My ném da lam thui chét cac qua do
ngay khi con tring nudc?

Hod ra nghi nhu thé la 1am. Cé tim dugc nhiing
ngudi da trong phat thu & Bac Viét vao day méi
biét 1a giong cay nay tuy la mang cai tén rat dao
mao trang nghiém nhung dén thang tam budc
sang dau thang chin la luc béi qua thi lai khong
chiu dugc su 1é loi, c6 quanh. Muén cho sang
dén thang chin phat thu ¢ trdi thi ti thang bay,
thang tdm nha trong tia da phai G cho ciy “mot
chét dan ba” d€ cho 4m long.

“N6i bay. Cay gi ma lai c6 cay khéo khéo da
tinh dén thé?”.

“dy thé ma thuc ddy, méi phién. Khong c6 chat
dan ba, cay nhit dinh cti i ra ndm va”

“Thé cai chat dan ba &y la chat gi?”

“Néi thi tuc tiu, nhung thuc, s¢ gi ma khong

&

2

m /o Bang - TNMH

dam no6i? Chét 4y c6 thé 1a mot cai yém, mot
cai quan, mot cai khdn... Nhung diéu can la
khan 4y, quén 4y, yém 4y phai do nguoi dan ba
da dung roi, nghia la phai c6 hoi huéng cua
nguoi dan ba méi dugc. Pem ra bén & goc
cay, cing nhu hoang lan bon phan ngua, mai
vang bén gach non, st Thai Lan boén kho dau,
roi lay nudc gidt quan do ctia dan ba ra tudi,
4y thé la phat tht do6 may hay hat, sang dén
thang chin thi qua ct lac liu & trén cay. Lai lay
cai quan, cai yém cii cia dan ba ra boc lay trai
cho dén khi da n6 béng 1én, cac cai méng dai
cuodn lai nhu mong tay Phat, anh héi dem vé
dé lén trén mam nga qua, dén dém huong day,
1én khép cé nha.

So véi thanh yén, va budi, hay hong hac, cam
sanh, trai phat thu bd ra dn choi mét miéng,
chtia chac da ngon bang, nhung tu xua né

van dugc tiéng 1a quy thanh ra lac dn, ai cling
14y lam trinh trong — nhiéu khi cit d¢ ddy ma
trong, thinh thoang cdm 1én ma nan cho né
teo di, d€ danh phong khi dau bung mang ra
dung ché khong dam dn s¢ phi. Nhiing nguoi
an thudc “sua” rdi lai bay ra cdi tro ky cuc
khong cho ndi: tiém thudc phién vao trong
phat thu r6i dé€ ddy cho nhuyén vao vo va thit
cla trai cay. Nay, ct thinh thodng tiém mot
chut nhu thé r6i d€ ddy, hang nam khong thai;
khi nao can, 14y ra dung mdt miéng, s¢ con
hay hon la thudc tién, cu a. G6m cho cdi giong
Au Tay ho khong chdy mau mit ra; 14y vo phat
tht ché ra cdi rugu cointreau ngon ddo dé,
ngot cti Iti, 4y thé ma say do dong do dia luc
nao khong biét” M



Séng ngay 8 thang Giéng Am
lich, Lang Thi Cam (Tl Liém-
Ha Néi) da tung bting 1€ hoi
xuan ndi tiéng xua nay. Do la
1€ hoi lang nhung dugc ngudi
nhiéu noi biét dén bai c6 phan
t6 chiic “Thoi com thi” van dugc
nhac dén méi dip dau xuan.

Di ti n6i thanh Ha Noi qua cau
Dién, dén Dinh lang Thi Cam.
Lang tho Dutc thanh Phan Tay
Nhac, tuong truyén la tuéng
ctua vua Hung thi 18. Chuyén
ké rang tu thai vua Hung thd
18, c6 doi vg chong tudng tién
phong la Phan Tay Nhac va
Hoa Dung trdy quan qua lang
di dep gidc. Dén lang xin di
theo, tuéng quan ben mé cudc
thi théi com d€ chon ngudi
nudi quan gioi.

Hoi xuan ddc sac nay dién ra
doc con dudng 16n chay ngang
qua lang, dai hon 1000m, tu
tay sang dong ra dén b Song
Nhué. Trung tam hoi la khu
viuc dinh bao gom san dinh va
cac thua dat trude dinh. Tu

3 gi6 chiéu 7 thang Giéng, 1é
té€ nhap tich da dién ra véi sy
tham gia ctia cac cu 6ng. Day
la viéc m& dau d€ “xin phép
Thanh’ Dén 8h saing mung 8
Tét nay thi dén phan Lé Dang

| huong ctia céc cu ba. ung 11

i
:

gio Lé Thoi com thi bat dau”

Sau 1 gi¢ dong ho thi kéo Itia

|t Ong tre kho, gia gao ti thoc,

di lgy_fnliﬁé“c, béc bép réi dén x6i
T e

Xuédn Ha Thu B6ng .

l' h0| COM Thi The Cam

com ra cung Thanh la vita ding nén, chd nudc vé vé rat ndo

gid Ngo. Dugc tham gia 1€ hoi
dan gian dac biét nay la niém
vui ctia dan lang, ctia ngudi Ha
N¢i va khach thap phuong.

Nhiing ngudi dugc chon chay

di 18y nuéc la thanh nién cé

stic khoé phai thuong xuyén

ren luyén doi chan chay sao

cho nhanh dé dugc giai. Nhiing
nguoi lam viéc kéo ltia viia c6
stic khoé vilia c6 muu tri nhanh
nhen. Tiép dén, nhiing nguoi gia
thdc, gidn, sang, ndu com thudng
phai nhanh nhen khéo tay va
phéi chuén bi thoc, rom ti vu
mua, phai chon cac loai thoc tét,
ndu com déo thom, chéng chin
dé doat giai, dong thoi dé cling
Thanh dam bao su ton kinh.

Thi lay nudc la viéc rat hiing
thu. M6i doi cit mot ngudi chay
lay nuéc tu bo Song Nhué véi
doan dudng dai gan cay so.
Theo 1¢ niém yét & dinh lang, ai

nhiét. Vi nuGc vé la diéu kién
dé dugc d6 nudce thuc niu.

Tiép dén 1a thi kéo ltta, mdi
giap cu hai ngudi kéo lta. Giap
nao kéo dugc ltia trudc thi
dugc giai nhat vé cong doan
kéo Itia. Cong doan nay co

thé I1a dién ta lai ndi vat va ctia
nguoi xua trong viéc tim Itia
tho so trude day. Mai mai 6ng
tre kho d€ ra Ita r6i cham vao
rom... trong tiéng trong chiéng
giuc gia cling that cing thdng
va hoi hop. Nhiéu ngudi xem
hoi thu qua nhung van thét lén:
“Lay bat ltia x0e mot cai cd phai
xong ngay khong!”

Thi thoi com & Thi Cam cé ba
cong doan “lién hoan” nhu gia
thoc, sang thdc 14y gao va thoi
com. Tiéu chudn dat giai la
com chin déo va trang ngon.
Viéc tham du da 1a vui, viéc
gianh dugc gidi hay khong chua

14y dugc be nudce tré vé noi xudt phaila quan trong nhét.

phat trudc tién thi nguoi

dé dugc giai nhat vé cong
doan chay (ciing c6 nghia la
ca giap clia ngudi ay dugc
giai nhat). Trong cac giap lai
chon ra xé6m nao dugc tham
du vao chinh hoi qua tuyén |
chon, binh chon tii vong
thi... co'sd.

Theo tim hiéu thi ldy nudc
song la theo truyén thong,
con vé dén noi da co san

nudc sach dé nau com. Thé
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6 xuat xt ti Trung Qudc nhung
Tét Han Thuc & Viét Nam dién
ra hoan toan khac, khong kiéng Itia

trong nhiing ngay nay.

Tét Han Thuc ctia Viét Nam con gan
v6i nhiing truyén thuyét xua nhu
ngay gi6 ctua thanh mau Phu Giay,
truyén thuyét boc trdm tring cling
nhu 1€ cing banh tr6i ¢ Hat Mon.
Tuy c6 xuét xd ti Trung Qudc, Tét
Han thuc - vao ngay mung 3/3 am
lich hang nam, da tré thanh mot
ngay Tét khong thé thi€u trong nam
cua nguoi Viét Nam theo phong tuc
c6 truyén.

Vao ngay nay, nguoi Viét thuong
lam banh trdi, banh chay, ndu x6i
che 1€ Phét va cting gia tién.

Ngudn goc Tét Han Thuc

Vao khoang nam 654 trugc Cong
Nguyén thu¢c thoi Xuan Thu, nude
Tan - mét nudc chu hau cta nha
Chu - ¢6 loan. Vua nha Tén, luc d6
la Cong tt Trung Nhi, phai chay
lanh nan. Cung di theo Trung Nhi
c6 mot s6 bay t6i, trong d6 c6 Gidi
Tt Thoi. May chua toi long dong
chay khap nuéc nay qua nude khéc,
dau tién sang nudc Dich, roi tron
qua nudc V¢, dén nudc T¢, lai sang
nudc SG, sudt 19 nam troi lan dan,
nhiéu lic v6 cung kho sé.

Mot ngay kia, ntia dudng bi thiéu
luong thuc, do6i qud, khong kiém dau
ra thiic an, Gigi Tt Thoi phai 1én

cat mot miéng thit dti minh néu 1én
dang Vua. Vua an xong hoi ra méi
biét, dem long cdm kich v6 cling.

Gi6i Tu Thoi theo pho Trung Nhi
suot 19 nam trdi, cung nhau ném
trai bao nhiéu gian trun nguy hiém.
Vé sau, Trung Nhi gianh lai dugc
ngdi bau tré vé lam Vua nuéce Tan,
phong thuéng rat hau cho nhiing
nguoi co cong trong luc loan lac,
nhung lai quén mat céng lao cua
Gi6i Tu Thoi. Giéi Tt Thoi khong
odn gian gi, vi ty xét minh cling
khong c6 cong lao 16n, néu co di
theo gitip d6 nha vua au do ciing chi
la bon phén ctia ké bay toi. Vi vay Tt
Thoi vé nha dua me vao nai Mién
Son & 4n.

Vua vé sau nhé ra, cho nguoi di tim.
Gi6i Tu Thoi khong chiu r6i Mién
Son ra linh thudng. Vua ha lénh dét
riing, y mudn thuc ép Gidi Tu Thoi
phai ra, nhung 6ng nhat dinh khong
chiu tuin lénh, rot cuc ca hai me con
déu chét chay. Hom 4y dung ngay
5/3 am lich.

Vua thuong x6t, lap miéu tho Tu
Thoi trén nui va d6i tén nui d6 la
Giéi Son, ha lénh trong dan gian
phai kiéng dot Itia ba ngay (ti mung
3-5/3 am lich) va chi dn d6 an nguoi
da niu san d€ tudng nhd, do do

goi la Han thuc. Tuc nay dugc luu
truyén mai vé sau. Sau nay, nguoi
Trung Quoc lam Tét Han thuc vao
ngay mung 3/3 dé tudng nhd vi toi
trung Giéi Tu Thoi.

Tét Han Thuc ¢ Viét Nam
Tu thoi Ly, Tét Han thuc da dugc
Viét héa. Nguoi Viét Nam an tét

Han thuc v6i muc dich chu yéu la dé
1& Phat va cling gia tién.
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. Xuédn Ha Thu Bé6ng

“Ha Noi mua nay sdu chin chua em?/Hang hoi thi dua tram cay d6 16c méi thay cay

me Sai Gon dang vao mua thay ld/Thoang
thodng vi chua khién long anh nhé qud/
Nhé mua sdu rung pho Trang Thi”...

Hinh thu cay sdu trong xau xi, nhu anh
Truong Chi, xdu ngudi nhung tiéng hat
hay, cay sau cé nhiéu dtc tinh. Hinh thu
cay sdu dé lan véi tram ngan céay khac,
ma qua sau chin, huong thom va ngot
ngao mat cach khiém ton, ngay khi né
con xanh non, dem lam tuong gidm hay
dam trong nudc rau muodng lic nang méi,
vi sdu chua chua cau ky. Céay sdu ra qua

la nguon cam xuc manh cho nhiing tré
em nha ngheo 1am 1ét tréo 1én cay hay
cam sung cao-su diing dudi goc ban 1én.
Luc siu rung la gia, sdu biéu hiéu mot
thi cay c6 tinh. Trong tiéng gio6 thdi trén
thanh pho, dudng nhu van thay tham thi
tiéng chao kin ddo cuia 1a sdu do6 trén mat
duong nhua, nhip véi tiéng nhat chdi ctia
ngudi phu quét dudng chuyén budc chi
dinh trén duong phé vang ngudi. Dém vé
sang, ngudi nao long dudng sat tau dién
c6 1€ 1a ngudi hiéu nhiéu noi riéng tu cua
cay sau. Trong cudc tu hop mau xanh
mudn vé clia cay coi, cay sau nhu nga
sang mau den bén viing. Nhiing khém

la xanh gia cic ty nguyén thanh cai nén
chac nich lam buing sang lén nhiing chéi
16¢ ctia nhiéu loai cay quanh vung. Cai gi
chac chan thuong cham chap, vi thé trong

sau dung dinh xoe 1én nén nang méi mot
vai nén nho.

Cai luc céy sau da chiu nay 19c thi cling

la lac cudc doi da tan xuén, ludng ca

bat ngoai bai dang tré nhiing déa hoa

tim nhat. Tu day, gitia dam 16c sau dang
chuyén nhanh sang mau xanh den ¢6 hiiu,
ngam lén tiéng tho dai dau tién cua con
ve hat ngao trong nang non. Ha N¢i trong
dip rét nang Ban, sdu thay 4o mdi, 14 vang
cu thé trat xuéng nhu mua, khong thay
gi6 reo ma chi thay la roi. Bay do6 cac ngo
pho Ha Noi nhdi 1én cai tiéng con ¢6 ¢
clia nguoi ban rong do choi tré con, mot
vai ba ngoi thu ngudi trong choc lat nhin
cac bong cay giao muia. B& ao ngoai thanh
thoang tiéng cudc, tiéng tu ha.

Con xanh...

Rau muéng ludc la mén quen thudc hang
ngay, gan nhu quanh nam. Véi ngudi Ha
Noi, it gia dinh nao chiju chdm rau vao

bat nudc mam rét tii chai ra ma khong

pha thém mot thi gi d6. Nong dan thich
rau muong chdm tuong. Con Ha Noi rau
mudng cham vao thi nudc cham c6 vi chua
diu. Tuy theo mua c6 ca chua, qua thanh
tra, qua mudm (con goi la quéo, khong phai
xoai), trai chanh c6m dau mua... nhung
ngon nhat c¢ 1€ 1a qua sdu xanh.

Ha Noi
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Bat nudc cham da cé qua sau ludc nht, cai
hat trang ngdi nhu rang stia non em bé,
nhdm nham ma hay hay. Sdu dau mua khong
can got vo. N6 chua diu mém mai thanh
thanh. Trua, bat canh thit nac, n8i chim
manh cti siu c6 thé sua tan mét nhoc, ngot
ma chua thom thodng vi hanh hoa dat Lang
hoa véi qua sau pho phuong Ha Noi, it noi
nao cé dugc moén canh nhu thé. Chim dudi
day bét 1a cai hat trang mém nhu hat ngd
nép. Ngudi Ha Noi khong ai khong biét vi
sdu chua cung bat canh sdu nhu thé.

Trd lai mua he, bat sdu dam thom thom va té
té dau ludi chut guing dap déap, nudc dudng
song sanh, qua sdu rap ron... c6 1é 1a thi qua
con gai, khong c6 gai nao bd qua cho dugc
khi mua sau téi.

Cuéi mua...

Khong giong vé6i vé chat chua, xu xi cia
nhiing trai sau xanh dau mua, sdu thang

8 dam tham, vang uom va huong vi cling
that tuyét voi. Ra chg, mudn nau bat canh
sdu sudn non trudc tién phai tinh mat nhin
xem ¢6 mua dugc sdu khong méi ddm mua
suon. Lan trong nhiing ganh rau xanh rén,
sdu cudi mua tling qua tron trinh, méap map,
vang uom trong that thich mat. Bat canh
chua khong gat gong nhu nau véi nhiing
qua siu chin voi dau hé ma diu nhe, thanh
thanh, ddm tham. Trong bat canh d6, ngoai
vi chua hdp dan cua siu gia con c6 chut gi
dé niu kéo, nhé nhung mua ha.

Néu sau xanh cht yéu dung niu canh hay
ngam duong thi sdu gia c6 thé ché bién
thanh rat nhiéu mon. Mén nao cting hap
dan, chi nghe tén thoéi da da ta nudc miéng
roi. Cac ba, cdc me cudi mua, mua voi vai
cén, got vo dé ti da dung dan. C6 nha
thich an siu con thu dén ca yén dé€ an dan
téi tan mua dong.

Xudn Ha Thu E)éng.

Véi 1 hoc tro, mua sdu chin méi tuyét voi
lam sao? Viia ram ran cau chuyén, viia nhin
nha nhiing tai sau dam chua ngot day hap
dan. S4u cudi mua vang uom, to tron dim
dudng, 6t thém chat mudi, chi liéc nhin thay
c6 ban hang bé qua thoi la ca la da phai xim
lai mua cho bang dugc. La ky thay dn mai
chang biét chan. Cén tling miéng nho, tin
hudng vi chua thanh man mac, la lam, gion
dai noi vd ngoai, sau d6 méi dua ca qua vao
miéng, nuét nudc bot cai yc d€ tin hudng
hét vi dam da hoa quyén cua duong, mudi.
Mobn qua véit noi hé ph6 ma chao 6i dam say
bao thé hé hoc tro.

Sau chin cham muoi 6t don gian hon chut,
18 hoc trd muon an chi can nhét trong ta
clia me vai qua, got vo, cit tiing khoanh
roi cham vao bat mudi 6t cay xe, chua dua
dén miéng ma nudc miéng da tta ngap
chén rang. C6 may dua ban ngdi xim

lai, thay ban got thoi da ding ngoi khong
yén, voi vang nhut lay mot miéng cho

vao miéng cho thoa them thuong. Sdu gia
chdm muéi 6t hdp dan baéi vi chua thanh
thanh con sot lai quyén cung vi ngon ngot,
nhe nhang, thom thoang thoang ctia qua
sau chin. Dac biét la am thanh rdp roap
gion tan khi can mot miéng sau c6 stic
kich thich khong thé cudng lai déi véi
ngudi xung quanh.

Ha Noi c6 nhiing dém ngat huong thom
tinh ai: Hoa stia mua thu. Cay sau hinh
nhu it dugc vao tho vao nhac. Phai chang
né la ké vo duyén? Khong hdn. G6¢c n6
khoéng xu trdim mat nhu cay gao, khong
thdng vt nhu cdy xa cti, tén latinh 1a:
DRACONTMELUM DUPEREAMU
Pierre, thudc ho Diéu (ANDIACEAE), céi
tén khé nhé, ma chi nhé vi chua ngot ctia
tht qua kho cé thé dem lam qua, nhung lai
mang day chat thoi gian ctia nhiing mua
van chuyén cho nguoi Ha Noi.
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.’(uu Viét Thao

gay con nho xiu, ngam btic tranh
Thiéu nit bén hoa hué cia danh
hoa T6 Ngoc Van, t6i tling thac mac:
“sao lai 1a hoa hué? Phai la loa ken
mdi dung chi”. Cha téi rang: “Hoa
nay nguci Phap mang téi trong &
Viét Nam, cac cu goi 1a hoa hué Tay,
dé phan biét v6i loai hoa hué thuong
hay dung dé cung. Sau nay, nguoi ta
thay hinh dang hoa giong chiéc loa
kén, nén goi ludn thanh thé” Hoa loa
ken thang tu- thu hoa chi r6 1én mot
mua trong mot nam roi thoi. L qua
mat mua hoa thi ciing danh d€ nguoi
ta phai chd dgi mot tri am. Nhiing
ngay nang mdéi, Ha noi oi nong, chi
c6 nhiing nu loa ken trang xanh,
nghiéng minh trén miéng gié rong
rudi sau xe dap hay lat léo nam choi

trén doi ddu quang ganh di khap pho
phuong. Va chi can mdt con gié nom
sém luon qua khung cta, la da thay
cd mot tr6i huong. Mua hoa ciing

la mua ve sau bat dau rdm ran trén
nhiing ngon bang, ngon sau. Méi chi
kip d€ mat trong theo thi loa ken da
thoi khong con nd niia.

Hoa loa kén gan véi tudi tho Ha No6i
ctia bao nhiéu dua tré ? Ngay bé rinh
hoa n& ngat nhuy phan vang boi lén
mad bup bé. Réi 16n 1én, nang niu trén
tay nhiing nu hoa gidu kin nhiing
udc mo dau doi. Cha t6i hay mua loa
keén cam trong chiéc binh gém men
ngoc. Ong bao: “Mau ngoc men tong
xuyéc tong v6i mau hoa 18" Con toi
lai thich ngdm nhiing doa loa ken

xoe canh trang trong chiéc binh dat
nung. Mau nau cua binh ggi lén mau
dat 4p 0, nuodi ndng tram ngan loai
hoa thao moc. Hoa da dep thi hay dé
chung dep mot cach tu nhién nhat,
du van biét rang cam mdt bai hoa
gitia mot can phong cling 1a moét cach
dem thién nhién vao d&i song von
nhiéu h¢ luy...

Nam thang qua di, bao hinh sac nhat
nhoa, nhung nhiing nu hoa loa kén thi
cu trang tin khoi nhu thtia nao. Ve tinh
khoi khong thé che dau hay boi xoa.

Sai Gon thang tu. Troi xanh khong
mot gon may. Toi chay xe trén dudng
Lé Thanh To6n, ngang nhiing hang
hoa bén hong chg Bén Thanh. Lan
gilia tram ngan sac mau ctia nhiing
loai hoa dat tién, nhiing doa loa ken
khiém nhuong va kiéu hanh. Téi gdp
lai Ha Noi cua toi, tudi tho cta toi
trong bong dang nhiing doa hoa. Toi
khong dam héi nguoi ban hang vé
xuat xud ctia nhiing bong hoa loa ken
no. Toi sg phai nghe mat cau tra 16i.
To6i chi mudn tu an i, vo vé gidc mo
t6i bang nhiing doa hoa ma thoi.

Théang tu, mot ngudi nhac sy da

tra hét ng tran gian, vé lam cat bui.
Nhiing 16i hat ctia 6ng cling tinh khoi
nhu nhiing dod hoa loa kén béi no6
chat tt con tim nhéan hau. Chinh 6ng,
bang nhiing 16i hat cia minh da day
toi biét yéu Sai Gon, biét nhat niém
vui d€ song moi ngay.

T6i muon mang nhiing dod hoa trinh
trang ddt trén mo o6ng dé to long tri
an va cling béi 6ng tling yéu Ha Noi
vo cung. @



“em diing 14y goig

€ chi ddu mot mua ha dang dén & Ha Noi, ¢6

1¢ sé la hoi nhat nhoa néu chon nhiing canh
phuong la ngudi bao tin. Phugng Ha Noéi diing
canh phugng Hué thi khong bi dugc sac “tham’,
so ra v6i nhiing canh phugng thanh phé cang
Hai Phong lai kém canh vé d¢ ruc r6. Nhung
duong nhu vi la mién dat “bon phuong tu hoi”
nén Ha Noi luon dugc hoa cong uu i bu dap cho
nhiing thua thiét bang nhiing diéu con ddc biét
hon niia. Mua ha 6 Ha Noi, dugc goi dén dudi
su dan 161 ctia mot mau tim biéc diu dang, dam
tham va néng nan - mau tim hoa bang lang.

Minh chédng biét hoa bing ling xudt x@ tu déu,
tén khoa hoc la gi, c6 cong dung gi chang, chi
biét bang ling tua ho nhu mot thiéu nii da trai
nghiém nhiéu, nhé tiéc nhiéu nhiing n6i niém
xua xa. Bang lang cd lang 1é nhuom tim mién
ky tic chua xa, dep nhu nhiing trang tho trong
cap hoc tro. Nhe budc dudi tan bang lang, ci
s¢ minh sé lam xao dong mot mién ky tic tham
noi xa dy. Chang nhé da doc 6 dau d6 nhiing
dong chit néi vé mua bang ling, khi ma mau
tim 4y goi nhé bao diéu méng ma, gan lién véi
nhiéu ky niém cua mot thoi con cap sach dén
truong. Nhu mot nét nhac danh dau méi tinh
dau ctia doi trai gdi trén san trudng, hay ching
kién nhiing thang ndm bén nhau dén sach,
nhiing mua thi... Va hinh nhu & dau d¢, cai
mau tim 4y con la nhan chiing trong budi chia
ly ctia chang trai lén duong nhap ngi, con nhé
mai anh mat ngudi yéu dudi vom hoa tim...

Trén nhiing con duong cua Ha Noi, bang lang
c6 ¢ khap moi noi. Bang lang tim bén bo H6
Guom tho mdng, bén nhiing con dudng nho
ctia 36 phé phuong xua, hoa sac cung phugng
vi trong cong vién véi bao hoa co khac hay
moét minh lam nén moét khoang troi diu mat
bén Dudng Dai Co Viét, trudc Dai hoc Bach
Khoa.. Cai mau tim da diét 4y sao ma nhiéu
thé, sao ma thuy chung va ding hen thé. Cuing
v6i hoa phugng, bang ling da dé lai trong ky
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LHVV t&ng hop
tic tudi hoc tro nhiing ky niém khoé quén cta
thoi cap sach dén truong. Nhin vao sic tim 4y,
moi ngudi sé nhé lai nhiing ky niém ctia riéng
minh, mong manh nhu sgi khéi tim. Bang lang
tim dé thuong dén vay nhung su xudt hién va
ton tai clia mau tim 4y that ngan. Nha tho Phan
Cung Viét c6 bai tho Sac tim d€ no6i v€ mau tim
cua hoa bang lang thé nay:

T16i biét hoa phugng vi
NG cting hoa bang lang
Nhung bang lang rung truéc
Mau tim thudng kho khan...

bung vay, tuy cung nhau khoe sdc nhung bang
ling thudng tan trudc hoa phugng chiing mot
thang. Ta con dang ngd ngang trudc con dudng
Ha Noi tim sac bang lang, trua vé troi nhu
khong buong ning... Con nhiing ai khong dé

y thi chi thdy duong hom nay nhu c6 gi khac la
v6i con dudng hdm qua ma ro6i cling chang biét
giai thich vi sao. Dén mét ngay nhan ra bang
lang, nhan ra mot khung troi diu dang tim tho
dy thi hoa bdng ling da dén d6 tan phai. Nhiing
canh hoa dan nga sang mau tim nhat va pha
day trén mot con dudng qua.

Da mdy mua bang ling thay 40 mdi, nhung cinh °N§
hoa kia van di€m mai m¢t mau tim doi cho. Gio 85 5
6 con ai cat tiéng hét ru ém, c6 con ai so phim Vg
dan méi khi 16i ca ngan nga khic goi sau? "s

.l
*

Thénh thang pho, thénh thang mau hoa nhd
Tim bang lang tim cd troi mo

Tim rung nhe cdt 10i ca thuong nhé

Con ai dua em vé qua con phé bang ldng?

Roi khé giong cit 1én 16i ca ctia ngay xua cii.
Chan budc nhe tim vé 16i hen xua. Van con do,
mau hoa ctia mot thai tim nhé. Van dnh tring
ndm nao soi mai dau dudi tiéng dan du duong.
Nhung tim mai béng dang phong suong, doi
vai trAn dai ddu suong ning, git con dau? il
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vi sao gié mua lai thom ngat. Mua nao cua tréi dat cé
i1 thii tiét khi qua d6i thanh nha 4y va c6 th€ cam nhén dy
* & dau bay gio. Toi hoi 6ng thi dugc tra 16i “Lén 1én, con

M hay ra Ha Noi vao mua thu thi s& biét théi”. Ong khong

= noi gi thém, va tdi bay gi¢ cdm on nguoi vi da cho t6i
°. su thudn khiét dé tiép nhéan vé dep theo mot cach hoan

% toan la ctia ban than.

% Ngay trudng thanh, dugc dit chan dén Ha Noi nhiing
.5 ngay sang thu, tdn hudng cdi lanh cta tling con gié heo

_ ¥~ may - mot thé lanh rat “Ha Noi”, khong hé gidng céi
2% lanh théc thing vao mit clia Sai Gon nhiing ngay mua

. bao va rat khac cdi lanh thudng truc trén dét cao nguyén

- # Da Lat. Gi6 heo may théi nhiing hoi lanh se se, tao nén

% mot chut khudy dong trén da thit thudng xuyén chiu

" ci ning hiing huc ctia phuong Nam, héi thtic ban than
' kéo cao thém mot chut c6 4o khoac, va di dao mot vong
. Ha thanh. bi, d€ thay nhiing sac mau cta trdi dat trong
_ nhiing chuyén di¢u khi sang muia va con tan hudng

¥ dugc nhiing mui “thom” chi lic nay méi c6. Va dé hiéu

nhiing nhé nhung quay quat, khao khat thém thuéng
3 clia bao ngudi xa noi day, phai lang bat chéan troi goc bé,
4 tham chi ding dic xi nguai...

* Gi6 heo may mang theo hoi lanh, mang theo bén minh
. ca mOt mua thu xao xdc. Mua thu khéong mua, mua thu
. nang vang hanh hanh. Cai ndng nhudm ta la cay bén

LB duong, dé€ roi nhe dua ching vé coi bang nhiing hoi tha

cua gié. Chiéc 1a nho kho cong queo con nguyén dé mot

. sdc vang &m anh. Nghe nhu tiéng to long dang ngung

~ dong lai gitia mot khoanh khac tuyét diéu nhat ctia tam
hon. La vang - vi chti nhan quy phai ctia mua thu da

c6 du khong gian va thaoi gian d€ téa sac, dom huong.
Khong 6n ao, pho truong, ndo nhiét ma nhe nhang, lang
dang, c6 doi chat rao ruc dam say va ca nhiing ngot ngao
trong huong dong gi6 ndi gé nhip binh yén. La thu c6
chit gi d6 thém duyén thém dang, diém t6 cho btic tranh
thu nét budn viong van ly huong. Nhiing con mua la
vang dang roi trén khap nga duong. Néu nhu khong c6 1a
thu, sé khong may y vi nhiing vé dep 4y. Sdc mau cua la

"+ thu da t6 diém cho 1an da xanh maét ctia bau troi.
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Phé phuong Ha No6i sau mot
mua ning bat thudng, “tiét
thang 7 mua dam sui sut” cé khi
chang dén, nhung heo may thi
cu vé dung nhip, van nguyén
ven céi tién dinh cta dat troi.
bit trdi odn minh chuyén vy,
nhiing bong hai duong rung
1én hdo htc trudc nhiing ngon
gi6 heo may dau tién. D¢ la loai
hoa ddc biét ma t6i tling dugc
biét. Ddc biét khong phai &
mau do tuoi dén nao long, sic
s6 ma khong chdi l6a. Ddc biét
cling khong phai 6 mau xanh
ngdn ngét cua 1a. Dac biét cing
khong phdi mau vang dng anh
ctia nhuy hoa. Cai ddc bi¢t chinh
la thoi gian ma bong hoa ngam
trong minh d€ c6 dugc nhiing
sdc mau dy.

Toi ct nghi, dén nhu loai hoa
dé c6 dugc nhiing sic mau dang
hién dep dé cling phai trai qua
nhiéu nang gié. Nu hoa bat dau
c6 ti cudi xuan dau ha. Chung
cat tu nhiing tia nang gay gat
ctia mot mua he choéi léa. Chung
cat tii nhiing gié mua van v,

ti nhiing cdi lanh té long. Phai
chang moi cai “4n x38i & thi” sé
nhanh tan chéng héo?

Ha Noi khong thiéu loai qua
ngon va la, ddac biét c6 thuc qua
c6m do cac co gai lang Vong
san xudt ti lda non. Khi di
ngang qua nhiing canh dong lua
xanh, ngudi ta thoang thoang
ngti thdy cai mui thom mat
cta nhiing hat thdc nép dau
tién da lam triu than laa con
tuoi. Trong cdi vé trong xanh
dy c6 mot giot stia trang thom,
phang phat huong vi ngan hoa
ndi cd. Dudi nang vang giot siia
dy dan dong lai, bong lia cong
dan xuong, ndng vi chit chua

cai tinh tay ctia thién nhién.
Dgi cai lac viia nhat, chi nhiing
ngudi chuyén mon méi dinh
doat dugc, cho git dem vé, ché
bién theo cach thtic riéng truyén
ttt doi nay sang doi khac dugc
giti kin ddo, bi matHong c6m
tot doi. Va chua bao gio c6 hai
mau lai hoa hgp hon dugc nia:
mau xanh tuoi cua cdm nhu
ngoc thach quy, mau do tham
ctia hong nhu ngoc luu gia. Mot
thu thanh dam, mot thi ngot
sdc nang d& nhau cho hanh
phuc dugc lau bén. Com khong
phai thic qua ctia ngudi dn voi
vang, ngdu nghién, phai an tu

tit chut mot, dn thong tha va
ngam nghi, c¢6 nhu thé méi cam
thay trong huong vi ay cai mui
thom ctia laa mdi, trong mau
xanh ctia c6m thdy su tuoi mat
cta la non va trong chat ngot
cta cOm su diu dang, thanh dam
cua loai thdo moc. Thém cai
mui hoi ngat cua 14 sen gia, uép
lay tiing hat com mot. C6 thé
noi troi sinh 14 sen dé€ bao boc
cOm, va tya nhu troi sinh cOm
nam U trong la sen. Nha van Vi
Bang tam sy:“Di trén nhiing con
dudng ndng boéng cua trdi thang
tdm mién Nam bay gio, toi nhé
gi 1a nhé dén nhiing budi sang
mua thu me mua cho mot mé
cOm giot an 16t long budi sang
trudc khi di hoc, roi t6i khi co
Vg ¢6 con thi vg biét tinh chong,
thuong dan nhiing ngudi ganh
com & Vong 1én ban, thé nao
cling giti cho nhiing mé com
that ngon dem nén r6i dom vao
nhiing céi dia con phugng dé
chéng ngdi nhidn nha xat ra tiing
miéng nhd, viia dn viia nham
nhéap nudc che sen thom ngat”

Hoéng com t6t doi, cdm xanh
biéng biéc, hong do chdi chang,

I
liéu c6 hoa si lap thé nao dam
dung hai mau do két hop véi
nhau chua? Hong trai nao trai

4y mém x6t, ngot 1t an véi com.
Nha trai dem dén séu tét nha

gai hong va com, hai tht bay sat
nhau. Nhin nhiing mam hong

va com t6t doi nhu trai gai tot
doi, ai ndy cam thdy long minh
nd hoa va thém kinh sg t6 tién,
vi sao céac cu lua chon tai tinh
dén thé trong viéc choi mau sic,
dong thoi dem cho nhan duyén
nam n mot y nghia dam da vay.
Hoéng c6 hong hac, bon mui, trai
dai, it hot, ngon nhat giong Viét
Tri; hong ngam tiic hong xanh,
c6 trai dn hoi chat, ngon nhét c6
giong Son Tay. Trong 1€ cudi hoi
phai tim cho dugc giong hong
mong, khong nhiing trong da
dep mat, ma c6m va hong an

vao miéng lai nhuyén véi nhau:
thom-ngot-bui; hoi méy ai da
cam khéng nghi rang thit uép
thit, da uép da hoa lam mét ciing
chi mé ly dén thé, khong thé hon.

Nhiing mtia heo may, i nhiing
mua heo may, cé ky niém vui
buon, cé chia ly va doan tu.
Chang c6 & dau nhu manh dat
nay lai 6 cai mua ky la dén
nhuong dy. Trdi xanh va may
trang cd bong bénh nhu mo.
Gi6 chi du lam rung nhe hang
cay, dt dé mat ho gon séng. Gio
ciing chi dt lam cho nhiing trdi
tim ron rang thdn thic, du dé
cac ban tré tua vao nhau, nang
nhau di vao mdt mua hanh phuc.

Miia thu! Ngudi ban udt dt
Cdi uét at mau vang
Gidng nhu noi budn ctia toi...
Miia thu, Hay dving vgi!
Minh sé cung nhau t6i tdn miia
dong

(A. Pugatreva)



. Xuédn Ha Thu Bé6ng

MW Nguyén VVan Luc

oa stia khong biét dugc du nhap vao Ha Noi tii bao gig, céy cao,

dang dep, than moc théch, cao t6i gan 20m, canh dan xen khuc
khuyu. Khac v6i nhiéu loai cdy, 14 ciy hoa siia phat trién tiing d6t, moi
dot thuong xoé ra tii 6-7 14, giong nhu 14 cay ngii gia bi nhung to hon.
Tt nhiing dot canh nay ra nhiing nhanh nhé vuon vé moi phia, lam
cho tan cay luén xanh muét, bAm vao canh non thay chay ra chit nhua
c6 mau trang nhu stia, phai ching vi thé ma dan gian goi la cay sta.
Cay hoa stia khong c6 mua trat 14, chi lac dac rung la vang, nén sudt
ndm cdy ludén xanh t6t. Hoa stta nd vao do cuoéi thu dau dong, nhiing
cum hoa nho xiu chen chuc tting ddm mau trang phét. B hoa na,
nhiing ngay lang gio, khong gian xung quanh nhu dugc udp bang mui
huong hic thom ngao ngat, mét mui huong nhu mo nhu thuc, bdi hoa
nd trén cao khong nhin thy, con cai mui huong néng nan quyén ri
dy cti lan xa, dudi goc cay roi rac nhiing chdm hoa nho nho, nhu tdm
voan mong min mang con phang phat mui huong.

Nhung khong hiéu sao, hé néi vé hoa siia, ngudi ta van nhé vé con
duong Nguyén Du, noi 4y c6 khong gian tinh lang, c6 h6 nudc lung
linh khiém nhuong ma tho mong. Nhiing dém dau dong, trong suong
gidng lanh lanh, ng6i bén b6 Thién Quang du & b bén kia, van ngui
thdy mui hoa stia. Nhiéu lta d6i thuong dén day dao budc dudi hang
cdy siia, phai chiang badi hoa stia tho mong dé khac vao ndi nhé ky niém
tinh yéu?




Xudn Ha Thu E)éng.

Ngugc dudng Thuy Khé theo tau dién vé chg Budi ngay xua cling c6 nhiéu cay
hoa stta. Méi cach day gan 30 nam, ngoi trén toa xe dién vao nhiing dém dong,
suot doan duong van ngti thdy huong siia, gi¢ day doan dudng nay chi con lai
5 cay, doc duong hiu hét dugc trong dau da xoan. K€ ra, cay dau da xoan cling
dep, rat dé trong, 1a xanh mudt, mua xuén, mua heé hoa nd trang c6 mui thom
diu nhe, duéi nang vang nhiing chum qua cting lung linh d6 ruc. Nhung cay rat
thép, khong thé nao sanh dugc véi hoa sita. Vi sao ciy hoa siia & doan nay lai

it di? Tim hiéu thi dugc biét mot s6 nguoi thiéu y thic thdy cay stia moc trude
nha, hoa toa huong ho ché 1a hac, nén tim cach ha di.

Mady nam géan day, chting nhu ngudi ta ciing bat dau thay dugc gia tri ctia hinh
tugng huong hoa stia v6i pho phudng Ha Noi, nén mot s6 pho dugce trong thém
rat nhiéu cay siia.

Hoa siia trén dudng pho Ha Noi ti ldu da di vao ky niém ctia nguoi Thu do va
nhiing khach xa vé tham Ha No¢i. Hoa siia cling di vao nhac, vao tho, da lam
xOn xang bao tdm hon tré, ai khong khdi bang khuang khi nghe cau hat “Em oi
Ha N¢i pho, ta con em muiii hoang lan, ta con em mui hoa sita”... Huong hoa siia
& day nhu gan véi tinh yéu va pho phuong Ha Noi. Roi “hoa sita théi roi, em
bén téi nhiing chiéu tan IGp” nhu noi niém luyén ti€c mua hoa stia da qua goi
bao ky niém. Va nhiéu lam, c6 biét bao bai van, bai tho viét vé hoa siia, ciy hoa
stia da ton thém biét bao tho mdng cho Ha Noi nhiing mua dong.

Toi yéu Ha Noi, toi yéu nhiing dém dau dong khong gian lanh lanh syc ntic
mui hoa siia, t6i U6c mong cé nhiéu dudng pho Ha Noi dugc trong thém nhiéu
cay sita, mot loai hoa khong dep nhung ngit huong, va ching thé nao quén véi
nhiing ngudi di xa. Hoa stia qua la m¢t mén qua quy gid ma thién nhién ban
tang cho Ha Noi, Tha d6 yéu diu ctia chung ta.ll
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W /G Thé Long

D € tim biéu trung cho Ha Noi, ngudi ta thi vé logo Ha Noi va roi
hinh Khué Vin Cac dugc vé tii bén Phap dugc chon lam biéu trung

cho Thu d6 ngan ndm van hién. Chon logo biéu trung cho Cau lac bo
4m thuc Viét Nam, ching t6i chon hinh cai niéu dét c6 ti thoi vin
héa Bong Son ¢6 xua. Con biéu trung cho dm thuc Thang Long la
céi gi? Cé thoi, cong ty An uéng Ha Noi da chon hinh chiéc céc vai
dat bén cai bat dang nghi ngut boc khoi. C6 1€ vi hoa sy nao d6 muon
chon hinh anh cta vai bia hoi va bat phd Ha Noi chang?

Ngudi Ha Noi ciing 6 thé tu hao ma ndi rang bia hoi, la mét trong
nhiing thiic uéng ddm da ban sac cua dan Ha No6i. Nhiéu nguoi da

vi: nguoi néng dan Viét hién lanh chat phac nhu ct khoai cu san.

Ct san ct khoai ctt mi ctt mi dau c6 phai la ciy goc Viét, né la cay

ti chdu My nhap vao day chi. Vay néu ndi bia hoi la thtic uéng ctua
ngudi Ha Noi thi c6 sao dau. Va lai, d6 ai c¢d thé tim ra ndi nao trén
Trai Dat nay ngudi ta lam ra va st dung bén lau cdi coc vai uoéng bia
nhu nhiing vai bia hoi ctia ngusi Ha Noi.Chiéc c6c vai thuy tinh day,
xanh xanh, trang trang, dung duc san sti, cdm thi ndng tay, thanh c6¢c
d6 mo hoi lanh toat. Co thé nhin r6 16p bot bia trang x6p phong trén
miéng, nhiing dong tam sui bot lién tuc theo nhau néi lén tii day coc.
Tha ho néng lén ha xudng, cham cach cach, canh cach lién tuc thoai
mai ma khong sg vé.




Coi nguon tir “coc”

Theo gido su Tran Quodc Vugng
la tt chi “Cup,” do cac giao si

Tay Phuong dem vao trong thé

ky XVIII ay ma. T6i da tiing nghi
dén chi “Cup” hay chii “Cocktail”
trong tiéng Anh nhung chua ddm
tin ngay vi cho rang dan ta chiu
anh hudng tu ti€éng Phap la chinh
cht tiéng Anh vao ta hin 1a mudn
hon. Cai tach udng tra hay caphé
thi ta mugn tt chi “tasse” cta
tiéng Phap. Con cai cdc thuy tinh
ngudi Phap goi la “verre” Néu bat
chudc tu tiéng Phap thi phai goi la
ve, sao lai goi la c6¢?

Con theo nha ngon ngti hoc dau
nganh Vuong Loc cho biét “cai
coc khong cé goc tli chit Han ma
c6 1é ti chi “Cup” ctia phuong
Tay. Trong ti€ng Viét chi ¢ tu
chén thoi” Chii coc trong tiéng Bo
viét la COPA va cting doc la Copa.

Vay gia thuyét dugc dat ra & day
la cai coc thay tinh dugc du nhap
vao doi song, van hoa Viét Nam
chi it cing tu thé ky tha XVIIIL.
Dau tién co6 thé do cac gido sy
phuong Tay ngudi B6 Dao Nha
dua vao. Chiéc c6c ti€ng Bo goi
la Copa, sau d6 ngudi Viét Nam
ta goi chéch di thanh la cai coc.
Tl “cOc vai” sau nay chinh la dé
chi cdi c6c 16n dung dé€ udéng bia
hoi phé bién trong nhiéu nam &
Ha N¢i, khac v6i nhiing c6¢ uéng
nudc ngot hay uéng che, uong
thach c¢6 kich thuéc nho hon.

An tinh céc vai

Khau vi Ha Naifii]

Vao nhiing nam 1960, 6 Ha No6i
xudt hién nhiéu loai c6¢c hon. Co
nhiéu loai c6c dugc duc khuodn
bang cach ndu chady cdc manh
thuy tinh vé réi dac, théi thanh
nhiéu loai san phdm thuy tinh
khéc nhu binh dau den, 6ng thong
phong, lo muc...

Trong s6 cac loai coc nay, dang
cha y 1a mét loai céc thuy tinh
dang cao, bén than c6 g& doc phan
gan miéng khong cé go va nhan.
Ddy coc hoi thu lai. Thay tinh cé
mau xanh la cay nhat hoac trang
va c6 nhiéu bot. Loai c6¢ nay
thuong dung & cac quan nudc
che tuoi pha dudng hay ban thach
den, thach trang trong cac quan
giai khat, cac ganh hang rong. C6
thé ndi day la tién than cua nhiing
chiéc c6c¢ vai ban bia sau nay.

Trong nhiing nam 1970, 80,
nhiéu ngudi Viét Nam c6 co hoi
di hoc tap va lao dong & nuéc
ngoai ho gui vé nhiéu thung do
ti Tiép Khac, Lién X6... dt loai
coc chén khac nhau. C6 nhiing
loai coc chén pha 1é cao cap

gui vé tan xi B6 Hém bén Tiép
Khac hay nhiing chiéc c6c thuy
tinh trang trong duc khuon rat
chinh xac dugc dong gui vé tiing
thung tan Lién X6 va ban day
ngoai chg.

Sau nay, nguoi ta con nhap vé
hang loat cac c6c thuy tinh day c6
tay cdm lam dang kiéu c6c udng
bia san xuat tii Trung Quoc va ca
loai c6¢c udng bia lam bing nhua
trong, bang s men nau...

50N
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Vao khoang gitia nhung ndm 60 ctia thé ky trudc,
khi nha mdy bia Ha N6i dugc phuc hoi véi su gitp
do ctia cong nghé ndu bia Tiép Khac, ca Ha Noi va
ca Mién Bac luc d6 duy c6 nha may bia trén dudng
Hoang Hoa Tham la san xuét ra bia. Bia thoi dau chi
c6 may nhan mdc nhu bia Hiiu Nghi, bia Trac Bach,
bia Ha N¢i... Nhiing loai nay déu déng chai. Riéng
bia hoi thi dugc dong vao trong thiing thép va van
chuyén dén cac dai ly noi thanh.

Khong hiéu sao khi nhap day chuyén san xudt bia
vao Ha Noi, ngudi ta nhip ca may moc, chai lo
nhung lai khong nhép luén ca cac loai coc va kiéu
déng c6c nhu kiéu Chau Au?

Ngoai quan bia hoi thi du loai ngudi tii phé mdc,
pho né, pho cao, thg may xich 16 ba gac, tai xé, bo
doi cho dén nghé sy, pho tién sy, pho gido su, phd
nhay, phé dao dién, phé quay phim va nhiéu nha
khoa hoc, nha van héa 16n ctia Ha No6i van binh
ding cting nhau ng6i x6m, ngodi bét trén nhiing bai
bia Méu Dich dan gian va tat ca déu uéng chung mot
loai bia, mot kiéu cdc vai tho kéch nhu nhau. Chéng
ai hon ai.

Trén bai bia thoi chién, thoi bao cdp, ngudi ta gap
nhiing ban vin kéo dén ban chuyén van chuong thé
sy, tro hau chuyén thay, nguoi di cong tac tinh xa
tranh tha tat vé Ha Noi gap g6 ban be va ca nhiing
déi tinh nhan thdi chién ¢ Ha Noi.

Cé lan t6i da gdp hai c6 cau ngdi bén may vai bia.
La thay, c6 dén may chiéc c6c vai ma ho chi thay
nhau uéng chung mot coc. Ngudi Ha Noi khong

c6 thoi quen 6m hon nhau ngay trén dudng pho
nhu & nhiéu niéc Au My. Hinh nhu d6i tinh nhan
no muon trao gi nhiing nu hon ngdm néng tham
gian ti€p qua thanh vai bia thay tinh xt xi m¢c mac
ching? Mot kiéu giao duyén &m thuc doc dao hiém
thay kiéu Ha Noi?

O, cudc s6ng tram luan ngét bén chyc tudi doi cta céi
c6c vai Thang Long-Ha Noi ciing thad vi lam thay! ll
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dau dong én xoi khiic

Khi xua ¢ qué, banh Khuc luon [a mén qua
4m long moi saing mua dong. Ngu day da
thdy me dat trén ban tdm Khuc néng, voi vang

ap vao ma vuia an viia hit ha cdi mui thom
dac trung khong thé 1an cua la khic. Gio 1én
thanh pho, tiéng rao banh khuc lai lam ta nao
long méi dém dong lanh.

Con véi nhiing dia tré thi thanh gan véi nd
bang nhiing tiéng rao quen thudc vong ra tu

D Ha Noi bay
i0, x6i Khuc
ugc lam nhiéu

uong, phai
é€n mua rau
huc (thang 2,
thang 3 Am lich) thi thudng thiic x6i Khtic
méi dam huong vi nhat.

Cai tén ctia x0i khuc bat nguon tii thanh phan
chinh khong thé thiéu ctia né: rau Khac. bé
la loai c6 dai moc 6 trién dé, b6 muong hay
rudng da gat lua. Diéu ddc biét la rau Khuic

chi moc vao d¢ thang 9 thang 10 tré di khi
troi hanh kho, nén ngudi sanh an sé biét an
x0i khuc vao lac nay la ngon nhat ma dung vi.
Gitia mua hé ma thém vi x6i Khuc thi ché nén
voi nhin chiéc banh vo lac dac vai sgi mau den
ma tudng la 14 Khuc, ngudi ta c¢6 thé thay bang
14 su hao nhung néu thé thi con gi la x6i Khuc.

Mua khuc dén, cac ba, cac chi thuong ra nhau
mang 18 hai Khuc vao luc mo sang khi troi
con dam hoi suong. Theo kinh nghiém cta
cac cu gia, rau Khuac phai hai vao lac sang
sém thi banh méi thom va ngon hon ca.

Lam banh Khuc khong khd, nhung dé€ lam
dugc tdm banh ngon thi khong hé don gian,
doi héi nguoi lam banh phai cé sy can cu, ti

B Kim Oanh-HalLam
mén va ca kinh nghiém ngudi xua truyén lai.
Nhiing ngudi lan dau lam banh Khuc thi phai
c6 nguoi khac diing kem, néu khong Khic
va x0i sé lan thanh mot. Nguyén liéu cha yéu
lam nén moén banh nay chinh 1a 1a Khuac. La
Khuc sau khi héi ti bu6i sém dang d6 tuoi
non mon mdn mang vé gia nhuyén, réi tron
v6i bot gao lam vo banh. Khi hai Khuc, theo
kinh nghiém ctia cac ba, Khic ngon phai la
la Khuc nép. Khic nép 14 nhé mau dot, mau
canh hon. Khéac véi Khic nép, Khuc té 14 to
bang dau ngon tay, va xanh hon, 14 tuy it long
nhung khong thom bang Khic nép. Nhan
banh dugc lam ti ddu xanh da ngam va dai
v0, d6 chin va gid that min vién tron to bang
qua triing ga la dugc. Thit ba chi thai bang
dau ngon tay cdi udp gia vi cho viia vén, rac
thém chut hat tiéu cho day mui. Dan mong
16p vo bao cho kin nhan, roi lan qua gao nép.
Nép cdi hoa vang dugc coi la loai nép ngon
nhit dé lam banh Khuc.

Trudc khi lam banh, gao nép phai dugc lya
chon that ky khong d€ 1an hat té hodc san.

Gao nép sau khi ngam tti 8 dén 12 gio 1a viia
du d6 mém. Xép tuing lugt banh vao trd, moi
16p banh lai rac thém mot lugt gao nép ngon
vao lam do. Tl khi nudc s6i dén lac Khic chin
mat khoang 30 phut. Ngay xua cac cu thudng
cam 1 tudn huong, khi huong tan ciing 1a luc
banh chin. Banh Khuc khi chin téa ra mui
thom khép gian bép, ciing la lic ta cdm nhan
dugc mui thom ctia nép hoa vang, 1a khuc.
Cam chiéc banh bdc khai nghi ngat bong

rat tay, nhin nhiing hat x6i cing mong, can
mot miéng ngap chan rang ta mdi thay dugc
huong thom cta 1a Khuc, vi déo ctia nép, vi
bui bui cta d6 xanh, vi cay cua tiéu cdng véi vi
béo ngay ctia miéng thit da dugc ninh ky.

Thudng thiic banh Khic néng, ta nhu thay
dugc mui huong cua rudng dong, vi ctia qué

huong yéu dau.l
50N
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Nhéc lai chuyén xua chut choi, c6 mot vi
vua di tuan thu dén mot vung no. Cac vi

bo ldo viing a4y ban nhau dang lén vua mén
gi. Ctia ngon vat la, nhiing cach ndu nuéng
cdu ky chac la ngai khong thiéu, thoi thi
minh c6 céi gi thi ddng vua cai ay, cot 1a &
tdm 1ong thanh. An dén mén &c thi vua thidy
thich qua, bén héi cac vi bo lao.

AN N

ONn miua

Cac vi khong dam ndi that, s¢ vua ché la thu
tam thuong nén mdi tau la mon ndu tu thit
“con thanh tinh”... Mu6n dat mot céi tén chi
cho con 6¢ qua 1a khong c6 tii nao dac dai
hon “thanh tinh” Con 6¢ nhoi lam lai khi
nam sau dudi bun, khi nho nhén quanh bo
a0, khi bam quanh nhiing coc réu, dy thé ma
cdi thit ctia né ngon, cdi vi ngon thanh tao
kho c6 thii nao khac sanh bang.

Vao hang bun 6c, chi can nhin r6 rau s6ng
la da théy thich mat réi. Cha vi 1a xa lach
thai nho, thi xa lach mon mén xanh non
va cang mong. Ngudi ta tron thém vao do
nao la hung lang, mui ta, nao la tia to, kinh
gidi... Vai ba ngon ng6 ba l1a khép nép bén
canh dam than chuoi thai mong tang...
Mot ban hoa ca ctia nhiing sic mau thuc
vat. Chang dgi nha hang mang bun ra, ai
ndy da déu muon nhon tay lay vai ba la rau
song, d€ r6i nhdn nha cdm nhén vi thanh
mat cua troi.

Nghe chuyén cti hiéu chuyén nay, d€ thay
con Oc la thi thyc phdm trung tinh, ngon
dé ra sao la do tay nguoi khéo tay két hop
v4i cac thiic khéc tao nén moén an dic sac,
hép dan. Va ciing nho la cau néi cho sy két
hop cac nguyén liéu lai véi nhau ma con
ngudi ta c6 thé dn 6¢ ca bon mua.

Xuan

Chéng mdy ai muén & nha khi tiét xuan

tran ngap khap noi. Khong con nhiing bust Thi bun “hang thia’, sgi to viia phai,
lanh, gi6 xuén chi hay hdy, chi the the nhe  khong bi triong du la da qua moét lan tran
lia vao nhiing than 4o ctia khach by hanh. nudc néng, mot lan chao nudc dung. Tam
. R 14 troi ching may hanh hao, ma sao ai  tum phia trén la ngay ngay nhiing 6c va
ndy déu thém mot cai gi ddy an cho dd hdo, 6c, béo niing ninh. Chi nhin thoi da thay

nht 12 sau miy ngay Tét & hé ¢d ban thit ~ ron rym roi. Bat bun con dugc diém trang
ca. Khi 4y, that chang c6 mo6n nao hgp tinh  thém do hong ca chua, dé tuoi 6t chung,
hgp canh hon 1a bun 6c. thém chat sic xanh ctia hanh 1a...



Bung bat biin 6¢ nong hoi trén tay, thay bao
nhiéu gid lanh con sét lai ciia muia dudng nhu
tan hét nho vi cay nong nan. Nudc dung nau
tli ddm bong, bao gid cling thé, khong git,
thanh nhe nhu con gai Ha Thanh.

Hg

Nguoi ta tdp ténh kéo nhau ra tan dau O
Quan Chuéng,
gianh nhau mdy cai
ghé con thap le te
chung quanh ganh
bun 6c ngudi. Ai
nha thi ngo6i chénh
vénh don gi6 song,

» diém dam ngam
dom nang nhay

k nhot trén ctia 6 va...
chd. Ai néng voi thi
chom hom chia tay,
hau hau nhin vao
lién nudc dam, i 6i
giuc gid nha hang
va... ciing cho.

e

Goi la bun la nhung
bun & day chi nhinh hon dong tién xu mot ti.
Sgi nho tam, trang mudt, bun dugc x€p déu
dan trén tdm la dong xanh. Tram 1 nhu mat,
chi chting hon chuc “dong xu” bun thoi, ay
vay ma goi moi dén 1a khé cudng. Nhin thay
la chi mu6n chdm ngay né vao bat nudc ddm
bén canh. Céi bat chiét yéu song sanh chi vai
con Oc nhoi va loang loang nhiing vét dau
6t. Gio thi se sé gap mot “dong xu” chdm vao
nudc bong, se sé hiip, se sé can mot miéng
dc... Ngting lai mot chut dé vi chua man mat,
vi cay thim déu noi vom hong. Dén luc dau
ludi hoi té di mot chut thi cing chinh 1a luc
bao nhiéu sy them v& oa trong vi giac.

Ngon va mat, qua ngon va qua mat, qua thuc,
bun 6c ngudi khién ngudi ta them né hon bat
ky mén qua bun nao trong mua ndéng nay.

Oc khong ludc ma hép céch thuy trong ddm
bong. Réi nude ddm, nudce Oc¢ 4y lai phai qua
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ba lan gan, ba lan loc. Thém d6 tdy, thém gia
giam, ném ném dén vai lugt méi thanh.

Dong

Cai lanh, mua phun va gié bac luén dong loa
cho sy thém an. Nguoi ta hoi ha kéo nhau lén
Khuong Thugng d€ an cho dugc t6 bun 6¢
chudi dau néng sting suc tu dau dén cuoi. Chi
can mot bat mot to viua van thoi la du voi di
noi them roi

Khoi cin phéi nhung nhung gip gdp, ching
can tin hin bét con, cti mdt bat t6 viia van
nhiting bun, nhiing 6c chudi dau la da thoa cai
thua xi xup roi. Kiém lay mét goc khuat gio,
lang bang ngdi trén d4u bang ghé go, tay bung
bat bn, ta tha h nhdn nha khdm phé. Oc thi
khéi ban roi, khong con chudi chuoi “song”
nhd vi nuéc dung nhu cdc mén bun khac nia.
Con 6c tham déu gia vi, phtt mot 16p do nghé
vao hudm. Miéng chudi bd toi nhung chang
hé nat, lugt vo ngoai sin sat chd dau rang.
Thém dau phu thom vang, thit ba chi chay
canh niia thi 6i thoi, bui béo cti goi la...

Thu

Mua thu ctia ddm ngudi c6 tam hon dn udng
to nhu banh xe khong ¢ 14 vang roi va cling
ching huong hoa stta. Muia thu ctia ho 1a
nhiing ngd ph6 dam réu, noi cé nhiing ganh
bun 8¢ rong va khong rong, luc liu nhiing 6¢
va rau hanh.

Oc mua ndy giéng nhu con géi t6i thi, ct
ngon ndn va thom khéc la. C6 cau: “Oc thang
Mudi, ngudi Ha Noi” 1a vi thé. Mua thu Com
Vong va 6¢ mit. Thi 6¢ thom gion va béo
mup mip, tron 6¢ tudng nhu bang chan chén.
Ai nguoi ky tinh hay c6 ma dgi dén luc sen
tan, tat ddm. Oi, tht 6c mit d4m sen 4y, an chi
mot lan thoi ma thém dén tan bay gic. Boi
théem dén thé nén nhiéu khi di an 6c¢ ludc, ct
thdy 6c mit 13 c6 ngudi lai nang nac nhé nha
hang mua gitp cho it bun. Du khong dung
cach nhung van chdm chdm, chan chan cho
vgi b6t con... That ngd nghinh...H
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T rong nghé thudt uép tra nay, tra man hio Véi ngusi Had4gi, udng tra |

dugc ua chuong hon ca. Nguyén liéu la
tra Tuyét Shan c6 thu viing man ngugc Ha
Giang, moc tu nhién trén nhiing day nui
cao 800 -1.300 m, quanh ndm suong phu.

Cac nghé nhéan tra Ha No¢i tran trong, ndng
niu tting bup tra nay nhu mot bau vat. Ho
chon lya nhiing bup non, nhiing la tra banh
té riia sach, cho vao cho d6 chin. Sau khi
phoi kho, ho cho tra vao chum (vai), trén
pht mot 16p la chudi kho, 4 3 - 4 nam cho tra
phong hoa bét chat chat, cé do x6p nhu gidy
ban ma van luu giti dugc huong vi déc trung.

Khi uép, nguoi ta rai mot 16p tra roi mot
16p gao sen mong, roi lai mot 16p tra, mot
16p gao sen. Cu thé cho dén khi hét tra.
Sau cuing, pht mot 16p gidy ban. Thoi gian
udp tuy thudc vao do 4m ctia gao sen nhiéu
hay it, thuong tu 18 -24 gid. Sau do, dem
sang d€ loai bo nhiing hat gao sen. Sang
loai xong, tra dugc dong vao nhiing chiéc
tui lam bang gidy chong dm dé€ giti 14y ca
huong sen lan huong tra, rdi sdy cho dén
khi canh tra kho, huong sen quyén thi bo
ra. Lai u6p mot lan sen thi hai, thu ba,
tham chi tht tu, thi nam tuy thudc vao sé
thich ctia ngudi thudng tra ddm hay nhat.
Cang uép nhiéu lan thi huong sen cang
quyén, tra cang thom. Trung binh, mdi can
tra udp can tii 1.000 -1.200 bong sen. Cho
nén, khong phai ngau nhién, méi 1kg tra
sen thoi xua duge doi bang 2 -3 chi vang
ma nguadi sanh tra van nao ntc ling mua
bang dugc.

~ Su tinh t6 trong c2 thigng tra
ciw nguisIHe Wm 217/
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mot-th choi
thanh dam. Phacho min trér>
mdi khach, ngudi ta phai d€ vao d6 nhiéu
cong phu. Nhiing cong phu dé, dan tro .
thanh 1€ nghi. Trong 4m tra ngon, ngudi ta ‘
thdy phang phat mot mui tho va moét vi triét

ly. Céc tra nhan tu xua rat cha y dén nghé

thuat thudng tra véi nhiéu loai tra cu (dung

cu pha tra) can thiét d€ lam sao cho nguai

udng ciing c6 thé cam nhén va thé nghiém

giong nhu céc thién su. Dung thia gb muc

tra cho vao 4m dat nung nho, dugc goi la

“Ngoc diép hoi cung”

Dé c6 dugc chén tra ngon thi binh tra va

tach udng tra phai dugc lam néng lén bang

nudc sdi. Tra cu dung dé€ xuc tra, ldy ba tra

déu bang tre kho hodc gb thom. Khi cham

nudc lan mot goi 1a “cao son trudng thuy”

roi chat ngay ra. Day la thao tac trang tra

nham loai hét bui ban va cho tra kho kip

thd&m khong néi [énh bénh. Lan thi hai

d6 nudc vao dm goi 1a “ha son nhap thuy” |
nén dé nudc cao, tran miéng binh d€ khi
day nap lai, bui tra tran ra hét, r6i doi nude |
s0i 1én nap d€ git nhiét do cao nhat cho |
am tra. Nudc hai chinh la nuéc ngon nhat

dugc tao ra trong vong 1-2 phut, c6 huong

vi dugm da, thom tho quyén ra. Khi rot tra

phai chuyén déu cac chén sao cho nong do

tra nhu nhau bang cach ké khit miéng chén

lai va dua voi 4m quay vong. (Cach phd

bién trong truyén thong la rét ra chén tong

(chén hat mit) roi chia déu ra cac “chén

quan”. Cach nay ngay nay it dung vi phan

lam nguoi tra, phan huong tra phoi pha.




Dang chén tra theo dung cach la ngén gitia
phai d 1ay day chén, ngén chd va cai 46
miéng chén goi la “Tam long gia ngoc”. Nguoi
dang tra va ngu6i nhan déu phai cung kinh
cui dau. Trudc khi uoéng, dua chén tra sang
tay trai, mat nhin theo, sau d6 dua sang phai
“du son 1am thuy”. Khi uéng, cam chén tra
quay long ban tay vao trong, dang chén tra 1én
sat mii d€ thudng thiic huong tra trudc, sau
do tay che miéng nhap nhap tiing ngum nho
nhe. Tay do cdc quan lai phong kién thuong
rat rong cling mot phan vi 1€ dungche miéng
khi uong tra la vay. Che miéng khi an, udng,
cuoi trong chéo, tudng, trong doi song ngudi
Viét xua chinh la m¢t hanh vi van hod. Nguoi
uong cling phai chdm rai mim miéng nudt
khé cho huong tra thoat ra ding mi va dong
thoi dong trong ¢6 hong, nudt ty nudc bot lan
mot, 1an hai, 1an ba d€ cdm nhan.

| Ngoai cich udng tra trong gia dinh, nguoi Ha
Noi xua con c6 cac hinh thtic Héi tra, uéng
tra thudng hoa dau nam, udng tra thuéng hoa
quy va udng tra ngit huong. Trong do, hoi tra
| 1a hinh thtc tu hop cung thudng tra khi ¢ tra
| ngon hay dip ddc biét ctia cac cu. Thudng tra
dau xuén la thdi quen cua riéng cac béc tao

nhén chon kinh thanh xua. Thuong thi trudc
Tét, dich than cac cu di chon mua hoa dao,
cuc, mai trang, thuy tién & tn vuon, chuén bi
loai tra ngon nhét. Sang mung mot, con chau
danh riéng cho cu nhiing gidy phut dau tién
dé€ tinh tdm va ngam hoa, thudng tra, sau d6
moi la ca dai gia dinh cung ng6i quanh ban
tra chuc tho cu va nghe 16i dén do.

Udng tra thudng hoa quy nhu hoa quynh, hoa |
tra ciing la cdi thu ctia nhiéu ngudi Trang An.
D6 ciing la hinh thtic hdi tra quanh chau hoa
quy vao t6i hoa man khai ctia nhiing nguoi

cao tudi, dam dao thé sy, vin chuong va dan

do 16p con chau. I
Tra ngft huong chi gi6i han cho 5 ngudi. Khay
udng tra ngit huong phai thtia 5 cho triing dé
5loai hoa dang d¢ dugm huong nhat: cuc,

s0i, nhai, sen, ngau va up cac chén kin hoa,
bung khay d€ 1én néi nudc soi cho huong hoa |
bam vao long chén. Pha trd man ngon varét |
déu vao tling chén, moi ngudi tham gia sé
phai doan huong tra trong chén cia minh va
cung nhan xét. Sau moi chén tra, nguoi chi
tra lai hoan vi huong d¢€ ai ciing dugc thudng
thuic hét cdi tinh tuy ctia hoi tra ngt huong. \




W Thanh Nguyén

rudc khi nguoi Viét ta lap thanh Vién lac viia bui, viia ngot, vi ngot

ca mdt con ph6 nhon nhip nhu
béy gio & Ba Triéu, c6 1€ khong
ai c6 thé ban pha xang (lac rang
hing liu) ngon hon cac chu khach
(hay Tru khach?) & bo Ho dao
trudc. Vi mot nhé, pha xang (lac
rang hung liu) cling giong nhu tao
dam, nhét dam & ta déu cé nguon
goc ti bén Tau.

Cac chu hay ngoi & phia Ctia S&
bién luc, ma ngudi ta quen goi la
nha may den bo ho. Do 1a nhiing
nguoi ¢ nta than minh phia trén
vam v§, do hong, chan cao, mat
xéch, tai to, da trang, thudng mac
cai 4o den, thi lua bong nhu linh
ctia nguoi trung hoa, khuy vai tét, va
cai quan dui den rong thung da bac.

Thung lac rang ctia anh ta that dac
biét, cé hai ngén, ngoai bang go,
trong 16t vai nén lac luc nao ciing
am 4m, cling gion cho nhiing vién
cuoi cung. Mot bén la lac ngot
(ngam nudc dudng cam thao) bén
kia la lac man (ngdm nudc mudi
vua phai).

Nhiing vién lac ctia anh ta bao gio
ciing déu tdm tip, mau nau hong,
thom phtic, pha mot mui hing liu
mé hodc.

mat ctia nudc duong ngdm tdm
udp qua, chi da dong lai trén dau
lu6i man mat.

Con lac mén vtia bui vita dam
nhu cdi duyén ctia c6 gai ¢
nudc da banh mat, khong sic sao
nhung lai lam dam long nguai.

At hin khi chon lac cac cha déu
chon nhiing hat lac nhan: to, déu,
béo, v& lua phai cang min. Chon
lac xong thi dén khéu ngam lac.
Hoa mdt it mudi, dudng vao nudc
theo mot ti 1€ hop ly, rac mot it
hung liu vao roi dem lac ngam vao
hén hop do.

Hung liu cling giong nhu gia

vi ngti vi huong ma chung ta
thuong dung d€ niu thit, tuy
nhién ngti vi huong cé 5 vi con
hung liu thong thudng c6 4 vi la:
qué, hoi, thao qua, dinh huong.
Boén vi nay dem rang vang tan
nho tron véi nhau theo ti 1é nhat
dinh. Nguoi ta c6 thé chia ti 1é
cac vi trudc roi mdi tan, cling

6 thé tan xong r6i méi tron

sau. Tuy cach pha ché cta tung
nguoi. Ti 1€ gitia cac vi sé quyét
dinh huong vi dic trung ctia moi
nguoi ban.




Lac ngam du thai gian va
ngam déu cac gia vi, thoi gian
ngam bao nhiéu la tuy vao
kinh nghiém ctia ngudi lam
lac. bt thoi gian roi thi vét
lac ra dé€ rdo nuéc.

Khéu quan trong nhat la
khau rang lac. Rang lac phai
déu tay, nho Itia, ngudi rang
phai tap trung khong dugc
két hgp lam viéc khac trong
lac rang lac. Chi can sao
nhang mot chut la mé lac coi
nhu khong dat. Rang lic nao
cting bang bép cti nén lac
ngon va gion hon chu khong
nhu béy gio rang bang bép
than nhiéu nén d6 chin cta
lac bi rat ngan lai, diéu nay
lam giam di huong vi cua lac
rang hung liu. Ddc biét cach
rang lac truyén thong la cho
cat vao rang cung. Nhu thé
hat lac sé chin tu tu, chin déu
ti ngoai vao trong, van git
nguyén dugc mau sic sang
cua vo lua.

Cac chu bo tti nha ra bo,
diang cho cay da c6 chii N,
ngoi canh chiéc cot dén sat
son hac in den c¢6 dong nhu
déng cau. Chu khong rao
hang bao gio.

Ho ngoi dé phan phat mén
qua it tién, binh di, thong
thuong nhung ngon mat, cho

moi ngudi. Pha xang ctia ho
la loai dédc biét, da an mot lan
thi ngon khong thé quén, n6
nhu ngdn ngii da dugc nang
lén thanh nghé thuat, ma pha
nhép than mdéi tao dugc ra.
Chua ai canh tranh dugc véi
may chu vé d6 thom ngon, do
ngot bui, do am gion, do chin
tuoi, d0 déu nhau chan chit
cua vién lac.

Lac rang la m¢t mon dn
thong thuong binh di, quen
thudc, ai cling tling dn, ai
ciing c6 thé lam dugec...
nhung sao ma nhé dén cac
chu khach ay thé. Thi ra chi
l1a vién lac bé nhd, chi la cai
viéc rang lac tdm thuong
nhung néu lam véi tat ca
trach nhiém ctia minh thi
két qua thi cting khong phai
la nhé. Bai c6 1€ da c6 hang
chuc van ngudi Ha Noi da én
pha xang cua ho.

Khoéng hiéu vai muoi nam
nay ho di dau d€ nguoi an
thi€u moét chut am 4p trong
long ban tay, thi€éu moét vi
ngot ron noi c¢6 hong nhu
mot ky niém ctua Ha Noi
khoé quén, nhat 1a nhiing
ngudi yéu nhau, trao nhau
mot gbi lac thom thom dm
am khi cung nhau di dao
bd hé mot chiéu lanh lanh
nao day.
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HA NOI CO TOI
KHOANG TREN
DUOCI 15 MON

BUN KHAC NHAU,
NHUNG KHI NHAC
DEN BUN, PAU
TIEN PHAI KE BEN
PO LA BUN CHA.

B Thanh Nguyén

Ha Noi c6 t6i khoang trén dudi 15 mén bun khac nhau, nhung khi nhac dén
Bun, dau tién phai ké dén d6 la Ban Cha. Khong ai biét r6 Bun Cha c6 ti bao
gio. Ong t6 clia mén &n nay chua thay dugc hau thé ghi lai. Chi biét 1a i rat lau
r6i, Bin Ché da xuét hién trén khap cdc néo dudng Ha Noi va di vao trong van
chuong.

Trong cudn 36 ph6 phuong Ha Noi, Thach Lam da viét vé sy hdp dan ciia moén
bun cha nhu sau:

“..Co mot 6ng do6 cudng chii 6 nha qué, mdt hom khan géi 1én Ha Noi da ting
khau doc hai ciu tho khi ngtii thay mui khoi cha:

Ngan ndm btiu vat dat Thing Long.

Bun cha la day c6 phai khongz?..”

Bun Cha la mén qua Ha N¢i rat ngon ma cting phé thong, ai cting thich an,

an lic nao va 6 dau déu dugc hét. Co 1é nd chi thua moén phd vi khong la mén
an 16t da hay mon dn khuya ma thoi. Ai cling c6 thé 1am bun cha, nhung c6 1é
ngudi Ha Noi da ndng bin cha 1én hang tac phdm véi ban tay nghé si ciia minh.
Bin dung an bun ché sgi manh va trang cudn tiing 14 mong khac han véi loai
btn thuong. Cha dung thit ba chi, ldy cdp tre tuoi nuéng méi ngon. Cé hai thu
cha la bam va nudng. C6 thé dn riéng mot thi, nhung thudng ngudi ta dn ca hai
thit cha bo trong mét chén nudc mam, méi cam thay dugc vi thom ngon, déc
biét thi cha bam mém di kém thi cha miéng sdm sut tao dugc su nhip nhang
cho khiu céi, ngd ngd, cho dung cé nhiéu hon mét ti van khong thiy chan.




Khau vi Ha Nai i}

Du luén c6 ngudi td ra ngac nhién vi ¢6 chi cha ctia hang bun lai ngon hon ctia nha lam.
Do d6 c6 nhiing ba da nghi phong doan c6 1€ khi uép thit, nha hang cé gia giam mot thu
gi, ho nghi la thii m&...cay. Nhiéu ngudi khong nghi vay, cho rang tit ca nghé thuét lam
cha thom ngon do lic ho dit gap cha 1én 1o than. Ngudi ta quyét doan cha nuéng & nha da
s6 dung than qua lta, thanh tht m& trong gap cha ro xudng than hét, c6 khi con boc lén
lam chay mat 16p thit bén ngoai, trong khi thit bén trong lam khi con s6ng do hon. Bén
ngoai ngudi ta dat mdy gap cha lén than, phe phdy cai quat nan hay quat mo d€ than chay
viia hong, vi thé mé& bén trong thit khong mét nhiéu, thit chin am i, khéng chay xém, 16p
ngoai chi se mat ma bén trong viia chin t6i. Cha thom ngon nha vay.

Va btin ngon hay khong con do nudc chim dugc ché bién khéo léo, chon thi nudc mam
hang viia khong man chat, pha v6i dim hang viia, khong chua git, tra thém hat tiéu va 6t.
Nudc chdm néu diém thém miy giot chanh cdm thi tuyét, chdm bun va rau dn cti ém I
di, khong xdc, khong cling, khong mén, khong gat nhu nudc chdm nha pha. Chinh thu
nudc cham dé lam ngudi ta ghién bin cha, an mdt [an nhé mai.

Chuyén ké c6 mot ba xtt Nghé thuong ra Ha Noi cit hang, rdt mé bun cha, hé chuyén nao
vé€ 1a phai an bun cha cho thoa thich. Nhiéu noi méi com ga ca goi ba déu khudc tti, chi
ngay hai biia bun cha. Ddc biét bun cha Ha Noéi c6 thi rau hung Lang, chi trong & Lang
méi ¢ mui vi hing, néu doi di noi khac lap tic né bién thanh mui bac ha. Nguoi ta ké
chuyén, c6 1am ngudi dam ling tung trudc met bun cha con liia, d6 la nhiing ngudi di
ban canh dao cudi ndm, hai tay déu vudng ban, mdi tay con khu khu giti mot canh hoa
dang bi gi6 nom mao tung hét nhiing d6m hoa. Bay gio bun cha c6 ti€éng 6 Ha Noi khong
con may, vi cac hang déu san san nhau. Tuy nhién hang bun cha & chg Pong Xuan tuong
doi it khi nao thua khach, cac ba sau khi mua ban xong thuong c6 théi quen dn uong tu
nhién trén nhiing tdm ghé dai, truéc nhiing 16 nuéng cha, khéi bc mu mit, thom phung
phtic. Nhiing ai ngugng nghiu it ddm ng6i thudng thiic miéng ngon Ha Noéi ¢ noi dau
dudng x6 chg, c6 thé tim dén mdt clia hang & ph6 Gia Ngu nho nho, xinh xinh. Day c6 1é
la ctia hang bun cha thd nhat & Ha Noi, vi xua nay ngudi ta chi ganh bun di ban rong hay
ban quan trong chg. Ngoai bun cha nha hang con ban banh tom, nem ran, bun thang...
nén nhiing ai con théem nhé qua qué me c6 thé lui téi day thudng thic, tim lai huong vi
Xua.

Thai gian qua di mén bin cha cd séng mai trong long ngusi, qua bat cd thé hé nao...
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Kinh gti: Quy tac gid cé bai dang tap chi va ban doc.

Tap chi LHVVduoc sang 1ap va xuat ban trén mang la moét né luc cd nhan nhadm phd bién dén
déc gid ndi chung va gilp cac ban tré Viét Nam néi riéng nhing kién thic co ban, can thiét vé
lich s, van hoéa, du lich, am thuc nudc nha. Vi phuong cham “Lan truyén tinh hoa Viét”, tap
chi xudt ban khéng vi muc dich lgi nhuan. Véi tu cach 1a ngudi sang 1ap tap chi, téi xin gui 10
cdm on dén tat cac ban da ang ho, cd vé tinh than, gdi bai cho tap chi.

Vé van dé tac quyén, t6i xin cdo 16i vdi quy tac gid da cé bai, anh ding trén tap chi nhung
chua nhan duogc lién lac xin phép tu LHVV. Bai vd trén tap chi rat tr dién dan lophocvuive.com
do cac ban thanh vién déng gop, LHVV da cé gang truy tam tai liéu géc va ghi ré tén tac gia.
Nhing tac gid phd bién e-mail frén mang, LHVV sé& lién lac truc tiép, gli thu xin phép st dung
bai viét kem 10i xin 16i va mot ban tap chi. Ngoai ra do khudn khé trang, B&t Hoi xin phép bién
tap lai cadu ch cho tinh gon, vita vdn ma khéng anh hudng dén néi dung truyén tai. Cuéi cung
do muc dich philoi nhuan, LHVV cting khéng cé ngudn thu dé hé trg tac quyén. Vay kinh mong
quy tac gid vi tinh than hiéu hoc, phd bién kién thic cho céng dong ma théng cdm cho LHVV
vé van dé quyén tac gia.

Xin trdn tfrong cdm on va mong mudn nhan dugc nhiéu hon su dng hé cling nhu céng tac tu
quy ban.

Bat H6i Muc Déng - Phan Khic Huy,
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Ky nhan Ha NJi.

B)ém nadm mo pho.
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